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10. ROSENHEIMER RÜCKEN- & GESUNDHEITSTAGE 

10. Rosenheimer Rücken- & Gesundheitstage 

09.-10. November 2019 im KU´KO Rosenheim 

 
 

Nachdem die „Rosenheimer Rücken- und Gesundheitstage“ in den letzten neun Jahren so großen Anklang gefunden 

haben, fand die regionale Gesundheitsmesse auch dieses Jahr, am 9. und 10. November statt. 
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Die Rosenheimer Rücken- & Gesundheitstage die Messe mit Herz und Gefühl. 

 

Zahlreiche Aussteller verschiedener Branchen rund um das Thema Gesundheit stellten an diesem Wochenende ihre 

Produkte und Therapiemaßnahmen vor. 

 

  

  
Fast 50 Aussteller präsentieren auf den Gesundheitstagen und laden zu interessanten Themen rund um die 

Gesundheit ein. 

 

Die Rückengesundheit und die DORN-Anwendung waren auch eines der Schwerpunktthemen. Da Rückenprobleme in 

den letzten Jahren zur Volkskrankheit avanciert sind, wird der Wirbelsäule eine besondere Bedeutung eingeräumt.  



  
Die DORN-Anwendung ist die Basis für die Gesundheit. 

 

Mit der DORN-Anwendung können Rücken- und Gelenkschmerzen, die direkt oder indirekt mit dem 

Bewegungsapparat zusammenhängen, sanft manuell positiv beeinflusst und behoben werden – ohne 

Nebenwirkungen, ohne Medikamente und ohne zusätzliche Geräte. Blockaden und Dysbalancen können aufgelöst 

und Rücken- und Gelenkprobleme dauerhaft behoben werden. 

 

 
Das Vortragsprogramm der 10. Rosenheimer Rücken- und Gesundheitstagen 2019. 

 



  
Top-Referenten geben sich auf den Rosenheimer Rücken- und Gesundheitstagen die Klinke in die Hand und faszinieren 

die Besucher mit informativen Themen rund um die Gesundheit. 

 

Die Ausstellung wurde ergänzt durch ein interessantes Vortragsprogramm rund um das Thema Gesundheit. 

 

 
Als besonderes Highlight signiert Susanne Wendel nach Ihrem Vortrag Ihre Bücher. 

 

Der Eintritt für die Messe sowie für die Vorträge war wie immer für jeden frei zugänglich. 

Die angenehme Atmosphäre sowie freundliche, kompetente Aussteller und Besucher, machten die 10. Rosenheimer 

Rücken- und Gesundheitstage wieder zu einem gelungenen Event. 

 

  
Messeimpressionen, die den Besuchern, Ausstellern und Referenten immer in Erinnerung bleiben. 



Die 11. Rosenheimer Rücken- und Gesundheitstage finden am 7. und 8. November 2020 statt. Natürlich wieder im 

KuKo Rosenheim. 
 

 
 

Wenn Sie sich gern näher informieren möchten, oder Ihr Produkt oder Dienstleistung vorstellen möchten, dann 

schreiben Sie uns einfach: messe@gesund-media.de. Wir freuen uns sehr auf Sie! 
 

Veranstalter und Ansprechpartner: 

 
Isarstraße la 

83026 Rosenheim 

Tel.: +49 80 31 - 809 33 63 

info@gesund-media.de 

www.gesund-media.de  
 

Weitere Informationen unter www.gesund-media.de/messe 
 

Veranstaltungsort: 

KUKO -Kultur + Kongresszentrum 

Kufsteiner Str 4 

83022 Rosenheim 

Tel. :08031 -3659365 

E-mail info@kuko.de 

www.kuko.de 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 

und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 

aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 
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DORN-KONGRESS 2020 VORTRAG-/WORKSHOPEINREICHUNG 
 

 
 
Sehr geehrte Referenten, DORN-Ausbilder, DORN-Anwender, Therapeuten, Heilpraktiker, Ärzte und interessierte 
Referenten, 
wir sind schon wieder fleißig um für den 15. DORN-Kongress am 17. und 18. Oktober 2020 ein tolles Vortrags- und 
Workshop-Programm auf die Beine zu stellen. Denn wie sagt man so schön: Nach dem Kongress ist vor dem 
Kongress… 
 
Anbei schicken wir Ihnen das Referenten-Formular für 2020. Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie sich bereit 
erklären, sich für einen Vortrag oder Workshop zu bewerben. Das Thema dürfen Sie frei wählen, solange es sich 
direkt oder auch indirekt mit DORN und/oder Rücken/Gelenke/Schmerzen beschäftigt. Nutzen Sie Ihren Auftritt zum 
Kontakte knüpfen und zur Neukundengewinnung. 
 
Bitte reichen Sie Ihre Vorträge/Workshops bis Februar 2020 bei uns ein – gern können Sie mehrere Themen 
einreichen. Wir werden dann im März über das aktuelle Vortrags- und Workshop-Programm entscheiden und Sie 
bald benachrichtigen. Auch 2020 werden wir wieder 13 Vorträge und 36 Workshops anbieten. 
 
Bitte beachten Sie: Themen die keinen oder nur geringen Bezug zu DORN haben, werden zurückgestellt. Nicht 
angenommen werden Themen die in erster Linie der Bewerbung von Produkten oder eigener 
Unternehmenswerbung dienen (s.g. Marketing- bzw. Produktvorträge). Der Messeveranstalter behält sich die 
Entscheidung über die Annahme und das endgültige Programm vor. Mit der Einreichung des Anmeldeformulars und 
der Unterschrift, erkennen Sie die Bedingungen, wie sie in den beigefügten Richtlinien und AGBs für Referenten 
aufgeführt sind, als verbindlich an. 
 
download Vortragseinreichung 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 
Ihre Gesund Media GmbH 
 
 
Veranstalter und Ansprechpartner: 

 
Isarstraße la 
83026 Rosenheim 
Tel.: +49 80 31 - 809 33 63 
info@gesund-media.de 
www.gesund-media.de  
 
Weitere Informationen unter www.gesund-media.de/messe 
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Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 

 
 
 
DORN-KONGRESS 2020 AUSSTELLERINFO - FRÜHBUCHERRABATT 
 

 
 
Liebe Aussteller, 
wir möchten uns auf diesem Weg noch einmal herzlich bei Ihnen bedanken! Auch Sie sind ein wichtiges Glied für 
einen gelungenen DORN-Kongress! Nun sind wir schon wieder fleißig, um den 15. DORN-Kongress 2020 auf die Beine 
zu stellen. Denn wie sagt man so schön: nach dem Kongress ist vor dem Kongress. Nutzen Sie auch 2020 wieder den 
direkten Kontakt zu allen Kongressbesuchern, die Möglichkeit zur Präsentation, zum Direktverkauf und zur 
Neukundengewinnung. 
 
Frühbucherrabatt 
Auch dieses Jahr möchten wir Ihnen wieder ein besonderes Angebot für Ihre Treue unterbreiten: Wenn Sie bis zum 
31.12.2019 Ihren Stand vom letzten DORN-Kongress auf dem 15. DORN-Kongress verbindlich erneut buchen, 
gewähren wir Ihnen 5% Nachlass auf die Standmiete (Netto-Quadratmeterpreis). Hierfür müssen Sie lediglich die 
beigefügte Aussteller-Anmeldung verbindlich ausfüllen und bis Ende des Jahres zu uns senden. Ab dem 1. Januar 
2020 heben wir alle Reservierungen auf, sodass auch andere Stände gebucht werden können.  
 Ausstellerunterlagen 
Wenn Sie Interesse haben, Ihre Produkte anzubieten, melden Sie bitte Ihre Wünsche bei uns an und sichern Sie sich 
jetzt schon Ihren Standplatz. Bei frühzeitiger Anmeldung können wir Ihre Wünsche optimal erfüllen. Anbei finden Sie 
das Anmeldeformular, sowie die geltenden Richtlinien und AGBs. Bitte senden Sie die vollständig ausgefüllten 
Unterlagen per Email, Fax oder gerne auch per Post an uns zurück. 
 
download Ausstellerformular 
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Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 
Ihre Gesund Media GmbH 
 
Veranstalter und Ansprechpartner: 

 
Isarstraße la 
83026 Rosenheim 
Tel.: +49 80 31 - 809 33 63 
info@gesund-media.de 
www.gesund-media.de 
 
Weitere Informationen unter www.gesund-media.de/messe 
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Anzeige 

 

 
 
 
NEU IM PROGRAMM: DORIS BÖHM "DORSANA VON ATLAS BIS HALLUX 

Doris Böhm "DorSana® von Atlas bis Hallux" 

 

https://gesund-media.de/
https://gesund-media.de/


 

 

Das von Doris Böhm verfasste Handbuch ermöglicht eine exakte Anwendung der Atlas-, Os sacrum- und 

Halluxbehandlung nach DorSana®. Auch in diesem Buch sind zu jedem wichtigen Handlungsabschnitt 

Bilder eingefügt, die das Verständnis der Behandlungsschritte erleichtern. Alle Kapitel beinhalten 

Selbsthilfeübungen. Tipps von A-Z schließen das Fachbuch ab.  

 Atlasbehandlung nach DorSana® 
 Os Sacrumbehandlung nach DorSana® mit Selbsthilfeübungen 
 Halluxbehandlung nach DorSana® mit Selbsthilfeübungen 
 Tipps von A bis Z 

 

98 Seiten, Ringbuchbindung 

Format: DIN A4 210 x 297 mm 

DorSana Verlag 

 

 

über die Autorin Doris Böhm: 

 
Doris Böhm, geboren 1962, verheiratet, 2 Kinder, lebt in Schwabach. 

 1981 Examen als Krankenschwester. Tätigkeit im Krankenhaus, später als Gemeindekrankenschwester. 
Naturheilkundliche Anfänge mit Kneippschen Anwendungen und Teekuren nach Maria Treben. 

 1989 Fußreflexzonenmassageausbildung nach Marquardt, Kinesiologiekurse und Bachblüteseminare, 
begleitende homöopathische Studien. Ausbildung in Osteopathie und Craniosacraler Therapie. 

 1995 Heilpraktikerprüfung und Eröffnung einer kleinen Praxis. 
 1996 Seminar und Assistenz bei Dieter Dorn. 
 1997 erste Seminare und Vorträge nach Dornmethode. 
 1999 Erweiterung der Praxis zu einer Praxisgemeinschaft mit drei weiteren Kolleginnen und Eröffnung 

unseres Therapiezentrums für Rücken und Gelenke. Gemeinsam bieten wir umfangreiche Ausbildungen nach 
Dorn und DorSana® an. 

 2005 Buchautorin, Fachbuch Dorn- und DorSana®. 
 2011 Buchautorin, Fachbuch DorSana® von Atlas bis Hallux. 

 

 

Sie finden das Buch in der Rubrik Dorn-Literatur/Dorn & Kombinationen: 

 



Doris Böhm "DorSana® von Atlas bis Hallux" 

 

 

in diser Rubrik finden Sie auch das erste Buch von Doris Böhm 

 

 

Doris Böhm "Dorn und DorSana®" 

 

weitere interessante Bücher mit den Themen Dorn-Literatur/Dorn & Kombinationen finden Sie in der Rubrik: 

hier klicken für die Rubrik Dorn & Kobinationen 

 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

 

 

 

Anzeige 

Gebäudereinigung Ott 

Wir reinigen für Sie 

 

 

 Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung 

 Büro- & Praxisreinigung 

 Reinigung von Einkaufsmärkten & Gastronomieobjekten 

 Teppich & Polstereinigung 

 Bauschlußreinigung 

 Treppenhausreinigung 
 Grünanlagenpflege & Winterdienst 

Ihr zuverlässiger Partner in Nordbaden und der 

Südpfalz 

 

www.zauberhaft-sauber.de 

Tel: 0176/49941290 
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BESUCHEN SIE UNSEREN VORTRAG "HANF/CANNABIS" IN PFORZHEIM 

 

Hanf/Cannabis bei Schmerzen und Entzündungen des Bewegungsapparates. 

Hanf ist eine der ältesten Heilpflanzen. Das Spektrum des medizinischen Einsatzes erzielt Erfolge bei 

unterschiedlichen Beschwerden von Asthma bis zu chronischen Schmerzen. Die gesetzlich erlaubten Wirkstoffe des 

Hanfs lassen sich mit Massageölen mischen und wirken gut bei Schmerzen/Entzündungen des Bewegungsapparates. 

So ergänzt die moderne Anwendung mit den Inhaltsstoffen des Hanfs wunderbar DORN und die Breuß-Massage. 

 

Vortrag mit 

Michael Rau, Heilpraktiker 

 

Di. 14.01.2020 19:30 Uhr 

 

Kulturhaus Osterfeld 

Malersaal 

Pforzheim 

 

Eintritt: € 6,00 / Mitglieder frei 

Karten an der Abendkasse 

 

Infos zur Veranstaltung: 

Vortrag Michael Rau "Hanf/Cannabis" 

 

https://www.zauberhaft-sauber.de/
https://www.zauberhaft-sauber.de/
https://www.kulturhaus-osterfeld.de/programm/veranstaltung/detail/?event-id=1768&date-id=2058


 

Referent: 

 
Michael Rau 

Seit 1995 eigene Praxis in Durmersheim, 

Heilpraktiker, Rettungssanitäter, psychologischer Berater, Ganzheitstherapeut. 

Kassenwart im Vorstand der „Deutschen Gesellschaft für die DORN-Bewegung e.V.“, Mitglied des Prüfungs-

Gremiums. 

Herausgeber des Breuß-DORN-Newsletters. 

 

 

Veranstalter und Ansprechpartner: 

Naturheilverein 1892 Pforzheim e.V. 

 
Christophallee 21 

75177 Pforzheim 

Tel.: 07231 358866 

Öffnungszeiten: Mo – Sa 9 – 13 Uhr und 15 – 18 Uhr, außer Mi und Sa Nachmittag 

info@naturheilvereinpforzheim.de 

www.naturheilvereinpforzheim.de  

 

Weitere Informationen unter www.naturheilvereinpforzheim.de/kalender/ 

 

Veranstaltungsort: 

Kulturhaus Osterfeld 

Malersaal 

Osterfeldstraße 12 

75172 Pforzheim 

Tel.: 07231 318210 

E-mail info@kulturhaus-osterfeld.de 

www.kulturhaus-osterfeld.de 

 

 

mailto:info@naturheilvereinpforzheim.de
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Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 

und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 

historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 

 

*************************************** 

 

I M P R E S S U M    (Breuß-Dorn-Newsletter) 

 

*************************************** 

 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 

& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

Inhaber: Michael Rau 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

USt.-IdNr. DE219554812 

Handelsregister-Nummer: entfällt 

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 

 

*************************************** 

 

Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und unserem 

Ausbildungszentrum. 

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - für 

alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, zum Informations- 

und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 

Produktneuheiten, u.a.. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 

Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu 

veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2019 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben, 

mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 
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Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich die 

Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um 

Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den Bezug 

zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der 

Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die 

e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung 

von der Empfängeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf 

den folgenden Link. Newsletter abbestellen: 

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfänger streichen. 

 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-

mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls 

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen 

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-

Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren 

Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1 Gesund Media; Artikel 2 DORN-Kongress, Gesund Media; Artikel 4 NSC, Doris Böhm; Artikel 

5 NHV, Michael Rau 

 

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine Haftung für 

Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-11.2019.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch 

nicht installiert sein, so können Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc. 

aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater. 

Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 
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