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Unter dem Motto "Die DORN-Rücken und Gesundheitstage", haben wir dieses Jahr wieder ein 

sehr spezielles Angebot für Euch zusammengestellt, und es lohnt sich sehr, den DORN-

Kongress zu besuchen. 

 

Gutscheinaktion 

Dieses Mal haben wir eine Aktion auf die Beine gestellt um DORN noch besser in die Welt 

tragen zu können: Bei Abgabe dieses Abschnitts oder Nennung des Gutschein-Codes „Gratis 

DORN-Wirbelplakat“ auf dem 18. DORN-Kongress am 17. und 18. Oktober 2026 in der 

Stadthalle Memmingen Stand 6, im Obergeschoss, beim Kartenverkauf, erhalten Sie ein DORN 

Wirbel-Übersicht-Plakat DIN A3 im Wert von 10,- Euro gratis. 

 

 
Gutschein ausdrucken oder Gutschein-Code merken und auf dem DORN-Kongress einlösen. 
 

18. DORN-Kongress 2026 

inkl. den DORN Rücken- und 

Gesundheitstagen 

 
 

Ob privat, zur Vorbeugung, bei bestehenden Beschwerden oder aus beruflichem 

Interesse – jeder ist herzlich willkommen! 

Wir freuen uns auf Altbekannte und ganz viele neugierige, interessierte 

Besucher! 

Am 17. und 18. Oktober 2026 in der Stadthalle Memmingen. 

https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/dorn-kongress_2026_gutschein_gratis_plakat.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/dorn-kongress_2026_gutschein_gratis_plakat.pdf


Eine Veranstaltung für alle – entdecken, erleben, mitmachen! Ja, Sie haben richtig gelesen: für 

alle! Die DORN-Anwendung ist sowohl für Betroffene als auch für Anwender gedacht – deshalb 

ist unser DORN-Kongress offen, verständlich und für jeden zugänglich gestaltet. Freuen Sie sich 

auf 13 Vorträge und 27 Workshops rund um DORN, Rückengesundheit und Gesundheit 

allgemein. Erleben Sie selbst, wie einfach es sein kann, sich und anderen bei Rücken-, Gelenk- 

und weiteren Beschwerden zu helfen. DORN bleibt dabei, was es ist: einfach, wirkungsvoll und 

echte Hilfe zur Selbsthilfe – ganz im Sinne von Dieter Dorn. 

Aber auch Anwender und Experten kommen nicht zu kurz! Wir haben Workshops sowohl für 

Einsteiger als auch für erfahrene "Dorner". Durch die Vielzahl an Therapeuten, Anwendern und 

Ärzten vor Ort, ergeben sich auch immer gute Gespräche, Kontakte und neue Möglichkeiten. 

 
zum Kartenvorverkauf auf den Button klicken 

Der DORN-Kongress bietet: 

 

  

Kostenfreie Gesundheitsausstellung:  

In unserer frei zugänglichen Ausstellung, können Sie staunen, sich informieren und 

Impulse für neue Wege vermittelt bekommen. Auch hier achten  

wir auf eine facettenreiche Auswahl. 

  

  

 

Die DORN-Familie:  

Der DORN-Kongress ist auch immer Treffpunkt für DORN-Anwender, Interessierte und 

Schmerzgeplagte aus Deutschland, der Schweiz und Österreich, aber auch über diese 

Grenzen hinaus. DORN ist eine große Familie und jeder wird herzlich und 

freundschaftlich aufgenommen! Egal ob bekannt oder neu – Wir freuen uns auf euch und 

eure Geschichten, Erfahrungen und Erlebnisse. 

  

 

Vorträge: 

13 Vorträge rund um DORN, Rückengesundheit, Gelenke, Motivation und Gesundheit 

allgemein. Unsere Referenten sind mit Erfahrung, Fachwissen, Herzblut und guter Laune 

für Sie da! 

  

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/


 

Workshops: 

Es werden insgesamt 27 Workshops in 3 verschiedenen Räumen angeboten. Für jeden ist 

etwas dabei und dank den Markierungen „Anfänger, Anwender und Experten“ können 

Sie auch einfach sehen, ob der Workshop für Sie geeignet ist. 

  

 

  

DORN-Demonstrationen: 

Die DORN-Demonstrationen sind ein fester Bestandteil des DORN-Kongresses. Hier 

wird gezeigt, wie die DORN-Anwendung funktioniert und auch vor Ort praktiziert. Es ist 

eine gute Gelegenheit, die DORN-Anwendung kennenzulernen.  

  

  

Veranstaltungsort: 

Stadthalle Memmingen, Platz der Deutschen Einheit 1, 87700 Memmingen 

 

ÖFFNUNGSZEITEN 

Samstag 17. Oktober von 09.00-18.00 Uhr 

Sonntag 18. Oktober von 09.00-18.00 Uhr 

Einlass ab 08.30 Uhr 
 

Eintrittskarte/Preise: 

Gesundheits-
Ausstellung 

kostenfrei 
- Besuch der Ausstellung  

- DORN-Demonstrationen  

Tageskarte 35,-€ 
- Einlass zu ALLEN Vorträgen 
- Berechtigung Workshopkarten zu 

erwerben* 

Wochenendkarte 45,-€ 
- Einlass zu ALLEN Vorträgen 
- Berechtigung Workshopkarten zu 
erwerben* 

Workshop-

Einzelkarte 
20,-€ 

- weiterbilden, kennenlernen, 
austauschen, Kontakte knüpfen... 
 * Der Besuch der Workshops ist nur in 
Verbindung mit einer Tages- oder 
Wochenendkarte möglich! 

  



 
zum Kartenvorverkauf auf den Button klicken 

ANREISE 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

Von den Ankunftflugplätzen München, Stuttgart, Augsburg und Friedrichshafen fährt man nur 

etwa eine Stunde nach Memmingen. 

Vom Allgäu Airport Memmingen gelangt man mit den öffentlichen Verkehrsmitteln (Taxi oder 

Bus) in ca. 10 Minuten zur Stadthalle. 

Auch die Anbindung an das Bahnnetz ermöglicht ein bequemes Reisen nach Memmingen: 

Der Intercity von Dortmund nach Oberstdorf macht hier Halt, ebenso der EuroCity von 

München nach Zürich. 

Vom Hauptbahnhof/ZOB Memmingen erreichen Sie die Stadthalle in weniger als 10 Min. zu 

Fuß. 

 

Mit dem Auto 

Im Autobahnkreuz Memmingen kreuzen sich die Autobahnen 7 – die Nord-Süd-Achse von 

Hamburg nach Füssen – und die A 96 von München nach Lindau. Beide Autobahnen schaffen 

direkte Verbindungen nach Österreich, Italien und in die Schweiz. 

Das elektronisch gesteuertes Parkleitsystem leitet Sie zur mehrgeschossigen Tiefgarage mit 450 

Stellenplätzen direkt unter der Stadthalle. 

 

Sie kann mit folgenden Eingaben in die Navigationsgeräte angefahren werden: 

Königsgraben 29 (Adresse gegenüber Einfahrt), 

87700 Memmingen. 

 

 

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/


13 VORTRÄGE (je 45 Minuten): 

im Vortragsraum - Kleiner Saal im ersten OG der Stadthalle in Memmingen 

Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler 

Die Tageskarte beinhaltet den Besuch aller Vorträge. 
 

 
 

 
zum Kartenvorverkauf auf den Button klicken 

27 WORKSHOPS (je 90 Minuten) 

- Viele praktische Erfahrungen um gesund zu werden und zu bleiben. 

Alle Workshops können bis Anfang Oktober online unter www.dorn-kongress.de/karten erworben 

werden. Natürlich danach auch direkt auf dem Kongress vor Ort. Jeder Workshop kostet 20,- 

Euro. Bitte beachten Sie, dass man zur Teilnahme zusätzlich (einmalig) eine Tages- oder 

Wochenendkarte erwerben muss. Diese berechtigt gleichzeitig auch zum Besuch aller Vorträge 

im kleinen Saal. Alle Workshops dauern 1,5 Stunden und dienen zum Erlernen, Weiterbilden 

und neu Kennenlernen. Viele unsere Referenten sind danach gern noch im Ausstellungsbereich 

für Sie da.  
 

Es finden durchgehend 4 Workshops gleichzeitig statt – bitte beachten Sie das bei Ihrer 

Planung um Doppelbuchungen zu vermeiden! 

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/


DORN Schnupperkurs 

Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfolgenden Workshops zum Kennenlernen und 

Ausüben der DORN-Anwendung an. Hierfür buchen Sie bitte die DORN-Schnupperkurse Teil 

1–4 (WS 16, WS 19, WS 22 und WS 25) am Sonntag. im Folgenden GRÜN markiert.  
 

DORN Aufbau-Workshops 

Dieses Jahr bieten wir fünf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind extra für DORN-

Anwender und Experten gedacht, welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern 

wollen. DORN-Aufbau-Workshops am Samstag: WS 01, WS 04, WS 07, WS10 und WS 13, im 

Folgenden ROT markiert.  
 

Einsteiger/Anwender/Experte 

Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten 

gebeten, ihren Workshop nach Wissensstand zu kennzeichnen. 

So erfolgte die Einteilung in: 
 

• – für Einsteiger geeignet 

• – für Anwender geeignet 

• – für Experten geeignet 

Die jeweiligen Markierungen haben wir der Workshopübersicht angefügt. Die Beurteilung der 

Kategorie ging einzig von den Referenten aus!  

 

 



 
Die Raumeinteilung der Workshops erfahren Sie am Kongresstag auf den Übersichtstafeln. 
 

 
zum Kartenvorverkauf auf den Button klicken 

PROGRAMMHEFT 

 

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/Programmheft_DORN-Kongress_2026.pdf


Klicken Sie auf das Bild des Programmheftes mit allen Infos, 13 Vorträgen und 36 Workshops. 

Wie Sie sehen werden, haben wir wieder ein interessantes, abwechslungsreiches Programm für 

Sie zusammengestellt. 

Gern können Sie Ihre Vortrags- und Workshopkarten bereits vorab im Kartenvorverkauf buchen. 

Natürlich können Sie alle Karten (sofern nicht ausgebucht) direkt vor Ort erwerben. 

 

 

BEHANDLUNGS-PRÄSETATION 

Genießen Sie eine Probebehandlung und spüren Sie selbst deren Wirksamkeit. 

Mehr als 20 erfahrene Anwender demonstrieren gegen eine kleine Spende, wie die DORN-

Anwendung funktioniert und man die Selbsthilfeübungen praktiziert. 

 

AUSSTELLUNG 

Über 75 Aussteller zum Thema Gesundheit zeigen die neuesten Möglichkeiten, Ideen und 

Produkte. Der Besuch der großen Gesundheitsausstellung ist kostenfrei! 

 

 

Wir freuen uns auf Altbekannte und ganz viele neugierige, interessierte Besucher!  

Erhard Seiler, Brigitte Klose und alle weiteren Mitwirkenden des DORN-Kongresses!  

 

Herzliche Grüße 

Das Orga-Team vom DORN-Kongress 

 
zum Kartenvorverkauf auf den Button klicken 

Veranstalter und Ansprechpartner: 

 
Projektleitung Brigitte Klose 

 

 
Isarstraße 1a 

83026 Rosenheim 

 

Tel: +49 8031-8093833 
dorn-kongress@orthodorn.de 
www.orthodorn.de 
 

Sie finden ausführliche Informationen auf der Seite zum Ausstellerservice beim dorn-

kongress.de: DORN-Kongress Ausstellerservice 

 

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
mailto:dorn-kongress@orthodorn.de
https://www.orthodorn.de/
https://www.dorn-kongress.de/aussteller-service-dornkongress


Wenn Sie sich ausgiebig über den DORN-Kongress informieren möchten: www.dorn-kongress.de 

 

 
Im Bereich Archiv können Sie alle Vorträge, Workshops, Referenten, Aussteller und Bilder der 

letzten Kongresse einsehen. 

 

 
 
Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das Fachbuch: 

• Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

• Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

• Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

• Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 
70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 
24,80 EUR [D] 

 
-> Produktlink direkt zum Shop 

 

 

 

DORN-KONGRESS 2026: BESUCHEN SIE UNSERE WORKSHOPS 

 

 
 

Besuchen Sie unsere Workshops auf den DORN-Kongress 2026 

WS 02 | Samstag | 10.00–11.30 Uhr 

Michael Rau | Heilpraktiker | 76448 Durmersheim 

https://www.dorn-kongress.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1


 

••• Die DORN-Anwendung mit Schüßlersalzen unterstützen. 

Bei Rückenschmerzen, Knochen-/Gelenkproblemen: Mit der Biochemie von Dr. Schüßler haben 

wir ein System, das ähnlich wie bei der Homöopathie auf Informationsebene die 

Selbstheilungskräfte anregt bei Erkrankungen wie z.B. Arthrose, Osteoporose, 

Bandscheibenvorfällen, Ischiasproblemen, etc.. Ideal für Alle, die mit DORN und/oder Breuß 

arbeiten und die Patienten darüber hinaus begleiten wollen. 

 

WS 15 | Samstag | 18.00–19.30 Uhr 

Michael Rau | Heilpraktiker | 76448 Durmersheim 

 

•• Wie gestalte ich DORN-Vorträge und Seminare? 

Ein wichtiger Punkt ist, DORN auch kontinuierlich weiter zu vermitteln, damit so viele 

Menschen wie möglich diese einfache wie geniale Methode erlernen können. Wie lässt sich 

DORN lebendig und überzeugend vermitteln? Dieser Workshop zeigt praxisnah, wie Sie den 

nächsten Schritt gehen und Ihr Wissen in klar strukturierten, verständlichen Vorträgen und 

Seminaren weitergeben können. Sie lernen, Ihre Zielgruppe aktiv einzubinden und mit 

Sicherheit sowie Authentizität aufzutreten. 

Workshopkarten-Bestellung: 
 

 
zum Kartenvorverkauf auf den Button klicken 

https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/


 
 

Wenn Sie sich ausgiebig über den DORN-Kongress informieren möchten: www.dorn-kongress.de 

 

 
Im Bereich Archiv können Sie alle Vorträge, Workshops, Referenten, Aussteller und Bilder der 

letzten Kongresse einsehen. 

 

 
 
Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 

 

 

 

DORN-KONGRESS 2026: BESUCHEN SIE UNSEREN STAND 

 

 
 

https://www.dorn-kongress.de/
https://www.capilli2008.de/?1
https://www.capilli2008.de/?1


18. DORN-Kongress am 17./18. Oktober 2026 im 1. OG, neben der Behandlungs-

Präsentationen. 

Der Dorn-Kongress in Memmingen ist mit Abstand das größte Event in Deutschland rund um 

DORN. Der Kongress bietet ein umfangreiches Fortbildungsprogramm mit interessanten 

Themen und namhaften Referenten. Traditionell wird diese Tagung nicht nur zur qualifizierten 

Fortbildung, sondern auch zum kollegialen Erfahrungsaustausch und zum Gespräch mit den 

Repräsentanten der ausstellenden Industrie genutzt, was darüber hinaus am Abend fortgesetzt 

werden kann. Sie finden unseren Stand im 1. OG, neben der Behandlungs-Präsentationen. Wir 

laden alle unsere Leser, Interessierte, Kunden, Freunde und alle die uns Kennen ein uns an 

unserem Stand zu besuchen. Wir sind für Sie da zum Informationsaustausch, freuen uns auf Ihre 

Fragen und stellen Ihnen gerne unsere Produkte vor. 

 

Als besonderes Highlight finden Sie Informationen zum neuen Buch "Die Breuß-Massage" bei 

uns am Stand: 
 

Michael Rau "Die Breuß-Massage" 

Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen und 

Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 

 
 

Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps aus der Erfahrung mit 

anschaulicher Darstellung. 

 

Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den historischen Originalaufnahmen im 

Hause Rudolf Breuß. 



72 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

3. Aufl. 2026 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

 

Bestellen Sie heute und Sie erhalten das Buch zugesandt: 

Michael Rau "Die Breuß-Massage" 
 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie im Internet unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

Oder im aktuellen Produktkatalog als PDF direkt hier zum herunterladen: 

 

download Produktkatalog 
 

 

 
 
Anzeige 

  

 

 

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/catalog/breuss-dorn-shop.de_gesamtkatalog_07_2025.pdf
https://weathersensitivity.app/


MAYER-ROLLER VERABSCHIEDET SICH IN DEN RUHESTAND 
 

Mayer-Roller verabschiedet sich in Ruhestand 

Nach vielen Überlegungen und Versuchen war es soweit. Im Jahre 2005 konnte die langersehnte 

Hilfe der Öffentlichkeit präsentiert werden. 

 

 
Mayer Roller und Mayer Rückenwiege mit Wandbefestigung. 

 

Jetzt nach 30 Jahren DORN-Anwendun und 20 Jahren Mayer-Roller ist auch für mich die Zeit 

gekommen, meine aktiven Tätigkeiten zu reduzieren. 

 

Viele schöne Begegnungen, Erfahrungen und Erinnerungen durfte ich erleben. 

In meiner Tätigkeit konnte ich viele interessante Menschen kennenlernen und lieb gewinnen. 

Für mich war es eine schöne, interessante und aufbauende Zeit. 

Mit meinem Herzen bin ich auch weiterhin mit der Dorn-Methode verbunden. 

Ich wünsche, dass die Dorn-Methode weiter lebt und weiter getragen wird. 

 

Euch allen herzlichen Dank, alles Gute, viel Glück und Segen. 

 
Aloisia Mayer 

 



Restbestände des Mayer-Roller Baukastensystem finden Sie bei uns im breuss-dorn-shop.de in 

der Rubrik "Therapiebedarf": Mayer-Roller-Baukastensystem 

 

Mayer-Roller mit Wandbefestigung 
Mayer-Roller - kleine Rückenwiege mit Rollenaufsatz und Wandbefestigung 

 

Mayer-Roller - Produktlink direkt zum Shop 
kleine Rückenwiege mit Rollenaufsatz 

 

Mayer-Rückenwiege mit Wandbefestigung 
große Rückenwiege und Wandbefestigung 

 

Mayer-Rückenwiege 
große Rückenwiege fest auf die Grundplatte montiert 

 

Schraubzwinge 
Geeignet für die Befestigung beider Geräte, den Mayer Roller und die große Mayer 

Rückenwiege. 

 

Spanngurt 
Geeignet für die Befestigung beider Geräte, den Mayer Roller und die große Mayer 

Rückenwiege. 

 

 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie im Internet unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

 

 

 

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/Therapiebedarf--Therapiegeraete/Mayer-Roller-Baukastensystem/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Therapiebedarf--Therapiegeraete/Mayer-Roller-Baukastensystem/Mayer-Roller-mit-Wandbefestigung.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Therapiebedarf--Therapiegeraete/Mayer-Roller-Baukastensystem/Mayer-Roller.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Therapiebedarf--Therapiegeraete/Mayer-Roller-Baukastensystem/Mayer-Rueckenwiege-mit-Wandbefestigung.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Therapiebedarf--Therapiegeraete/Mayer-Roller-Baukastensystem/Mayer-Rueckenwiege.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Therapiebedarf--Therapiegeraete/Mayer-Roller-Baukastensystem/Schraubzwinge.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Therapiebedarf--Therapiegeraete/Mayer-Roller-Baukastensystem/Spanngurt.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/?1


Oder im aktuellen Produktkatalog als PDF direkt hier zum Herunterladen: 

 

download Produktkatalog 
 

 
 
Anzeige 

 

 

 

 

TAUFKIRCHENER GESUNDHEITSTAGE: VORTRAGSPROGRAMM 

 

 
 

https://www.breuss-dorn-shop.de/catalog/breuss-dorn-shop.de_gesamtkatalog_07_2025.pdf
https://www.dorn-kongress.de/


3. Taufkirchner Gesundheitstage Vortragsprogramm 

Die Gesundheitstage richten sich an alle Bewohner in und um Taufkirchen. In den Räumen des 

Wasserschlosses präsentieren sich Ärzte, Heilpraktiker, Therapeuten und Geschäfte aus dem 

Gesundheitswesen den Mitbürgern. 

 

Über 35 Aussteller werden sich mit Ihren Ständen präsentieren - Mit Feuerlauf – laufen Sie über 

glühende Kohlen! Dazu laden wir zu einem interessanten, vielfältigen Vortragsprogramm rund 

um das Thema Gesundheit ein. 

 

Der Eintritt, sowohl zur Ausstellung als auch zu den Vorträgen, ist FREI! 

 

Vorträge Samstag 07.11.2026 
 

10:00 Uhr 

  
Eröffnung mit Grußwort des 1. Bürgermeister Stefan Haberl 

Moderation Jörg Althaus 
 

10:30 - 11:15 Uhr 

 
Bichlmeier Silvia 

Powerful-Cooling Kälte von den Anfängen bis zur modernsten Anwendung. 
 

11:30 – 12:15 Uhr 

 
M. Eppenberger + J. Reising 

Lösungen zur Befreiung von Belastungen unserer Zeit auf Grundlage der Dunkelfeld-Blut-

Untersuchungen zur Ursachenforschung. 

 



12:30 – 13:15 Uhr 

 
Willi Kirchner 

Magie der Hypnose – Einsatz der Hypnose auch in der Therapie. 

 

14:00 – 14:45 Uhr 

 
Karl Schwanner 

QiGong auf bayerisch. 

 

15:00 – 15:45 Uhr 

 
Dr. Christian Waloszek 

DORN und Bewegung – Mit Bewegung die Behandlung mit der DORN-Methode unterstützen. 

 

16:00 – 16:45 Uhr 

 
Stefan Alexander Büttner 

Die 4. Zeit des Aufstieg - Wie Sie die Schwingungserhöhung der Erde auf Ihrem persönlichen 

Seelenweg einfacher bewältigen. 

 



Vorträge Sonntag 08.11.2026 

 

10:30 - 11:15 Uhr 

 
Solle Stephanie 

Die Macht der Trauer: Raum für Schmerz, Platz für Leben – Vom Umgang mit dem, was fehlt. 

 

11:30 – 12:15 Uhr 

 
Jörg Althaus 

Tapen – Wie funktioniert das mit den bunten Bändern. Einsatzmöglichkeiten für daheim und 

beim Sport. 

 

12:30 – 13:15 Uhr 

 
Bernhard Maximillian Uka 

Der Kopf plant. Dein Körper weiß Bescheid. – Was wäre, wenn Du deinen Körper lesen 

könntest? 

 

14:00 – 14:45 Uhr 

 
Christiane Bauer 

Lipödem und Lymphödem – Die unterschätzte Wirkung der Ernährung auf die Linderung. 



15:00 – 15:45 Uhr 

 
Heike Maria Krzemien 

Mensch-Tierkommunikation einmal anders … Tierheilpraktik, Gesundheit & ein tieferes 

Verständnis für dein Tier. 

 

16:00 – 16:45 Uhr 

 
Thilo Hänsel 

Gesund Leben! Trotz Mobilfunk, 5G und Feinstaub. Wie geht das? 

 

 

 
 

Präsentiert von: 

Praxis für Naturheilkunde 

Jörg Althaus, Heilpraktiker 

Käthe-Kruse-Str. 2, 84416 Taufkirchen (Vils) 

eMail: info@heilpraktiker-althaus.de 

 

in Zusammenarbeit mit: 

Veranstaltungsservice 

Michaela Althaus 

84416 Taufkirchen (Vils) 

Tel: 0155 60065083 

eMail: info@taufkirchner-gesundheitstage.de 

mailto:info@heilpraktiker-althaus.de
mailto:info@taufkirchner-gesundheitstage.de


Weiter Infos finden Sie auf der Internetseite: 
taufkirchner-gesundheitstage.de/ 
 

 
 
Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das Fachbuch: 

• Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 

und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

• Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

• Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

• Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 
70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 
Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 
 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 

 

 

*************************************** 

 

I M P R E S S U M    (Breuß-Dorn-Newsletter) 

 

*************************************** 

 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 

& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

Inhaber: Michael Rau 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195 

e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

USt.-IdNr. DE219554812 

Handelsregister-Nummer: entfällt 

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 

 

*************************************** 

 

Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und 

Dorn und unserem Ausbildungszentrum. 

https://taufkirchner-gesundheitstage.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html/?1
mailto:info@breuss-dorn-shop.de
https://www.breuss-dorn-shop.de/?1


Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, 

Betroffene, etc. - für alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die 

Methoden interessieren, zum Informations- und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, 

Buchvorstellungen, Produktneuheiten, u.a. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, 

wobei sich die Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder 

terminlich in einer anderen Ausgabe zu veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2026 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn 

nicht anders angegeben, mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 

 

Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung 

können sich die Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter 

auf ihrem Rechner, bitten wir um Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr 

Provider den Bezug zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der 

Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen 

statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer 

Bezugsdatei werden nur die e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. 

Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung von der Empfängeradresse erfolgen muss. 

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf den folgenden Link um 

den Newsletter abzubestellen: 

List-Unsubscribe: newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de 

Wir werden Sie dann aus der Liste der Empfänger streichen. 

 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, 

senden Sie uns eine e-mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren 

Newsletter ebenfalls erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-

Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf 

und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-Versand-Adressen werden von uns 

ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren Personenbezug. Sie 

werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1,2: OrthoDorn GmbH, DORN-Kongress; Artikel 3: NSC; Artikel 4: 

Aloisia Mayer; Artikel 5: Jörg & Manuela Althaus; 

 

mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Empfehlung%20Newsletter


Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne 

Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist 

ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst 

zuständig. Keine Haftung für Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-09.2026.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf 

Ihrem Rechner noch nicht installiert sein, so können Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ 

kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter 

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, 

Bucherscheinungen, etc. aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir 

unserem PR-Berater. Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 

https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-09.2026.pdf
https://get.adobe.com/de/reader/%22
https://www.breuss-dorn-shop.de/info/Breuss-Dorn-Newsletter.html/?1
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

