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HELMUTH KOCH IM INTERVIEW 

 

Helmuth Koch hat im Gesundheitsfernsehen im Schweizer TV-Sender QS24 dem Moderator Alexander Glogg ein 

Interview unter dem Motto "Krumm rein - gerade raus - das ist Dorn" gegeben. 

Im Format "Naturmedizin - Experten erklären ihre Beobachtungen und Sichtweisen zu Themen aus der Naturmedizin 

und Naturheilkunde" erscheint diese Sendung. 

 

Das Interview können Sie auf YouTube anschauen: 

 
Helmuth Koch im Gespräch mit Alexander Glogg 
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Direktlink zum Video 

https://www.youtube.com/watch?v=af7Rp2Itp6w 

 

 

 
Helmuth Koch, Heilpraktiker 

Schirmherr des DORN-Kongresses 

Ehrenvorsitzender der DORN-Bewegung 

Kirchstraße 9 

D-79801 Hohentengen 

Tel. 07742-978 00 28 

E-Mail: info@dornmethode.com 

www.dorn-hochrhein.de 

 

Helmuth Koch ist seit 1982 Heilpraktiker mit eigener Praxis, seit 1988 behandelt er nach DORN und Breuß und macht 

Ausbildungsseminare. 

 

 

 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 

und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 

historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 
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HELMUTH KOCH DORN-BIOGRAPHIE 
 

 
 
Dem Heilpraktiker Helmuth Koch (geb. 1942) ist es zu verdanken, dass sich die DORNmethode so intensiv verbreiten 
konnte. Koch praktizierte viele Jahre in Lindau am Bodensee und führte dort auch den Naturheilverein Bodensee e. 
V. zum Erfolg. Die Lindauer Naturheiltage zählten zu den erfolgreichsten Veranstaltungen, auf die der Deutsche 
Naturheilbund verweisen konnte. 
 
Als der Heilpraktiker Helmuth Koch 1988 den "Einrenker" Dieter Dorn persönlich aufsuchte, weil er schon so viel 
Gutes über ihn gehört hatte, war er fasziniert. Nicht nur über die einfachen Handgriffe, mit denen Dieter Dorn sanft 
doch nachdrücklich Rückenschmerzen löste. Koch inspirierte auch die Unerschrockenheit, mit der der Landwirt und 
Sägewerksbetreiber Dieter Dorn andere Menschen behandelt, obwohl er über keinerlei therapeutische Ausbildung 
verfügte. 
 
Enge Zusammenarbeit mit Dieter Dorn 
Mit seinem Ansatz, diese Methode des "Einrenkens" über die Grenzen hinaus bekannt zu machen, stieß Helmuth 
Koch bei Dieter Dorn auf offene Ohren. Es war klar, dass es dazu nicht nur PR und Öffentlichkeitsarbeit brauchte. 
Nötig war auch ein Behandlungskonzept, das alle erforderlichen Schritte gut beschreibt, Seminare – und einen 
Namen! Als Hommage an Dieter Dorn für seine Initialzündung nannten die beiden das Ganze – die DORNmethode. 
Sie hat heute – nach über 30 Jahren – sogar Anhänger in Australien und Asien gefunden. 
 
Seminare – für Therapeuten und Laien 
Insofern waren sich Dorn und Koch einig, dass die DORN-Seminare, die bald initiiert wurden, für jeden offen stehen 
sollten. Seit über 30 Jahren befinden sich sowohl Therapeuten als auch gesundheitsbewusste Laien unter den 
Seminar-Teilnehmern. Die Zahl der ausgebildeten Personen kann sich sehen lassen: Mittlerweile gibt es über 3.000 
DORN-Therapeuten, die jeweils über 100 Behandlungen durchgeführt haben. Teilnehmer, die die DORNmethode für 
sich gelernt haben, werden als DORN-Anwender bezeichnet. Sie helfen sich und ihrem näheren Umfeld mit der 
Korrektur von Wirbel- und Gelenkfehlstellungen – sowie mit der BREUSSmassage. 
 
Helmuth Koch wollte die DORNmethode für alle 
Was Dieter Dorn in den 1980er Jahren machte, war Volksheilkunde. Darunter versteht man das Wissen um 
Gesundheit, das von Generation zu Generation weitergetragen wird. Dorn hatte sein Wissen zwar nicht von seiner 
Familie überliefert bekommen, doch von einem regionalen Einrenker. Und der hatte die Kenntnisse von einer alten 
Bäuerin erfahren. Für Helmuth Koch war schnell klar: Über dieses Wissen musste jeder verfügen, nicht nur 
Heilpraktiker oder Körpertherapeuten. Es sollte auch ins private Umfeld gelangen dürfen, damit sich die Menschen 
selbst helfen konnten. Hilfe zur Selbsthilfe war schon von jeher das Beste. Es bewahrt die Unabhängig und spart Zeit 
und Geld 



 
 
Der Spirit der DORNmethode 
Als Visionär fiel es Helmuth Koch nicht schwer, andere Menschen für diese Methode zu begeistern. Er pflegt bis 
heute regen Austausch über die Anwendung und Wirksamkeit der DORNmethode. Der alljährlich stattfindende 
DORN-Kongress in Memmingen ist nicht zuletzt ein "Get-together" der DORN-Therapeuten. Zu Beginn der 
DORNmethode war es ein glücklicher Zufall, dass Koch auch mit Harald Fleig ins Gespräch kam. Dieser erzählte von 
der BREUSSmassage, die ebenfalls zum Ziel hatte, Rückenprobleme zu lösen. Besonders heilsam wirkt sie sich auf 
Bandscheiben aus. Bei näherem Hinsehen war schnell klar: die DORNmethode und die BREUSSmassage ergänzen sich 
ganz hervorragend! Seitdem wird in den DORN-Seminaren immer am 2. Seminartag auch die BREUSSmassage 
gelehrt. 
 
DORN-Selbsthilfeübungen für die Prophylaxe 
Mit das Wichtigste an der DORNmethode sind für Helmuth Koch die Selbsthilfeübungen, die er zusammen mit Dieter 
Dorn und anderen DORN-Therapeuten über die Jahre entwickelte und erprobte. Es gibt Selbsthilfeübungen zum 
Ausgleich von langem Sitzen, für ausgerenkte Wirbel und Gelenke und durch Beckenschiefstand verlängerte Beine. 
Wer die Selbsthilfeübungen beherrscht und regelmäßig praktiziert, wird kaum Bedarf nach einem Heilpraktiker oder 
Arzt haben – und genau das ist heute hochaktuell. Die Kosten im Gesundheitswesen explodieren, weil die Menschen 
verlernt haben, auf sich und ihren Körper selbst zu achten und ihn zu pflegen. Hier liefert die DORNmethode ein 
sinnvolles Konzept 
 
Helmuth Koch, Heilpraktiker 

 
Schirmherr des DORN-Kongresses 
Ehrenvorsitzender der DORN-Bewegung 
 
 
 

 

Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 
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HELMUTH KOCH PUBLIKATIONEN 

Publikationen von Helmuth Koch 

Bücher 

Helmuth Koch / Hildergard Steinhauser "Die Dorn Therapie" 

 

 

Skripte / Broschüren: 

Helmuth Koch "HWS-Probleme mit DORN lösen" 

 

Helmuth Koch "DORN-Methode bei Babys und Kinder" 

 

Helmuth Koch "DORN-Methode und Meridianlehre" 

 

 

 

 

 

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/allg--Dorn-Literatur/Helmuth-Koch---Hildergard-Steinhauser--Die-Dorn-Therapie--189.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/allg--Dorn-Literatur/Helmuth-Koch---Hildergard-Steinhauser--Die-Dorn-Therapie--189.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/Skripte-Broschueren/broschuere-dorn-methode-hws-probleme.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/Skripte-Broschueren/broschuere-dorn-methode-hws-probleme.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/Skripte-Broschueren/Broschuere--DORN-Methode-bei-Babys-und-Kinder-.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/Skripte-Broschueren/Broschuere--DORN-Methode-bei-Babys-und-Kinder-.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/Skripte-Broschueren/Broschuere-DORN-Methode-und-Meridianlehre.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/Skripte-Broschueren/Broschuere-DORN-Methode-und-Meridianlehre.html


Ergänzende Literatur: 

Helmuth Koch "DU und DEIN Körper sind ZWEI" 

 

Helmuth Koch "DU und DEIN Körper sind ZWEI" 

 

 

Poster 

Helmuth Koch - Die sanfte Dorn-Methode  

 

Helmuth Koch - Meridiane & Dorn  

 

 

Selbsthilfe 

Helmuth Koch "DORN-Methode Selbsthilfe-Übungen" 
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Seminarsmappe 

Helmuth Koch "Arbeitsmappe DORN und Breuß-Massage" 

 

 

DVD 

DVD Die DORN-Methode & Die BREUSS-Massage 

 

 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

 

 

 

Anzeige 
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ERHARD SEILER "DIE DORN-ANWENDUNG: HILFE ZUR SELBSTHILFE" 

GESUNDHEIT Experten-Tipp 

Der Gesundheitstipp kommt heute von Erhard Seiler, OrthoDorn® - der Rücken- und Gesundheitsspezialist aus 

Rosenheim. 

 

Die DORN-Anwendung: Hilfe zur Selbsthilfe 

 

 
 

Die DORN-Anwendung ist eine sanfte Wirbel- und Gelenksbehandlung die zur Heilung von Erkrankungen, die direkt 

oder indirekt mit der Wirbelsäule zusammenhängen, angewandt wird. Basis der DORN-Anwendung ist die manuelle 

Korrektur der Beinlängen. Die Folgen der Beinlängendifferenz können Beckenschiefstand bzw. Wirbelverschiebungen 

sein. Durch die Gelenkverschiebung entstehen Schmerzen in den Wirbelgelenken. Veränderungen der Wirbelsäule 

wirken sich über den Spinalnerv bis in innere Organe aus, was zu Kopfschmerzen, Asthma, Schwindel, Skoliosen, 

Herz-oder Magenbeschwerden führen kann. Eine länger andauernde Verschiebung der Gelenkkörper kann zu 

Krankheiten wie Hexenschuss, Bandscheibenvorfall oder Ischiasbeschwerden führen. Die DORN-Anwendung 

korrigiert Wirbel und Gelenke, löst so Blockaden und macht die Bahn frei für den Fluss der Energie und die 

Steuerungsbefehle des Gehirns an die Organe. So werden Ursachen behoben und nicht nur an Symptomen 

herumgedoktert. 

 



 
 

Ein großes Anliegen von uns, der Firma OrthoDorn und explizit von Erhard Seiler, ist, dass der Betroffene die DORN-

Anwendung versteht und am besten sogar selbst erlernt. Das ist nicht schwer. Man braucht dazu: Interesse, 

einfühlsame Hände und einen Tag Zeit. 

 

Ja, man kann DORN an einem Tag erlernen! Wir von Ortho-Dorn geben Seminare zum Erlernen der DORN-

Anwendung. Lassen Sie sich überraschen, wie einfach alles sein kann! Termine für Einsteiger-Kurse finden Sie auf 

www.orthodorn.de unter Veranstaltungen 

 

 

 
Erhard Seiler  

DORN-Seminarleiter, Messeveranstalter des DORN-Kongress und der Rosenheimer Rücken- und Gesundheitstage, 

Buchautor und Schlafexperte. 

 



OrthoDorn® - bei uns liegen Sie richtig 

 
Isarstr. 1a 

83026 Rosenheim 

Tel.: 08031 8093360 

Email: info@orthodorn.de 

Internet: www.orthodorn.de 

 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 

und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 

historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 
 
ERHARD SEILER DORN-BIOGRAPHIE 
 

 
 
Die Gesunderhaltung des Körpers war schon immer seine Priorität: 2006 eröffnete er seine Firma „OrthoDorn“ und 
entwickelte ergonomische Schlafsysteme für Jedermann. Schnell erkannte er den Zusammenhang von 
Rückenschmerzen, gesundem Schlaf und der Schlafunterlage. Persönlich bei Dieter Dorn erlernte er die DORN-
Anwendung und konnte seinen Kunden damit optimal helfen. Bald kombinierte er die DORN-Anwendung mit dem 
Schröpfen und der Gua Sha-Schabetechnik, was seine Kunden zufrieden annehmen. 
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Mein Weg zur DORN-Anwendung 
 
Ergonomische Schlafsysteme 
Als Entwickler von intelligenten und individuellen Schlafsystemen war und bin ich bis heute stets bemüht, auf einem 
qualitativ hohen Niveau zu sein, was Schlafkomfort und Ergonomie von Matratzen angeht. Bei den meisten meiner 
Kunden gab es auch keinerlei Probleme, und sie berichteten mir regelmäßig von ihrer neuen exzellenten 
Schlafqualität und vor allem dem schmerzfreien Schlafen. 
 
Doch obwohl meine Matratzen eine optimale Lage gewährleisten und ich glaubte, die Rückenprobleme meiner 
Kunden damit beheben zu können, berichtete mir so mancher Kunde von Rückenschmerzen, trotz guter 
Schlafunterlage. Das frustrierte mich damals wirklich sehr. Ich war überzeugt davon, dass es eine andere Ursache 
dafür geben muss. 
 
Ich hörte von einer vielversprechenden Anwendung. 
Wie es der glückliche Zufall so wollte, hörte ich genau zu dieser Zeit von der so genannten DORN-Anwendung. Ich sah 
mir diese im Ort an und ließ mich auch selbst behandeln. Genial! Schnell wurde mir klar, was das Problem war: 
Meine Matratzen sind natürlich so aufgebaut, dass sie sich dem Körper anpassen und jede Körperzone optimal 
stützen - ganz ohne Zweifel. Sie schützen dadurch natürlich auch davor, sich nachts zu verlegen und somit Schmerzen 
hervor zu rufen. Anhand der DORN-Anwendung verstand ich aber, dass verschobene Wirbel und Gelenke Ursache 
einer Vielzahl von Schmerzen sind. Ganz klar: eine Matratze kann Wirbel und Gelenke nicht wieder in ihre 
ursprüngliche Position bringen sondern nur dafür sorgen, dass alles an seinem Platz bleibt. Das bedeutete für meine 
Kunden, dass bei diesen bereits eine Asymmetrie in Wirbeln und/oder Gelenken bestand. Ich fing an nachzuhaken 
und hörte Sätze wie „ja, meine alte Matratze war schon sehr arg durch gelegen" Seit ich nur noch im Sitzen arbeite 
tut mir alles weh" oder auch „ich hatte mal einen Unfall und seit dem schmerzt es mich regelmäßig" 
 
Ich schickte alle meine Kunden mit Rückenproblemen zu einem DORN-Therapeuten in ihrer Stadt. Was soll ich sagen: 
Die Resonanz war überwältigend. Nun ging mein Konzept voll und ganz auf. 
 
Selbst ist der Mann 
Erst einige Zeit später erfuhr ich, dass jeder die DORN-Anwendung erlernen kann, selbst Privatpersonen. Ich erfuhr, 
dass der Namensgeber persönlich, Dieter Dorn, Seminare geben würde. Perfekt! Was könnte besser sein, als sie dort 
direkt zu lernen, dachte ich mir. 
 
Ich machte mich also auf ins Allgäu, um diesen Mann kennenzulernen und war sofort begeistert von Dieter Dorn. Ein 
sehr angenehmer Mensch, den ich sofort mochte und mich wohl fühlte. lch nahm an seinem Seminarteil und machte 
mich zunehmend mit der Anwendung vertraut, Ich besuchte ihn auch privat Zuhause und durfte hautnah miterleben, 
wie er reihenweise Menschen von ihren Schmerzen befreite. 
 
Ich war begeistert von der Einfachheit dieser Behandlung. 
Ohne technische Hilfsmittel, ohne großen Kraftaufwand-mit bloßen Händen und viel Feingefühl löste Dieter Dorn 
Wirbelblockaden und Verspannungen, korrigierte Beckenschiefstände und Beinlängendifferenzen und half damit 
vielen Menschen aus einer verzweifelten Lage. Ich stellte Fest, dass er als Bezahlung ausschließlich einen Händedruck 
und ein „Danke" akzeptierte. Als ich ihn darauf ansprach, sagte er nur lächelnd: "Geben ist seeliger, denn nehmen". 
Und er hatte vollkommen recht! Ich sah in die dankbaren und glücklichen Gesichter und wusste sofort, was er damit 
meinte. Ich ziehe meinen Hut vor diesem einzigartigem Menschen! 
 



 
Dieter Dorn und Erhard Seiler 
 
Das möchte ich auch! 
Für mich war schnell klar: Das möchte ich auch! Ich wollte schon immer dafür sorgen, dass Menschen gut und gesund 
schlafen und vor allem frei von Schmerzen sind. Diese Behandlungsform war genau das fehlende Puzzlestück, um 
meine Kunden in jeder Hinsicht gesund und schmerzfrei schlafen zu lassen. Auch ich verschlang jede Literatur zum 
Thema DORN und war nicht mehr zu bremsen. Auf dem regelmäßig stattfindenden DORN-Kongress lernte ich 
zunehmend "Dorner" kennen und besuchte viele Seminare rund um die Thematik. Auch meine Kundschaft hat dieses 
optimierte Konzept sehr dankbar angenommen. 
 
Inzwischen gebe ich selbst auch Seminare zur DORN-Anwendung, in denen jeder sowohl die Abläufe an sich als auch 
die Selbsthilfeübungen erlernen kann. Zudem habe ich mich in den letzten Jahren viel mit dem Thema Schröpfen und 
Gua Sha auseinander gesetzt und sogar eine Studienreise nach China unternommen. Wie auch Dieter Dorn bin ich 
sehr daran interessiert, diese Anwendung in jeder Hinsicht zu optimieren. Allein schon durch die Zusammenhänge 
von Wirbeln und Organen bietet sich die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) hervorragend dazu an. Auch hier 
konnte ich schon gute Erfolge verzeichnen. Inzwischen gebe ich auch zusätzliche Seminare zum Thema Schröpfen 
und Gua Sha - insbesondere in der Kombination mit der DORN-Anwendung. 
 
Leider verstarb Dieter Dorn im Alter von 72 Jahren am 19. Januar 2011. Ich finde, er hat Großes geleistet und sich 
immer dafür eingesetzt, diese Anwendung für Jedermann zugänglich zu machen. 
 
Die Philosophie Dieter Dorn's habe ich mir zu Eigen gemacht: Geben ist seliger denn Nehmen. Wenn man Gutes gibt, 
kommt Gutes zurück. Die Bestätigung dieser Maxime darf ich jeden Tag erleben. 
 
Erhard Seiler  

 
DORN-Seminarleiter, Messeveranstalter des DORN-Kongress und der Rosenheimer Rücken- und Gesundheitstage, 
Buchautor und Schlafexperte. 



 

 

Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 

 
 
 
ERHARD SEILER PUBLIKATIONEN 

Publikationen von Erhard Seiler 

Bücher 

Erhard Seiler "Der einfache Weg zur Methode DORN" 

 

Erhard Seiler "Der einfache Weg zum Schröpfen und Gua Sha" - Die ideale Ergänzung zur 

MethodeDorn. 

 

 

Poster 

Wirbel- und Nervenübersicht nach der MethodeDorn  
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https://www.breuss-dorn-shop.de/Poster-Plakate/Wirbel--und-Nervenuebersicht-nach-der-MethodeDorn.html


 

Selbsthilfe 

Selbsthilfeübungen nach der MethodeDorn  

 

 

 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

 

Anzeige 

 

 

 

*************************************** 

 

I M P R E S S U M    (Breuß-Dorn-Newsletter) 

 

*************************************** 

 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 

& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

Inhaber: Michael Rau 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

USt.-IdNr. DE219554812 

Handelsregister-Nummer: entfällt 

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 

 

*************************************** 

https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/Dorn-Selbsthilfeliteratur/Selbsthilfeuebungen-der-Methode-Dorn-2009.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Dorn-Literatur/Dorn-Selbsthilfeliteratur/Selbsthilfeuebungen-der-Methode-Dorn-2009.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/
https://www.dorn-kongress.de/
https://www.dorn-kongress.de/
mailto:info@breuss-dorn-shop.de
https://www.breuss-dorn-shop.de/


 

Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und unserem 

Ausbildungszentrum. 

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - für 

alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, zum Informations- 

und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 

Produktneuheiten, u.a.. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 

Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu 

veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2020 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben, 

mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 

 

Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich die 

Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um 

Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den Bezug 

zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der 

Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die 

e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung 

von der Empfängeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf 

den folgenden Link. Newsletter abbestellen: 

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfänger streichen. 

 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-

mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls 

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen 

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-

Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren 

Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1, QS24, Helmuth Koch; Artikel 2,3 Helmuth Koch; Artikel 4,5,6 Erhard Seiler, OrthoDorn, 

Gesund Media 

 

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine Haftung für 

Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Empfehlung%20Newsletter


Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-09.2020.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch 

nicht installiert sein, so können Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc. 

aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater. 

Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 

 

https://ssl-vg03.met.vgwort.de/na/7838c61566fb45f0bd64b9b6cbd66f88=https:/www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-09.2020.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/info/Breuss-Dorn-Newsletter.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

