BreuB-DORN Newsletter * September 2017
’ 3k 3k 3k 3k 3k koK koK Sk Sk koK kK Sk Sk kK kK Sk 5k 5k 5k 5k 5k 5k 5k 5k 5K 5K K 5k 5K 5K 5K 5K 5K 5K 5K 5K 5K 5K 5K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K K 3K K K K K K KK KKK XK
\\ \yll,‘.‘//
=

r ¢« NSC-Natural Spinal Care® sf"'kx %

2

=+ Ausbildungszentrum fiir Breu3 & DORN

und alles fur die Anwendungen nach Rudolf BreuB und Dieter Dorn
76448 Durmersheim, Romerstr. 56

Telefon: 07245-937195 e-mail: info@breuss-dorn-shop.de

Telefax:: 07245-937194 Internet: www.breuss-dorn-shop.de
3k 3k >k 5k 3k 3k 5Kk 3k 3K 3K 3k 5K 5K 3k 5Kk 3k >k 5Kk 3k 3k 5Kk 3k 3k 5Kk 3k >k 5k 3k 3k 5Kk 3k 5k 3Kk 3k 5K 5Kk 3k 5Kk 3K >k 5k 3k 3k 5k 3Kk 3k 5k 3k >k 5k 3k 5k 5k 3k 5k 3K kK 5K > %k 5k 3k %k 5 % Xk Xk %k

BreuR-DORN NEWSLETTER September 2017
6763 Empfanger. Bei Ausdruck ca. 37 Seiten

Inhalt dieses Newsletters:

e DORN-ANWENDERTAG UND AUDBILDERPRUFUNG IN ROSENHEIM

e BERICHT: NEBENJOB HEILPRAKTIKER

e EINLADUNG UND PROGRAMM JAHREHAUPTVERSAMMLUNG

e ERINNERUNG ZUR AUSBILDERPRUFUNG MEMMINGEN

e DORN-ANWENDUNG AN DER LENDENWIRBELSAULE / BEI SKOLIOSEN

e DORN-KONGRESS 2017 WAS/WANN/WO

e BESUCHEN DEN STAND DER DORN-BEWEGUNG AUF DEM DORN-KONGRESS 2017

e POLO HEMDEN DORN-KONGRESS

e BESUCHEN SIE UNSEREN STAND / UNSERE WORKSHOPS AUF DEM DORN-KONGRESS 2017

DORN-INFORMATIOSTAG UND AUDBILDERPRUFUNG IN ROSENHEIM
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Am 09.09.17 hat die DORN-Bewegung nach Rosenheim in den Raumlichkeitem der Firma OrthoDorn Schlafsysteme
zu einem DORN-Informationstag eingeladen. Eine weitere Informationsveranstaltungen um DORN immer mehr
bekannt zu machen.


mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/

Die Teilnehmer des DORN-Informationstages beim Einfiihrungsvortrag liber die DORN-Bewegung von Helmuth Koch

und danach der Grundlagenvortrag (ber die DORN-Anwendung von Michael Rau nach der Ankunft und BegriifSung
durch Erhard Seiler.

Helmuth Koch und Michael Rau von der DORN-Bewegung waren angereist um zusammen mit Erhard Seiler, aktiver
Unterstiitzer und Mitglied und geprufter Ausbilder der DORN-Bewegung, Ausrichter des DORN-Kongresses und
Inhaber der Firma OrthoDorn Schlafsysteme die Veranstaltung auszurichten.
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Anschauliche Vermittlung von Basis- und Hintergrundwissen bei der Beinléingenkontrolle und -korrektur.



An jedem Gelenk am Bein werden die einzelnen Abldufe erkléirt, demonstriert um die Vorgehensweise bei der

Beinldngenkontrolle und -korrektur Schritt fiir Schritt nachvollziehen zu kénnen.

Die Theorie und Demonstration des Beinléingentestes machen einen Teil der Veranstaltung aus. Ein weiterer
Hauptschwerpunkt liegt in der praktische Durchfiihrung und dem Gegenseitigen Uben.



Bei der weiteren Vorgehensweise werden Dysbalancen und Asymetrien aufgezeigt und die Ursachen und
Hintergriinde erkldrt.

’

Mit sanften Impulsen in der Bewegung in die natlirliche Position wird das System mobilisiert und stabilisiert. Der
Klient wird sich seiner Energien besser gewahr und lernt mit Irritationen, auch der Nervenbahnen, umzugehen. Das
Aufzeigen und die Anleitung zur Selbsthilfe sind einer der wichtigsten Grundsétze von DORN



Selbsthilfeiibungen zur Gesundheitsférderung und als Hausmittel fiir Schmerzen und Beschwerden sind eine wichtige
Ressource, die in jeder Anwendung vermittelt wird. Der Klient wird dazu angehalten, sich auf den Weg zu seiner
eigenen Gesundheit zu begeben.

Nach dem bereichernden und erfolgreichen DORN-Informationstag haben sich die drei Mitglieder der
Prafungskommission Helmuth Koch, Thomas Zudrell und Michael Rau am folgenden Tag zusammengesetzt und die
Priflinge Jorg Althaus, Rainer Belzer, Annette Jansen und Anja Miinch nach den Strandards der DORN-Bewegung als
DORN-Ausbilder zu Gberpriifen.
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Thomas Zudrell, Rainer Belzer, Helmuth Koch und Michael Rau v.l.n.r.

Wir begriiRen Jorg Althaus, Rainer Belzer, Annette Jansen und Anja Miinch erfolgreich, als neue Mitglieder in der



Gemeinschaft der gepriiften Ausbilder.

Die ndchsten Termine der DORN-Bewegung:

Donnerstag 19. Oktober 2017 ab 18.00 Uhr informelles Treffen der Prifungskommission Memmingen, Blaue Traube
Freitag, 20. Oktober 2017, ab 10:00 Uhr Ausbilderprifung Stadthalle Memmingen, Kleiner Saal

Freitag, 20. Oktober 2017, ab 18:00 Uhr Jahreshauptversammlung Stadthalle Memmingen, Kleiner Saal
Samstag/Sonntag 21./22. Oktober 2017 09:00-19:30 Uhr DORN-Kongress 2017, Stadthalle Memmingen mit
Beteiligung der DORN-Bewegung bei: Behandlungsdemonstration, Vortragen, Einsteiger- und Aufbauworkshops und
dem DORN-Bewegung Info-Stand im 1. OG mit der Nummer 47.

Die Beitrittserklarung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken:
aktualisierte Beitrittserkldrung zum Verein "Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung" e.V. 2015

Die Deklaration der DORN-Bewegung konnen Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken:
Deklaration der Dorn-Bewegung

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite:
www.dorn-bewegung.org

BERICHT: NEBENJOB HEILPRAKTIKER

Nebenjob: Heilpraktiker

Jorg Althaus von der Stationdren Bearbeitung im Paketzentrum Aschheim hilft in seiner Freizeit vielen Menschen
bei Riicken- und Gelenkproblemen.

Lieber Jorg, da hast Du Dir ja eine sehr interessante Nebenbeschiftigung ausgesucht. Wie bist du darauf
gekommen?

Meine Frau wollte einen Kurs zum Erlernen der Dorn-Anwendung machen. Hierbei lernt man, sich bei
Riickenschmerzen und Gelenkproblemen mit einfachen Griffen und Ubungen selbst zu helfen. Da auch mir ab und zu
der Ricken schmerzt, Gberredete sie mich, den Kurs mitzumachen. Nachdem ich diesen besucht hatte, war ich so
begeistert, dass ich meine ganze Familie bei Riickenschmerzen behandelte. Allerdings wollte ich nach kurzer Zeit
mehr Uber das Problem der Rickenschmerzen wissen. Wo kommen sie her? Was passiert im menschlichen Kérper?
Was muss ich beachten, wenn ich jemanden behandle? Wie ist mein rechtlicher Status? Was passiert, wenn eine
Behandlung nicht funktioniert? Um dies alles zu erfahren, beschloss ich, eine fundierte Ausbildung zum Heilpraktiker
zu machen.

Woraus bestand diese Ausbildung und wie lief sie ab?

Die Ausbildung fand zweimal in der Woche am Abend und an einigen Wochenenden statt. Dies natlirlich alles neben
der taglichen Arbeit bei der Post. Wahrend der zweijahrigen Ausbildung an einer Heilpraktikerschule lernte ich die
schulmedizinischen Grundkenntnisse, beispielsweise in den Gebieten Kardiologie, Bewegungsapparat,
Infektionslehre, Neurologie, Hormone und Stoffwechsel, Verdauungsapparat usw. Nach der Ausbildung erfolgte dann
eine Prifung in schriftlicher, miindlicher und praktischer Form vor dem Amtsarzt des zustandigen Gesundheitsamtes.


http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/

Jorg Althaus behandelt die Riickenschmerzen einer Patientin mit der Dorn-Therapie

Hast du eine eigene Praxis?
Ja, ich habe bei mir zu Hause eine eigene kleine Praxis eingerichtet. Dies ist auch notwendig, da es bei bestimmten
Behandlungen strenge Auflagen betreffend der Hygienevorschriften vom Gesundheitsamt gibt.

Massage



Was sind deine Behandlungsschwerpunkte?

Ich behandle ausschlieRlich Riicken- und Gelenkprobleme. Hierzu wende ich neben der schon genannten Dorn-
Therapie auch einige andere Verfahren an, zum Beispiel das Baunscheidtieren. Dabei werden oberflachlich kleine
Nadeln in die Haut gestochen. Es wird deshalb auch die Akupunktur des Westens genannt. Auerdem arbeite ich mit
Schrépftechniken, die es nachweislich schon seit Jahrtausenden gibt und die unter anderem gegen muskulare
Verspannungen eingesetzt werden. Einige Schwimmer bei den Olympischen Spielen hatten kreisrunde blaue Flecken
- die kamen vom Schropfen. AulRerdem beschaftige ich mich mit dem Kinesiotaping. Das sind die bunten Tapes, die

man mittlerweile oft bei Sportlern im Fernsehen sieht.
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Beim Feuerschrépfen wird Unterdruck erzeugt

Welche besonderen Erfolge konntest Du schon erzielen?

Der bisher grof3te Erfolg fiir mich war die erfolgreiche Behandlung eines Physiotherapeuten, der sich selbst nicht
helfen konnte. Auch seine Mitarbeiter konnten seine Probleme nicht beheben. Es gelang mir, durch eine Mischung
aus Dorn-Anwendung, Schropfen und Baunscheidtieren in nur einer Behandlung das Problem zu I6sen. Seitdem
arbeiten wir immer wieder mal zusammen.

Mit diesen Materialien arbeitet Jérg Althaus



Was gibt Dir Dein medizinisches Hobby?

Warum machst Du das? Meine Tatigkeit als Heilpraktiker ist ein Ausgleich flr mich. Ich kann vielen Leuten helfen. Es
ist ein ganz besonderer Augenblick, wenn dich ein Patient »dessen Schmerzen du mit einer Behandlung linderst» mit
Dankbarkeit anschaut. AuRerdem lerne ich dadurch viele neue Menschen kennen. Es ist interessant» manchmal aber
auch erschreckend» mit welchen Problemen oder Schmerzen Menschen durch das Leben gehen. Das riickt vieles
wieder in den richtigen Blickwinkel.

Viel Erfolg weiterhin bei Deiner Arbeit im Paketzentrum und als Heilpraktiker!

Interview: Annette Davidson

Der Artikel ist erschienen in der Zeitschrift:

Premium Post vor Ort
Niederlassung BRIEF Freising Ausgabe 3/2017

Jorg Althaus hat am 10.09.17 die DORN-Ausbilderpriifung erfolgreich bestanden s.o.

Anzeige
Das neue Fachbuch:

Michael Rau e Schmerzloses Einrichten der Wirbelsdule und Massage fiir Wirbelsadulen
"Die BreuR-Massage" und Bandscheibenschaden nach Rudolf BreuB.
e Mit der Originalanleitung von Rudolf BreuB3 und Praxistipps
Wem;r}_mswge aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.
e e Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den
v’ . historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuf3.
- e  Mit Schritt fiir Schritt Anleitung.

h 3 -y"
70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)
24,80 EUR [D]

=> Produktlink direkt zum Shop



http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
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Einladung zur Jahreshauptversammlung der
"Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung (e.V.)"

am Freitag, den 20. Oktober 2017 um 18.00 - 20.00 Uhr
in 87700 Memmingen, Stadthalle Memmingen, kleiner Saal

Die jahrliche Hauptversammlung der "Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung (e.V.)" werden wir am Freitag
den 20.10.2017 am Vorabend des inzwischen jahrlich stattfindenden DORN-Kongresses in der Stadthalle
Memmingen im kleinen Saal abhalten.

Programm:

17.00 Uhr - Ankommen und BegriiRung

18.00 Uhr. Der Versammlungsleiter und 1. Vorsitzende Helmuth Koch eroffnet die Versammlung und erldutert den
Zweck der Versammlung.

Tagesordnung:

a. Feststellung, wer als eingetragenes Mitglied an der Mitgliederversammlung mitwirken mochte.

b. Die Mitwirkung muss durch die Abgabe von Name und Anschrift dokumentiert sein.

c. Feststellung der Beschlussfahigkeit. - Es miissen mindestens 7 eingetragene Mitglieder anwesend sein. d. Nur die
eingetragenen Mitglieder sind stimmberechtigt nicht eingetragene Teilnehmer der Mitgliederversammlung kénnen
an der Veranstaltung teilnehmen, sind aber nicht stimmberechtigt.

e. Bericht des 1. Vorsitzenden, Helmuth Koch: Wo steht die DORN-Bewegung nach zwei Jahren: Ausbilderpriifungen,
DORN-Informationstage, Biro der DORN-Bewegung....

f. Bericht des 2. Vorsitzenden, Gerhard Weinhold: Ziele und Ausblick fur die ndchsten zwei Jahre: Zusammenarbeit
und Anerkennung von DORN bei Versicherungen, Krankenkassen, Gesetzgeber....

g. Bericht des Kassierers, Michael Rau: Entwicklung und Statistik der Finanzen, Riicklagen, Mitglieder und Austritte.
h. Bericht des Schriftflihrers, Thomas Zudrell: Fachgruppen DORN-International, DORN und Tiere, medizinische und
therapeutische Hintergriinde von DORN.

i. Entlastung des Vorstandes fiir die letzten beiden Jahre.

j. Wieder-/Neuwahl des Vorstandes.

k. Wieder-/Neuwahl der Priifungskommission.

I. Anregungen, Verschiedenes

Protokoll: Schriftfihrer Thomas Zudrell
Antrdge und Anregungen fir die Tagesordnung kdnnen beim Vorstand eingereicht werden s.u.



Der Versammlungs-Ort:
Stadthalle Memmingen
87700 Memmingen
Ulmer StraBe 5

Kleiner Saal

Parken im grolRen Parkhaus bei der Stadthalle.

Mit freundlichem Gruf}
Helmuth Koch, Gerhard Weinhold

Helmuth Koch, Heilpraktiker

1. Vorsitzender der DORN-Bewegung und Organisationsleiter des DORN-Kongresses
Kirchstr. 9

79801 Hohentengen

Tel. 07742/978 00 28

Fax 07742/978 00 31

E-Mail: info@dornmethode.com

www.dornmethode.com

Die Beitrittserklarung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken:
aktualisierte Beitrittserkldrung zum Verein "Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung" e.V. 2015

Die Deklaration der DORN-Bewegung kénnen Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken:
Deklaration der Dorn-Bewegung

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite:
www.dorn-bewegung.org



http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/

ERINNERUNG ZUR AUSBILDERPRUFUNG MEMMINGEN
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Deutsche Gesellschaft fiir die Dorn Bewegung e.V.

Einladung zur Ausbilderpriifung der
"Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung (e.V.)" in Memmingen

am Freitag, den 20. Oktober 2017 ab 10.00 - 16.00 Uhr
in 87700 Memmingen, Stadthalle Memmingen, kleiner Saal

Am Freitag, den 20.10.2017 wird die "Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung e.V." die erste DORN-Ausbilder-
Priifung am Vortag des DORN-Kongress 2017 in der Stadthalle Memmingen, Ulmer Stral3e 5, 87700 Memmingen, im
kleinen Saal, abhalten.

Jeder DORN-Ausbilder, der die Voraussetzung fiir die Priifung hat, kann sich der Priifung unterziehen und sich nach
den Richtlinien und Standards im Sinne von Dieter Dorn, zertifizieren lassen.

Voraussetzungen: Ein DORN-Basis-Kurs mit anschlieRender Anwenderzeit. Ein DORN-Aufbau-Kurs (oder
Fortgeschrittenen Kurs). Assistenz bei mindestens einem DORN-Basis-Kurs bei einem DORN-Ausbilder, der unter
www.dornfinder.org gelistet ist. Zwei Jahre Anwender-Erfahrung. Bitte die eigenen Schulungs-Unterlagen, die Du fir
Deine eigenen DORN-Kurse verwendest, mitbringen.

Von einem/einer DORN-Ausbilder/Ausbilderin wird erwartet DORN in Theorie und Praxis zu vermitteln. So gestaltet
sich auch die Priifung. Der/die DORN-Ausbilder/Ausbilderin soll DORN in der Theorie beschreiben und praktisch
demonstrieren konnen. Prifungsablauf: ca. 15 Minuten mindliche Prifung, ca. 15 Minuten praktische Priifung, ca.
15 Minuten Besprechung + Entscheidung des Priifungs-Ausschusses, bestehend aus drei Mitgliedern der
Priufungskommission.

PRUFUNGSGEBUHR: 120,- EURO fiir Mitglieder der "DORN-Bewegung". 200,- EURO fiir Nichtmitglieder.

Jeder erfolgreich Geprifte erhalt ein Zertifikat und wird in die Liste der gepriiften DORN-Ausbilder eingeschrieben
unter: Ausbilderliste der DORN-Bewegung



http://dorn-bewegung.org/ausbilderliste_der_dornbewegung.html
http://dorn-bewegung.org/ausbilderliste_der_dornbewegung.html

Ausbilderliste der DORN Bewegung

Im Juli 2016 wurden die ersten offiziellen DORN Ausbilder Prifungen nach den streng demokratischen Standards des Vereins abgehalten. Geprift wurden zuerst
itgl des Prifungsg und des Vorstands.

Mitglieder des Vorstands die gepriift wurden:

Helmuth Koch

1.Vorstand

Bl tiehr info..

Silke Dorn

Vorstand-Beirat

Mehr Info..

Gerhard Weinhold

2Vorstand

Mehr Info..

Michael Rau

Kassenwart

Mehr Info..

Mitglieder des Priifungs-Gremiums die gepriift wurden:

=in alphabetischer Reihenfolge

Renate Adrigan
Mitglied des

Prifungsgremiums
Mehr Info..

Anna-Monika
Meyer-Kremer
Mitglied des
Prifungsgremiums

Mehr Info...

Max Herz

Mitglied des

rifungsgremiums
4 Mehr Info.

Thomas
Schartmann
Mitglied des

Prifungsgremiums

Mehr Info...

Weitere Mitglieder die gepriift wurden:

»in alphabetischer Reihenfolge

Mitglied

84416 Taufirchen

Maria Hestermann
Mitglied

88085 Langenargen

1 Mitglied / 83250

| Marquartstein

Mitgiied / 83043

Bad Aiblingen

Mehr Info..

Otto Schafer

Mitglied / 14612

Falkensee (Berlin)

Wolfgang Sauer
Mitglied
74193 Schwaigern

Mehr Info..

Dr. Rainer Belzer
Mitglied / 83209

| Priem a. Chiemsee
Mehr Info.

Kerstin Hirsch
Mitglied

81541 Mdnchen

Mehr Inf;

Brigitte Kern
Mitglied
86565 Gachenbach

Mehr info.

Renate Merkle
Mitgiied / 74354

Bisigheim/Otzm.
Mehr Info.

Qaus Schneider

Mitglied / 55252

Mainz-Kastel

Bettina Trober

Mitglied / A-6600

Lechaschau

Mehr Info.

Erika Laut

Mitglied des
Prifungsgremiums

M Menrinfo..

Hildegard
Steinhauser
Mitglied des
Prifungsgremiums

Mehr Info.

)

Helga Gieb-Sturm
Mitglied
90451 Nurnberg

4 MehrInf

Mitgfied / SE-21156

Malma / Schweden
. Anja Manch
-
Mitglied
67374 Hanhofen

Mehr Info..

Erhard Seiler

Mitglied

3

= 83022 Rosenheim
:

Bianca Wiehl

Mitglied
78126 Kénigsfeld

Thomas Zudrell

Schriftfihrer

Mehr Infi

Susanne Leinen
3 Mitglied des

Prifungsgremiums

Mehr Infi

Dietmar Gierend
g Mitglied
66606 St. Wendel

Mehr Info.

Mitglied / 88693

Deggenhausertal
Mehr Info.

Walerie Lowen

Mitglied
51709 Marienheide

Mehr in

Qaudia Richter

Mitglied

22297 Hamburg
{ Mehr Info..

Ofiver B. Schmid
Mitglied
91541 Rothenburg

Ulla Wolf

Mitglied / 27249

Mellinghausen

Mehr Info.



Anmeldung fir die Einteilung und den genauen Priifungszeitpunkt an den Vorstand s.u.

Mit freundlichem Grul}
Helmuth Koch, Gerhard Weinhold

Helmuth Koch, Heilpraktiker

1. Vorsitzender der DORN-Bewegung und Organisationsleiter des DORN-Kongresses
Kirchstr. 9

79801 Hohentengen

Tel. 07742/978 00 28

Fax 07742/978 00 31

E-Mail: info@dornmethode.com

www.dornmethode.com

Die Beitrittserklarung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken:
aktualisierte Beitrittserklarung zum Verein "Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung" e.V. 2015

Die Deklaration der DORN-Bewegung kdonnen Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken:
Deklaration der Dorn-Bewegung

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite:
www.dorn-bewegung.org

Anzeige

Capilli 2008 - das natirliche Haarwuchsmittel
mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenbliiten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin

www.capilli2008.de


http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/
http://www.capilli2008.de/

BERICHT: DORN-ANWENDUNG AN DER LENDENWIRBELSAULE / BEI SKOLIOSEN

Sie finden diesen Artikel neben vielen anderen interessanten Themen rund um Ihre Gesundheit und der Methode-
Dorn im neuen Magazin:

"Ihre Gesundheit" Bewusst Leben - Einfach Wohlfiihlen, ist das etwas andere Magazin mit Berichten, Dossiers,
Ratgebern rund um lhre Gesundheit und immer mit dem Schwerpunktthema der Dorn-Methode.

Die Ausgabe 03/2017 finden Sie im Zeitschriftenhandel, oder direkt beim Verlag diesmal mit dem Untertitel: "lhr
starker Ricken: DORN - Hilfe zur Selbsthilfe"

BEWUSST LEBEN - EINFACH WOHLFUHLEN

VerschleiB - nicht immer die Ursache
o

Das lésen von Triggerpunkten
nach einer DORN-Anwendung.

W

Neuer Therapieansatz
von Dr. med. Friedrich Douwes
—

Natdrliche Quelle
der Gesundheit,
Schénheit und Vitalitat.

S As

Das Magazin erscheint alle drei Monate. Zum Preis von 3.00 Euro pro Ausgabe
Sichern Sie sich jetzt Ihr Jahres-Abo zum Vorteilspreis von 12.00 Euro im Jahr.
Einzelversand & Auslandsabo ebenfalls moglich unter:

Abonnement & Vertrieb

Gesund Media GmbH

IsarstraBe 1a — 83026 Rosenheim

Telefon: (08031) 809-3363

Telefax: (08031) 809-2799

E-Mail: abo@gesund-media.de

Beispiel einer DORN-Anwendung an der Lendenwirbelsdule / bei Skoliose

Untersuchung ob Fehlstellungen an der LWS vorhanden sind:

Ausgangsposition: Der Schmerzbetroffene steht leicht nach vorne gebeugt, mit etwas gespreizten Beinen und stitzt
sich vorne auf der Behandlungsliege ab. Der DORN-Anwender befindet sich direkt hinter ihm.

Anwendung: Der DORN-Anwender tastet mit beiden Daumen oder Zeigefinger und Daumen entlang dem
umgebenden Gewebe der Lendenwirbel — direkt neben den Dornfortsatzen. Hier kann er feststellen, welche Wirbel
eine Disharmonie aufweisen.

Zudem gibt auch oft das Schmerzempfinden des Betroffenen wichtige Hinweise auf einen asymmetrischen Wirbel —
das hilft besonders Laien am Anfang, ein Gefiihl dafiir zu bekommen. Mit der Zeit werden Sie aber Disharmonien
leicht erkennen kénnen.



Korrektur der Fehlstellungen an der Lendenwirbelsaule:

Ausgangsposition: Der DORN-Anwender legt den Daumen an die disharmonische Stelle und stiitzt den Klient mit
dem anderen Arm am Unterbauch etwas ab. Wenn ein Dornfortsatz eine nach links zeigende Disharmonie aufweist,
steht der Klient mit dem linken Bein (in dem Fall das Standbein) auf dem Brett, und umgekehrt.

Anwendung: Mit dem freien Bein pendelt der Klient, wahrend der DORN-Anwender das Gewebe mit einem sanften

Impuls zur Selbstregulation wieder in die richtige Position bringt.

Die DORN-Anwendung bei einer Skoliose

1. Schritt: Beinlangenkontrolle und -korrektur liegend.
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2. Schritt: Korrektur des Beckenschiefstands.
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3. Schritt: Korrektur der Lendenwirbelsaule.



4. Schritt: Korrektur der Brustwirbelsdule im Sitzen. Jetzt pendelt der Klient mit den Armen, warend Sie den Impuls
geben.

LG N T

5. Schritt: Erganzendes Schropfen am Riicken und im Anschluss auf dem Brustbein.



Vor der DORN-Anwendung und dem Schropfen: In der Wirbelséule ist eine deutliche Asymmetrie zu erkennen.

Nac



DORN-KONGRESSS-NEWS SPEZIAL: WAS-WANN-WO

Herzlich willkommen zum
12. Deutschen DORN-Kongress 2017
am 21.-22. Oktober 2017 in der Stadthalle Memmingen

21. und 22. Oktober 2017
]2° DORN-Kongress 20]7 in(;r:r Stggtholle Mec:rere\:ngen
www.dorn-kongress.de

N

Fir alle Interessierten, Lernbegierigen, Schmerzgeplagten, DORN-Anwender und Therapeuten,

nach den groRen Erfolgen der letzten DORN-Kongresse findet nun am 21. Und 22. Oktober der 12.
DORN-Kongress statt. Hierfur laufen die VVorbereitungen bereits auf Hochtouren - denn besonders die
grolRe Auswahl hochkaréatiger Referenten, Workshop-Leiter und Aussteller macht den DORN-Kongress zu
dem, was er ist: Eine Veranstaltung zum Lernen, Weiterbilden und Kontakte kniipfen! Wir stellen DORN ins
Zentrum und méchten, DORN-Anwendern auch wieder die Mdglichkeit bieten, sich untereinander
auszutauschen und DORN gemeinsam weiterzuentwickeln sowie die DORN-Anwendung immer weiter in
die Welt zu tragen. Denn auch wir wollen erreichen, dass DORN, wie von Dieter Dorn beabsichtigt, als
nichtheilkundliches Verfahren und Selbsthilfe-Methode, die von jedermann angewandt werden kann
Verwendung findet.

Wie immer wurde ein interessantes und lehrreiches Vortrags- und Workshop-Programm zusammen gestellt -
denn wer kann DORN besser verbreiten als Menschen, welche DORN und auch andere Therapien in
Verbindung mit DORN taglich anwenden und viele praktische Erfahrungen mitbringen.

Zudem werden wir wieder eine interessante Ausstellung anbieten, welche fur jeden Besucher kostenfrei
besucht werden kann. Freuen Sie sich auf viele Produkte rund um die Themenbereiche Riicken, Gesundheit
und natlrlich DORN.

Wir freuen uns auf einen weiteren erfolgreichen DORN-Kongress und Ihrer Teilnahme.

Fir Gesunde zum Vorbeugen, fiir Schmerz-Betroffene und Interessierte, fir Therapeuten, Arzte,
Heilpraktiker und Gesundheitsberater - alle sind willkommen! Lernen Sie diese einfache wie geniale
Schmerzhilfe kennen und besuchen Sie unseren DORN-Kongress. Es erwartet Sie eine interessante
Vortrage, Workshops, Probebehandlungen und tber 75 Austeller.

Offnungszeiten:

Samstag 15. Oktober von 09.00-20.00 Uhr
Sonntag 16. Oktober von 09.00-18.00 Uhr
Einlass ab 08.30 Uhr

Veranstaltungsort:
Stadthalle Memmingen, Ulmer StraRe 5, 87700 Memmingen
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Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

VVon den Ankunftflugplatzen Munchen, Stuttgart, Augsburg und Friedrichshafen fahrt man nur etwa eine
Stunde nach Memmingen.

VVom Allgéu Airport Memmingen gelangt man mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln (Taxi oder Bus) in ca.
10 Minuten zur Stadthalle.

Auch die Anbindung an das Bahnnetz ermdglicht ein bequemes Reisen nach Memmingen:

Der Intercity von Dortmund nach Oberstdorf macht hier Halt, ebenso der EuroCity von Miinchen nach
Zurich.

Vom Hauptbahnhof/ZOB Memmingen erreichen Sie die Stadthalle in weniger als 10 Min. zu FuB.



Mit dem Auto

Im Autobahnkreuz Memmingen kreuzen sich die Autobahnen 7 — die Nord-Std-Achse von Hamburg nach
Fussen — und die A 96 von Minchen nach Lindau. Beide Autobahnen schaffen direkte Verbindungen nach
Osterreich, Italien und in die Schweiz.

Das elektronisch gesteuertes Parkleitsystem leitet Sie zur mehrgeschossigen Tiefgarage mit 450
Stellenplatzen direkt unter der Stadthalle.

Sie kann mit folgenden Eingaben in die Navigationsgerate angefahren werden:
Konigsgraben 29 (Adresse gegeniiber Einfahrt),
87700 Memmingen.
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Vortrag 2013 mit Rolf Ott

Programmbheft:

Ca. 30.000 Programmhefte wurden gedruckt und in einer Aussendung an alle im Verteiler versendet, so dass
wieder ein riesiges Event zu erwarten ist bei dem wir uns alle endlich wieder sehen kénnen und uns fur die
gemeinsame austauschen konnen.

Das Programmbheft kdnnen Sie auch als pdf-File auf der Seite des Dorn-Kongresses runterladen, oder als
direkt-downloadlink von unserem Server:

download Programmbheft (2.55 MB)



http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/programmheft_dorn-kongress_2017.01.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/programmheft_dorn-kongress_2017.01.pdf

VORTRAGE

V 01 - Samstag « 10.00-10.45 Uhr

Thomas Eberl, Diplom Sportwissenschaftier: Energiewende -
Nicht Zeit sondern Energie ist unsere wertvollste Ressource.
Viele leben ohne Racksicht auf Ihre eigenen Reserven - Wie lange
kann das gut gehen? Erldutert wird die Gberragende Bedeutung
eines ) E its. Je besser wir Akti-
vitat, Bewusstsein und Entspannung richtig kombinieren, desto
weniger sind wir Stress ausgeliefert.

V 02 » Samstag * 11.00-11.45 Uhr
Dr. med. M.Sc. Arno Heinen, FA fir Innere Medizin und Natur-
, Physiker und : Ist die Stimme des
in seiner Wirbelsauls t di h auf-
gezeichnet und deutbar? Mit der soq. Zeitreihenanalyse ist es
dem DORN-Anwender maglich, kérperliche, geistige wie psy
chisch-seelische Muster an den Wirbelkbrpern zu erkennen, die
den Energiefluss im Sinne einer Blockade hemmen.

V 03 + Somstag * 12.00-12.45 Uhr

Markus Kamps, Priventologe, Schlafcoach: Gelenke, Riicken
und der erholsame Schlaf - Bettprodukte und deren Relevan-
zen, Warum wir nicht gut schlafen, kann viele Grinde haben: zu
wenig oder zu viel Schlaf, ein schlechtes Bett oder auch unruhige
S¢ . Das Bett und falsche Ver

und Materialien wirken negativ auf Knie-, Hiftgelenke und Wir
belsaule. Praktische Tipps, die Sie Zuhause umsetzen kénnen,

V 04 « Samstag + 14.00-14.45 Unr

Rother, E P Hellende und kranki
chende Faktoren, die den Riicken beeinflussen - Energiethera-
ple. Sitze wie Damit mussen sie jetzt leben” fhren zu einer negati-
ven Programmierung und so kann sich nichts verandern. Werden die
Inneren Bilder gewandelt und eine gesunde Wirbelsdule visualisiert
beginnt der Regenerationsprozess. Jede Krankheit ist Ausdruck ei-
nes Verlustes von Informationen und Kommunikation im Kérper.

V 05 » Samstag * 15.00-15.45 Uhr

V 06 « Samstag * 16.00-16.45 Uhr

Dr. med. Klaus Karsch, Facharzt fur Allgemeinmedizin, Natur-
heilverfahren: - eine i
Gelenkschmerzen und Wirbelsdulen-Beschwerden - der hiu-
figste Grund warum Menschen zum Arzt gehen! Skribben - eine
manuelle Helimethode in Kombination mit Hellpflanzenanwen-
dungen. Leicht erlembar und ohne akademischen Firlefanz er-
maglicht Skribben unseren Patienten wirklich zu helfen

V 07 + Samstag * 17.00-17.45 Uhr

Simone Quaeck, Schulleiterin & Tierphysiotherapie: Welchen
Einfluss hat die Schiefe des Reiters auf sein Pferd und die des
Hundefiihrers im Training auf seinen Hund? In meinem Vortrag
maochte ich hnen erlautern, dass unser Umgang, das Training und
Fatterung von Pferd und Hund sehr starken Einfluss auf die Ge-
sundheit der Tiere nehmen. Wir sollten die DORN-Therapie als Be-
handlung fir ihren Partner und Freund, Tier" in Betracht ziehen.

V 08 « Sonntag * 10.00-10.45 Uhr

Thomas Zudrell, MD(AM) Gesundheits-Coach: DORN Interna-
tional - Eine Die brei

und Entwicklung der DORN-Anwendung der letzten 10-15 Jahre.
Wie wird DORN auf der Welt gesehen und angewendet? DORN
als Bereicherung fir etablierte Therapien und Systeme — DORN
als Chance in sog. Entwicklungslandern uv.m. Ein interessanter
Vortrag Uber die DORN-Anwendung und ihre Reise um die Welt.

V 09 « Sonntag * 1L.00-11:45 Uhr

Karl Sch DTB-Bec kenboden nach
westlicher und éstlicher Methode und Sichtweise. Das Becken
ist das Kraftzentrum und die Stitze unseres Kérpers, unserer Vi-
talitat, Intuition und Lebensfreude mit Auswirkungen dber das
Knie, die Sexualitdt bis hin zur Wirbelsaule. Mit DORN kdnnen wir
es wieder ins Lot bringen - doch was steckt noch alles in unserem
Becken und welche Auswirkungen hat es auf unser Leben,

V10 - Sonntag * 12.00-12.45 Uhr

V 11+ Senntag * 14.00-14.45 Uhr

Dr. med. E. Herth, Facharzt fur Orthopidie und Unfallchirurgie,
Praxis fiir Orthopadie: DORN in der Schwingung. Als Orthopade
und Unfallchirurg sehe ich DORN als Bestandteil meiner Behand-
lungen an und werde auf die Bedeutung von DORN aus der Sicht
der Schulmedizin hinwelsen. AuBerdem werde ich fur die Mog-
lichkeiten DORN mit dem Schumann 3-DSystem zu kombinieren,
neue und interessante Aspekte aufzelgen.

V 12 » Sonntag ¢ 15.00-15.45 Uhr

Martin Haufl, Manualtherapeut der IAOMT: Die DORN-Anwen-
dung und lhre Auswirkungen auf unseren Kérper. Wenn wir mit
DORN arbeiten, steht fiir viele in erster Linie ein mechanisch wir
kender Prozess dahinter. Was l6sen, verandern, aktivieren und re-
gulieren wir dann eigentlich? Es erwartet Sie eine interessante Zu-

der wichtigsten hen
und ihre Reaktionen wahrend und nach einer DORN-Behandlung.

V 13 + Sonntag * 16.00-16.45 Uhr

Klaus D. Ritter, Gesundheitsberater und Mental-
trainer; und Franz J. Neffe, Deutsches COUE-Institut:
Die unsichtbaren Wirkungen bei der DORN-An-
wendung. Wie geht das, dass man nach DORN telbwel
se schmerzfrei den Raum verlasst? Was wirkt dabei?
Der Helfer, hat direkten und indirekten Einfluss aul
Andere, vienn er den Einfluss auf sich selbst versteht,

Den vollstandigen Inhalt

der Vortrage

konnen Sie nachlesen unter:

Sellin, G DORN und SELLIZIN®, \ Roland il Gedachtnistral Coach: Die
Wenn der Kummer (fiir den Riicken) zu schwer wird. Uber die see- le als Briicke zwischen Energie und Bewusstsein - Attraktive ‘A"A"A’ d -k d /
lischen Ursachen fir krperliche Beschwerden und die begleiten Schritte zur heit. Mit K tration, Vorstel 9. o rn o n g ress. e

vortraege

den Einsatzméglichkeiten von Sellzin®-Elixieren nach DORN-Be-
handlungen.

lungskraft und Entspannung kénnen Sie die in der Wirbelsaule
flieBenden Energien bewusst machen und lenken, transformie-
ren und somit harmonisieren.

W53 W O

Bei 13 Vortrége wurde von den Referenten Themen rund um DORN und die Wirbelsaule vermittelt.

Referenten:
Auch dieses Jahr haben wir wieder ein sehr spezielles Angebot fiir Euch ausgewahlt, und es lohnt sich sehr,
den DORN-Kongress zu besuchen.

13 VORTRAGE (je 45 Minuten):

im Vortragsraum - Kleiner Saal im ersten OG der Stadthalle in Memmingen
Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler

Die Tageskarte beinhaltet den Besuch aller Vortréage.



36 WORKSHOPS (je 90 Minuten)
- Viele praktische Erfahrungen um gesund zu werden und zu bleiben.

Bitte beachten Sie:

Fur den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung!

Achten Sie bei der Buchung Ihrer Workshops darauf, dass immer 4 Workshops gleichzeitig stattfinden um
Doppelbuchungen zu vermeiden!

Die Raumeinteilung der Workshops erfahren Sie am Kongresstag auf den Ubersichttafeln.

Einsteiger-Seminar

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder eine Reihe von vier hintereinander liegenden Workshops zum
Erlernen der kompletten DORN-Behandlung/-Anwendung an einem Tag an.

Hierfur buchen Sie bitte die Einsteiger-Seminare 1-4 (WS 21, WS 25, WS 29 und WS 33) am Sonntag,
BLAU markiert.

DORN Aufbau-Workshops

Dieses Jahr bieten wir funf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind extra fir DORN-Anwender und
Experten gedacht, welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern wollen. DORN-Aufbau-
Workshops 2017: WS 01, WS 05, WS 09, WS13 und WS 17, im Folgenden GRUN markiert.
Einsteiger/Anwender/Experte

Um lhnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren
Workshop nach Wissensstand zu kennzeichnen.

So erfolgte die Einteilung in:

E flr Einsteiger geeignet

A fur Anwender geeignet

EX fiir Experten geeignet

Die jeweiligen Markierungen haben wir der Workshoptibersicht angefugt. Die Beurteilung der Kategorie
ging einzig von den Referenten aus!




WORKSHOPS

DORN

llegenden

W5 01- Samst

Michael Rau

} £ DORN-Aufbau-WS:
der

D

nach DORN.

W5 02 - Sarnstag, 210kt. - 10.00
Roswitha Scharmann

12 ) £ Stabilisierung der Korperstatik
durch FuB- und Beckenbodenmuskulatur.

TL30 Uty

WS 03 - Sarr Okt - 10.00-11.30 Unr

4
§

Nanina Renk

/3 ) & DORN und Gua Sha
(Ol-Schabe-Technik)

WS Samstog, 210kt - 10.00-T.30 Urr

Ludmila Zimmermann
12 ) DORN- und FuBireflex-Therapie

V a\" >

v 5 - Somstag 210k 00-13.3
Thomas Zudrell und Corina Wohlfeil-GroBer
) ¥ DORN-Aufbau-Ws:

DORN Becken und Kreuzbein

nl

x

200-1330 Ubr

Patrick C. Nehrnzowr
'@ L) DORN und Faszlentapen

Hildegard Steinhauser
) & DORN und Breuss-Massage

13.30 Unhr

@:

2.00-13.30 Unr

W Somstog
Gamal Raslan

13 ) ¥ Sensomotorics

WS 09 - Samst:
Helmuth Koch
) 2 DORN-Aufbau-WS: DORN bei Siuglingen und
Kindern mit Asymmetrien.

e

v
"-

WS 10 - Samstog, 2

Albert Tremmel
2 1) 3 DORN

verstehen lernen.

WS T g 400-15.30 Uhr
3 2 = Erhard Seiler

‘ 13 ) & Schropfen und DORN - eine

= wirkungsvolle Kombination der TCM.

Ws 2-5a 1Okt, - 30 Uhr
Doris Bohm
3 ¥ Sacrum und Symphyse mit der

( DornSana*-Methode behandeln.

zum Erlernen der

WS amstag 210kt - 1600-17.30 Urr
Peter Seitz
) £ DORN-Aufbau-WS:
Dorn und Kiefer

WS 14 - Samstag, 210kt
Thomas Zudrell
13 @) £ Die sichere DORN-Anwendung fiir Alle die

weder Arzt/Heilpraktiker sind.

16.00-1

Renate Adrigan
2 ¥ Dom und Muskulatur

WS 1% - Sarmstog, 210kt - 16.00-T7.30 Ukr

Gamal Raslan
) £ STR’ - Schmerztherapiekonzept nach Raslan.

W5 77 - Samstog, 210kt - 18.00-19.30 Urr
Helmuth Koch

) £ DORN-Aufbau-Ws:

DORN und Halswirbelsaule

WS 18- 5¢ g 210kt - 18.00-17.30 Unr
Georg Maier

aRe fur den DORN:
wWs® 0 210kt - 18.00-K.30 Uhr

Maria Hummel
13 £ Dorn und Selbstakupressur

WS 20 - Son 1.0kt - 18.00-19.30 Uhr

Gerhard Weinhol

13 1) 8 DORN + Jin Shin Jyutsu - Zwel Techniken,
die sich perfekt erginzen.

W5 21- Sonntog,
Erhard Seiler
13 Einsteigerseminar Teil 1:

in die DORN-A di
Korrektur der Gelenke.

WS Sonntag, 220kt - 0.00
Siglinde Frey und Silke Dom
ne DORN. fiir Pferde -
Sicherheit fiir den Behandler.

und

WS 23 - Sonntag, 220kt - 0.00-113(
Susanne Meissner

13 £ & Z&hne und Wirbelsdule

WS 24 - Sonntog, 22Okt - 1000-1130 Unhr
Anja Jahns
) ¥ Dorn als Leitfaden in der Schmerztherapie -

Expertenwissen fiir die Praxis.

an elnem Tag an. Hierfur buchen Sie bitte die Einstelger-Seminare 1-4 (WS 21, WS 25, WS 29 und WS 33}
Dieses Jahr bieten wir funf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind extra fir DORN-Anwender und Experten gedacht, welche ihre Fertigkelten noch verfeinem und/oder erweitern wollen. DOAN-Aufbau-Workshops 2017:WS 01, WS 05, WS 09, WS13 und WS 17.
rte Um Ihnen die Auswahl threr Seminare zu erleichtern, wurden die jewelligen Referenten gebeten, Ihren Workshop nach Wissensstand zu kennzeichnen. So erfolgte die Einteilung o @ for Einsteiger geeignet, €3 far Anwender geeignet, 8 far Experten gesignet.

WS 25 - Sorntag, 220kt - 12. Uk
Oliver Schmid 3 Einstelgerseminar Toll 2: Kontrolle und Korrektur
vom Becken, Kreuzbein und Lendenwirbelsiule.

3

=

Dr.med. Rainer Belzer
2 @) £ selbsthilfetibung fiir eine
entspannte Gesamtmuskulatur.

-

WS 27 - Sonntag, 22.0kt. — 200-13.30 Unr
Josef Schwelinberger
1@ £} 8 3D WirbelkérperAusrichtung in

energ. Arbeit am Wirbelkérpermodell.

- Sonntag, 2 0-13.30 Uty
Roland Bechtold
) 2 DORN und das Muskel-Bander-

Faszien-Sehnen-System

-
s>
A

WS 30 - Sonnt
Karl Schwanner
@O 8 Beckenbod
und Sichtweise.

Sonntag, 220kt - 14.00-15.30 Uhr
Thomas Zudrell und Corina Wohifeil-GroBer
113 Einstelgerseminar Tell 3: Kontrolle und

W5 29

nach DORN.

et

nach und dstlicher

W5 31- Sorntag, 22.0kt. - 14.00-15.30 Unhr
Michael Rau
(3 @) 8 DORN und SchuBlersalze

|
3,
2
€
=]

W5 32 - Sonntag
Michael Schray

13 @) ¥ Das Faszientraining ergénzt
die DORN-Methode.

WS 33 - Sonnt
WS 33 - Sonnt

Silke Dormn
13 Einsteigerseminar Teil 4:
Die Selbsthilfeibungen

30 Uk

4 - Sonntog, 22.0kt. - 16
Claudia Dittrich
) 2 Integrative Osteopathie nach DORN.

Fritz Sturzenegger

i@ ) ¥ Die DORN-Anwendung bel Kleintieren.

Zum Workshop diirfen gern eigene Hunde mitgebracht werden!
W5 36~ )-17,30 Uhr
Rolf Ott

1@ 2 Wenn die Wirbelsédule nicht im Lot ist.




Behandlungsdemonstration:

Etwa 20 DORN-Anwender geben an beiden Tagen auf der Galerie der Stadthalle Probebehandlungen.

Die Behandlungsdemonstreﬁion ist ein wesentliches Element, das den DORN-Kongress ausmacht. Mehr als
20 erfahrenen Behandler demonstrieren hier ihr Kénnen.

e == i T \ i} Ji‘ II
Mehr als 30 fleiBige Helfer sind beim DORN-Kongress 2017 im Einsatz: an der Info, an den Einlassen zu
Vortragen und Workshops, als Techniker und als Pressefotografin.

Eintritt:

Tageskarte

(alle Vortrége inbegriffen) 25,- Euro

Wochenendkarte:

(alle Vortrage inbegriffen) 35,- Euro

Workshop-Einzelkarte: 15,- Euro

Bitte beachten Sie: Fur den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung!



Behandlungs - Demonstrationen:

Die Behandlungsdemonstrationen finden in der Galerie im 2. Obergeschoss statt. Hier wird gezeigt, wie die
DORN-Anwendung funktioniert. Es ist eine gute Gelegenheit, die DORN-Anwendung kennenzulernen.
Jeder kann sich fiir eine Spende von 5,- Euro Probe behandeln lassen. Die Spende geht an ein soziales
Projekt in Memmingen.

Nur Ausstellung: frei

:

75 Aussteller prasentierteh ihr Sortiment.

Ihre Ansprechpartner im Organisationsteam des Dorn-Kongresses 2017 sind:

24

Fur die Kongress-Organisation, das VVortragsprogramm und die Moderation:
Helmuth Koch
Kirchstr. 9

79801 Hohentengen

Tel. 07742/978 00 28

Fax 07742/978 00 31

E-Mail: info@dornmethode.com
www.dornmethode.com

Erhard Seiler

Gesund Media GmbH

Isarstr. 1a

83026 Rosenheim

Tel. 08031/809 38 33

E-Mail: messe@gesund-media.de
www.gesund-media.de

Silke Dorn koordiniert die Behandlungsdemonstration.

Koordination Kartenvorverkauf: Michael Rau



Bitte nutzen Sie bevorzugt unsere Bestellmoglichkeit im Internet:
www.dorn-kongress.de/karten

Dort sehen Sie auch den aktuellen Stand der noch verfligbaren Workshops.

Wir empfehlen auf jeden Fall friihzeitig vorzubestellen, da viele Workshops erfahrungsgeman schnell
ausgebucht sein kdnnen.

Die Bezahlung kann per Rechnung, Vorauskasse, Kreditkarte, oder PayPal abgewickelt werden.

Achtung: Karten-Vorbestellung nur im Internet oder schriftlich moglich bis 10.10.2017

Michael Rau

NSC - Natural Spinal Care
Romerstr. 56

76448 Durmersheim

Tel.: 07245-9371 95
info@breuss-dorn-shop.de
www.breuss-dorn-shop.de
www.breuss-dorn-seminare.de

Mit freundlichem GrufR Helmuth Koch, Silke Dorn, Michael Rau, Erhard Seiler und die "Gesund Media
GmbH"

Anzeige

Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung

Biiro- & Praxisreinigung

Reinigung von Einkaufsmarkten & Gastronomieobjekten
Teppich & Polstereinigung

BauschluBreinigung

Treppenhausreinigung

Griinanlagenpflege & Winterdienst

Ihr zuverldssiger Partner in Nordbaden und der Siidpfalz

www.zauberhaft-sauber.de
Tel: 0176/49941290

BESUCHEN DEN STAND DER DORN-BEWEGUNG AUF DEM DORN-KONGRESS 2017
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Deutsche Gesellschaft fiir die Dorn Bewegung e.V.



http://www.dorn-kongress.de/karten
http://www.zauberhaft-sauber.de/

Beim 12. Deutschen Wirbelsdaulen-Kongress der DORN-Methode

am 20.-21. Oktober 2017 in der Stadthalle Memmingen

laden wir alle herzlich dazu ein den Stand der DORN-Bewegung im 1. OG mit der Nummer 47 zu besuchen.
Wir freuen uns auf lhre Fragen und stellen Ihnen gerne die neusten Entwicklungen der DORN-Bewegung vor.

Was fir Vorteile hat es die DORN-Bewegung als Mitglied in Rat und Tat zu unterstiitzen?

Darauf antwortet Helmuth Koch, 1. Vorsitzender der DORN-Bewegung:

Das ist fiir mich eine interessante Frage, da ich mein Interesse mehr auf DORN als eine Anwendung fiir alle Menschen
gerichtet habe und nicht auf meinen persénlichen Vorteil. Trotzdem ist es eine gute Frage, die sicherlich viele
Menschen haben, also

1. Wenn Sie nicht Heilpraktiker oder Arzt sind, sollen Sie auch in Zukunft DORN frei anwenden diirfen, ohne mit dem
Gesetz in Konflikt zu kommen.

2. Sie bekommen von uns die Information, wie DORN grundsditzlich ist und wie die Prinzipien der DORN-Anwendung
sind.

3. Sie bekommen lhre persénliche Einladung fiir unsere zukiinftigen Veranstaltungen.

4. Sie profitieren von den Fachgruppen, die wir bald griinden werden. (z.B. DORN und Tiere, DORN und Babys, DORN-
International,....... )

Die Gefahr fiir DORN kommt heute aus einer anderen Richtung.

Die Gesundheitsdmter und damit auch das Sozialministerium in Stuttgart, stufen DORN als eine Therapie ein, die dem
Heilpraktiker-Gesetz unterliegen soll und damit den vielen anderen Menschen die Basis fiir die DORN-Anwendung
entzieht. Uber 30 Jahre hat sich DORN von ,,Mund zu Mund und Hand zu Hand” verbreitet. Und wir sehen manchmal,
dass DORN sich so verdindert hat, dass es nur wenig mit der Quelle iibereinstimmt. Die Qualitdt von DORN mdéchten
wir erhalten: 1. Durch die Festlequng der Grundsétze von DORN und 2. eine Uberpriifung der DORN-Ausbilder.

Dabei soll die FREIHEIT der Anwendung fiir jeden Menschen erhalten bleiben. Und die EINFACHHEIT von DORN auch.
Das ldsst sich eher erreichen, wenn wir uns zusammenschliefSen und eine ,DORN-Bewegung” griinden. Mit vielen
Mitgliedern stellen wir eine Kraft und Autoritét dar, mit der wir besser mit den staatlichen Instanzen sprechen
kénnen. Das ist meine oder unsere Vorstellung fiir die Griindung der ,,Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung
eV.”

Mit freundlichem Gruf

Helmuth Koch, Heilpraktiker

1. Vorsitzender der DORN-Bewegung und Organisationsleiter des DORN-Kongresses
Kirchstr. 9

79801 Hohentengen

Tel. 07742/978 00 28

Fax 07742/978 00 31

E-Mail: info@dornmethode.com

www.dornmethode.com

Die Beitrittserklarung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken:
aktualisierte Beitrittserklarung zum Verein "Deutsche Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung" e.V. 2015



http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf

Die Deklaration der DORN-Bewegung kdnnen Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken:
Deklaration der Dorn-Bewegung

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite:
www.dorn-bewegung.org

POLO-HEMDEN DORN-KONGRESS

Polo-Hemden "DORN-Anwender”

Zu jedem Dorn-Kongress erhalten alle Helfer und Dorn-Behandler die sich fiir die kostenfreie Probebehandlung
engagieren ein Shirt in den aktuellen Farben des Kongresses mit dem Aufdruck "DORN-Anwender".

Dieter Dorn als Ehrengast auf den Kongressen freute sich jedes Mal auf sein persénliches Exemplar und trug es mit
Freude bei seiner taglichen Arbeit.

Jetzt erhalten Sie exklusiv bei uns im breuss-dorn-shop.de das Polo-Hemd "DORN-Anwender" kurzarm in der Farbe
Weil3. Das Polo-Hemd in WeiB ist kombinierbar mit allen anderen Farben. Der Schriftzug und die Wirbelsaule sind
gualitativ hochwertig eingestickt.

Ideal als Kleidung in der taglichen Praxis, bei Vortragen, Seminaren oder zu jeden anderen Anlass. Qualitativ und
Reprasentativ fiir alle "Dorn-Anwender".

Das Polo-Hemd erhalten Sie in WEISS den GroRen XS/S/M /L / XL/ XXL/ 3XL
zu einem Stlickpreis von 24.80 Euro zzgl. Versandkosten


http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/

Die ideale Bekleidung fir alle "Dorn-Anwender"

Bestellen Sie heute und Sie erhalten lhr Polo-Hemd zugesandt:

Sie kdnnen das Polo-Hemd direkt in unserem Shop bestellen unter:

direkt-Link zum Shop

weitere besondere Produkte zur Methode Dorn und der BreuB-Massage finden Sie in der Rubrik: Aktionen

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter:
Klicken Sie hier fur den breuss-dorn-shop.de

BESUCHEN SIE UNSEREN STAND / UNSERE WORKSHOPS AUF DEM DORN-KONGRESS 2017
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12. Deutscher Wirbelsdulenkongress der DORN-Methode am 21./22. Oktober 2017
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Der Dorn-Kongress in Memmingen ist mit Abstand das groRte Event in Deutschland rund um DORN. Der Kongress
bietet ein umfangreiches Fortbildungsprogramm mit interessanten Themen und namhaften Referenten. Traditionell
wird diese Tagung nicht nur zur qualifizierten Fortbildung, sondern auch zum kollegialen Erfahrungsaustausch und
zum Gesprach mit den Reprasentanten der ausstellenden Industrie genutzt, was dariiber hinaus am Abend
fortgesetzt werden kann. Sie finden unseren Stand mit der Standnummer 55456 im 1. OG. Wir laden alle unsere
Leser, Interessierte, Kunden, Freunde und alle die uns Kennen ein uns an unserem Stand zu besuchen. Wir sind fir
Sie da zum Informationsaustausch, freuen uns auf Ihre Fragen und stellen Ihnen gerne unsere Seminare und
Produkte vor.

Als besonderes Highlight finden Sie Informationen zum neuen Buch "Die BreuR-Massage" bei uns am Stand:

Michael Rau "Die Breuf3-Massage"

Schmerzloses Einrichten der Wirbelsaule und Massage fiir Wirbelsaulen und Bandscheibenschdaden nach Rudolf
BreuR.


http://www.breuss-dorn-shop.de/Aktionen/Polo-Hemden--Dorn-Anwender-.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Aktionen/Polo-Hemden--Dorn-Anwender-.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Aktionen/
http://www.breuss-dorn-shop.de/

GESUNI). MEDIA
C =
Michael Rau

Die Breul3-Massage

Schmerzloses Einrichten der Wirbelsaule und Massage fiir Wirbelsdulen-
und Bandscheibenschaden nach Rudolf Breul3.

| Mit Begleit-DVD
Inklusive Demonstrationsvideo und den

historischen Originalaufnahmen
im Hause Rudolf BreuB. -

Mit der Originalanleitung von Rudolf BreuB und Praxistipps aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.
Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf BreuR.

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD
Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)
24,80 EUR [D]

Bestellen Sie heute und Sie erhalten das Buch "druckfrisch" zugesandt:

GESUNIS. MEDIA
Michael Rau

Die BreuB3-Massage

und Bandscheibenschaden nach Rudolf Breus.

Michael Rau "Die BreuB-Massage"

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie im Internet unter:
Klicken Sie hier fiir den breuss-dorn-shop.de

Oder im aktuellen Produktkatalog als PDF direkt hier zum herunterladen:


http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/

[HT

download Produktkatalog

Besuchen Sie unsere Workshops auf dem DORN-Kongress 2017:

WS01 Samstag 10.00 - 11.30 Uhr

A/EX: DORN-Aufbau-Workshop

Erweiterung der Behandlungsmethoden nach DORN.

Fir alle die schon mit DORN erfolgreich arbeiten und ihr Kénnen erweitern und verfeinern wollen. Mit ergdnzenden
Griffen und Techniken an Becken, Schulter und Nacken, um auf den neuesten, aktuellen Stand der Entwicklung der
DORN-Anwendung aufzuschlieRen. Praxisorientiert mit gegenseitigem Zeigen und Uben.

direkt zur Workshopbuchung beim DORN-Kongress Kartenvorverkauf 2017

WS31 Sonntag 14.00 - 15.30 Uhr

E/A/EX: DORN und SchiiBlersalze

Bei Rickenschmerzen, Knochen-/ Gelenkproblemen: Mit der Biochemie von Dr. SchiiBler haben wir ein System, das
ahnlich wie bei der Homoopathie auf Informationsebene die Selbstheilungskrafte anregt bei Erkrankungen wie z.B.
Arthrose, Osteoporose, Bandscheibenvorfillen, Ischiasproblemen, etc.. Ideal fiir Alle, die mit DORN und Breuf$
arbeiten und die Patienten dariiber hinaus begleiten wollen.

direkt zur Workshopbuchung beim DORN-Kongress Kartenvorverkauf 2017

Referent:

Michael Rau
Heilpraktiker
76448 Durmersheim


http://www.breuss-dorn-shop.de/catalog/breuss-dorn-shop.de_gesamtkatalog_03_2017.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/catalog/breuss-dorn-shop.de_gesamtkatalog_03_2017.pdf
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/de/Workshop-Karten/Workshops-Samstag/10-00---11-30-Uhr/WS01-SAMSTAG-10-00---11-30-Uhr.html
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/de/Workshop-Karten/Workshops-Sonntag/14-00---15-30-Uhr-13/WS31-Sonntag-14-00---15-30-Uhr.html

Anzeige
Das neue Fachbuch:

Michael Rau e Schmerzloses Einrichten der Wirbelsaule und Massage fiir Wirbelsaulen
"Die BreuR-Massage" und Bandscheibenschaden nach Rudolf BreuB3.
e Mit der Originalanleitung von Rudolf Breu3 und Praxistipps

aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.
e Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den
w?’ historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf BreuB.

- e  Mit Schritt fiir Schritt Anleitung.
‘\“vf
g e~ 70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD

: Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)

R A QO 24,80 EUR [D]
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=> Produktlink direkt zum Shop

3k 3k >k >k 3k 3k 3k 3k >k >k 3k 3k 3k %k %k >k 3k 3k >k %k >k 3k 3k %k >k %k %k >k 3k 3k %k %k %k >k >k %k %k k k

IMPRESSUM (BreuBR-Dorn-Newsletter)
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NSC-Natural Spinal Care®

Ausbildungszentrum fiir BreuR und Dorn

& alles fur die Anwendungen nach Rudolf Breuf8 und Dieter Dorn
Inhaber: Michael Rau

76448 Durmersheim, ROmerstr. 56

Telefon: 07245-937195 e-mail: info@breuss-dorn-shop.de
Telefax: 07245-937194 Internet: www.breuss-dorn-shop.de
USt.-IdNr. DE219554812

Handelsregister-Nummer: entfallt

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe
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Unser Newsletter ist ein Informationsmedium fiir Neuigkeiten der Methoden nach BreuR und Dorn und unserem
Ausbildungszentrum.

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Arzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - fiir
alle, die die BREUR- und DORN-Methoden anwenden und sich fiir die Methoden interessieren, zum Informations-
und Erfahrungsaustausch.

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen,
Produktneuheiten, u.a..

Wir veroffentlichen gerne auch lhre Neuigkeiten, die fiir allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die
Newsletterredaktion das Recht vorbehalt Artikel zu kiirzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu
veroffentlichen.

Copyright 2006-2017 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben,
mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei.


http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/

Der regelmalige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzliberlastung kénnen sich die
Ubertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um
Information.

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder lhr Provider den Bezug
zurickweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der
Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit.

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die
e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung
von der Empfangeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf
den folgenden Link. Newsletter abbestellen:

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfanger streichen.

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-
mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG.
Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfangers. Wir nehmen

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-
Versand-Adressen werden von uns ausschlieBlich flr diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren
Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben.

Bilder/Grafiken: Artikel 1,3,4,7 DORN-Bewegung; Artikel 2 Michaela Althaus, DORN-Bewegung; Artikel 5 Gesund
Media; Artikel 6 DORN-Kongress; Artikel 8 NSC; Artikel 9 NSC, DORN-Kongress.

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewahr.
Der Herausgeber tibernimmt keine Haftung fiir etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen.

Fir den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zustdandig. Keine Haftung fir
Fremdautoren.

Irrtum und Anderungen vorbehalten.

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf:
http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-09.2017.pdf

Fiir die Anzeige der Dokumente bendtigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf lhrem Rechner noch
nicht installiert sein, so kdnnen Sie es unter http://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen.

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter

MEDIADATEN

Sie wollen in unserem Newsletter auf lhre Prasenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc.
aufmerksam machen?

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Moéglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater.
Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf



mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Empfehlung%20Newsletter
http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-09.2017.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/info/breuss-dorn-newsletter.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

