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RÜCKENSCHMERZEN 01: INFORMATIONEN 

 

 

Rückenschmerzen Teil 01: Informationen 

Allgemeine Informationen über Rückenschmerzen: 

Wie ge-wichtig ist das Thema Rückenschmerzen? 

• Rückenschmerzen sind ein sehr häufiges Problem das die meisten Menschen im Laufe Ihres Lebens 

oft mehrfach betrifft. 

• Rückenschmerzen kosten die Wirtschaft enorme Summen hauptsächlich wegen dem 

Arbeitszeitausfall. 

• Rückenschmerzen sind eine sehr große Einnahmequelle für die Gesundheits-Industrie. 

 

 

Einige Fakten über Rückenschmerzen: 

 

Jeder der jemals Rückenschmerzen hatte und deswegen einen professionellen Gesundheits-Dienstleister 

konsultiert hat wird sehr wahrscheinlich folgendem zustimmen: 
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• In den meisten Fällen ist die Ursache der Rückenschmerzen unklar 

• Verschiedene Gesundheits-Dienstleister haben verschiedene Meinungen über Rückenschmerzen 

• Informationen von Gesundheits-Dienstleistern oder den Medien über Rückenschmerzen sind oft 

schwierig zu verstehen, manchmal sehr verwirrend, oft kontrovers und selten wirklich hilfreich 

• Unabhängig von den Ursachen für Rückenschmerzen verändert sich das Schmerz-Empfinden öfters 

über den Tag abhängig von der Tageszeit, den jeweiligen Aktivitäten und den Stressfaktoren 

• Statistiken deuten an, dass die meisten Rückenschmerzen sich nach etwa 6 bis 8 Wochen verbessern 

oder verschwinden unabhängig ob oder was für eine Therapie gemacht wurde oder nicht. 

 

 

Fragen zum Thema Rückenschmerzen: 

 

Die meisten Fragen bezüglich Rückenschmerzen bleiben entweder unbeantwortet oder werden nur 

unbefriedigend beantwortet: 

• Was verursacht meine Rückenschmerzen? 

• Warum verändert sich das Schmerzbild über den Tag betrachtet? 

• Brauchen Rückenschmerzen Therapie, Hitze oder Kälte, Ruhe oder Bewegung? 

• Ist es wirklich notwendig alle Diagnosemöglichkeiten mit all den teuren Geräten in jedem Fall von 

Rückenschmerzen auszuschöpfen? 

• Wer profitiert von Rückenschmerzen? 

• Warum arbeiten die verschiedenen Gesundheits-Dienstleister (Schulmedizin oder Komplementäre 

Alternative Medizin) nicht zusammen und integrieren Ihr Wissen, Service-Leistungen und Quellen? 

 

 

Antworten zu Rückenschmerzen: 

 

» Wenn ich befriedigende Antworten auf alle offenen Fragen bezüglich Rückenschmerzen hätte wäre ich entweder 

schon Millionär oder Dauergast im Gefängnis 

 

Nichtsdestotrotz habe ich meine Eigene Theorie über die meisten Themen bezüglich Rückenschmerzen unterstützt 

von tausenden Patienten die ich behandelte und vieler Schüler weltweit die ich ausbildete. 

 

 

Rückenschmerz Tipps: 

 

Trotz der Schwierigkeit des Themas Rückenschmerzen schlage ich folgende Dinge in fast allen Fällen vor: 

• Versuchen Sie zuerst verschiedene Gesundheits-Dienstleister (am besten aus unterschiedlichen 

Fachrichtungen) zu konsultieren bevor Sie sich festlegen welcher Ansatz der Beste ist. 

• Lernen Sie so viel wie möglich über sich selbst, was Sie möglicherweise machten das die 

Rückenschmerzen verursachte oder dazu beigetragen hat um zukünftige Probleme zu vermeiden, und 

sich selbst auf den Weg der Heilung zu bringen und dabei möglicherweise ein Bild der gesamten 

Situation zu entwickeln 

• Akzeptieren Sie es, dass es immer Ihr eigener Körper ist der die Heilung und Reparatur durchführen 

muss, es gibt keine Allheilmethode oder Wunderheilung oder irgendeine Lösung von außen die diese 

Arbeit für uns erledigt! 



• Nicht physische (mentale) Stress-Situationen in der Gegenwart oder Vergangenheit, bewusst oder 

unbewusst beeinflussen eigentlich immer unser System. Ob die Lösung dieser Hilfe bedarf müssen 

Sie selbst entscheiden und es ist ein Zeichen von innerer Stärke Hilfe anzunehmen! 

• Ein Körper, ein Leben, eine Situation die nicht in der Balance ist kann auch nicht in der Lage sein zu 

heilen! 

In den folgenden Newslettern lesen Sie mehr über meine Theorie und mögliche Rückenschmerz Lösungen: 

Rückenschmerz Ursachen / Rückenschmerz Theorie / Rückenschmerz Prävention / Rückenschmerz Geheimnisse / 

Rückenproblemlösungen 

 

Beachte: Versuchen Sie niemals DORN an anderen anzuwenden ohne dass zuvor eine intensive Einweisung bzw. ein 

Praxis-Seminar durch einen anerkannten und erfahrenen DORN Methode Ausbilder gemacht wurde. Obgleich die 

DORN Methode und die Selbsthilfe / Eigentherapie Übungen bei korrekter Anwendung sehr sicher sind, kann keine 

Verantwortung oder Haftung für mögliche Konsequenzen dieser Anwendung übernommen werden. Es ist in jedem 

Falle angeraten zuerst einen Arzt oder Heilpraktiker seines Vertrauens zu konsultieren denn Rückenschmerzen und 

andere Gesundheitsprobleme können andere Ursachen als Wirbel- und Gelenk-Fehlstellungen haben und sollten 

zuerst abgeklärt werden. Die DORN Methode hat bestimmte Limits die vor jeder Behandlung beachtet werden 

müssen! 

Denken Sie daran: Die DORN Methode ist KEIN Ersatz für irgendeine andere Therapie oder medizinische Behandlung 

aber Sie ist eine empfohlene und sehr effektive Ergänzung!

 

Ich liebe DORN, friedvolle und tolerante Menschen und ich liebe es anderen zu 

helfen deshalb bitte: 

Wenn Sie meine Arbeit für wertvoll halten zögern Sie nicht diese mit einer kleinen Spende zu unterstützen: 

 

 

 
Thomas Zudrell 

MD(AM) Gesundheits-Coach 

AHHAI - Akademie für Holistische Heil-Arten International 

Wiesenweg 4/1 

88353 Kißlegg 

Tel / Fax: 07563 / 913292 

Mobil: 0151 / 55634171 

E-Mail info@spynamics.com 

https://www.back-pain-solutions.de/ 

https://www.paypal.com/donate?hosted_button_id=ES3QBPGB7GMYG


 

 

Anzeige 

Michael Rau 
"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

• Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

• Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

• Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

• Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 
 
DORN-KONGRESS 2023 - ERINNERUNG KARTENVORVERKAUF 
 

 

15. Jubiläums-DORN-Kongress 2023 

Sa/So 21./22. Oktober 2023 

 

 
 

Auch dieses Jahr haben wir wieder ein sehr spezielles Angebot für Euch ausgewählt, und es lohnt sich sehr, den 

DORN-Kongress zu besuchen. 
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13 VORTRÄGE (je 45 Minuten): 

im Vortragsraum - Kleiner Saal im ersten OG der Stadthalle in Memmingen 

Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler 

Die Tageskarte beinhaltet den Besuch aller Vorträge. 

 

36 WORKSHOPS (je 90 Minuten) 

- Viele praktische Erfahrungen um  gesund zu werden und zu bleiben. 

direkt zum Kartenvorverkauf beim DORN-Kongress 2023 

 
zum Kartenvorvekauf auf den Button klicken 

 

Bitte beachten Sie: 

Für den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung! 

Achten Sie bei der Buchung Ihrer Workshops darauf, dass immer 4 Workshops gleichzeitig stattfinden um 

Doppelbuchungen zu vermeiden! 

Die Raumeinteilung der Workshops erfahren Sie am Kongresstag auf den Übersichtstafeln. 

 

Eintrittspreise: 

Tageskarte: 35,- Euro 

beide Tage: 45,- Euro 

Workshop: je 20,- Euro 

Ausstellung frei 

 

DORN Schnupperkurs 

Wir bieten eine Reihe von vier aufeinanderfolgenden Workshops zum Kennenlernen und Ausüben der 

DORN-Anwendung an. Hierfür buchen Sie bitte die DORN-Schnupperkurse Teil 1–4 (WS 21, WS 25, WS 

29 und WS 33) am Sonntag. im Folgenden ROT markiert.  

DORN Aufbau-Workshops 

Dieses Jahr bieten wir fünf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind extra für DORN-Anwender und 

Experten gedacht, welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern wollen. DORN-Aufbau-

Workshops am Samstag: WS 01, WS 05, WS 09, WS13 und WS 17, im Folgenden ROT markiert.  

 

Einsteiger/Anwender/Experte 

Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren 

Workshop nach Wissensstand zu kennzeichnen. 

So erfolgte die Einteilung in: 

 

• – für Einsteiger geeignet 

• – für Anwender geeignet 

• – für Experten geeignet 

Die jeweiligen Markierungen haben wir der Workshopübersicht angefügt. Die Beurteilung der Kategorie 

ging einzig von den Referenten aus!  
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BEHANDLUNGS-DEMONSTRATIONEN 

- Genießen Sie eine Probebehandlung und spüren Sie selbst deren Wirksamkeit. 

 

AUSSTELLUNG 

- Über 75 Aussteller zum Thema Gesundheit zeigen die neuesten Möglichkeiten, Ideen und Produkte. 

 

 
 

Wir empfehlen auf jeden Fall frühzeitig vorzubestellen, da viele Workshops erfahrungsgemäß schnell ausgebucht 

sein können. 

Am Tag des Kongresses selbst können Sie an der Tageskasse natürlich weitere Eintrittskarten kaufen. 

Wir weisen Sie darauf hin, dass die Workshopkarten in den letzten Jahren meist im Vorverkauf bereits ausverkauft 

waren. 

 

Auf Ihre Bestellung erhalten Sie eine Auftragsbestätigung und nach Bezahlung eine Rechnung und die bestellten 

Karten per Einschreiben zugesandt. 

 

 

Das Gesamtprogramm mit allen Vorträgen und Workshops finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de  

Direkt zum Vortragsprogramm: www.dorn-kongress.de/vortraege  

Direkt zum Workshopprogramm: www.dorn-kongress.de/workshops  

 

Alle Vorträge und Workshops finden Sie auch im Programmheft. Sie können das Programmheft als pdf-File auf der 

Seite des Dorn-Kongresses runterladen, oder als direkt-downloadlink von unserem Server: 

 

 
download Programmheft 

https://dorn-kongress.de/
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Für den Kartenkauf nutzen Sie bitte unseren Kartenvorverkauf unter: https://www.dorn-kongress.de/karten  

 

Kartenvorverkauf nur noch bis am 30. September möglich: www.dorn-kongress.de/karten 

Danach ist der Vorverkauf abgeschlossen. Sie erhalten weiterhin Karten an der Tageskasse. Tageskarten für den 

Besuch der Vorträge erhalten Sie jederzeit. Im Vorverkauf war diesmal kein Workshop ausverkauft. Trotzdem 

empfiehlt es sich bei bestimmten Workshops am Samstagmorgen gleich bei der Kassenöffnung da zu sein. 

 

direkt zum Kartenvorverkauf beim DORN-Kongress 2023 

 
zum Kartenvorvekauf auf den Button klicken 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

Für die Bestellung von weiteren Werbemittel, dem Programmheft und weitere Infos zum Kartenvorverkauf wenden 

Sie sich bitte an: 

 

 

 
Isarstraße 1a 

83026 Rosenheim 

 

Tel: +49 8031 809 33 60 

messe@gesund-media.de 

www.orthodorn.com 

 

Internet : www.gesund-media.de 

 

 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

 

 

Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 
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DORN-KONGRESS 2023 - NUR NOCH WENIGE AUSSTELLERPLÄTZE VORHANDEN 
 

 

An die Aussteller und Stand–Interessenten des 15. Deutschen DORN-Kongresses 

am 21. und 22. Oktober 2023 in der Stadthalle Memmingen. 

Von den 75 schönen und lichten sind noch wenige Standplätze zu vergeben. Standplan und Belegung siehe unter: 

Aussteller Service 

 

Haben Sie auch Interesse auf dem DORN-Kongress Ihre Produkte bzw. Dienstleistungen zu präsentieren? Dann 

melden Sie bitte Ihre Standplatzwünsche so schnell als möglich. 

 

  
Aussteller auf dem DORN-Kongress präsentierten ihr Sortiment. 

 

Wenn Sie Interesse haben, Ihre Produkte anzubieten, melden Sie bitte Ihre Wünsche bei uns an und sichern Sie sich 

jetzt noch schnell Ihren Standplatz. Anbei finden Sie das Anmeldeformular, sowie die geltenden Richtlinien und 

AGBs. Bitte senden Sie die vollständig ausgefüllten Unterlagen per Email, Fax oder gerne auch per Post an uns 

zurück. 

 

download Ausstellerformular 

 

https://dorn-kongress.de/aussteller-service-dornkongress
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/Ausstelleranmeldung_DORN-Kongress_2023.pdf


  
Aussteller und Besucher in regem Austausch. 

 

Als Messebesucher begrüßen wir jährlich an Gesundheit interessierte Menschen, aber auch Therapeuten, 

Heilpraktiker, Ärzte und Schmerzbetroffene aus ganz Deutschland, welche durch die Vorträge und Workshops gern 

den DORN-Kongress besuchen und oft auch das ganze Wochenende vor Ort bleiben. Dies kommt den Ausstellern aus 

den Bereichen Gesundheit, Wellness, Fitness, Ernährung, Lebenshilfe u.v.m. stets zu Gute, da sie sich auch viel Zeit 

für Beratungen der Aussteller nehmen. In unserer frei zugänglichen Ausstellung können unsere Besucher staunen, 

sich informieren und Impulse für neue Wege vermittelt bekommen. 

 

  
Ausstellung mit Besucher von Nah und Fern. 

 

Für weitere Fragen und Wünsche stehen wir Ihnen selbstverständlich jederzeit zur Verfügung! 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

Ihre Gesund Media GmbH  

 

Die Anmeldungen der Aussteller werden durch das Kongress-Büro der OrthoDorn GmbH logistisch erfasst und 

koordiniert: 

 

Wir freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme. 

 
Isarstraße 1a 

83026 Rosenheim 

Tel: +49 8031 809 33 60 



messe@gesund-media.de 

www.orthodorn.com 

 

Internet : www.gesund-media.de 

 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

 

 

 

Anzeige 

 

 
 
INTERNAT. VERSAND - VERPACKUNGSVERORDNUNG 

Internationaler Versand - Verpackungsverordnung 

Anfang der Jahres haben wir in unserem Dezember-Newsletter: breuss-dorn-newsletter-12.2022.pdf mit dem Titel 

"Goodbye Österreich, Goodbye Frankreich" berichtet, dass wir durch die Verpackungsverordnung nicht mehr nach 

Österreich und Frankreich versenden. 

Inzwischen sind durch die Umsetzung der Verpackungsverordnung und durch die Kennzeichnungspflicht von 

Verpackungen weitere Länder hinzugekommen in die wir nicht mehr versenden. 

 

In der folgenden Tabelle haben wir für unsere Kunden zusammengefasst, wie sich der Versand und vor allem der 

internationale Versand gestaltet.  

 

direkt mit Warenkorbabwicklung: 

Deutschland 

 

Bezahlmöglichkeiten: 

Vorauskasse, PayPal, PayPal direkt, PayPal Ratenzahlung, SEPA-Lastschrift, Kreditkarte, Rechnung, Giropay, Sofort 

Überweisung, Barzahlung bei Abholung. 

Internationaler Versand: 
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Lieferländer in die wir liefern: 

mit Frei-/Bagatellgrenze und keine Kennzeichnungspflicht von Verpackungen  

 

direkt mit Warenkorbabwicklung: 

Belgien, Dänemark, Niederlande, Tschechien 

 

Bezahlmöglichkeiten: 

Vorauskasse, PayPal, PayPal direkt, PayPal Ratenzahlung, SEPA-Lastschrift, Kreditkarte, Giropay, Sofort Überweisung, 

Barzahlung bei Abholung und weitere lokale Bezahlarten nach Lieferland. 

 

 

Bestellungen aus dem Europäischen Wirtschaftsraum EWR, per Selbstaholung vor Ort, oder Zusendung nach 

dem günstigsten Tarif 

England, Estland, Irland, Kroatien, Lettland, Malta, Norwegen, Portugal, Rumanien, Schweiz, 

Ungarn 

 

Bezahlmöglichkeiten: 

Vorauskasse, PayPal 

 

Bestellablauf: 

Nachdem Ihre Bestellung bei uns per Mail, Fax, oder telefonisch entgegen genommen wurde, 

senden wir Ihnen eine Rechnung mit den Gesamtkosten 

(Warenwert plus Versandspesen und andere Gebühren, wie z.B. Verzollung) und alle erforderlichen Informationen zur 

Abwicklung. 

Sobald der Rechnungsbetrag per PayPal, oder auf unserem Konto gutgeschrieben wird, versenden wir Ihre Bestellung. 

 

Lieferländer in die wir NICHT mehr liefern: 

ohne Frei-/Bagatellgrenze und/oder Kennzeichnungspflicht von Verpackungen  

 

Bestellungen aus dem Europäischen Wirtschaftsraum EWR 

Bulgarien, Frankreich, Griechenland, Italien, Litauen, Luxemburg, Österreich, Polen, Schweden, 

Slowakei, Spanien, Zypern 

 

Sie können nach der Geoblockingverordnung bestellen und in ein Land liefern, in das wir verschicken oder in unserer 

Geschäftstelle in Durmersheim abholen. 

 

Bestellungen restliches Europa / Welt 

 

 
Bei Bestellungen aus dem anderen europäischen Staaten und der restlichen Welt ist die Bezahlung per PayPal und 

Vorauskasse möglich. 

Sie erhalten die bestellten Produkte per Selbstaholung vor Ort, oder Zusendung nach dem günstigsten Tarif. 

 

 

Bestellablauf: 

Nachdem Ihre Bestellung bei uns per Mail, Fax, oder telefonisch entgegen genommen wurde, 

senden wir Ihnen eine Rechnung mit den Gesamtkosten 

(Warenwert plus Versandspesen und andere Gebühren, wie z.B. Verzollung) und alle erforderlichen Informationen zur 

Abwicklung. 

Sobald der Rechnungsbetrag per PayPal, oder auf unserem Konto gutgeschrieben wird, versenden wir Ihre Bestellung. 

 

 



Je nach Entwicklung der Umsetzung der Verpackungsverordnung in den einzelnen Ländern passen wir die Tabelle 

entsprechend an. 

 

Die aktuellen Versand- & Zahlungsbedingungen finden Sie auf der Seite:  

https://www.breuss-dorn-shop.de/info/Versand-und-Zahlungsbedingungen.html 

 

 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie im Internet unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

Oder im aktuellen Produktkatalog als PDF direkt hier zum Herunterladen: 

 

 download Produktkatalog 

 

 

 

Anzeige 

Michael Rau 
"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

• Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

• Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

• Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

• Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 
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I M P R E S S U M    (Breuß-Dorn-Newsletter) 
 
*************************************** 
 
NSC-Natural Spinal Care® 
Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 
& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 
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Inhaber: Michael Rau 
76448 Durmersheim, Römerstr. 56 
Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 
Telefax: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 
USt.-IdNr. DE219554812 
Handelsregister-Nummer: entfällt 
nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 
 
*************************************** 
 
Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und unserem 
Ausbildungszentrum. 
Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - für 
alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, zum Informations- 
und Erfahrungsaustausch. 
Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 
Produktneuheiten, u.a. 
Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 
Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu 
veröffentlichen. 
 
Copyright 2006-2023 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben, 
mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 
 
Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich die 
Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um 
Information. 
Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den Bezug 
zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der 
Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 
 
Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die 
e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung 
von der Empfängeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf 
den folgenden Link. Newsletter abbestellen: 
newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfänger streichen. 
 
Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-
mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 
Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls 
erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen 
diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-
Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren 
Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 
 
Bilder/Grafiken: Artikel 1: Thomas Zudrell; Artikel 2,3: DORN-Kongress, Gesund-Media, OrthoDorn; Artikel 4: NSC 
 
Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 
Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 
 
Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine Haftung für 
Fremdautoren. 
 
Irrtum und Änderungen vorbehalten. 
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mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
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Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-08.2023.pdf 
 
Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch 
nicht installiert sein, so können Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 
 
Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  
 
MEDIADATEN 
Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc. 
aufmerksam machen? 
Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater. 
Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 
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