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DORN-ERFAHRUNGSBERICHT - DORN BEWIRKT MEHR 

 

Diesmal von Heilpraktiker Michael Rau. 

 

 
 

Michael Rau, Heilpraktiker 

Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Wirbelsäulentherapie nach Breuß und DORN 

 

naturheilpraxis-rau.de 

breuss-dorn-seminare.de 

breuss-dorn-shop.de 

DORN-Erfahrungsbericht - DORN bewirkt mehr 

Als ich bei meinem Heilpraktiker wegen meinem Infarkt im rechten Auge, hat er nicht nur die akute Problematik 

angeschaut und behandelt, sondern meine ganze Kranken- und Vorgeschichte. Ich habe schon seitdem ich ein Kind 

war eine empfindliche Blase. Bei jedem kleinsten Windhauch oder Kälte habe ich eine Blasenentzündung, die sich oft 

bis zur Nierenbeckenentzündung ausgeweitet hat. Baden, Schwimmen in kaltem Wasser und Alkohol hat das gleiche 

ausgelöst. 
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Auf jeden Fall haben wir ein Erstgespräch geführt, bei dem meine gesamte Krankengeschichte gesammelt wurde. 

Dann eine komplette DORN-Anwendung gemacht und ich bekam ergänzend naturheilkundliche Präparate verordnet. 

 

Mein Heilpraktiker hat mit erläutert, dass im Körper alles zusammenhängt und wenn an einem Rädchen gedreht 

wird, hat es Auswirkung auf das Gesamtsystem. Er sieht die DORN-Anwendung als Basistherapie. D.h. wenn die 

Wirbel ausgerichtet sind können die Nerven wieder richtig arbeiten und die Organe wieder richtig versorgen. Das 

hört sich ja schön und gut an, aber wenn sofort eine Veränderung im Körper spürbar ist, dann gibt das einem schon 

mehr als zu denken. 

 

Der ganze Rücken hat sich nach der Anwendung lockerer und leichter angefühlt. Die nächsten Tage hat sich die 

Problematik in meinem Auge spürbar verbessert - ich sehe wieder besser und meine Blase ist auch bei weitem nicht 

mehr so empfindlich. 

 

Wir behandeln die Problematiken weiter mit pflanzlichen Mitteln und ich werde immer mal wieder zur DORN-

Anwendung gehen auch wenn ich keine akuten Rückenproblematiken hatte oder habe. Weil es einfach gut tut und 

ich seit der ersten Behandlung überzeugt bin, dass die Anwendung mehr bewirkt als nur Rückenschmerzen hilft, 

sondern noch viel mehr bewirkt. 

 

Sabine F. aus Karlruhe 

 

 

Du hast auch einen DORN-Bericht, der die Erfahrungen von DORN bereichert und für andere Anwender und 

Interessierte informativ ist? 

Schick den Bericht an uns und teile Deine Erfahrungen mit das DORN-Forum, oder die Newsletterredaktion. 

 

Bereits veröffentliche interessante und informative DORN-Berichte zu den Themen: 

- Erfahrungen 

- Fallberichte 

- aus der Dorn-Praxis 

- Kinder 

- Diskussion 

und eine Einleitung über Dieter Dorn und DORN findest Du auf der Seite des DORN-Forums: DORN-Forum 

 
 

 

 

https://dorn-forum.info/


Anzeige 

Michael Rau 
"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

• Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

• Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

• Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

• Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 
 
 
DORN IN VERBINDUNG ZU DEN ORGANEN 

DORN in Verbindung zu den Organen 

Mit der DORN-Anwendung werden Knochen und Gelenke, Muskeln, Sehnen und Bänder und auch die im Moment 

sehr populären Faszien ausgerichtet und wieder ins Gleichgewicht gebracht. Das ganze menschliche System richtet 

sich durch die DORN-Anwendung aus und alle Strukturen werden in die natürliche Ordnung gebracht. Dadurch 

verschwinden sehr viele Irritationen, Probleme und Schmerzen. 

 

Nicht nur Probleme des Bewegungsapparates lassen sich so durch die DORN-Anwendung beeinflussen. Die 

Ausrichtung der Wirbel entlastet auch die Nerven, die zwischen den Wirbeln entspringen und die Organe versorgen. 

Die Organe werden wieder optimal versorgt von der Nerven-, Blutversorgung und der Stoffwechsel der 

entsprechenden Organe regulieren sich. 

 

Die Patienten/Klienten berichten über regelmäßigere Verdauung oder regelmäßigeren Zyklus, verschwundenen 

Magen- oder Herzprobleme. 

 

Die Anwender die diese Zusammenhänge bereits beachtet haben, können ihren Patienten/Klienten die 

Zusammenhänge erläutern und aufzuzeigen. Hilfreich dazu sind die Dartstellungen der Zusammenhänge zwischen 

Wirbelsäule und Organen auf Postern und Plakaten. 

 

Die ersten Darstellungen der Zusammenhänge finden sich in der Literatur schon bevor Dieter Dorn die DORN-

Anwendung auf den Weg gebracht hat. Aufmerksame DORN-Anwendern haben die Zusammenhänge aufgegriffen, 

als sie bei der Anwendung von Ihren Patienten/Klienten entsprechende Rückmeldungen bekamen. 

 

Durch die Verbreitung in der DORN-Literatur und vor allem die Darstellung auf Postern und Plakaten haben sich die 

Zusammenhänge auch in andere Anwender- und Therapeutenkreise weiterverbreitet. 
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Darstellung der Verbindungen der Nerven zu den Organen 

 

So untersuchen beispielsweise Cardiologen bei Herzproblemen nicht so lange bis sie meinen etwas gefunden zu 

haben. Sondern schicken wenn die Untersuchung des Herzens keine funktionale Störung zeigt, die Patienten zum 

DORN-Anwender, da der Nerv, der an der Wirbelsäule entspringt und das Herz versorgt irritirt ist. 

 

Oder Patinten, die schon jahrelang auf Magenprobleme behandelt wurden beim Ausrichten des 6. Brustwirbels so 

schlecht bis fast zum Erbrechen wird. Dann aber von verschwundenen Magenproblemen berichten. Also nicht der 

Magen selbst erkrankt war, sondern der Nerv, der an der Wirbelsäule entspringt und den Magen versorgt irritiert 

war und eine Fehlinformation an das Gehirn gesendet hat. 

 

Entlang der Wirbelsäule lassen sich so Rückschlüsse von den entsprechenden Wirbeln zu den entsprechenden 

Organen schließen. So zeigt sich immer mehr, dass die DORN-Anwendung die Basis-Anwendung und nach der 

Ausrichtung alles wieder in der natürlchen Ordnung ist. 

 

Aus diesem Grund entstand der Ausspruch: "dass alle Patienten/Klienten immer zuerst eine DORN-Anwendung 

machen sollten und das was dann noch übrigbleibt kann dann immmer noch behandelt werden". 

 

 

mpr 

 

 



Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 

 
www.capilli2008.de 

 
 
POSTER MIT VERBINDUNGEN ZU DEN ORGANEN 
 
Aufmerksame DORN-Anwender, die die Zusammenhänge zwischen Wirbeln und Organen erkannt haben, haben ihr 
Wissen auf Postern und Plakaten dargestellt. 
 
Eines der ersten Poster von Harald Fleig zeigt die Organe und die Krankheiten auf: 

Wirbeltherapie nach Breuß-Dorn-Fleig®  
Mit den versorgten Organen auf der linken Seite und den resultierenden Krankheiten auf der rechten Seite. 
 
 
Auf dem Poster von Helmuth Koch werden die Krankheiten und die psychischen Zusammenhänge dargestellt: 

Die sanfte DORN-Methode  
Mit den resultierenden Krankheiten auf der linken Seite und den psychischen Zusammenhängen auf der rechten Seite. 
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Basierend auf dem Poster von Helmuth Koch entstanden durch Lizenz- und andere Vereinbarungen weitere Poster mit den 
gleichen Informationen. 
 

Das Poster des Foitzig-Verlages jetzt Mediengruppe Oberfranken: 

Die DORN-Therapie  
Mit den resultierenden Krankheiten und den psychischen Zusammenhängen auf der rechten Seite. 
 
 

Auf dem Poster von Erhard Seiler: 

Wirbel- und Nervenübersicht nach der MethodeDorn  
Mit den resultierenden Krankheiten auf der linken Seite und den psychischen Zusammenhängen auf der rechten Seite. 
 
 

Erweiterte Informationen findet sich auf dem Poster von Harald Fleig: 

Orientierungshilfe an der Wirbelsäule  
Orientierungshilfe über die Zusammenhänge an der Wirbelsäule: Nervensystem, Zähne, Gelenke, Muskulatur, Meridiane, 
Chakren und Psyche. 
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Ein weiteres Poster mit erweiterten Informationen hat Thomas Zudrell zusammengestellt: 

Heilung durch die Wirbelsäule  
 
Mit einer Verbindungstabelle - Organe - Beschwerden - Chakras - Innere Probleme - Positive Affirmationen. 
 
 
Weitere Poster und Plakate finden Sie in der Rubrik: Poster/Plakate 
 
 
 
Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie im Internet unter: 
Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 
 
oder im aktuellen Produktkatalog als PDF direkt hier zum Herunterladen: 
 

download Produktkatalog 
 
 

 

Anzeige 
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Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und unserem 

Ausbildungszentrum. 

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - für 

alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, zum Informations- 

und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 

Produktneuheiten, u.a.. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 

Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu 

veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2022 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben, 

mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 

 

Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich die 

Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um 

Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den Bezug 

zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der 

Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die 

e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung 

von der Empfängeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf 

den folgenden Link. Newsletter abbestellen: 

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfänger streichen. 

 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-



mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls 

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen 

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-

Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren 

Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1, 3 NSC, Artikel 2 OrthoDorn GmbH. 

 

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine Haftung für 

Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-07.2022.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch 

nicht installiert sein, so können Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc. 

aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater. 

Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 


