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DORN-ANWENDERTREFFEN 2020 ABGESAGT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
aufgrund der Situation sehe ich mich leider gezwungen, das 21. Dorn-Anwendertreffen in Ottobeuren abzusagen!

Das Dorn-Anwendertreff fiir 2021 findet am Samstag den 27. Marz 2021 statt!

Die bereits bezahlten Tagespauschalen werden fiir 2021 angerechnet!
Wer die Riickbuchung wiinscht, melde sich bitte bei mir, mit der Angabe der Kontodaten!

herzliche GriiRe von
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Max Herz

Gesundheitsberater fir Riicken, FiiRe und Gelenke
Vitalstofftrainer/Vitalitatstrainer
Beauty-Stylist

SportVitolizer

Vitalstoffanalysen, Befindlichkeitscheck
Organo Harmonisierung & Feng Shui Beratung
Mozartstr. 6¢

87724 Ottobeuren

Fon: 08332 - 790 535

Fax: 08332 - 925 196

eMail: maxherz@t-online.de
http://www.vitaltherapiezentrum.de
http://www.organo-vitalmitmax.com

Anzeige
Das neue Fachbuch:

e Schmerzloses Einrichten der Wirbelsdule und Massage fiir Wirbelsdulen
Michael Rau und Bandscheibenschdaden nach Rudolf Breuf.
e Mit der Originalanleitung von Rudolf BreuB3 und Praxistipps
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.
e Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuf3.
W e Mit Schritt fiir Schritt Anleitung.

"Die Breu3-Massage"

Die Breull-Massage

actt i 70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD
—a. A Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)
24,80 EUR [D]

-> Produktlink direkt zum Shop

DER 15. DORN-KONGRESS 2020 WIRD STATTFINDEN

15. DORN- Kongress

am 17.-18. Oktober 2020
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Sehr geehrte Besucher und Aussteller,

es sind wirklich ,verriickte Zeiten” momentan und wir hoffen sehr, dass es Ilhnen gut geht und auch die Geschafte
wieder in Schwung kommen. Das Bayerische Staatsministerium flir Wirtschaft, Landesentwicklung und Energie, gab
am 26.5.20 eine Pressemitteilung heraus, die auch beinhaltet, dass Messen ab 1. September 2020 wieder stattfinden
dirfen.

Die Pressemeldung finden Sie hier:
https://www.stmwi.bayern.de/presse/pressemeldungen/pressemeldung/pm/43483/

Auch wenn es sicherlich etwas anders als gewohnt ablaufen wird, sind wir doch guter Dinge, dass der 15. DORN-
Kongress wieder eine gute Plattform bietet, sich weiterzubilden und auszustellen. Wir wiirden uns sehr freuen, Sie
wieder mit bei uns am 17. Und 18. Oktober begriiken zu dirfen!

Um lhnen mehr Freiraum zu geben, haben wir uns folgendes lberlegt: Sie kbnnen ab jetzt wieder jederzeit
verbindlich Karten oder einen Stand buchen und brauchen erst ab Anfang September zahlen. So kénnen Sie sich
lhren Platz sichern, bis sich bis dahin hoffentlich alles wieder normalisiert hat.

Vor Ort befinden sich auf 2 Ebenen 4 Vortrags- und Workshoprdume in denen insgesamt 13 Vortrage und 36
Workshops abgehalten werden und liber 60 Ausstellungsflachen, sowie eine Vielzahl an qualitativen Besuchern von
Therapeuten, iber DORN-Anwender bis hin zu Schmerzbetroffenen und Interessierten. Unsere Gaste reisen teils aus
ganz Deutschland an und verbringen das Wochenende groRtenteils in der Ausstellung. Zwischen den
Workshopbesuchen nehmen sie sich regelmaRig Zeit, sich in der Ausstellung ausgiebig tGiber angebotene Produkte
oder Dienstleistungen zu informieren. Dies kommt den Ausstellern stets zu Gute — denn was ist mehr wert als ein
wirklich interessierter Kunde, welcher sich Zeit nimmt und offen fiir Neues ist?

Zudem haben wir einige Therapeuten, Heilpraktiker oder DORN-Anwender mit einem eigenen Kundenstamm vor Ort
— eine Weiter-Empfehlung ist daher auch nicht selten!

Gern wirden wir Sie fiir den DORN-Kongress begeistern und als Besucher und Aussteller gewinnen. Lernen Sie
unseren Kongress, das tolle Ambiente und die freundlichen Menschen vor Ort doch einmal selber kennen...

Informieren Sie sich gern weiter unter www.dorn-kongress.de oder kontaktieren Sie mich direkt. Ich freue mich auf

lhre Antwort.

Mit freundlichen GriRRen
i.A. Brigitte Klose

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.
lhre Gesund Media GmbH
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Karten
hier

direkt

buchen!

zum Kartenvorvekauf auf den Button klicken

zum Ausstellerformular

Ansprechpartner: Brigitte Klose
Projektleitung

N\
GESUND._ MEDIA
-

Isarstr. 1a

83026 Rosenheim

Tel.: 08031-8093833

Fax: 08031-8092799

Email: messe@gesund-media.de
Internet : www.gesund-media.de

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de

Capilli 2008 - das natirliche Haarwuchsmittel
mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenbliiten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin

www.capilli2008.de
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GRUSSWORTE ZUM 15. DORN-KONGRESS 2020

in der Stadthalle Memmingen

\ von 9.00-18.00 Uhr o, g

Grufsworte zum 15. DORN-Kongress 2020

Grufdwort von Erhard Seiler

Wirbel- und Nerven(ibersicht der DORN-Anwendung

ormol)on

Erhard Seiler
Veranstalter des DORN-Kongresses

Liebe Besucher,

WOW, bereits der 15. DORN-Kongress! Ich bin wirklich froh, dass wir es weiterhin angehen, trotz der
besonderen Situation momentan. Ich habe ein tolles Team, welches immer wieder mit neuen Ideen und
Engagement einen tollen Kongress auf die Beine stellt. Wir sind guter Dinge, dass der DORN-Kongress
planméaBig stattfinden kann — wenn vielleicht auch mit anderen Abldufen. Aber auch das werden wir
gemeinsam schaffen und organisieren.

Eines kann ich aber mit Stolz verkiinden: der DORN-Kongress hat sich jahrlich verbessert und wir haben
immer wieder neue Menschen inspiriert, sich mit DORN zu beschaftigen. Sei es als Schmerzgeplagter, der
DORN auf dem Kongress am eigenen Leib erfahren durfte — der Interessierte, welcher das Einsteigerseminar
am Kongress nutzte, DORN selbst zu erlernen — oder auch der DORN-Anwender, der die vielen Workshops
dazu nutzte, sich weiterzubilden. Alle diese Rickmeldungen von begeisterten Menschen spornen uns
weiterhin an!

An dieser Stelle méchte ich auch die Gelegenheit nutzen, mich zu bedanken: zum einen geht der Dank an
Silke Dorn, 1. Vorsitzende der DORN-Bewegung fiir Ihren Einsatz vor und wahrend des Kongresses, sowie
der Organisation aller Helfer und Therapeuten. Des Weiteren moéchte ich Michael Rau fir seine
zeitaufwandige Arbeit mit der Homepage, dem Kartenvorverkauf und sein Engagement danken. Meiner
Kollegin, Brigitte Klose, gebthrt ebenfalls mein aufrichtiger Dank fir die Betreuung der Aussteller, der
Referenten sowie allen WerbemalRnahmen.



lhr

buhasd Suis

Erhard Seiler
Veranstalter des DORN-Kongresses

Grufdwort von Helmuth Koch

o

A »\
Helmuth Koch, Heilpraktiker

Schirmherr des DORN-Kongresses
Ehrenvorsitzender der DORN-Bewegung

Liebe Gaste des 15. Deutschen DORN-Kongresses,

DORN ist fir mich die beste, vollkommenste Methode bei Riicken- und Gelenks-Problemen, die es gibt. Sie
ist schnell zu erlernen, bendtigt fast kein medizinisches Wissen, sehr wirksam und vollig ungefahrlich und
preisginstig. Jeder kdnnte DORN bei sich selbst anwenden. DORN ist auch das beste Mittel gegen
Schmerzen. Diese vielen Vorteile konnten DORN zu einer groBen Volksheilmethode machen. Trotzdem
wird DORN immer noch von zu wenigen angewendet, obwohl es DORN schon fast 40 Jahre gibt. Viele

glauben es nicht, weil es so einfach ist.

Um DORN in der Offentlichkeit weiter bekannt zu machen, findet der nunmehr 15. DORN-Kongress in
Memmingen statt. Ein Kongress fir JEDEN zum Informieren, Testen, Ausbilden und Weiterbilden!

Ich wiinsche lhnen, dass Sie auch so begeistert von DORN sind, wenn Sie diesen 15. DORN-Kongress erlebt

haben.

lhr

Woburtl Hect

Helmuth Koch
Heilpraktiker



Gruldwort vom Oberbirgermeister der Stadt Memmingen

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des DORN-Kongresses, liebe Gaste und Besucher der Stadt,

In Lautrach, nahe der Stadt Memmingen, hat Dieter Dorn in den 70er Jahren seine manuelle Behandlung
entwickelt. Die sanfte Gelenk- und Wirbelkorrektur bietet Hilfe bei einer Vielzahl von Beschwerden. Durch
Fehlhaltungen im Alltag werden oft Wirbels&ule und Gelenke belastet, dem wirkt die DORN-Anwendung
durch die Korrektur dieser Fehlhaltungen entgegen. In den vergangenen Jahren hat sich die DORN-
Anwendung immer mehr in der Praxis von Heilpraktikern, Masseuren, Physiotherapeuten und Arzten
etabliert.

Vielleicht bietet sich Ihnen auch die Gelegenheit, unsere schone Memminger Innenstadt zu erkunden. Sie
ladt zum Bummeln ein und zum Bestaunen der historischen Gebdude und malerischen Platze.

Allen Organisatorinnen und Organisatoren, sowie Teilnehmerinnen und Teilnehmern, der zweitéatigen
Tagung wiinsche ich eine erfolgreiche Veranstaltung und einen angenehmen Aufenthalt in Memmingen.

W Qi

Manfred Schilder
Oberbiirgermeister

GruRwort von Reinhard Dorn




Herzlich Willkommen auf dem DORN-Kongress,

DORN in den Zeiten von Covid-19. Findet der DORN-Kongress statt? Ich hoffe doch! Im Moment sieht es
danach aus. Ich freue mich sehr, wenn wir uns dieses Jahr auf dem Kongress sehen kénnen.

Vielleicht gibt es noch Beschrédnkungen. Vielleicht gibt es auch Veranderungen. Viele Veranstaltungen
wurden abgesagt. Die Lebensumstdnde haben sich gewandelt. Mdoglicherweise haben die verordneten
Kontaktbeschrankungen dazu gefihrt mehr zu sich selbst zu finden und die Prioritaten im Leben sind neu
definiert worden. Wie wichtig ist Geld? Wie wichtig ist Familie? Wie wichtig ist Gesundheit? Und was sind
wir bereit dafiir zu tun?

Auf dem 15. DORN-Kongress finden Sie viele Ansprechpartner zum Thema DORN. Machen Sie etwas fur
Ihre Gesundheit. Informieren Sie sich. Gerade die Selbsthilfetibungen von DORN sind eine einfache und
unkomplizierte Art etwas fir sein eigenes Wohlbefinden zu tun. Auch finden Sie in Memmingen wieder eine
Vielzahl von Ausstellern, die Sie gerne beraten.

Ich wiinsche mir, dass der DORN-Kongress 2020 stattfinden wird, es eine rundum gelungene Veranstaltung
wird und die Muhen der Personen um die Organisatoren Erhard Seiler und Silke Dorn nicht vergebens sind.

Wir sehen uns in Memmingen.

Euer

JetiSlorol L@O*ﬂx

Reinhard Dorn
Sohn von Dieter Dorn und
Birgermeister von Lautrach

Karten
hier
direkt
buchen!

zum Kartenvorvekauf auf den Button klicken

\ ¢
GESUNDQ. MEDIA
s =L

Isarstr. 1a

83026 Rosenheim
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Internet : www.gesund-media.de

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de
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11. Rosenheimer Rucken-
& Gesundheitstage

7.-8. November 2020 im KU'KO

DORN-KONGRESS 2020 - PROGRAMMHEFT

(15- DORN-Kongress',
am 17.-18. Oktober 2020 & ¢

o
&

in der Stadthalle Memmingen

\ von 9.00-18.00 Uhr Y&

Im Frihjahr wird das druckfrische Programmheft zum DORN-Kongress 2020 in Memmingen verteilt.
DORN-Interessierte, Schmerz-Betroffene, Therapeuten, Arzte, Heilpraktiker und Gesundheitsberater, etc. kénnen
sich im Vorfeld tiber den Programmablauf informieren, die interessanten Themen der Vortrage und Workshops
studieren und Gber alles rund um den DORN-Kongress vertraut machen.

Im gleichem Atemzug ist dann der Vorverkauf der Karten freigeschaltet.

Programmheft
15. Deutscher
DORN-Kongress
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Sie mochten gerne das gedruckte Heft?

Sie erhalten Ihr personliches Exemplar des Programmbheftes, oder auch gerne mehrere Exemplare zum Verteilen,
kostenfrei bei Ihren Ansprechpartnern:

GESUND. MEDIA
-_—

Gesund Media

IsarstraRe la

83026 Rosenheim

Tel.: +49 80 31 - 809 38 33
info@gesund-media.de
www.gesund-media.de

Werbemittel und weitere Infos zum Kartenvorverkauf wenden Sie sich bitte auch an den:
Kartenvorverkauf DORN-Kongress
Michael Rau

NSC-Natural Spinal Care®
Ausbildungszentrum fiir BreuR und Dorn
Rémerstr. 56

76448 Durmersheim

Tel.: +49-(0)7245-937195

Fax: +49-(0)7245-937194

Mail: karten@dorn-kongress.de
www.dorn-kongress.de/karten

Senden Sie uns einfach eine formlose E-Mail. Sie bekommen dann Ihr personliches Exemplar des Programmheftes,
oder auch mehrere Exemplare zum Verteilen kostenfrei zugesendet:

©
“/

Das Programmbheft kénnen Sie auch als pdf-File auf der Seite des Dorn-Kongresses runterladen, oder als direkt-
downloadlink von unserem Server:

15. Deutscher
DORN-Kongress

download Programmheft (2.77 MB)

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de
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Anzeige

Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung

Biiro- & Praxisreinigung

Reinigung von Einkaufsmarkten & Gastronomieobjekten
Teppich & Polstereinigung

BauschluBreinigung

Treppenhausreinigung

Griinanlagenpflege & Winterdienst

i~ Ihr zuverlassiger Partner in Nordbaden und der
('Iesbgut_ieer(mggmg()ft Sudpfalz

www.zauberhaft-sauber.de
Tel: 0176/49941290

DORN-KONGRESS 2020 - VORTRAGSPROGRAMM

in der Stadthalle Memmingen ; kn}%‘
\ von 9.00-18.00 Unr Y&, G

13 FACH-VORTRAGE im Vortragsraum - Kleiner Saal im 1. OG der Stadthalle in Memmingen
Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler
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Die Tageskarte beinhaltet den Besuch aller Vortréage.

Ubersicht

Ubersicht Vortrage

Vortrége om Samstag

9.30-10.00 Unr
BegriiBung der Teilnehmer
im Vortragsraum im kleinen Saal.

01 0.0 r
Helmuth Koch
DORN bei Séuglingen und Kindern

mit Asymmetrien.

1-K.45 Un

1.00-11.45 Uhr
Gabriele Kirchmann
Die DORN-Anwendung und der internatio-
nale Einfluss auf Variationen von DORN.

2.00-12.45 Uty
Albert Tremmel
DORN und Ostepathie-Interation -
Das Gesetz des Ausgleichs in der Praxis,

400-14.45
Jorg Althaus
Zauberhafte(nde) Gittertapes - Schmerzfrei
ohne Medikamente durch sanfte Reize.

Jnr

5.00-15.45 Uhr
Winfried Abt, Ph.D.
Osteobalance® - Wirbel und Becken

dynamisch ,richten”

16.00-16.45 Ubr
Dr. med. Egmar Herth

Mit DORN in die Zukunft
07 7.00-17.45 |

Martina Knochelmann
Interessante Fille aus 20 Jahren Arbeit mit
der DORN-BreuB-Anwendung.

Vortrége am Sonntag

0.00
Jutta Leininger
Spiralstabilisation ergénzend zu DORN -
Dehnung-Starkung-Entspannung nach
Dr. Smisek.

10.45 Uhy

-1145 Uhr

Thomas Eberl

Schmerzfrei - ein Leben lang! Die Verlange-
rung der DORN - Anwendung durch eigen-
stindige TherapiemaBnahmen.

LOU

2.00-12.45 Uk
Roland Bechthold

Mit DORN behandeln wir keine Kranken,
sondern Gesunde mit einem Problem -

Das kann und darf jeder!

14 45 Uhr

Dr. Thomas Gloger

Sanfte Bienen - wilde Bienen: DORN mit
Propolis, Gelee Royale und Bienengift
wirkungsvoll unterstiitzen.

400-

45 |

5.00-15.45
Silke Dorn
Dieter Dorns letzte Erkenntnisse zum Becken-
schiefstand - 90% der DORN-Anwender
wenden diese immer noch nicht an!

nr

Franz Josef Neffe und Klaus Dieter Ritter
Dieter Dorns Lachmassage,

S Unr

7.30 Uhr

Verabschiedung und Danksagung
an alle Helfer und Organisatoren im
groBen Saal.

Karten
hier
~ direkt
. buchenl!

zum Kartenvorvekauf auf den Button Rlicken
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Fach-Vortrdge Dorn-Kongress 2020
Samstag | 9.30-10.00 Uhr

GroRe Er6ffnung des 15. DORN-Kongresses.

Begriifung der Teilnehmer im Vortragsraum - Kleiner Saal
Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler,

mit Vertretern und Sprechern aus der Politik:
Abgeordnete, Minister und Biirgermeister

V 01 | Samstag | 10.00-10.45 Uhr

Helmuth Koch
Heilpraktiker
79801 Hohentengen

DORN-Anwendungen bei Babys und Kindern.

Auch Kinder brauchen eine gerade Wirbelsdule und ausgeglichene Gelenke. Eine Kontrolle und Korrektur ware
immer wichtig, damit eine solide Basis fiir das zukiinftige Leben gelegt wird. Auswirkungen von verschobenen
Wirbeln und Gelenken sind die vielen Kinderkrankheiten, die mit DORN vermeidbar waren. Die praktische
Anwendung von DORN bei Babys und Kindern wird erklart und demonstriert. Auch in der Schwangerschaft ist ein
ausgeglichenes Becken der Mutter von grofRer Bedeutung.



V 02 | Samstag | 11.00-11.45 Uhr

Gabriele Kirchmann
Heilpraktikerin
88662 Uberlingen

Die DORN-Anwendung und der internationale Einfluss auf Variationen von DORN.

Egal wo auf der Welt ... Immer wieder erlebe ich, wie effektiv DORN arbeitet. Kulturelle Unterschiede, mit Kleidung
arbeiten, die ersten Teilnehmer eines Seminars gehen bevor die letzten kommen, Tipps von hellsichtigen Schamanen
in den Hochanden oder kritische Professoren in Vietnam ... die DORN-Anwendung wird genauestens geprft und
besteht mit Bravour. Dieser Erfolg entsteht durch die Treue zur Basisbehandlung nach Dieter Dorn, sowie eine hohe
Flexibilitat und Bereitschaft zu Variationen. Sehr gerne vermittele ich diesen Schatz an Erfahrungen zur Umsetzung in
der eigenen Praxis.

V 03 | Samstag | 12.00-12.45 Uhr

Albert Tremmel
Heilpraktiker und Osteopath
86316 Friedberg

DORN und Osteopathie-Interaktion — Das Gesetz des Ausgleichs in der Praxis.

Anhand einer praktischen Anwendung, also einer ,,Be-Handlung” wird gezeigt, welchen enormen Einfluss und Wert
das ,Allumfassende Gesetz des Ausgleichs” in der Naturheilpraxis, im Hinblick auf Schmerzen des
Bewegungssystems, der Psyche, sowie unserer gesamten Lebens-Einstellung hat. Wenn dieser Vortrag stattfindet,
befinden wir uns allesamt bereits auf dem Weg der Besserung und hoffentlich in einem neuen Zeitalter der
Menschlichkeit und des Miteinanders. Dann haben wir begonnen das ,Gesetz des Ausgleichs” zu erfiillen, mit dem
ich seit Jahrzehnten in der Praxis meine Erfahrungen mache.



V 04 | Samstag | 14:00-14.45 Uhr

Jorg Althaus
Heilpraktiker
84416 Taufkirchen (Vils)

Zauberhafte(nde) Gittertapes — Schmerzfrei ohne Medikamente durch sanfte Reize.

Klein, diskret und simpel sind die Schlagworte, mit denen sich diese Anwendung am besten beschreiben ldsst. Das
klassische Tapen ist im sportmedizinischen Bereich mittlerweile weit verbreitet und bekannt. Seit geraumer Zeit gibt
es aber eine kleine, feinere Methode, die sich inzwischen auf dem Vormarsch befindet. Gemeint ist das sogenannte
Gittertape bzw. Crosstape.

V 05 | Samstag | 15.00-15.45 Uhr

Winfried Abt, Ph.D.
Heilpraktiker und Sportdozent
88273 Fronreute

Osteobalance® - Wirbel und Becken dynamisch ,richten”.

Die Osteobalance geht von der gleichen Grundannahme wie die DORN-Anwendung aus: Viele Beschwerden haben
ihre Ursache in Fehlstellungen des Beckens und der Wirbelsaule. Die sanfte Korrektur bei unserer Therapieform
beruht auf drei Pfeilern: 1. der Korrektur Giber Faszien-Losung und dynamischen Muskelzug, 2. der dreidimensionalen
Betrachtung und Korrektur des Beckens und 3. der bioenergetischen Revitalisierung iber spezielle Mobilisationen
des ersten Halswirbels, des Atlas.



V 06 | Samstag | 16.00-16.45 Uhr

Dr. med. Egmar Herth
Facharzt fiir Orthopadie und Unfallchirurgie, Praxis fir Orthopadie
88348 Bad Saulgau

Mit DORN in die Zukunft.

Medizinisch wissenschaftliche Erkenntnisse zur Grundlage, Effektivitat und Verbesserung von DORN. Wichtige
Informationen aus der Sicht der orthopadischen Praxis. Daraus ergibt sich eine Sicherheit in der Anwendung fir uns
alle.

V 07 | Samstag | 17.00-17.45 Uhr

Martina Knéchelmann
Heilpraktikerin
37574 Einbeck

Interessante Falle aus 20 Jahren Arbeit mit der DORN-BreuR-Anwendung.

Es gibt so viele wunderbare Erfolgsgeschichten, die sich in zwanzigjahriger Arbeit mit der DORN-Breu3-Anwendung
ereignet haben. Auch Fille, wo man anfangs nicht vermutet hat, dass es erfolgreich endet. Gerade auf diese mochte
ich im Vortrag eingehen. So beispielsweise: eine schwangere Patientin, die solche Schmerzen im rechten
Oberschenkel hat, dass sie weder Hose noch Decke daran ertragen kann. lhr Arzt empfahl ihr bereits, den Nerv zu
durchtrennen... Ich werde viele Beispiele erlautern. Seien Sie gespannt, was alles moglich wurde!



V 08 | Sonntag | 10.00-10.45 Uhr

Jutta Leininger
Heilpraktikerin, Sexualberaterin
87437 Kempten

Spiralstabilisation erganzend zu DORN — Dehnung-Starkung-Entspannung nach Dr. Smisek.

Sie mochten etwas fir Ihre Fitness tun, beweglicher werden? Wie schon ware es, wenn Sie wieder aktiver und
entspannter durch den Tag kommen und sich frei bewegen konnten? Die Spiralstabilisation nach Dr. Smisek bietet
neue, moderne und effektive Trainings- und Therapiemaoglichkeiten im Reha- (z.B. Bandscheibenvorfall, Skoliose,
Arthrose), Vorsorge- und Leistungssportbereich. Mit gezielten Ubungen werden verspannte und verkiirzte Muskeln
gedehnt, vernachladssigte Muskeln trainiert und gestarkt. Manuelle Massagetechniken erganzen es.

V 09 | Sonntag | 11.00-12:00 Uhr

Thomas Eberl

Diplom Sportwissenschaftler
84163 Marklkofen

Schmerzfrei — ein Leben lang! Die Verlangerung der DORN-Anwendung durch eigenstidndige TherapiemalBnahmen.
Thomas Eberl Giberzeugt, motiviert und begeistert als brillanter Referent, Trainer und Coach auf dem Gebiet der
Gesundheitsoptimierung. In seinem Vortrag zeigt er, wie einfach jeder Mensch effektive Bewegungs- und
Entspannungseinheiten in den Alltag integrieren und so der anhaltende Behandlungserfolg gewahrleistet werden
kann. Sein ganzheitliches Programm enthilt jede Menge Tipps und effektive Ubungen, die mit wenig Zeit und
Anstrengung umgesetzt werden kénnen.



V 10 | Sonntag | 12.00-13.30 Uhr

Roland Bechthold
Masseur, Sportphysiotherapeut
82110 Germering

Mit DORN behandeln wir keine Kranken, sondern Gesunde mit einem Problem — Das kann und darf jeder!

Der Umgang mit Menschen ist bei DORN ganz wichtig. Stressfrei, in Ruhe und den Behandlungen dabei den richtigen
Namen geben (Stichwort: Rechtssicherheit) muss wesentlicher Bestandteil sein. Ich werde Euch meine Erfahrungen
in einer orthopéadischen Praxis mitteilen und auch wie Sie mit Ihrem Schmerzbetroffenen eine vertrauensvolle
Beziehung aufbauen. Ebenso mdchte ich offen mit Euch lber Eure Arbeit reden und Eure Meinung dazu ist mir auch
ganz wichtig (offene Diskussion).

V11 | Sonntag | 14.00-14.45 Uhr

Dr. Thomas Gloger
Chemiker, Api-Zentrum Ruhr
44581 Castrop-Rauxel

Sanfte Bienen — wilde Bienen: DORN mit Propolis, Gelee Royale und Bienengift wirkungsvoll unterstiitzen.
Bienenprodukte haben groRes Potential auch bei DORN. Der Chemiker Dr. Thomas Gloger wird aus seiner Sicht die
wichtigsten dulReren und inneren Anwendungen von Bienenprodukten fir manuelle Therapien und DORN erldutern.
Dazu gehort Bienengift mit seiner schmerzstillenden und antientziindlichen Wirkung gerade auch im Bereich der
Skelettmuskulatur und der Gelenke. Es ist z.B. als Creme gut verfligbar. Propolis sticht wegen seiner
antientziindlichen Eigenschaften gegen chronische Schmerzen oder Autoimmunerkrankungen hervor. Diese
Eigenschaften unterstiitzen die DORN-Anwendung und sind bei vielen weiteren Anwendungen erfolgreich
einsetzbar.



V12 | Sonntag | 15.00-15.45 Uhr

Nt
=,
Silke Dorn

EHF-Practitioner, Gesundheits- und Energieberaterin
87742 Dirlewang

Dieter Dorns letzte Erkenntnisse zum Beckenschiefstand — 90% der DORN-Anwender wenden diese immer noch
nicht an!

Da Dieter Dorn erst nach ca. 20 Jahren die Erkenntnis hatte, dass das Becken nicht nur horizontal verschieben kann,
sondern auch nach hinten, konnte er es durch seinen verfriihten Tod leider nicht mehr groR in die Welt hinaustragen.
Darum korrigieren immer noch ca. 90% der DORN-Anwender das Becken nicht richtig. Eine horizontale Dysbalance
wird in der Mehrheit der Félle bereits durch die Beinlangenkorrektur mit korrigiert. Wenn das Becken allerdings
seitlich nach hinten verschoben ist, bedarf es anderer Griffe und Impulse. Im Vortrag wird genau erldutert und
vorgeflihrt, wie man diese Verschiebung korrigiert.

V13 | Sonntag | 16.00-16.45 Uhr

Franz Josef Neffe

Deutsches COUE-Institut
84384 Wittibreut-Ulbering

Klaus Dieter Ritter
Gesundheitsberater und Mentaltrainer
75053 Gondelsheim



Dieter Dorns Lachmassage.

Zu Dieter Dorn kamen viele, die zuvor schon lange vergeblich Hilfe gesucht hatten, oft mit sichtlich grofRen
Schmerzen. Nach kurzer Zeit waren die Schmerzen gelindert, Gelenke und Wirbel wieder frei beweglich und wahrend
der ganzen Zeit wurde standig gescherzt und gelacht. Lachen entspannt, lockert, |6st, sodass der Daumen ohne
,Gewalt” die Wirbel in Ordnung bringen kann. Wie entscheidend war Dieter Dorns Humor und die dadurch
geschaffene Atmosphare fiir die guten Ergebnisse?.

Sonntag | 17.30 Uhr

Verabschiedung und Danksagung

an alle Helfer und Organisatoren im groRRen Saal.

Karten
hier

direkt

buchen!

zum Kartenvorvekauf auf den Buttdn klicken

Alle Angaben ohne Gewadhr
Anderungen vorbehalten

-
GESUNR._MEDIA
—_—

Isarstr. 1a

83026 Rosenheim

Tel.: 08031-8093833

Fax: 08031-8092799

Email: messe@gesund-media.de

Internet : www.gesund-media.de

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de



https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
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Anzeige
Das neue Fachbuch:

e Schmerzloses Einrichten der Wirbelsdule und Massage fiir Wirbelsaulen
Michael Rau und Bandscheibenschdden nach Rudolf Breuf.
Mit der Originalanleitung von Rudolf BreuB3 und Praxistipps
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.
e Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf BreuB.
V' = e Mit Schritt fiir Schritt Anleitung.

"Die Breu3-Massage"

Die Erwull-Massage

achi 70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD
asg Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)
24,80 EUR [D]

=> Produktlink direkt zum Shop

DORN-KONGRESS 2020 - WORKSHOPPROGRAMM

15. DORN- Kongress

am 17.-18. Oktober 2020 = ¢
in der Stadthalle Memmingen 'E <.

\ von 9.00-18.00 Unr &, g

Workshops DORN-Kongress 2020

36 WORKSHOPS in vier Rdumen der Stadthalle in Memmingen

Bitte beachten Sie:

FUr den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung!

Achten Sie bei der Buchung Ihrer Workshops darauf, dass immer 4 Workshops gleichzeitig stattfinden um
Doppelbuchungen zu vermeiden!

Die Raumeinteilung der Workshops erfahren Sie am Kongresstag auf den Ubersichtstafeln.

Eintrittspreise:
Tageskarte: 25,- Euro
beide Tage: 35,- Euro
Workshop: je 15,- Euro
Ausstellung frei

Einsteiger-Seminar

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder eine Reihe von vier hintereinander liegenden Workshops zum
Erlernen der kompletten DORN-Behandlung/-Anwendung an einem Tag an.

Hierfiir buchen Sie bitte die Einsteiger-Seminare 1-4 (WS 21, WS 25, WS 29 und WS 33) am Sonntag, im
Folgenden BLAU markiert.


https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html

DORN Aufbau-Workshops

Dieses Jahr bieten wir funf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind extra fir DORN-Anwender und
Experten gedacht, welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern wollen. DORN-Aufbau-
Workshops 2017: WS 01, WS 05, WS 09, WS13 und WS 17, im Folgenden GRUN markiert.

Einsteiger/Anwender/Experte
Um lhnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren

Workshop nach Wissensstand zu kennzeichnen.

So erfolgte die Einteilung in:

E flr Einsteiger geeignet
A fur Anwender geeignet
EX fiir Experten geeignet

Die jeweiligen Markierungen haben wir der Workshoptibersicht angefugt. Die Beurteilung der Kategorie

ging einzig von den Referenten aus!

Workshopprogramm DORN-Kongress 2020

Lbersicht Worksho

yamstog, 10,00-11.30 Uhr

Michaet Rau
) € DORN-Aufbau-Warkshop:

Erweiterung der Anwendungen nach DORN.

Dr. med. Klus Karsch und Elisabeth Karsch
3 ) ¥ Skribben” und Spiraldynamik®,

Peter Seitz
) £ DORN-Anwender bleib gesund.

WE U Melanie GuBimann amstag, 16.00-17.30 Uhir

) B Erwelterte craniosakrale Techniken

an der HWS. Alena Jabs
We B " 3 D} F DORN-Aufbau-Workshop:
W3 U3 Dotis Bhm DORN und Triggerpunkte.

3 & Akute und chronische Kniebeschwer-
den mit DORN und DorSana® behandeln.

Claus Schneider
15 4 & DORN und Ruckenschule.

4 Stephan Hoffmann
12 ) 3 Meine Wirbelsiule: Stiitze des A Erhard Seiler
Karpers und der Atmung, 12 ) ¥ DORN und Schropfen -
: . eine wirkungsvolle Kombination der TCM,
samstag, 12.00-33.30 Unhr

W5 0D Erhard Seiler

» Q8 CORN Aulbau Workshop:
Akupunktur ochne Nadeln mit Magnetstiften.

N5 04 Dr. Thomas Gloges

12 4} & Bienengift in prakt. Variationen:

Der unentbehrliche Helfer fiir DORN.

07 Gamat Haslan

£ £ STR® - Schmerztherapiekonzept.

W2 0B Canna Wirstle

3 ) & DORN am Pferd - Beinlingen-
Fehlstellung erkennen und korrigieren,

damstag, 14.00-15.30 Unr

Arnga Munch
D 2 DORN-AuTbau-Workshop:

Atlas aus dem Lot? Die Wiederherstellung

der natirlichen Blance,

Patnick C, Nehmzow

) & Dieter Dorn der Faszienpionier.

S1aaqQ,

Michaet Rau
13 ) £ DORN und SchiiBlersalze.

B:00-19.30 U

Melanie GuBmann

2 € DOAN-Aufbau-Workshop;

Ergh de Craniosakrale Techniken filr die
BreuB-Massage vor der DORN-Anwendung.

Helmuth Koch
12 1) 3 LEBENSENERGIE testen Ist der
Schiliissel fiir lebensiange GESUNDHEIT,

Dorls Bo&hm

2 & Optimale Beweglichkeit mit der
DorSana*-Methode am Belsplel FuBwurzel-
knochen und Hallux valgus.

Corina Wohlfeill Groler

= 4} £ DORN und das Finden und Losen
von Selbstwerteinbrilichen am
Bewegungsapparal.



Ubersicht Warkshops

sonntag, 10,00-11.30 Uhr

W5 21 Anja Minch
3 Elnstaigerseminar Teill 1:
Einfiihrung in die DORN-Anwendung und
Kontrolle und Korrektur der Gelenke.

W5 22 Bruno Lastsch
2 ) & Das Fundament der Wirbelsiule
richten,

W5 25 Gabriede Kirchmann
) & Sanfte Hilfe fir blockierte Wirbel -
dem Wirbel nur den richtigen Weg weisen.

W5 24 Anja Jahns
1 L) & Mache Dein DORN zum effektivsten
Mittel gegen Schmerz!

Sonntag, 12.00-13.30 Uhr

W5 25 Silke Domn
3 Einstelgerseminar Teil 2;
Kontrolle und Korrektur vom Becken,
Kreuzbein und der Lendenwirbelsiule.

W5 24 Monika Griefler
) £ DORN und Darm - Zusammenhinge
verstehen und behandeln.

WS 27 Susanne Meissnes
L) & Kiefer- und Nackenbeschwerden -
wenn Stress die Muskeln blockiert.

W5 28 Aena Jabs
3 ) & DORN und GuaSha.

Sonntag, 14.00-15.30 Uhr

W5 2% Helmuth Koch
(@ Einstelgerseminar Teil 3:
Kontrolle und Korrektur von Brust- und
Halswirbelsiule nach DORN.

Ubersicht Workshops

W5 30

Peter Seitz
) & DORN und Trauma Heilung.

Roland Bechthold
£) & Schulter-Nacken als Behandlungs-
einheit.

'0 Mana Hestermann

3 ) £ Wirbelsiulenpflege, Emotionale
Balance und Bewusstsein,

Sanntag, 16.00-17.30 Uhr

ws 33

n

Claus Schneider
12 Einsteigersaminar Teil 4;

Die Selbsthilfeibungen.

Nanina Renk
@ ) £ FuBzonenmassage,

Anja Jahns
3 L) ¥ STRATEGIE - Schnelle Fortschritte
mit DORN gegen Schmerz!

+ Gerhard Weinhold

@ ) & DORN und Jin Shin Jyutsu,

Karten
hier
direkt
buchenl!

zum Kartenvorvekauf auf den Button IZIicken



https://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/
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Workshopprogramm Samstag:

WS 01 | Samstag | 10.00-11.30 Uhr

Michael Rau
Heilpraktiker
76448 Durmersheim

A/ EX: DORN-Aufbau-Workshop

Erweiterung der Anwendungen nach DORN.

Fur alle die schon mit DORN erfolgreich arbeiten und ihr Konnen erweitern und verfeinern wollen. Mit
erganzenden Griffen und Techniken an Becken, Schulter und Nacken, um auf den neuesten, aktuellen Stand
der Entwicklung der DORN-Anwendung aufzuschliefen. Naturlich Praxisorientiert mit gegenseitigem
Zeigen und Uben.

WS 02 | Samstag | 10.00-11.30 Uhr

Melanie Guméhn
Heilpraktikerin
88285 Bodnegg

Al EX: Erweiterte craniosakrale Techniken an der HWS zur Vermeidung von behandlungsbedingten
Schmerzen und dadurch ausgeléstem Gewebewiderstand.

Vorbereitende craniosakrale Techniken an Sacrum und Kopf und Halswirbelsdule sind sehr sinnvoll um die DORN-
Anwendung nachhaltiger zu gestalten. Im Bereich der HWS bestehen oft Vorbehalte und Verunsicherung wenn es
um deren Behandlung geht — sowohl von Klienten als auch von Behandlern. Die erweiternden Techniken dienen
dazu, mehr Sicherheit und Effektivitat in die therapeutische Behandlung der HWS zu integrieren — fiir beide Seiten.



WS 03 | Samstag | 10.00-11.30 Uhr

Doris B6hm
Heilpraktikerin
91126 Schwabach

A/ EX: Akute und chronische Kniebeschwerden mit DORN und DorSana® behandeln.

DorSana® ist auf die Behandlung der Knochen, Sehnen, Bander, Faszien und der Muskulatur ausgerichtet. Die
wichtigsten Ziele sind die Lésung von Blockaden durch manuelle und osteopathische Beeinflussung der
verschiedenen Geweberhythmen und die Wiederherstellung der bestmdéglichen Kérperhaltung. In diesem Workshop
lernen Sie die Stellung des Knies zu beurteilen und bei Bedarf zu korrigieren. Insbesondere erfahren Sie, wie Sie die
Knierezeptoren, die Faszienketten und die relevante Muskulatur behandeln kdnnen, die fir eine korrekte
Knieposition wichtig sind. Wichtig ist dabei zu wissen, dass die MaRBnahmen bei chronischen Beschwerden anders
sind, als diejenigen der Akutphase. Abschliefend vermittle ich spezielle Selbsthilfelibungen nach Dor- Sana®, um die
optimale Beweglichkeit zu erhalten.

WS 04 | Samstag | 10.00-11.30 Uhr

Stephan Hoffmann
Diplom-Musiker, DORN-Anwender
76307 Karlsbad

E/ A/EX: Meine Wirbelsdule: Stiitze des Kérpers und der Atmung.

Sie bekommen eine kurze Einfiihrung in die komplexe Welt der Atemmuskeln. Dann erfahren und erleben Sie, wie
Sie mit der Vertiefung lhrer Atmung eine geslindere Atmung und zusatzlich einen besseren Stimmklang erzielen
kénnen. Durch Dehnung, Kraftigung und auch Ansteuerung trainieren wir die Atmungsmuskeln und Muskeln der
Wirbelsdule und verbessern so unsere Lebensqualitdt! Zusatzlich leisten wir einen tollen Beitrag zu unserer
Faszienspannung!



WS 05 | Samstag | 12.00-13.30 Uhr

Wirbel- und NervenGbersicht der DORN-Anwendung

Ol‘moDOn

Erhard Seiler
Autor, Verleger und Seminarleiter der DORN-Anwendung, Griinder von OrthoDorn
83026 Rosenheim

E/ A/EX: DORN-Aufbau-Workshop

Akupunktur ohne Nadeln mit Magnetstiften bei Riicken- und Gelenkproblemen.

Entlang der Meridiane existieren verschiedene Punkte, die mit Akupunktur stimuliert werden kénnen. Der Reiz, den
die Qi-Magnetic-Pins setzen, |6sen die Blockade, dadurch kann die Energie wieder frei flieen. Schmerzen und
organische Probleme, kdnnen so behoben werden. Riicken- und Gelenkprobleme wie beispielsweise Arthrose,
Rheuma, Gicht oder Verstauchungen reagieren auf Akupunktur und Magnetismus oft sehr gut. In diesem Workshop
werden die Anwendungsmaoglichkeiten sowie der Umgang mit den Magnetstiften demonstriert.

WS 06 | Samstag | 12.00-13.30 Uhr

Dr. Thomas Gloger
Chemiker, Api-Zentrum Ruhr
44581 Castrop-Raxel

E/ A/EX: Bienengift in praktischen Variationen: Der unentbehrliche Helfer fiir DORN.

Bienengift wirkt schmerzstillend, antientziindlich und hat viele andere positive Eigenschaften gerade auch fiir die
DORN-Anwendung. Im Workshop werde ich einen Uberblick iiber den praktischen Einsatz und die Hintergriinde mit
kleinen Demonstrationen geben. Bienengift kann aus verschiedenen Quellen am Bewegungsapparat erfolgreich
eingesetzt werden. Fliir den DORN-Anwender ist Bienengiftsalbe eine interessante Erganzung.



WS 07 | Samstag | 12.00-13.30 Uhr

Gamal Raslan
Praxis fir STR®-Schmerztherapie, Masseur und med. Bademeister
97424 Schweinfurt

A/ EX: STR® — Schmerztherapiekonzept nach Raslan.

Beim STR®-Schmerztherapiekonzept nach Raslan wird mit speziellen, eigens entwickelten Faszien- und
Mobilisationsgriffen im neuro-muskulo-skelettalen Bereich und an den Organen gearbeitet. Mehr als 40
verschiedene neuartige Griffe und Eigenibungen entstanden in Gber 20 jdhriger Praxiserfahrung. Die ideale
Weiterentwicklung des Therapiespektrums fiir interessierte DORN-Anwender.

WS 08 | Samstag | 12.00-13.30 Uhr

Carina Wiirstle
Fachgruppenleiter der DORN-Bewegung fir Pferde
87754 Kammlach

E/ A/EX: DORN am Pferd — Beinldngen-Fehlistellung erkennen und selbststindig korrigieren.

Auch bei Tieren wird die DORN-Anwendung immer haufiger praktiziert. Dabei spielt die Fehlstellung des Beckens
eine groRe Rolle. Es kann zu verschiedenen Problemen, etwaigen Blockaden und auch zu Schmerzen fiihren. Mit der
manuellen, aber sanften DORN-Anwendung kann das Becken und die Beingelenke wieder in die richtige Position
gelangen. Durch Eigenbewegung des Pferdes und ein paar sanften Impulsen des Anwenders, ist nicht selten schon
nach einmaliger Behandlung von einer wiederhergestellten geraden Statik auszugehen. Wir treffen uns im
Workshopraum und gehen dann ins Freie, da wir direkt am Pferd arbeiten.



WS 09 | Samstag | 14.00-15.30 Uhr

Anja Miinch
Gesundheitsberaterin
67374 Hanhofen

A/ EX: DORN-Aufbau-Workshop

Atlas aus dem Lot? Die Wiederherstellung der natiirlichen Balance.

Durch eine Dysbalance des Atlas konnen Kopfschmerzen, Schwindel, Gleichgewichts-, Konzentrations- und
Durchblutungsstorungen der Gehirnhalften, Kieferprobleme u.v.m. ausgeldst werden. Eine leicht erlernbare
Anwendung — verbunden mit bestimmten Selbsthilfelibungen — erméglicht uns, durch richtige Impulssetzung eine
Wiederherstellung der natiirlichen Balance. Bitte bringen Sie ein Handtuch als Unterlage mit.

WS 10 | Samstag | 14.00-15.30 Uhr

Patrick C. Nehmzow
Schmerztherapeut, Heilpraktiker
22941 Bargteheide

A/ EX: Dieter Dorn der Faszienpionier.

Ohne es zu wissen war Dieter Dorn ein Faszienpionier. Zahlreiche aktuelle Studien belegen mehr und mehr warum
die DORN-Anwendung funktioniert. Dieser Workshop gibt Einblicke in die aktuelle Studienlage und zeigt neue
erganzende Griffe aus der Welt der Faszientherapie. Was sind Faszien (iberhaupt? Was ist der Unterschied zwischen
dem Fitnesshype und der Therapie? Diese und weitere Fragen werden beantwortet.



WS 11 | Samstag | 14.00-15.30 Uhr

Dr. med. Klaus Karsch
Facharzt fur Allgemeinmedizin und Naturheilverfahren
Elisabeth Karsch

Physiotherapeutin - Spiraldynamik®-Fachkraft - level advanced
87650 Baisweil

E/ A/EX: Skribben® und Spiraldynamik®..

Skribben® ist eine manuelle Therapie zur Beseitigung von Gelenkschmerzen. Sie ist Teil der traditionellen,
alpenlandischen Heilkunst der ,,Alten Knochendoktoren”. Spiraldynamik® ist ein funktionelles Bewegungskonzept.
Einfach ausgedriickt: eine effiziente Gebrauchsanleitung fiir den Korper. Die Spirale als Naturprinzip, ist auch im
menschlichen Bewegungssystem wieder zu finden. Die Kombination beider Methoden ermdglicht sowohl die
Behandlung und Beseitigung akuter Schmerzen als auch die Erhaltung des schmerzfreien Zustandes durch die neu
erlernten Bewegungsablaufe der Spiraldynamik.

WS 12 | Samstag | 14.00-15.30 Uhr

Peter Seitz
Gesundheitsberater, Intuitionscoach
87437 Kempten

A/ EX: DORN-Anwender bleib gesund.

Das eigene Wohlbefinden vor, wahrend und nach einer Sitzung ist eine der wichtigsten Voraussetzungen, um als
DORN-Anwender selbst gesund zu bleiben, ganz fiir den Klienten da sein zu kénnen und dauerhaft erfolgreich
arbeiten zu kénnen. Ein praxisbezogener Workshop, in dem energetische und kérperliche Selbsthilfe Ubungen
vermittelt werden, die sich an dich als DORN-Anwender und Menschen aus der therapeutischen Arbeit richten.



WS 13 | Samstag | 16.00-17.30 Uhr

Alena Jabs
DORN-Ausbilderin, Masseurin und Fitnesstrainerin
91555 Feuchtwangen

E/ A/EX: DORN-Aufbau-Workshop

DORN und Triggerpunkte..

Triggerpunkte sind kleinste Muskelverhirtungen, die durch Uberlastung von Muskelfasern entstehen und Schmerzen
verursachen. Einfach gesagt: Triggerpunkte sind haufig nichts anderes als eine Verdickung des Muskels, der nicht
ausreichend durchblutet ist. Lost man diese nicht, dann bleiben sie. Schmerzen strahlen dann in Koérperareale, die
nicht mit dem Ort des Triggerpunkts zusammenliegen. Die Triggerpunkt-Behandlung ist eine effektive Erganzung zur
DORN-Anwendung.

WS 14 | Samstag | 16.00-17.30 Uhr

Sportphysiotherapeut, Riickenschullehrer, DORN-Ausbilder, Gesundheitsberater fir Riicken, Fiie und Gelenke
55252 Mainz-Kastel

E/ A/EX: DORN und Riickenschule..

Schwerpunkt Gymnastikball, bitte groBes Handtuch, Sportsachen und etwas zu trinken mitbringen. Wie kann man
nach DORN-Anwendungen einen Ausgleich und Regulierung von Verspannungen des Bewegungsapparates
erreichen? Sie lernen wie man die Riickenmuskulatur stabilisiert und kraftigt — nicht zu vergessen: das
Beckenbodentraining (nicht nur fir Frauen) um die Kérpermitte zu kraftigen. Durch Koordinationsiibungen bleiben
Sie in der Balance und auch DORN-Selbsthilfelibungen sind in der Riickenschule integriert. AnschlieBend werden wir
mit Entspannungsiibungen den Ausgleich schaffen.



WS 15 | Samstag | 16.00-17.30 Uhr

Wirbel- und Nerventbersicht der DORN-Anwendung

OI‘thoDon

Erhard Seiler
Autor, Verleger und Seminarleiter der DORN-Anwendung, Griinder von OrthoDorn
83026 Rosenheim

E/ A/EX: DORN und Schrdpfen — eine wirkungsvolle Kombination der TCM.

Das Schropfen ist eine perfekte Ergdnzung zur DORNAnwendung — nicht nur beim Lésen von Verspannungen,
sondern auch bei nach innen verschobenen Wirbeln (Wirbelschropfen). Zusatzlich 16st der gezielte Einsatz von
magnetischen Schropfképfen, Krdutermischungen oder Eis um/auf den Meridianen, Energieblockaden, Stauungen
und damit verbundene Schmerzen bzw. organische Probleme. Die Fahigkeiten, die Sie in diesem Workshop erlernen,
reichen aus, das Schropfen selbststdndig anzuwenden.

WS 16 | Samstag | 16.00-17.30 Uhr

Michael Rau
Heilpraktiker
76448 Durmersheim

E/ A/EX: DORN und SchiiBlersalze..

Bei Riickenschmerzen, Knochen- und Gelenkproblemen: Mit der Biochemie von Dr. SchiiRler haben wir ein System,
das dhnlich wie bei der Homdopathie auf Informationsebene die Selbstheilungskrafte bei Erkrankungen wie z.B.
Arthrose, Osteoporose, Bandscheibenvorfillen, Ischiasproblemen, etc. anregt. Ideal fir Alle, die mit DORN und BreuR
arbeiten und ihre Klienten dariiber hinaus sinnvoll begleiten wollen.



WS 17 | Samstag | 18.00-19.30 Uhr

Melanie GuBmann
Heilpraktikerin
88285 Bodnegg

A/ EX: DORN-Aufbau-Workshop

Erganzende Craniosakrale Techniken fiir die BreuR-Massage vor einer DORN-Anwendung..

Wird die BreuR-Massage um craniosakrale Techniken am Becken und am Kopf erweitert, kann sie als enorm effektive
therapeutische Komplettbehandlung der Wirbelsaule eingesetzt werden. AulRerdem wirkt sie so in tiefsten
Gewebeschichten, |6st so vorbereitend Blockaden und somit ist die nachfolgende DORN-Anwendung effektiver,
nachhaltiger und weniger schmerzhaft.

WS 18 | Samstag | 18.00-19.30 Uhr

Helmuth Koch
Heilpraktiker, Ehrenvorsitzender der DORN-Bewegung
79801 Hohentengen

E/ A/EX: LEBENSENERGIE testen ist der Schliissel fiir lebenslange GESUNDHEIT..

Unsere Organe und alle Systeme unseres Korpers brauchen viel LEBENSENERGIE um gesund zu bleiben. Die einfache
Technik der ,,Kérperschaukel” ermoglicht uns sehr schnell und unauffallig zu testen, ob die Nahrung, das Wasser, die
Luft, die Raume, unser Schlafplatz usw. gut fir uns sind, oder nicht. Dementsprechend kann man dann auch gezielt
entgegenwirken.



WS 19 | Samstag | 18.00-19.30 Uhr

Doris B6hm

Heilpraktikerin
91126 Schwabach

A/ EX: Optimale Beweglichkeit mit der DorSana®-Methode am Beispiel FuBwurzelknochen und Hallux valgus.

Die DorSana® - Methode ist auf die Behandlung der Knochen, Sehnen, Bander und der Muskulatur ausgerichtet. Die
wichtigsten Ziele sind die Lésung von Blockaden durch manuelle Beeinflussung der verschiedenen Geweberhythmen
und die Wiederherstellung der bestmaoglichen Korperhaltung. In diesem Workshop lernen Sie die Mobilitat der
FuBwurzel- und MittelfuBknochen zu beurteilen und evtl. vorhandene Blockaden zu |6sen. Insbesondere erfahren
Sie, wie Sie die FuRrezeptoren, die Faszienketten und die relevante Muskulatur testen und behandeln kénnen, die fir
eine korrekte FuBstellung wichtig sind. Dazu vermittle ich spezielle Selbsthilfelilbungen nach DorSana® um Betroffene
sinnvoll anzuleiten.

WS 20 | Samstag | 18.00-19.30 Uhr

1) * "' i
Corina Wohlfeil-GroBer
Dipl. Pharmazie Ing., Heilpraktikerin
98527 Suhl

E/ A/EX: DORN und das Finden und Losen von Selbstwerteinbriichen am Bewegungsapparat..

Selbstwerteinbriiche geschehen immer konfliktiv und wenn sich der seelische Schmerz kérperlich manifestiert dann
finden wir je nach Gelenk, Bandscheibe oder Wirbel heraus was passiert ist . Es ist ein Gedankenmuster und beginnt
mit dem Glauben. ,,Ich bin nicht gut genug, ich schaffe es nicht“. Ich werde euch auf allen Ebenen praktische
Methoden zum Anwenden und zur Selbsthilfe zeigen um bewusst und glaubhaft danach sagen zu kénnen "Ich bin gut
und liebenswert"!



Workshopprogramm Sonntag:

WS 21 | Sonntag | 10.00-11.30 Uhr

Anja Miinch
Gesundheitsberaterin
67374 Hanhofen

E: Einsteigerseminar 1

Einfiihrung in die DORN-Anwendung und Kontrolle und Korrektur der Gelenke.

Teil 1 des 4-teiligen Einsteigerseminar zum Erlernen der DORN-Anwendung: 1. Die geschichtliche Entwicklung. 2. Die
DORN-Gelenkiibungen: essentieller Bestandteil von DORN. Neben der DORN-Anwendung kann der Betroffene mit
den Gelenk-Selbsthilfelibungen die Statik ausrichten und den Bewegungsapparat stabilisieren - so werden
Fehlstellungen sanft korrigiert, Spannungen geldst und so Gelenk- und Wirbelsdulenprobleme vermieden und/ oder
vorgebeugt. Alle Gelenkiibungen nach DORN werden demonstriert und natlrlich gemeinsam gelibt.

WS 22 | Sonntag | 10.00-11.30 Uhr

Bruno Laetsch
DORN-Therapeut
CH-8712 Stafa

E/ AJ/EX: Das Fundament der Wirbelsiule richten.

Wenn unser Becken, das Fundament der Wirbelsaule, nicht perfekt sitzt, miissen die Lendenwirbel Ausgleich
schaffen. Das machen sie ohne unser Zutun. Dadurch kénnen aber Muskelverkrampfungen und Schmerzen, vor allem
im Beckenbereich aber auch in den Beinen, entstehen. Es wird gezeigt und gelibt, wie das Becken aber auch speziell
das Kreuzbein und der 5. Lendenwirbel effizient gerichtet und zentriert werden kénnen.



WS 23 | Sonntag | 10.00-11.30 Uhr

Gabriele Kirchmann
Heilpraktikerin, Fortbildungsinstitut Heilkunst.online
88662 Uberlingen

A/ EX: Sanfte Hilfe fiir blockierte Wirbel — Wir als Therapeuten miissen dem Wirbel nur den richtigen Weg weisen.
Wir Gben gemeinsam Techniken und Tipps aus Uber 20 Jahren Praxiserfahrung. Der Therapeut steht wahrend der
Behandlung im Mittelpunkt: Seine Kérperhaltung, sein Arbeitswinkel und seine Bewegungsabldufe. Dabei orientiere
ich mich an den Grundprinzipien des Tai Chi: sanftes Arbeiten ohne Kraftanstrengung, Widerstand nicht provozieren,
sondern l6sen, nicht gegen, sondern mit der Bewegung gehen. Verbunden mit Kenntnissen der Statik,
physiologischen Bewegungsabldaufen und Wirkungsweisen der Muskulatur, reduziert sich der Krafteinsatz des
Therapeuten enorm. Somit wird auch fiir den Behandler die DORN-Anwendung sanft, schnell und spielerisch leicht.

WS 24 | Sonntag | 10.00-11.30 Uhr

O
Anja Jahns
Heilpraktikerin, Schmerztherapeutin
80637 Miinchen

E/ A/EX: Mache Dein DORN zum effektivsten Mittel gegen Schmerz!

Dieser Praxisworkshop vermittelt aus der therapeutischen Vollzeitpraxis mit einem kompakten theoretischen
Uberblick und dann praktischem Uben vor Ort die aktuellsten Werkzeuge und Anwendungen, um neben der DORN
Anwendung dem Patienten gegen Schmerz zu helfen. Dabei werden neben der Wirbelsdule wichtige Aspekte fir
Faszien, Organbeziige, Reflexzonen, Triggerpunkte und vieles mehr beleuchtet und gelbt.



WS 25 | Sonntag | 12.00-13.30 Uhr

EHF-Practitioner, Gesundheits- und Energieberaterin
87742 Dirlewang

E: Einsteigerseminar 2

Kontrolle und Korrektur vom Becken, Kreuzbein und Lendenwirbelsédule.

Teil 2 des 4-teiligen Einsteigerseminars zum Erlernen der DORN-Anwendung: 90% aller Riickenprobleme
manifestieren sich im "Kreuz". Ein gerades, ausgeglichenes Becken ist die Grundlage fiir einen gesunden Riicken.
Deshalb ist die richtige Korrektur vom Becken, dem Kreuzbein, dem SteiRbein und der Lendenwirbelsdule so wichtig.
Dies wird in diesem Workshop fiir Einsteiger demonstriert und ebenfalls ausgiebig gemeinsam gelibt.

WS 26 | Sonntag | 12.00-13.30 Uhr

i 2R
Monika GrieRler

Heilpraktikerin bei Bodensee-Gesundheit
78351 Ludwigshafen

E/ AJEX: DORN und Darm — Zusammenhinge verstehen und behandeln..

Immer wieder Wirbelverschiebungen trotz vieler Behandlungen? Ein , irritierter und aufgetriebener” Darm kann
Therapie-Blockaden im Wirbelsdulen-, Hiift- und Beckenbereich schiiren. Durch darmfreundliche Erndahrungs- und
Pflege-Tipps, sowie eine spezielle und individuelle Bauchmassage, kdnnen die ganzen Strukturen im Bauchraum
wieder zur ,,harmonischen Ordnung” finden. Wir betrachten die Bauchformen in Anlehnung nach Dr. FX. Mayr und
(be)handeln dementsprechend. D.h. je nach Situation erhalt der Bauch ,SEINE entsprechende Behandlung”.



WS 27 | Sonntag | 12.00-13.30 Uhr

2k s T 1
Susanne Meissner
Heilpraktikerin fr Psychotherapie, Gesundheit und Entspannung
86609 Donauworth

A/ EX: Kiefer- und Nackenbeschwerden — wenn Stress die Muskeln blockiert..

Fiir den gesamten Bewegungsapparat nehmen die Kiefergelenke eine zentrale Bedeutung ein. Negativer Stress in
diesem Bereich kann zu einer Daueranspannung der Kiefer-, Nacken- und Schultermuskulatur fiihren und sich iber
die Wirbelsaule bis ins Becken fortsetzen. Ich zeige in diesem Workshop die Zusammenhange auf, wie Stress die
Hirnnerven und in der Folge die Muskulatur steuert. Entspannungsiibungen im Kiefer-Nackenbereich werden
anschliefend gezeigt und durchgefiihrt.

WS 28 | Sonntag | 12.00-13.30 Uhr

Alena Jabs
DORN-Ausbilderin, Masseurin und Fitnesstrainerin
91555 Feuchtwangen

£/ A/EX: DORN und Gua Sha (Ol-Schabe-Technik).

Gua Sha - eine einfache Technik, die in Asien unter TCM-Therapeuten als ein ebenso wichtiger Bestandteil wie das
Schropfen angesehen wird. Durch die Meridiane stehen die Organe mit der Oberflache (Haut) in Verbindung. Gua
Sha erfordert KEINE komplexe medizinische Diagnose und ist einfach zu handhaben. Das wiederholte Schaben mit
dem Jade-Schaber auf den Muskeln und den Meridianen sorgt fiir eine verstarkte Durchblutung der Haut und einen
besseren Energiefluss der Meridiane. Zudem |6st es Verspannungen und kann Hautproblemen, wie z.B.
Schuppenflechte und Akne entgegen wirken.



WS 29 | Sonntag | 14.00-15.30 Uhr

Helmuth Koch
Heilpraktiker
79801 Hohentengen

E: Einsteigerseminar 3

Kontrolle und Korrektur von Brustwirbelsdule und Halswirbelsdule nach DORN.

Teil 3 des 4-teiligen Einsteigerseminars zum Erlernen der DORN-Anwendung fir alle die ihre Last auf den Schultern
tragen oder die denen etwas im Nacken sitzt: Durch das gefiihlvolle Abtasten und Korrigieren im Bereich von Brust-
und Halswirbel, Schulter und Schultergiirtel, werden Blockaden und Spannungen geldst. Es werden alle Griffe
demonstriert und natirlich gemeinsam geubt.

WS 30 | Sonntag | 14.00-15.30 Uhr

Peter Seitz

Gesundheitsberater, Intuitionscoach
87437 Kempten

A/ EX: DORN und Trauma Release.

Jede dauerhafte Uberspannung im Kdrper oder zu viele Strapazen — auch nicht sichtbare Traumata kdnnen drastische
Auswirkungen im gesamten System bewirken. Das dadurch erhéhte Stresslevel wirkt sich auch , reizvoll” auf die
Muskulatur aus. Durch einfache Ubungen aus der ,,Muskuldren Trauma-Entspannung” wird ein natiirliches Zittern
(der sog. neurogene Tremor) hervorgerufen, der zur Losung und Ausleitung dieser gehaltenen Spannungen im Kérper
wesentlich beitragt. Dies ergdnzt dabei ganz natrlich die Arbeit mit DORN.



WS 31 | Sonntag | 14.00-15.30 Uhr

Roland Bechthold
Masseur, Sportphysiotherapeut und DORN-Anwender
82110 Germering

A/ EX: Schulter-Nacken als Behandlungseinheit.

Der DORN-Anwendung werden von mir die Behandlung von Muskeln, Bandern und Sehnen hinzugefiigt. Daraus
entsteht eine eigene Behandlungseinheit. Zur Entlastung der Halswirbel findet das in Riickenlage statt.
Funktionsmuskeln der Schultern stabilisieren den 7. Halswirbel. Die Halswirbelsdule besonders der 7. Halswirbel und
die beteiligten Nervenbahnen bis zu den Handen miissen beachtet werden. Die Nackenmuskeln bereite ich mit einer
Triggerpunkt-Behandlung fir die DORN-Anwendung an der HWS vor. Vorsichtige manuelle Streckung (Extension)
entlastet die Halswirbel grundlegend. Atlas und Axis sind hochst sensible Punkte gerade nach alter Schleudertrauma
Verletzung.

WS 32 | Sonntag | 14.00-15.30 Uhr

ey T

Maria Hestermann
Zertifizierte DORN-Ausbilderin, Ganzheitliche Gesundheitsberaterin
88085 Langenargenbr

E/ A/EX: Wirbelsdulenpflege, Emotionale Balance und Bewusstsein.

Korper, Seele und Geist bewusst zu einem perfekten Team organisieren. Erschaffe eine neue Gewohnheit mit den
DORN-Selbsthilfelibungen, die zur taglichen Wirbelsdulenpflege ergdanzt werden. Hilfe zur Selbsthilfe ist die Zukunft.
Emotionen erkennen, anerkennen und bekennen - Zusammenhange klaren, und loslassen. Blockaden samt ihren
Speicherungen werden nachhaltig und ganzheitlich gelost. Mit energetischen Werkzeugen lasst sich alles |6schen,
was dir nicht langer dient. Verbunden sein mit Himmel & Erde im Jetzt. In der Dankbarkeit verweilen. Durch die
Annahme in der Liebe entsteht neue Lebensfreude. Das Vertrauen in das Leben ist die Losung. Das groRe Ganze im
Frieden fiihlen ist das Ziel.



WS 33 | Sonntag | 16.00-17.30 Uhr

Sportphysiotherapeut, Riickenschullehrer, DORN-Ausbilder, Gesundheitsberater flr Ricken, FiiRe und Gelenke
55252 Mainz-Kastel

E: Einsteigerseminar 4

Die Selbsthilfelibungen

Letzter Teil des 4-teiligen Einsteigerseminars zum Erlernen der DORN-Anwendung: Hilfe zur Selbsthilfe - Mit der
regelmaRigen Anwendung der Selbsthilfelibungen nach Dieter Dorn hat der Anwender ein grofRes Spektrum an
Moglichkeiten. Ein wichtiger Beitrag zur VORBEUGUNG von Riicken- und Gelenks-Problemen sind die regelmafigen
DORN-Selbsthilfe-Ubungen. Es gibt DORN-Ubungen die regelmaRig von jedem gemacht werden sollten und es gibt
spezielle DORN-Ubungen die dann gemacht werden, wenn es irgendwo weh tut. Alle DORN-Selbsthilfelibungen
werden demonstriert und gemeinsam geibt.

WS 34 | Sonntag | 16.00-17.30 Uhr

Nanina Renk
Gesundheitspraktikerin, DORN/Breuss
96317 Kronach

E/ A/EX: FuBzonenmassage.

In unseren Fiien spiegelt sich der komplette Kérper wieder. Durch das massieren einzelner Zonen wird Energie tGber
die Meridiane an die entsprechenden Organe und Kérperregionen weitergeleitet und fihrt zur Tiefenentspannung.
Intensiv bearbeiten wir auch den gesamten Riickenbereich.



WS 35 | Sonntag | 16.00-17.30 Uhr

L O
Anja Jahns
Heilpraktikerin, Schmerztherapeutin
80637 Minchen

E/ A/EX: STRATEGIE — Schnelle Fortschritte mit DORN gegen Schmerz!

In diesem sehr praxisbezogenem Workshop nehmen die Teilnehmer eine aktuelle Strategie unter Anwendung von
DORN mit, wo dem Patienten besonders schnell gegen Schmerz geholfen wird. Verschiedene Handwerkszeuge und
Ubungen bzw. Eigeniibungen geben einen Leitfaden, zu schnellem Erfolg gegen Schmerz — unabhingig davon, tiber
welche und lber wie vielen Details der Patient klagt.

WS 36 | Sonntag | 16.00-17.30 Uhr

Gerhard Weinhold
Gesundheitsberater
78256 Steilllingen

E/ A/EX: DORN und Jin Shin Jyutsu..

DORN und Selbsthilfelibungen gehéren zusammen, um die Klienten zu ihrer Eigenverantwortung hinzufiihren. Auch
bei Jin Shin Jyutsu (japanisches Heilstromen) gibt es solche Selbsthilfelibungen. Jin Shin Jyutsu kann als die japanische
Form von Akupunktur gesehen werden, bei der es aber nur um Handauflegen geht. Hierdurch wird die Energie des
Klienten harmonisiert. Bringt also DORN die Korperstruktur in die Ordnung zurlick, so hilft Jin Shin Jyutsu dem Kérper
die Energie wieder in vollem Malie flieen zu lassen.
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SchiiBlersalze bei Riicken- & Gelenkproblemen

Bei Riickenschmerzen, Knochen-/ Gelenkproblemen: Mit der Biochemie von Dr. SchiRler haben wir ein System, das
dhnlich wie bei der Homdopathie auf Informationsebene die Selbstheilungskrafte anregt bei Erkrankungen wie z.B.
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Vortrag mit
Michael Rau, Heilpraktiker

Do. 09.07.2020 19:00 Uhr

Kurhaus
Bad Herrenalb

Eintritt: 6,00 Euro / Mitglieder 4,00 Euro
Karten an der Abendkasse

Infos zur Veranstaltung: Vortrag Michael Rau "SchiiBlersalze bei Riicken- & Gelenkproblemen "

Referent:

E_’“‘
Michael Rau
Seit 1995 eigene Praxis in Durmersheim,

Heilpraktiker, Rettungssanitater, psychologischer Berater, Ganzheitstherapeut.

Kassenwart im Vorstand der ,Deutschen Gesellschaft fiir die DORN-Bewegung e.V.“, Mitglied des Priifungs-
Gremiums.

Herausgeber des BreuR-DORN-Newsletters.

Veranstalter und Ansprechpartner:
Naturheilverein 1892 Pforzheim e.V.

Christophallee 21

75177 Pforzheim

Tel.: 07231 358866

Offnungszeiten: Mo — Sa 9 — 13 Uhr und 15 — 18 Uhr, auRer Mi und Sa Nachmittag
info@naturheilvereinpforzheim.de

www.naturheilvereinpforzheim.de

Veranstaltungsort:

Kurhaus Bad Herrenalb
Kurpromenade 8

76332 Bad Herrenalb
www.kurhaus-badherrenalb.de


http://naturheilverein-badherrenalb.de/veranstaltungen
mailto:info@naturheilvereinpforzheim.de
https://www.naturheilvereinpforzheim.de/

Anzeige

11. Rosenheimer Rucken-
& Gesundheitstage

7.-8. November 2020 im KU'KO
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NSC-Natural Spinal Care®

Ausbildungszentrum fiir BreuR und Dorn

& alles fur die Anwendungen nach Rudolf Breul3 und Dieter Dorn
Inhaber: Michael Rau

76448 Durmersheim, Romerstr. 56

Telefon: 07245-937195 e-mail: info@breuss-dorn-shop.de
Telefax: 07245-937194 Internet: www.breuss-dorn-shop.de
USt.-IdNr. DE219554812

Handelsregister-Nummer: entfallt

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe
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Unser Newsletter ist ein Informationsmedium fiir Neuigkeiten der Methoden nach BreuR und Dorn und unserem
Ausbildungszentrum.

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Arzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - fiir
alle, die die BREUR- und DORN-Methoden anwenden und sich fir die Methoden interessieren, zum Informations-
und Erfahrungsaustausch.

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen,
Produktneuheiten, u.a..

Wir veroffentlichen gerne auch lhre Neuigkeiten, die fiir allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die
Newsletterredaktion das Recht vorbehalt Artikel zu kiirzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu
veroffentlichen.

Copyright 2006-2020 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben,
mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei.
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Der regelmalige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzliberlastung kénnen sich die
Ubertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um
Information.

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn lhr e-mail-Programm oder lhr Provider den Bezug
zurickweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der
Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit.

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die
e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung
von der Empfangeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf
den folgenden Link. Newsletter abbestellen:

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfanger streichen.

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-
mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG.
Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfangers. Wir nehmen

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-
Versand-Adressen werden von uns ausschlieBlich flr diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren
Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben.

Bilder/Grafiken: Artikel 1 Max Herz; Artikel 2,3,4,4,5,6 DORN-Kongress, Gesund Media GmbH; Artikel 7 NHV, Michael
Rau

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewahr.
Der Herausgeber Gibernimmt keine Haftung flir etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen.

Fir den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zustandig. Keine Haftung fiir
Fremdautoren.

Irrtum und Anderungen vorbehalten.

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf:
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-05.2020.pdf

Fiir die Anzeige der Dokumente bendtigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf lhrem Rechner noch
nicht installiert sein, so kdnnen Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen.

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter

MEDIADATEN

Sie wollen in unserem Newsletter auf lhre Prdsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc.
aufmerksam machen?

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Moglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater.
Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf
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