
 

Breuß-DORN Newsletter  *  Mai 2018 

******************************************************************* 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß & DORN 

und alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax:: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

******************************************************************** 

 

 

 

Breuß-DORN NEWSLETTER Mai 2018 

6796 Empfänger. Bei Ausdruck ca. 25 Seiten 

 

 

Inhalt dieses Newsletters: 

 EINLADUNG ZU DEN DORN-INFORMATIONSTAGEN 
 EINLADUNG ZUR DORN-AUSBILDERPRÜFUNG 
 HELFERAUFRUF 2. SAARBRÜCKERER TURN- UND SPORTKONGRESS 
 KARTENVORVERKAUF DORN-KONGRESS 2018 STARTET IM INTERNET 
 HELFERAUFRUF DORN-KONGRESS 2018 
 WERBEMITTEL DORN-KONGRESS 2018 
 EU-DATENSCHUTZGRUNDVERORDNUNG (DSGVO) 

 

 

EINLADUNG ZU DEN DORN-INFORMATIONSTAGEN 

Einladung zu den DORN-Informationstagen 

Wir laden alle DORN-Anwender, DORN-Therapeuten, DORN-Behandler, Mitglieder und Interessierte der "DORN-

Bewegung" zu den DORN-Informationstagen 2018 ein. 

 

Die DORN-Informationstage sind so ausgelegt, dass Interessierte DORN kennenlernen und DORN-Anwender/-

Ausbilder ihr Wissen wiederholen und vertiefen können. 

 

Programm: 

– 10:30 Uhr: Ankunft und Begrüßung. 

– 11:00 Uhr: Vortrag: "Was ist und was will die DORN-Bewegung". Ziele und Leitfaden. 

– 11:30 Uhr: Vortrag mit praktischen Übungen: Die Grundlagen der DORN-Anwendung. 

– 13.30 Uhr: Mittagspause 

– 14.30 Uhr: Vortrag mit praktischen Übungen: Die DORN-Selbsthilfe-Übungen richtig gemacht. 

– 16:30 Uhr: Fragen/Erfahrungen/Diskussion 

– 17:00 Uhr: Ausklang 

 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
https://www.breuss-dorn-shop.de/


  
Einführungsvortrag über die DORN-Bewegung von Helmuth Koch und danach der Grundlagenvortrag über die DORN-

Anwendung von Michael Rau nach der Ankunft und Begrüßung. 

 

Um 10:30 Uhr nach der Ankunft und Begrüßung des Ausrichters der jeweiligen Veranstaltung gibt es als ersten 

Programmpunkt einem Vortrag über die „DORN-Bewegung“ mit Bildern von Dieter Dorn. Danach einen Vortrag und 

Einführung über die Grundlagen von DORN, der DORN-Anwendung und den DORN-Selbsthilfeübungen. 

 

Interessierte können DORN kennen lernen und DORN-Anwender/-Ausbilder das vor Jahren erlernte wieder 

auffrischen und ihr Wissen erweitern. 

 

  
Die Vermittlung und Wiederholung von Basiswissen steht im Vordergrund der Veranstaltungen der DORN-Bewegung. 



  
Anschauliche Vermittlung von Basis- und Hintergrundwissen bei der Beinlängenkontrolle und -korrektur. 

 

  
An jedem Gelenk am Bein werden die einzelnen Abläufe erklärt, demonstriert um die Vorgehensweise bei der 

Beinlängenkontrolle und -korrektur Schritt für Schritt nachvollziehen zu können.  



  
Demonstration und Durchführung der Grundübung am Sprunggelenk. 
 

  
Anschauliche Vermittlung von Basis- und Hintergrundwissen. 
 

  
Die Theorie und Demonstration des Beinlängentestes machen einen Teil der Veranstaltung aus. Ein weiterer 

Hauptschwerpunkt liegt in der praktische Durchführung und dem Gegenseitigen Üben. 



 

 

 

  
In der Praxis mit gegenseitigem Üben kann jeder die DORN-Anwendung und die Selbsthilfeübungen erfahren und an 

sich selbst spüren. 

 

  
Sensibles Ertasten von Dysbalancen und das feinfühlige setzen von Impulsen sind die grundlegenden Merkmale der 

DORN-Anwendung. 

 



  
Bei der weiteren Vorgehensweise werden Dysbalancen und Asymetrien aufgezeigt und die Ursachen und 

Hintergründe erklärt. 

 

  
Mit sanften Impulsen in der Bewegung in die natürliche Position wird das System mobilisiert und stabilisiert. Der 

Klient wird sich seiner Energien besser gewahr und lernt mit Irritationen, auch der Nervenbahnen, umzugehen. Das 

Aufzeigen und die Anleitung zur Selbsthilfe sind einer der wichtigsten Grundsätze von DORN 



 

 

  
Selbsthilfeübungen zur Gesundheitsförderung und als Hausmittel für Schmerzen und Beschwerden sind eine wichtige 

Ressource, die in jeder Anwendung vermittelt wird. Der Klient wird dazu angehalten, sich auf den Weg zu seiner 

eigenen Gesundheit zu begeben. 

 

  
Es ist ein Geschenk und eine Ehre etwas so wertvollen wie DORN mit Liebe und Hingabe weitergeben zu dürfen. 

 

 

 



 

Veranstaltungsorte und Termine: 

DATUM VERANSTALTUNG PLZ ORT LEITUNG/ORGANISATION 

Sa 02.06.2018 DORN-Informationstag 56412 Unterhausen Anna-Monika Meyer-Kremer 

Sa 11.08.2018 DORN-Informationstag 55252 Mainz-Kastel Claus Schneider 

Sa 01.09.2018 DORN-Informationstag 66763 Dillingen Susanne Leinen 

Sa 15.09.2018 DORN-Informationstag 83026 Rosenheim Erhard Seiler 

 

Bei den DORN-Informationstagen können sich die DORN-Anwender der DORN-Bewegung über die Schulter schauen 

lassen, um sich für die Berufs-/Betriebshaftpflichtversicherung in Kombination mit einer Praxisinhaltsversicherung zu 

qualifizieren. 
 

Teilnahmegebühr für den DORN-Informationstag: 

30,- Euro inkl. Kaffee + Kuchen, Getränke 
 

Infos und Anmeldung: 

Büro der DORN-Bewegung 

Adresse: 76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 0800 / 9371937 (kostenfrei) 

E-Mail: info@dorn-bewegung.org 
 

Die Beitrittserklärung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken: 

aktualisierte Beitrittserklärung zum Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" e.V. 

 

Die Deklaration der DORN-Bewegung können Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken: 

Deklaration der Dorn-Bewegung 

 

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite: 

www.dorn-bewegung.org 
 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 

und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 

historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html


EINLADUNG ZUR DORN-AUSBILDERPRÜFUNG 
 

 

DORN-Bewegung - Ausbilder Prüfung 

In Verbindung mit den DORN-Informationstagen bietet es sich an die Veranstaltung mit DORN-Ausbilderprüfungen 

vor Ort zu kombinieren. Die Prüflinge können in der Region des DORN-Informationstages ihre Prüfung ablegen und 

müssen nicht immer zu den Schwerpunktveranstaltungen des DORN-Anwendertreffens am ersten Aprilwochenende 

in Ottobeuren, oder den DORN-Kongress im Oktober nach Memmingen reisen. 

 

Termine, die mit Prüfungen kombiniert werden können: 

DATUM VERANSTALTUNG PLZ ORT LEITUNG/ORGANISATION 

Sa 02.06.2018 DORN-Informationstag 56412 Unterhausen Anna-Monika Meyer-Kremer 

Sa 11.08.2018 DORN-Informationstag 55252 Mainz-Kastel Claus Schneider 

Sa 01.09.2018 DORN-Informationstag 66763 Dillingen Susanne Leinen 

Sa 15.09.2018 DORN-Informationstag 83026 Rosenheim Erhard Seiler 

 

 

Jeder DORN-Ausbilder kann sich der Prüfung unterziehen und sich nach den Richtlinien und Standards im Sinne von 

Dieter Dorn zertifizieren lassen. 

 

Voraussetzungen für die Zulassung zur Prüfung: 

1. Ein DORN-Basis-Kurs mit anschließender Anwenderzeit. 

2. Ein DORN-Aufbau-Kurs (oder Fortgeschrittenen Kurs). 

3. Assistenz bei mindestens einem DORN-Basis-Kurs bei einem DORN-Ausbilder (Dieser Ausbilder sollte Seine/Ihre 

Kompetenz nachweisen können z.B. unter www.dornfinder.org gelistet sein oder Nachweise für die Ausbildung bei 

Dieter Dorn oder anderen anerkannten Ausbildern haben.) 

4. Mindestens zwei (2) Jahre Anwender-Erfahrung 

 

Bitte die eigenen Schulungs-Unterlagen, die Du für Deine eigenen DORN-Kurse verwendest, mitbringen (sofern 

vorhanden). 

 

 

Wir haben die Prüfungsinhalte so in Kurzform zusammengetragen: 

 

Von einem Ausbilder wird erwartet DORN in Theorie und Praxis zu vermitteln. So gestaltet sich auch die Prüfung. Der 

Ausbilder soll DORN in der Theorie beschreiben und in der Praxis demonstrieren können. 



 

In der Theorie wird die Geschichte, Grundlagen, Prinzipien, Philosophie, Grenzen von DORN, sowie das Basis-Wissen 

in Anatomie in Bezug auf DORN erwartet. Die rhetorische Fertigkeit Selbsthilfeübungen, Vorgehensweisen beim 

Aufzeigen von Dysbalancen und die Eigenverantwortung zu vermitteln und erklären zu können, sind 

Grundfähigkeiten, die an einen Ausbilder gestellt und in der Prüfung überprüft werden. 

 

 
Mündliche theoretische Prüfung vor einem Prüfungsausschusses aus drei Mitgliedern der Prüfungskommission. 

 

In der Praxis gilt es den Leitfaden der Anwenderschritte und die Selbsthilfeübungen der Prüfungskommission wie bei 

einem Seminar zu demonstrieren und zu vermitteln. 

 

 
Praktische Prüfung mit Demonstration und Ausführung. 



Die Deklaration der DORN-Bewegung und der Behandlungsleitfaden finden die Prüfungsteilnehmer auf der 

Homepage 

www.dorn-bewegung.org als Pdf-Dokumente zum Download. 

 

In die Prüfung fließen ein: 

- fachliche Kompetenz 

- Sprache/Rhetorik 

- Interaktion mit dem Anwender/Seminarteilnehmern 

- Sicherheit bei der Demonstration und Ausführung 

- Selbstbewusstes Auftreten: Ausstrahlung/Gesten/körperliche Präsenz 

 

Prüfungsablauf: 

30 Min. mündliche Prüfung in Theorie und Praxis 

 

Gesamtdauer: 

45 Min. incl. Besprechung und Entscheidung des Prüfungsausschusses, bestehend aus drei Mitgliedern der 

Prüfungskommission. 

 

Prüfungsgebühr: 

120,- EURO für Mitglieder der "DORN-Bewegung". 200,- EURO für Nichtmitglieder. 

 

Jeder erfolgreich Geprüfte erhält ein Zertifikat und wird in die Liste der geprüften DORN-Ausbilder eingeschrieben 

unter: Ausbilderliste der DORN-Bewegung 

 

Denk dran: Wir prüfen DORN Ausbilder und nicht Anwender, d.h. Prüflinge sollen alle Fragen so beantworten wie Sie 

dies bei einem Kurs machen würden und alle Anwendungs-Demonstrationen so zeigen wie Sie diese in einem Kurs 

zeigen würden! 

Die DORN-Bewegung hat kein Interesse daran irgendjemanden bei der Prüfung durchfallen zulassen und wir führen 

alle Prüflinge mit Bedacht durch die Prüfung. 

Jedoch will die DORN-Bewegung in Zukunft einen hohen und einheitlichen Standard schaffen, deshalb ist die Prüfung 

keine Anwender Prüfung sondern explizit für Ausbilder entwickelt worden! 

 

Weitere Informationen und Voraussetzungen zur Prüfung findet Ihr unter: 

DORN-Bewegung - Ausbilder Prüfung 

 

Anmeldung für die Einteilung 

und den genauen Prüfungszeitpunkt an das Büro der DORN-Bewegung. 

 

Infos und Anmeldung: 

Büro der DORN-Bewegung 

Adresse: 76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 0800 / 9371937 (kostenfrei) 

E-Mail: info@dorn-bewegung.org 

 

 

Die Beitrittserklärung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken: 

aktualisierte Beitrittserklärung zum Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" e.V. 

https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/behandlungsleitfaden_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/ausbilderliste_der_dornbewegung.html
http://dorn-bewegung.org/dornbewegung_pruefung.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf


 

Die Deklaration der DORN-Bewegung können Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken: 

Deklaration der Dorn-Bewegung 

 

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite: 

www.dorn-bewegung.org 

 

 

 

HELFERAUFRUF 2. SAARBRÜCKERER TURN- UND SPORTKONGRESS 

Helferaufruf 2. Saarbrücker Turn- und Sportkongress 

Motto: Schaut über den Tellerrand 

 
 

Liebe DORN-Ausbilder und DORN-Anwender! 

 

Wir freuen uns, auf dem 2. Saarbrücker Turn- und Sportkongress in Saarbrücken - am 29.09.2018 bis 30.09.2018 die 

Beinlängenkontrolle, die Beinlängenkorrektur und die Selbsthilfeübungen nach DORN den Besuchern und Turnern zu 

demonstrieren. 

 

 

Die freie Vereinigung der Dorn-Anwender auf dem Deutschen Turnerfest 2009 in Frankfurt. 

 
 

Sportler, Trainer, Sportfunktionäre und Manager können sich zur Wirksamkeit von DORN neue Kenntnisse 

verschaffen und DORN in den Bereich des Trainings beim Aufwärmen und Stretching als Vorbereitung und 

https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/


Stabilisierung vor und nach dem Sport zu integrieren. Der Kontakt zu den Medien und Presseleuten wird in diesem 

Jahr verstärkt und weiter aufgebaut. Um dem Wunschbild der DORN-Bewegung entsprechend ein neues Image 

verschaffen und die Bekanntheit und Akzeptanz von DORN gesteigert werden kann. 

 

 
Demonstration der Beinlängendifferenz und -korrektur auf dem Deutschen Turnerfest 2009 in Frankfurt. 

 

Dazu brauchen wir Deine Mithilfe: 

 

Beim 2. Saarbrücker Turn- und Sportkongress in Saarbrücken - am 29.09.2018 bis 30.09.2018 

 

Veranstaltungsort 

Saarländischer Turnerbund e.V. 

Hermann-Neuberger-Sportschule 4.3 

66123 Saarbrücken 

.  

Wir planen einen Infostand und 4-5 Behandlungs-Plätze und brauchen pro Tag etwa 10 erfahrene DORN-Ausbilder 

und DORN-Anwender, die sich abwechseln sollten. Alle DORN-Anwender bekommen freien Eintritt und 

Übernachtung, Zugang zu den Veranstaltungsstätten, incl. freien Parkens. Honorar bzw. Vergütung gibt es keine. Es 

besteht die Möglichkeit Deine Flyer und Werbezettel an unserem Infotisch auslegen und weiterzugeben. 

 

 
Der enorme Andrang erforderte weitere Behandlungsplätze auf dem Deutschen Turnerfest 2009 in Frankfurt. 

 



 

Infos und Anmeldung als Helfer: 

Büro der DORN-Bewegung 

Adresse: 76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 0800 / 9371937 (kostenfrei) 

E-Mail: info@dorn-bewegung.org 

 

 

Die Beitrittserklärung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken: 

aktualisierte Beitrittserklärung zum Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" e.V. 

 

Die Deklaration der DORN-Bewegung können Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken: 

Deklaration der Dorn-Bewegung 

 

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite: 

www.dorn-bewegung.org 

 

 

Anzeige 

 

 
 
 
KARTENVORVERKAUF DORN-KONGRESS 2018 STARTET IM INTERNET 

 

Kartenvorverkauf des DORN-Kongress 2018 

Auch dieses Jahr haben wir wieder ein sehr spezielles Angebot für Euch ausgewählt, und es lohnt sich sehr, den 

DORN-Kongress zu besuchen. 

 

13 VORTRÄGE (je 45 Minuten): 

im Vortragsraum - Kleiner Saal im ersten OG der Stadthalle in Memmingen 

Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler 

https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/


Die Tageskarte beinhaltet den Besuch aller Vorträge. 

 

36 WORKSHOPS (je 90 Minuten) in vier Räumen der Stadthalle in Memmingen 

Bitte beachten Sie: 

Für den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung! 

Achten Sie bei der Buchung Ihrer Workshops darauf, dass immer 4 Workshops gleichzeitig stattfinden um 

Doppelbuchungen zu vermeiden! 

Die Raumeinteilung der Workshops erfahren Sie am Kongresstag auf den Übersichtstafeln. 

 

Einsteiger-Seminar 

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder eine Reihe von vier hintereinander liegenden Workshops zum Erlernen der 

kompletten DORN-Behandlung/-Anwendung an einem Tag an. 

Hierfür buchen Sie bitte die Einsteiger-Seminare 1–4 (WS 21, WS 25, WS 29 und WS 33) am Sonntag, im Folgenden 

BLAU markiert. 

 

DORN Aufbau-Workshops 

Dieses Jahr bieten wir fünf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind extra für DORN-Anwender und Experten 

gedacht, welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern wollen. DORN-Aufbau-Workshops 2017: WS 

01, WS 05, WS 09, WS13 und WS 17, im Folgenden GRÜN markiert. 

 

Einsteiger/Anwender/Experte 

Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren Workshop 

nach Wissensstand zu kennzeichnen. 

So erfolgte die Einteilung in: 

 

E für Einsteiger geeignet 

A für Anwender geeignet 

EX für Experten geeignet 

Die jeweiligen Markierungen haben wir der Workshopübersicht angefügt. Die Beurteilung der Kategorie ging einzig 

von den Referenten aus! 

 

 

Tageskarte: 

(alle Vorträge inbegriffen) 25,- Euro 

Wochenendkarte: 

(alle Vorträge inbegriffen) 35,- Euro 

 

Workshop-Einzelkarte: 15,- Euro 

Bitte beachten Sie: Für den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung! 

 

 

Behandlungs - Demonstrationen 

Genießen Sie eine Probebehandlung und spüren Sie selbst deren Wirksamkeit. 

Es ist eine gute Gelegenheit, die DORN-Anwendung kennenzulernen. 

Die Behandlungsdemonstrationen finden in der Galerie im 2. Obergeschoss statt. Hier wird gezeigt, wie die DORN-

Anwendung funktioniert. 

Jeder kann sich für eine Spende von 5,- Euro Probe behandeln lassen. 



 

Nur Ausstellung: frei 

 

Ausstellung 

- Über 75 Aussteller zum Thema Gesundheit zeigen die neuesten Möglichkeiten, Ideen und Produkte. 

 

 

Bitte nutzen Sie bevorzugt unsere Bestellmöglichkeit im Internet: 

www.dorn-kongress.de/karten 

Die Bezahlung kann per Rechnung, Vorauskasse, Kreditkarte, oder PayPal abgewickelt werden. 

 

Dort sehen Sie auch den aktuellen Stand der noch verfügbaren Workshops. 

Wir empfehlen auf jeden Fall frühzeitig vorzubestellen, da viele Workshops erfahrungsgemäß schnell ausgebucht 

sein können. 

 

Falls Sie dennoch per Fax oder Post bestellen wollen, geben Sie bitte eine Email-Adresse, oder zumindest eine 

Faxnummer an. 

Dorthin wird Ihnen die Bestellbestätigung mit den Zahlungsinformationen gesendet. 

 

Achtung: Karten-Vorbestellung nur im Internet oder schriftlich möglich bis 30.09.2016 

 

Bei Rückfragen, zusätzlichen Informationen, Feedback und Anregungen: 

Michael Rau, Natural Spinal Care® 

Römerstr. 56, 76448 Durmersheim 

Tel.: +49-(0)7245-937195, Fax: +49-(0)7245-937194 

Bürozeiten: Mo-Fr 09.30-12.30 Uhr, Mo, Di, Do 14.30-16.30 Uhr 

 

 

Herzliche Grüße 

Das Orga-Team vom DORN-Kongress 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

 

 

HELFER/BEHANDLER DORN-KONGRESS 2018 

 

Aufruf zur Mithilfe beim 13. DORN-Kongress in Memmingen 

* Erfahrene Dorn-Ausbilder/-Therapeuten/-Anwender für die DEMO-Behandlungen 

* Volunteers zu Workshops, Vorträgen und für den Auf- und Abbau 

https://www.dorn-kongress.de/karten
http://www.dorn-kongress.de/


Liebe DORN-Interessierte! 

Liebe DORN-Anwender/Innen, 

DORN-Therapeuten/Innen und DORN-Ausbilder/Innen! 

 

Schon bald ist es soweit, dass sich die Türen für den 13. DORN-Kongress in Memmingen "öffnen" werden und wir 

freuen auf die zahlreichen Besucher ….. 

und auf die Mithilfe vieler Helfer ! 

 

Das Programm für die Vorträge und die Workshops steht nun fest und die eingeladenen Referenten sind bereits 

kontaktiert worden über die letzten Anpassungen im Kongress-Programm. Das aktuelle Programm kann unter 

www.dorn-kongress.de nachgelesen werden. 

 

Dank der Mithilfe von freiwilligen Helfern für den Auf- und Abbau, am Info-Stand, bei Einlasskontrollen zu Vorträgen 

und Workshops und den Helfern zu den DEMO-Behandlungen, war es möglich so großartige DORN-Kongresse, wie in 

den letzten Jahren den Besuchern zu präsentieren. 

 

 
Helfer-Team 2013 

 

Auch in diesem Jahr, benötigen wir noch Erfahrene Dorn-Ausbilder/-Therapeuten/-Anwender und viele DORN-

kundige Helfer. 

Somit sind immer noch einige Plätze für einen guten und reibungslosen Ablauf mit Helfern zu besetzen. 

 

Wir wollen bei jeder Veranstaltung genügend Kongress-Helfer vor Ort haben, sodass den Besuchern - allen und vor 

allem den neuen Besuchern ein wirklich großartiger Kongress geboten werden kann. 

 

Ob dies nun bei der Eingangskontrolle ist, bei den Workshops-Räumen, am Info-Stand oder in unserer Kinderecke - es 

sollen möglichst viele mithelfen können um ein gutes Gelingen zu garantieren. Wie in früheren Jahren erhalten alle 

Helfer freien Eintritt für beide Tage und gratis ein Kongress-Polo-Shirt. Die Vorträge sind für "alle" Helfer offen oder 

kostenlos und bei den Workshops ist es so geregelt, dass die jeweiligen Helfer vor Ort die betreuten Workshops 

mithören können. 

 

Auch für den Auf- und Abbau, für die logistische Kontrolle im Bereich der Ausstellungsräume werden noch helfende 

Hände gebraucht und über verbindliche Anmeldungen sind wir dankbar. 



 
Behandlungsdemonstration 2013 

 

Die Anmeldungen der Helfer werden durch das Kongress-Büro der Gesund-Media logistisch erfasst und koordiniert: 

 
Gesund Media 

Isarstraße la 

83026 Rosenheim 

Tel.: +49 80 31 - 809 33 63 

messe.gesundmedia@gmx.de 

www.gesund-media.de 

 

 

Dieser 13. DORN-Kongress soll für alle Besucher, für alle Helfer und Referenten ein unvergessliches Erlebnis sein und 

es erfüllt uns mit Stolz wieder in Memmingen diesen Kongress durchführen zu können. 

 

Bitte melde Dich frühzeitig zu den Workshops an und tätige auch die Reservation rechtzeitig für die Eintrittskarten 

von Deinen Angehörigen, Deinen Freunden und Bekannten und natürlich für Dich selbst. 

Auf der Seite des Kartenvorverkaufs des DORN-Kongresses findest Du alles für Deine/Eure Anmeldung: 

http://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/  

 

Mit freundlichem Gruß Helmuth Koch, 

Silke Dorn, Michael Rau, Erhard Seiler und die "Gesund Media GmbH" 

 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

http://www.dorn-kongress.de/


 

 

 

 

Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 

 
 
 
WERBEMITTEL DORN-KONGRESS 2018 

 

Werbematerialien DORN-Kongress 2018 

Wie Sie den DORN-Kongress unterstützen können:  

Auch Sie können den DORN-Kongress auf einfache Art und Weise unterstützen. Gerne senden wir Ihnen 

Werbematerialien wie Programmhefte, Planen, Poster oder Aufkleber zu. Diese können Sie auslegen, 

verteilen oder verschicken. Umgekehrt hinterlassen die Werbemaßnahmen einen seriösen und 

professionellen Eindruck bei Ihren Patienten und Kunden. Natürlich erhalten Sie die Werbemittel kostenfrei 

von der Gesund Media GmbH. 

Wir freuen uns auf Ihre Mithilfe! 

 

Icon zum Einbinden und verlinken auf der Homepage 

Rechtsklick auf der Icon-Grafik, auf dem eigenen System abspeichern und auf der Homepage mit Link zu "www.dorn-

kongress.de" einbinden. 

In drei verschiedenen Größen: 

https://www.capilli2008.de/
https://www.capilli2008.de/


Icon groß 

 

Icon mittel 

 

Icon klein 

 

 

Aufkleber 

Größe: 62 x 3,3 cm 

Diesen können Sie auf alle ausgehenden Briefe und Pakete befestigen - kleine Arbeit, große Wirkung! 

 

 



Programmhefte 

Größe: 9,8 x 21,0 cm, 8-seitig gefalzt 

56 Seiten mit der kompletten Vortrags- und Workshops-Übersicht inkl. genauer Beschreibung - zum 

Auslegen, Verteilen, Verschicken. 

 

 

Plakate 

DIN A3 (39,7 x 42 cm) 

Ideal für Ihre Praxis oder als Postbeilage für Geschäftskunden. 

 
 

 



Planen 

 
Die Planen sind wetterbeständiger und werbewirksamer aufgrund ihrer Größe: 120 x 80 cm. Wir schicken 

sie Ihnen gerne kostenfreie zu und natürlich können Sie sie nach dem Kongress auch behalten. Anbringen 

können Sie die Planen mit den praktischen Ösen an Balkonen, Hauswänden, Toren, Zäunen, usw. 
 

Wir danken für Ihre Unterstützung und veröffentlichen Ihre Bilder gerne auf unserer Kongress-Seite.  

Das Zusenden eines Bildes ist natürlich freiwillig.  
 

So könnte Ihre Unterstützung aussehen:  

 
 

Naturheilpraxis 

Michael Rau  
Römerstr.56  

76448 Durmersheim 

www.naturheilpraxis-rau.de 
 

 
Bestellungen der Aufkleber, Planen, Poster und Programmhefte bei:  

 
Isarstr. 1a 

83026 Rosenheim 

E-Mail: messe@gesund-media.de 

Telefon: 08031/8093833 

Fax: 08031/8092799 
 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

http://www.dorn-kongress.de/


 

 

EU-DATENSCHUTZGRUNDVERORDNUNG (DSGVO) 

EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) 

Am 25.05.2018 ist mit der EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) ein neues Gesetz in Kraft getreten. Daher 

haben wir unsere Datenschutzerklärung an die neue Gesetzeslage angepasst. Mit dieser Verordnung werden die 

Gesetze zum Datenschutz in Europa vereinheitlicht und die Vorschriften bezüglich der Frage präzisiert, wie 

Unternehmen ihre Datenverarbeitungsprozesse transparent beschreiben sollen. Dementsprechend haben wir einige 

notwendige Anpassungen unserer Datenschutzerklärung durchgeführt und nehmen in diesem Zuge auch 

Verbesserungen vor, damit z.B. besser verständlich wird, welche Daten wir erheben und weshalb. 

 

Wichtig ist, dass sich für Kunden, Seminarteilnehmer, Newsletterempfänger, Interessenten nichts ändert, weder bei 

der Erfassung und Verarbeitung, noch bei den Bestandsdaten, da wir auch schon vor Inkrafttreten der DSGVO 

datenschutzkonform gearbeitet haben. Wir haben lediglich die Erläuterung unserer Verfahren verbessert und 

erklären noch genauer, welche Möglichkeiten bestehen, persönliche Daten zu aktualisieren, zu verwalten, zu 

exportieren oder zu löschen. 

 

Wir möchten alle Empfänger unseres Breuß-DORN-Newsletters hiermit auf unsere aktualisierten 

Datenschutzhinweise aufmerksam machen. 

 

Sie finden alle Informationen zu unserer Datenschutzerklärung auf der Seite:  

https://www.breuss-dorn-shop.de/info/privatsphaere-und-datenschutz.html 

 

 

 

 

Anzeige 

Gebäudereinigung Ott 

Wir zaubern für Sie 

 

 

 Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung 
 Büro- & Praxisreinigung 

 Reinigung von Einkaufsmärkten & Gastronomieobjekten 
 Teppich & Polstereinigung 

 Bauschlußreinigung 
 Treppenhausreinigung 
 Grünanlagenpflege & Winterdienst 

Ihr zuverlässiger Partner in Nordbaden und der 

Südpfalz 

 

www.zauberhaft-sauber.de 

Tel: 0176/49941290 

 

 

 

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/info/privatsphaere-und-datenschutz.html
https://www.zauberhaft-sauber.de/
https://www.zauberhaft-sauber.de/
https://www.zauberhaft-sauber.de/


*************************************** 

 

I M P R E S S U M    (Breuß-DORN-Newsletter) 

 

*************************************** 

 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 

& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

Inhaber: Michael Rau 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

USt.-IdNr. DE219554812 

Handelsregister-Nummer: entfällt 

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 

 

*************************************** 

 

Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und unserem 

Ausbildungszentrum. 

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - für 

alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, zum Informations- 

und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 

Produktneuheiten, u.a.. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 

Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu 

veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2018 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben, 

mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 

 

Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich die 

Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um 

Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den Bezug 

zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der 

Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die 

e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung 

von der Empfängeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf 

den folgenden Link. Newsletter abbestellen: 

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfänger streichen. 

 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
https://www.breuss-dorn-shop.de/
mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN


mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls 

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen 

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-

Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren 

Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1,2 DORN-Bewegung; Artikel 3 Saarländischer Turnerbund, DORN-Bewegung; Artikel 4,5,6 

DORN-Kongress. 

 

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine Haftung für 

Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-05.2018.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch 

nicht installiert sein, so können Sie es unter http://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unserer Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc. 

aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater. 

Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 

 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Empfehlung%20Newsletter
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-05.2018.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/info/breuss-dorn-newsletter.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

