
 

Breuß-DORN Newsletter  *  März 2018 

******************************************************************* 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß & DORN 

und alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax:: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

******************************************************************** 

 

 

Breuß-DORN NEWSLETTER März 2018 

6812 Empfänger. Bei Ausdruck ca. 55 Seiten 

 

 

Inhalt dieses Newsletters: 

 ERRINERUNG ZUR AUSBILDERPRÜFUNG 
 ERINNNERUNG/HIGHLIGHTS DORN-ANWENDERTREFFEN OTTOBEUREN 
 DIE MITGLIEDER DER DORN-BEWEGUNG AUF GESUNDHEITSTAGEN 
 DORN-KONGRESS 2018 - VORTRÄGE 
 DORN-KONGRESS 2018 - WORKSHOPS 
 DORN-KONGRESS 2018 - PROGRAMMHEFT 
 DORN-KONGRESS 2018 - KARTENVORVERKAUF 
 RESPONSIVE TEMPLATE BREUSS-DORN-SHOP.DE 
 AFFILIATE-PARTNERPROGRAMM BREUSS-DORN-SHOP.DE 

 

 

ERINNERUNG ZUR AUSBILDERPRÜFUNG 

 

 

Erinnerung zur Ausbilderprüfung der 

"Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung (e.V.)" 

am Freitag, den 06. April 2018 

in 87724 Ottobeuren, Hotel Hirsch 

 

Am Freitag den 06.04.2018 wird die "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung (e.V.)" weitere 

Ausbilderprüfungen am Vortag des traditionell am ersten Aprilwochenende stattfindenden DORN-Anwendertreffen 

in Ottobeuren im Hotel Hirsch abhalten. 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
https://www.breuss-dorn-shop.de/


Jeder DORN-Ausbilder, der die Voraussetzung für die Prüfung hat, kann sich der Prüfung unterziehen und sich nach 

den Richtlinien und Standards im Sinne von Dieter Dorn, zertifizieren lassen. 

 

Voraussetzungen für die Zulassung zur Prüfung: 

 

1. Ein DORN-Basis-Kurs mit anschließender Anwenderzeit. 

2. Ein DORN-Aufbau-Kurs (oder Fortgeschrittenen Kurs). 

3. Assistenz bei mindestens einem DORN-Basis-Kurs bei einem DORN-Ausbilder (Dieser Ausbilder sollte Seine/Ihre 

Kompetenz nachweisen können z.B. unter www.dornfinder.org gelistet sein oder Nachweise für die Ausbildung bei 

Dieter Dorn oder anderen anerkannten Ausbildern haben.) 

4. Mindestens zwei (2) Jahre Anwender-Erfahrung 

 

» Bitte die eigenen Schulungs-Unterlagen, die Du für Deine eigenen DORN-Kurse verwendest, mitbringen (sofern 

vorhanden). 

 

 

Wir haben die Prüfungsinhalte so in Kurzform zusammengetragen: 

 

Von einem Ausbilder wird erwartet DORN in Theorie und Praxis zu vermitteln. 

So gestaltet sich auch die Prüfung. 

Der Ausbilder soll DORN in der Theorie beschreiben und in der Praxis demonstrieren können. 

 

In der Theorie wird die Geschichte, Grundlagen, Prinzipien, Philosophie, Grenzen von DORN, sowie das Basis-Wissen 

in Anatomie im Bezug auf DORN erwartet. Die rhetorische Fertigkeit Selbsthilfeübungen, Vorgehensweisen beim 

aufzeigen von Dysbalancen und die Eigenverantwortung zu vermitteln und erklären zu können, sind 

Grundfähigkeiten, die an einen Ausbilder gestellt und in der Prüfung überprüft werden. 

 

In der Praxis gilt es den Leitfaden der Anwenderschritte und die Selbsthilfeübungen der Prüfungskommission wie bei 

einem Seminar zu demonstrieren und zu vermitteln. 

 

In die Prüfung fließen ein: 

- fachliche Kompetenz 

- Sprache/Rhetorik 

- Interaktion mit dem Anwender/Seminarteilnehmern 

- Sicherheit bei der Demonstration und Ausführung 

- Selbstbewusstes Auftreten: Ausstrahlung/Gesten/körperliche Präsenz 

 

Die Deklaration und der Behandlungsleitfaden finden die Prüfungsteilnehmer auf der Homepage www.dorn-

bewegung.org als Pdf-Dokumente zum download. 

 

 

» Auf der FAQs Seite finden Sie die meisten Prüfungsrelevanten Fragen und Information in Kurzform: FAQs 

 

Jeder erfolgreich Geprüfte erhält ein Zertifikat und wird in die Liste der geprüften DORN-Ausbilder eingeschrieben 

unter: Ausbilderliste der DORN-Bewegung 

 

Auf der Liste finden Sie bereits die von der DORN-Bewegung geprüften, zertifizierten und empfohlenen Ausbilder: 

http://dorn-bewegung.org/faqs.html


  



Prüfungsablauf: 

 

ca. 15 Minuten mündliche Prüfung, ca. 15 Minuten praktische Prüfung, ca. 15 Minuten Besprechung + Entscheidung 

des Prüfungs-Ausschusses, bestehend aus drei Mitgliedern der Prüfungskommission. 

 

PRÜFUNGSGEBÜHR: 120,- EURO für Mitglieder der "DORN-Bewegung". 200,- EURO für Nichtmitglieder. 

 

 

Denk dran: Wir prüfen DORN Ausbilder und nicht Anwender 

 

d.h. Prüflinge sollen alle Fragen so beantworten wie Sie dies bei einem Kurs machen würden und alle Anwendungs-

Demonstrationen so zeigen wie Sie diese in einem Kurs zeigen würden! 

 

Die DORN-Bewegung hat kein Interesse daran irgend Jemanden bei der Prüfung durchfallen zu lassen und wir führen 

alle Prüflinge mit Bedacht durch die Prüfung. 

 

Jedoch will die DORN-Bewegung in Zukunft einen hohen und einheitlichen Standard schaffen, deshalb ist die Prüfung 

keine Anwender Prüfung sondern explizit für Ausbilder entwickelt worden! 

 

Anmeldung für die Einteilung und den genauen Prüfungszeitpunkt an das Büro der DORN-Bewegung s.u. 

 

Mit freundlichem Gruß 

Helmuth Koch, Gerhard Weinhold 

 

 

Information und Anmeldung über das Büro der DORN-Bewegung: 

Adresse: 76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 0800 / 9371937 (kostenfrei) 

E-Mail: info@dorn-bewegung.org 

 

 

Die Beitrittserklärung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken: 

aktualisierte Beitrittserklärung zum Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" e.V. 2015 

 

Die Deklaration der DORN-Bewegung können Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken: 

Deklaration der Dorn-Bewegung 

 

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite: 

www.dorn-bewegung.org 

 

 

 

ERINNNERUNG/HIGHLIGHTS DORN-ANWENDERTREFFEN OTTOBEUREN 

 

Hallo liebe Kolleginnen und Kollegen, 

heute möchten wir Euch alle daran erinnern und ganz herzlich wieder zum jährlichen Dorn-Anwendertreff am 07. 

April 2018 einladen. 

https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/


 

In diesem Jahr haben wir ein interessantes Programm mit folgenden Highlights zusammengestellt: 

- umfangreiches Vortragsprogramm mit Praxisbezug am Vormittag 

- Praxisvermittlung nach der Mittagspause, mit den Voraussetzungen und Qualifizierung für die 

Berufshaftpflichtversicherung für die Mitglieder der Dorn-Bewegung e.V. 

- Infos und Programmhefte zum DORN-Kongress 2018 

 

Ort: Ottobeuren, Hotel Hirsch, Markplatz 12 

Investition: Voranmeldung 60,00 Euro, Tageskasse 65.00 Euro 

Der Beitrag beinhaltet auch Verpflegung und Tagungsgetränke. 

 

Auf Euer Kommen freuen sich Ingrid & Max Herz, Maria Hestermann, Michael Rau, Roland Bechthold und Gerhard 

Weinhold 

 

 

Programmablauf 2018: 

 

09.00 – 09.30 Uhr 

Ankommen, Kollegen begrüßen, Ausstellung und 2. Frühstück Kaffee/Butterbrezen mit Himalaya-Salz 

 

09.30 – 09.45 Uhr 

Begrüßung: Max Herz, Ablauf und Aktuelles 

 

09.45 – 11.00 Uhr 

HP Michael Rau: “Ergänzende Muskellockerungs- u. -Aufbauübungen zu Dorn“ 

 

11.00 – 11.45 Uhr 

Maria Hestermann: "Wirbelsäulenpflege und die feine Energiestabilisierung“  

 

12.00 – 12.30 Uhr 

Roland Bechtold: Dorn und Muskeldehnung: "Schulter und Nacken, HWS 7, Arbeiten im Liegen.“ 

 

12.30 - 13.30 Uhr 

Mittagspause 2 Tellergerichte zur Auswahl!! 

Bitte bei Anmeldung das Essen mit auswählen und melden!! 

 

Gericht 1: Zartes Putenschnitzel in der Knusperhülle mit Currysause, Reis und buntem Gemüse, dazu kleinem 

Salatteller mit Essig-Öl-Dressing. 

Gericht 2: Vegetarisch; Mit Ricotta gefüllte Nudeltaschen auf buntem Gemüse mit weißer Soße und Kräutern, dazu 

kleinem Salatteller mit Essig-Öl-Dressing. 

Getränke beim Mittagstisch auf eigene Rechnung! 

 

13.30 - 14.00 Uhr 

Gerhard Weinhold: “Haftpflichtversicherung über die Dorn-Bewegung e.V“, Voraussetzung und Qualifizierung für die 

Mitglieder der Dorn-Bewegung e.V. 

 



  
Gegenseitiges spüren und üben machen ein praktisches DORN-Anwendertreffen aus 

 

14.00 - 17.00 Uhr 

"Praktisches Arbeiten, Vorschläge, Erfahrungsaustausch, Diskussion, Neuigkeiten und neue Tipps zur Dorn-Arbeit.“ 

 

dazwischen 15.00 - 15.15 Uhr 

Nachmittags-Kaffee, mit obligatorischem Nusszopf natürlich vom Chef des Hauses 

 

17.00 - 17.30 Uhr 

Abschluss: Max Herz Fragen, Erfahrungsaustausch, Diskussion, Wünsche fürs nächste Mal, Verabschiedung u. u. u. 

 

Änderungen vorbehalten!!!  

 

Bei den traditionellen Anwendertreffen wollen wir die neuesten Entwicklungen, informative Themen, interessante 

Anregungen und Erfahrungsaustausch teilen. 

 

Durch Deine Teilnahme, mit Deinen Anregungen und Erfahrungen, trägst Du dazu bei, die Dorn-Methode im Sinne 

von Dieter Dorn lebendig zu halten und weiter wachsen zu lassen. 

 

Anmeldung bei: 

 
Max Herz 

Mozartstr. 6c / 87724 Ottobeuren 

Fon: 08332 - 790 535 / Fax: 08332 - 925 196 

eMail: maxherz@t-online.de 



 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 

aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 
 
DIE MITGLIEDER DER DORN-BEWEGUNG AUF GESUNDHEITSTAGEN 

7. "Wiernsheimer Gesundheitstag" am 17.3.2018 

In der Lindenhalle in Wiernsheim wurde inzwischen zum 7. Mal ein Gesundheitstag abgehalten. In diesem Jahr war 

die DORN-Bewegung mit einem Stand präsent. Margit Schränkler, Elena Ott und Michael Rau waren vor Ort und 

informierten die Besucher über DORN, zeigten Beinlängenunterschiede und Beckenschiefstand auf und 

demonstrierten die Selbsthilfeübungen.  

 

 
 

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html


Von den 500 Besuchern des Gesundheitstages interessierten sich viele für DORN und ließen sich die Grundübungen 

von DORN demonstrieren. 

Der Stand war sehr auffällig dank des Rollups von der DORN Bewegung. An die 30 Besucher ließen sich den 

Beinlängenunterschied und Beckenschiefstand aufzeigen.  

 

  
Von Jung bis Alt verblüffte und begeisterte das schnelle, effektive Ergebnis der DORN-Selbsthilfeübungen, die alle als 

Hausaufgaben mit auf den Weg bekamen. 

 

 

Jeder, der DORN bei Veranstaltungen wie z.B. Gesundheitstagen, Messen, Kongressen, Vorträgen, Workshops und 

bekannt machen möchte, ist herzlich dazu eingeladen und kann sich von der DORN-Bewegung dabei unterstützen 

lassen, oder bei bereits bestehenden Terminen der DORN-Bewegung mit dabei sein: 

DATUM VERANSTALTUNG PLZ ORT LEITUNG/ORGANISATION 

Sa 17.03.2018 

DORN-Informationstag in 

allen Praxen im Rahmen 

des Tags der 

Rückengesundheit der AGR 

    jeder geprüfte Ausbilder in seiner Praxis 

So 18.03.2018 

DORN-Informationsstand 

auf dem 7. Wiernsheimer  

Gesundheitstag 

75446 Wiernsheim 

Michael Rau 

Unterstützer: 

Margit Schränkler 

Sa 07.04.2018 DORN-Anwendertreffen 87724 Ottobeuren 

Max Herz 

Unterstützer: 

Maria Hestermann, Michael Rau, Roland 

Bechthold, Gerhard Weinhold 

Sa 21.04.2018 DORN-Informationstag 86381 Krumbach/Edenhausen Silke Dorn 

Sa 26.05.2018 DORN-Informationstag 27249 Mellinghausen Ulla Wolf 

Sa 02.06.2018 DORN-Informationstag 56412 Unterhausen Anna-Monika-Meyer-Kremer 

Sa 30.06.2018 DORN-Informationstag 72076 Tübingen Renate Adrigan 

Sa 11.08.2018 DORN-Informationstag 55252 Mainz-Kastel Claus Schneider 

Sa 01.09.2018 DORN-Informationstag 66763 Dillingen Susanne Leinen 



Sa 15.09.2018 DORN-Informationstag 83026 Rosenheim Erhard Seiler 

Sa/So 

29./30.09.2018 

DORN-Informationsstand 

auf dem 2. Saarbrücker 

Turn- und Sportkongress  

66123 Saarbrücken 

Helmuth Koch, Michael Rau 

Unterstützer: 

Susanne Leinen, Gerhard Weinhold, 

29.09 Anna-Monika Mayer-Krämer 

Sa/So 

13./14.10.2018 

DORN-Informationsstand 

auf dem Schweizer DORN-

Kongress  

CH-

4543 
Deitingen Helmuth Koch 

Sa/So 

20./21.10.2018 

DORN-Kongress mit DORN-

Informationsstand / 

Behandlungsdemonstration 

87700 Memmingen 

Helmuth Koch, Silke Dorn, Michael Rau, 

Erhard Seiler 

Unterstützer: 

Jörg Althaus, Thomas Schartmann 

Sa/So 

10./11.11.2018 

DORN-Informationsstand 

auf den Rücken- & 

Gesundheitstagen 

83026 Rosenheim 

Michael Rau 

Unterstützer: 

Jörg Althaus, Annette Jansen 

? DORN-Informationstag 88348 Bad Saulgau Thomas Schartmann 

Do-Sa 16.-

18.05.2019 

DORN-Informationsstand 

auf der REHAB 
76287 Karlsruhe/Rheinstetten Michael Rau 

 

In der Tabelle finden sie die Termine, wer die Leitung des Events organisiert und wer sich schon als Unterstützer 

engagiert. 

 

Die Termine der DORN-Bewegung finden Sie immer aktuell auf der Seite: 

Aktuelle Termine der DORN-Bewegung 

 

 

Infos für Flyer, Aufkleber, Banner und Anmeldung als Unterstützer bei Terminen der DORN-Bewegung beim: 

Büro der DORN-Bewegung 

Adresse: 76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 0800 / 9371937 (kostenfrei) 

E-Mail: info@dorn-bewegung.org 

 

 

Die Beitrittserklärung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken: 

aktualisierte Beitrittserklärung zum Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" e.V. 

 

Die Deklaration der DORN-Bewegung können Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken: 

Deklaration der Dorn-Bewegung 

 

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite: 

www.dorn-bewegung.org 

 

 

 

 

http://dorn-bewegung.org/dornbewegung_termine.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/


 

 

 

 

Anzeige 

 

 
 
 
DORN-KONGRESS 2018 - VORTRÄGE 
 

 

Vorträge Dorn-Kongress 2018 

13 FACH-VORTRÄGE im Vortragsraum - Kleiner Saal im 1. OG der Stadthalle in Memmingen 

Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler 

5 PRODUKT-VORTRÄGE im Raum Allgäu im Hotel Drexler - neben der Stadthalle in Memmingen 

Die Tageskarte beinhaltet den Besuch aller Vorträge. 



Übersicht 

  

 
 

---------------------------------------------------------------------------------- 



Fach-Vorträge Dorn-Kongress 2018 

Samstag | 9.30–10.00 Uhr 

 

 
Große Eröffnung des 13. DORN-Kongresses. 

Begrüßung der Teilnehmer im Vortragsraum - Kleiner Saal 

Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler, 

mit Vertretern und Sprechern aus der Politik: 

Abgeordnete, Minister und Bürgermeister  

 

 

V 01 | Samstag | 10.00–10.45 Uhr 

 

 
Hans Musch 

Imkermeister und Erfinder von Api Air 

88416 Ochsenhausen 

 

Apitherapie – Heilwerte aus dem Bienenvolk. 

Api Air: ein neu entwickeltes Inhalations System – leitet die wohltuenden Dämpfe direkt aus dem Bienenstock und 

ohne Bienenkontakt in die Atemwege. Wertvolle Inhaltsstoffe aus dem Honig, Pollen, Wachs und Propolis wirken 

heilend auf die bronchialen Schleimhäute. Auf diese Weise werden Erkrankungen wie Bronchial Asthma, Allergien, 

Pseudokrupp und Immunschwäche gezielt und sanft behandelt. So gesund ist die Welt der Bienen wirklich – lassen 

Sie sich überraschen! 

 

 

 

 



V 02 | Samstag | 11.00–11.45 Uhr 

 

 
Thomas Eberl 

Diplom Sportwissenschaftler 

84163 Marklkofen 

 

Energiewende – Nicht Zeit sondern Energie ist unsere wertvollste Ressource. 

Viele leben ohne Rücksicht auf Ihre eigenen Reserven - immer 100% in allen Lebensbereichen. Wie lange kann das 

gut gehen? Erläutert wird die überragende Bedeutung eines professionellen Energiemanagements. Je besser wir 

Aktivität, Bewusstsein und Entspannung richtig kombinieren, desto weniger sind wir Stress ausgeliefert und desto 

leistungsfähiger sind Körper und Gehirn (Psychologische Umsetzungstricks, Minimal kontinuierliches Training, 

Entdeckung neuer körperlicher Zusammenhänge und die Bedeutung von Magic Moments). 

 

 

V 03 | Samstag | 12.00–12.45 Uhr 

 

 
Dr. med. E. Herth 

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, Praxis für Orthopädie 

88348 Bad Saulgau 

 

DORN aus wissenschaftlicher Sicht – neue Perspektive über Faszien, Muskeln, Sehen. 
Anwendungsmöglichkeit zur Optimierung von DORN – DORN-3D, vom Pendeln zur Schwingung d.h. 

DORN entwickelt sich weiter auf dem Boden wissenschaftlicher Erkenntnisse. 

 

 

 

 

 



V 04 | Samstag | 14:00–14.45 Uhr 

 

 
Helmuth Koch 

Heilpraktiker 

79801 Hohentengen 

 

DORN und die Meridianlehre. 
Die Meridianlehre ermöglicht den DORN-Anwendern ein besseres Verständnis der Fernschmerzwirkungen 

die schon lange bei DORN beobachtet werden. Das heißt, dass die schmerzhaften Körperstellen häufig nicht 

die Stellen der Schmerz-Ursache sind. Mit diesem Wissen können Behandler noch sicherer und effektiver 

arbeiten. Ich habe einige wichtige Aussagen in einem Poster anschaulich gemacht, sodass der DORN-

Anwender dies ohne Vorkenntnisse sofort anwenden kann. 

 

 

V 05 | Samstag | 15.00–15.45 Uhr 

 

 
Silke Dorn 

EHF-Practitioner, Gesundheits-und Energieberaterin 

87742 Dirlewang 

 

DORN – Einfach und schonend Haustieren selber helfen. 
Hunde, Katzen sowie andere unserer liebsten Begleiter springen und toben oft herum. Dabei können sich 

schnell mal Beingelenke, Hüfte oder Becken in Dysbalance begeben. Wie bei uns Menschen, kann dies zu 

starken Schmerzen und dauerhaften Fehlhaltungen führen. Ich werde Ihnen Tipps und Tricks vorzeigen, wie 

man den Tieren bei diesen Problemen gut helfen kann. 

 

 

 

 

 

 



V 06 | Samstag | 16.00–16.45 Uhr 

 

 
Wolfgang Rother 

Energietherapeut 

88079 Kressbronn 

 

Frei von Rückenschmerzen – Sicherheit für den Anwender – Regeneration von Gelenken. Erfolge 

durch die DORN-Anwendung und Energiearbeit. 
Die linke Seite der DORN-Tabelle zeigt die psychische Ursache. Beschreibt der DORN-Anwender während 

der Anwendung welche Wirbelkörper er repositioniert, kann der Klient im Unterbewusstsein die 

psychischen Ursachen auflösen. So können ohne Schmerzmittel oder Operationen die Schmerzen 

verschwinden. Die Lösung der Ursachen erhöht das Energiefeld und macht gesund. Zusätzlich geht es um: 

"DORN-Anwender sollen sicher vor Anzeigen bei Gericht sein" und "Bandscheiben und Wirbelkörper 

können sich völlig regenerieren". 

 

 

V 07 | Samstag | 17.00–17.45 Uhr 

 

 
Dr. med. M.Sc. Arno Heinen 

Facharzt für Innere Medizin und Naturheilverfahren, Physiker und Mathematiker 

88048 Friedrichshafen 

 

Chronische Erkrankungen und deren Ursachen. 
Die eigentlichen Ursachen der chron. Erkrankungen an der Wirbelsäule und der mit ihr verknüpften Systeme 

wie Organe, sind die Kränkungen der Kindheit. Mit der sog. Stimmfrequenz-Analyse ist es dem DORN-

Anwender möglich, diese Reaktionsmuster mit Bezug zu den Angaben von DORN auf seiner bekannten 

Wirbelsäulen- Tafel und der Stimme herzustellen. Zur Unterstützung der manuellen Behandlung findet man 

individuelle Rhythmusklänge, Bachblüten, Schüssler-Salze und nutritive Naturprodukte. 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------ 



 

 

V 08 | Sonntag | 10.00–10.45 Uhr 

 

 
Martin Frischknecht 

Dipl. El. Ing. HTL (FH) 

CH-3636 Forst 

 

DORN und PowerTube – Neuste Erkenntnisse in der Hochfrequenz- Tens-Medizintechnik. 
PowerTube ist ein Hochfrequenz-Therapiegerät, welches neue Wege in der Schmerztherapie öffnet. Es 

durchläuft bei der Therapie 3 hohe Frequenzspektren mit einem minimalen Strom von wenigen Milliampère. 

Ich zeige auf, wie der Einfluss der PowerTube® auf die Wassermoleküle wirkt und was die vektorielle 

Ausrichtung der Moleküle im Zusammenhang mit Vergiftungen, Entzündungen und Schmerzen zu tun hat. 

Es wurde an den Grundlagen-Studien folgende Wirkungen festgestellt: stark entgiftend bei Chlorphenolen 

und Schwermetallen wie Cadmium, Blei und Quecksilber zeigt, Verbesserung der 

Fettsäureoxydationsprozesse, Erzeugung von Antistressproteinen, antiseptische Eigenschaften u.v.m. 

 

 

V 09 | Sonntag | 11.00–12:00 Uhr 

 

 
Andrea Riege 

Heilpraktikerin 

88212 Ravensburg 

 

Die DORN-Anwendung in Verbindung mit unseren Organen und unserer Psyche. 
Bewegungsmangel und Fehlhaltung können zu Verschiebungen der Wirbelsäule und des Beckens führen. 

Diese wiederum lösen Rückenschmerzen aber auch zahlreiche andere Beschwerden aus. In meinem Vortrag 

erfahren Sie in welcher Verbindung unsere Wirbelsäule mit inneren Organen und der Psyche steht. Was sind 

die Beschwerdebilder und welche Kontraindikationen gibt es. 

 

 



V 10 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

 

 
Thomas Baschab 

Mentaltrainer 

82362 Weilheim 

 

Erfolg beginnt im Kopf – Mit mentalem Training die DORN-Anwendung unterstützen. 
Immer mehr leisten müssen, um immer bessere Ergebnisse zu erzielen, ist als Konzept absolut nicht mehr 

zeitgemäß. Sei es für die Verbesserung der momentanen Situation oder zum Erreichen der Lebensziele – 

"mit weniger Aufwand bessere Ergebnisse zu erzielen" – ist der Anspruch und die Notwendigkeit unserer 

Zeit. Thomas Baschab lässt Sie in diesem Vortrag die Faszination des mentalen Trainings erleben. 

 

 

V 11 | Sonntag | 14.00–14.45 Uhr 

 

 
Erhard Seiler 

Autor, Verleger und Seminarleiter der DORN-Anwendung, Gründer von OrthoDorn, Holzexperte; 

83026 Rosenheim 

 

Zirbe – Ein echtes Naturwunder für Ihre Gesundheit. 
Kein anderer Baum hat so positive Wirkungen auf unsere Gesundheit wie die Zirbelkiefer: Zirbe regt die 

Produktion von Dopamin und Noradrenalin an, welche für die Herstellung von Glückshormonen zuständig 

sind. Das Pinosylvin und die im Holz enthaltenen Harze und Öle wirken sich positiv auf Herz und Kreislauf 

des Menschen, sowie das Raumklima aus. Ihre Inhaltsstoffe führen zu einer Harmonisierung des Kreislaufs 

und lindern die Wetterfühligkeit. Der Schlaf mit Zirbe ist besonders erholsam und beeinflusst die vegetative 

Erholung des Körpers. 

 

 

 

 

 



V 12 | Sonntag | 15.00–15.45 Uhr 

 

 
Michael Schlaadt 

naturheilkundlich und ganzheitlich orientierter Arzt; 

88131 Lindau 

 

Bedeutung der Brustwirbelsäulenbehandlung nach Dorn für den Ausgleich des vegetativen 

Nervensystems. 
Die größte gesundheitliche Herausforderung unserer Zeit entsteht durch das Ungleichgewicht des 

vegetativen Nervensystems durch erhöhte Stressbelastungen insbesondere auf das Herz-Kreislaufsystem. 

Eine kausale schulmedizinische Behandlung für die Überaktivität des Sympathikus existiert nicht. Da der 

Grenzstrang des Sympathikus in unmittelbarer Nachbarschaft der Rippenköpfchen im Bereich der 

Brustwirbelsäule verläuft, ist er bei einer segmentalen Störung gut erreichbar für eine harmonisierende 

Behandlung durch die DORN-Anwendung. 

 

 

V 13 | Sonntag | 16.00–16.45 Uhr 

 

 
Petra Beate Heckel 

ganzh. Coach/transpersonale Psychologie; 

83700 Rottach-Egern 

 

Gesund durch die Kraft der Vorstellung – DORN und Organsprache. 
Schon Albert Einstein postulierte: Imagination ist wichtiger als Wissen. Die Imagination ist eine Technik, 

mit deren Hilfe man negative und destruktive Vorstellungen (Unkraut) transformieren oder löschen und 

durch neue, positive Überzeugungen (Samen) ersetzen kann. Die Umkehr ist dabei das Heilende! Wenn wir 

unseren Garten (unsere eigene Wirklichkeit) selbst bestellen, wird die Selbstheilung möglich. Das 

universelle Gesetz von Ursache und Wirkung besagt: Was wir säen werden wir ernten. 

 

 

 



 

 

Sonntag | 17.30 Uhr 

 

 
Verabschiedung und Danksagung 
an alle Helfer und Organisatoren im großen Saal. 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Produkt-Vorträge Dorn-Kongress 2018 

Raum Allgäu im Hotel Drexler neben der Stadthalle 

 

 

PV 01 | Samstag | 10.00–10.45 Uhr 

 
Angela Stepke 

Naturärztin 

CH-8863 Buttikon 

 

Hydroxypathie: Milieuregulierung ist die Grundlage aller Therapien für Mensch und Tier. 

Der Säure-Basen-Haushalt steuert die Elektrolytverteilung im Organismus. Diese wiederum ist eng mit dem 

Spannungspotential der Zellmembranen verknüpft, das den entscheidenden Regulator für die Zellaktivitäten und den 

Stoffwechsel darstellt. Es ist eine große Unterstützung bei der von ionisiertem OH--Wasser angereichert mit 

Elektronen gleicht überschüssige Protonen aus, neutralisiert freie Radikale im Organismus und schafft ein basisches 

Milieu in und um die Körperzellen. Es ist eine große Unterstützung bei der Schmerztherapie. 

 

 

 

 

 



PV 02 | Samstag | 11.00–11.45 Uhr 

 

 
Yasmine von Haßler 

Aromatologin 

22927 Großhansdorf 

 

DORN und therapeutische ätherische Öle von Young Living. 

DORN in Verbindung mit therapeutischen ätherischen Ölen geht tiefer. Die Öle ermöglichen eine intensivere Wirkung 

auf der körperlichen und auf der feinstofflichen Ebene. Die Entspannung wird vereinfacht. Die Schwingung im Raum 

wird erhöht. Es kann ein Bezug zu den Angaben von DORN auf seiner bekannten Wirbelsäulentafel hergestellt 

werden. Je nach Ort der Blockade wird ein dem Thema entsprechendes ätherisches Öl angewendet. 

 

 

PV 03 | Samstag | 12.00–12.45 Uhr 

 

 
Thomas Zudrell 

MD(AM) Gesundheits-Coach 

88353 Kißlegg 

 

Das Grow Concept. 

Mit dem einzigartigen Entlastungsstuhl erlaubt das Grow Concept dem Anwender eine durch das eigene 

Körpergewicht gesteuerte sanfte Dekompression der gesamten Wirbelsäule. Die kurze Dauer einer Anwendung 

ermöglicht problemlos eine tägliche langfristige Eigentherapie und ist somit die ideale Unterstützung für notwendige 

Heilvorgänge unseres Systems. Die unmittelbaren Effekte der schnellen Entspannung können so stressreduzierend 

die Wiederherstellung der vegetativen Balance einleiten. Eine wundervolle Ergänzung zur DORN-Selbsthilfe. 

 

 



PV 04 | Samstag | 14:00–14.45 Uhr 

 

 
Birgit Burkhardt 

Dipl. Agr. Ing. / THP 

79798 Jestetten 

 

DORN und Bioadaptive Impulstherapie. 

In diesem Vortrag kommt der physiokey von SCENARDeutschland zum Einsatz. Eine Therapiemethode, die sich ideal 

mit der DORN-Anwendung kombinieren lässt und sich deshalb schnell in Ihrer Praxis integrieren lässt. Der physiokey 

ist ein bioadaptive Impulstherapie, die durch feedbackgesteuerte Impulse die Selbstregulation des Körpers stimuliert. 

Das vegetative Nervensystem wird beeinflusst, körpereigene Anpassungs- und Regulationsvorgänge werden 

angeregt und Abwehrkräfte gestärkt. Rasche Schmerzlinderung und Funktionsverbesserung bei Patienten mit 

unterschiedlichsten Beschwerdebildern sind die Ziele dieser Behandlung. 

 

 

PV 05 | Samstag | 15.00–15.45 Uhr 

 

 
Gerhard F.P. Braun 

Dipl. BW, Gesundheitspraktiker Dorn/Breuss 

78078 Niedereschach 

 

TurmalinPower – Die Kraft und Energie der heißen Steine. 

Natürliche Wärme tut wohl und hilft heilen. Die Menschen vor 5.000 Jahren wussten schon die angenehm 

wärmenden Infrarot-C Strahlen der Sonne zu nutzen. Mit moderner Technik von heute gepaart, spendet der 

erwärmte Edelstein Turmalin mit seinen pyroelektrischen und mineralischen Kräften diese wohltuende Wärme in 

idealer Weise. Bei Schmerzen, Stress, Problemen m. d. Bewegungsapparat, Schlafstörungen u.v.m. Ergänzt die 

Turmalinwärme die DORN-Anwendungen wirkungsvoll und zielführend. 



------------------------------------------------------------------------------------------ 

Alle Angaben ohne Gewähr 

Änderungen vorbehalten 

 

 

 
Isarstr. 1a 

83026 Rosenheim 

Tel.: 08031-8093833 

Fax: 08031-8092799 

Email: messe@gesund-media.de 

Internet: www.gesund-media.de 

 

 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

 

 

 

 

Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 

 

www.capilli2008.de 

 
 
 
DORN-KONGRESS 2018 - WORKSHOPS 
 

 

Workshops Dorn-Kongress 2018 

 

36 WORKSHOPS in vier Räumen der Stadthalle in Memmingen 

mailto:messe@gesund-media.de
mailto:messe@gesund-media.de
http://www.dorn-kongress.de/
https://www.capilli2008.de/


 

 

Bitte beachten Sie: 

Für den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung! 
Achten Sie bei der Buchung Ihrer Workshops darauf, dass immer 4 Workshops gleichzeitig stattfinden um 

Doppelbuchungen zu vermeiden! 

Die Raumeinteilung der Workshops erfahren Sie am Kongresstag auf den Übersichtstafeln. 

 

Eintrittspreise: 
Tageskarte: 25,- Euro  

beide Tage: 35,- Euro 

Workshop: je 15,- Euro 

Ausstellung frei 

 

Einsteiger-Seminar 
Auch in diesem Jahr bieten wir wieder eine Reihe von vier hintereinander liegenden Workshops zum 

Erlernen der kompletten DORN-Behandlung/-Anwendung an einem Tag an. 

Hierfür buchen Sie bitte die Einsteiger-Seminare 1–4 (WS 21, WS 25, WS 29 und WS 33) am Sonntag, im 

Folgenden BLAU markiert. 

DORN Aufbau-Workshops 
Dieses Jahr bieten wir fünf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind extra für DORN-Anwender und 

Experten gedacht, welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern wollen. DORN-Aufbau-

Workshops 2017: WS 01, WS 05, WS 09, WS13 und WS 17, im Folgenden GRÜN markiert. 

 

Einsteiger/Anwender/Experte 
Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren 

Workshop nach Wissensstand zu kennzeichnen. 

So erfolgte die Einteilung in: 

 

E für Einsteiger geeignet 

A für Anwender geeignet 

EX für Experten geeignet 

Die jeweiligen Markierungen haben wir der Workshopübersicht angefügt. Die Beurteilung der Kategorie 

ging einzig von den Referenten aus! 



Workshopprogramm DORN-Kongress 2018 

  



  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

Workshopprogramm Samstag: 
 

WS 01 | Samstag | 10.00-11.30 Uhr 

 

 
Peter Seitz 

Gesundheitsberater, Intuitionscoach 

87448 Waltenhofen 

 

A/EX: DORN-Aufbau-Workshop  

Dorn und Kiefer 
Entspannen Sie Ihren Kiefer und sie entspannen 90% Ihres gesamten Körpers mit. Die Kieferentspannung 

ergänzt und erleichtert den Erfolg in der DORN-Anwendung signifikant. Sie fügt sich dabei ganz natürlich 

in deren Ablauf mit ein. Oftmals sind die Ergebnisse dadurch besser und dauerhafter, da einer der größten 

Spannungsträger im Körper einbezogen und gelockert wird, der gesamte Kieferbereich. Bestens geeignet für 

Menschen, die Schnarchen oder Tinnitus haben, die bereits eine Beißschiene tragen und die emotionale und 

körperliche Spannung im Kiefer kompensieren. Es werden Selbsthilfe- und Partnerübungen vermittelt. 

 

 

WS 02 | Samstag | 10.00-11.30 Uhr 

 

 
Thomas Zudrell 

MD(AM) Gesundheits-Coach 

88535 Kißlegg 

 

A/EX: Die sichere DORN-Anwendung in der Praxis für alle; die weder Arzt noch Heilpraktiker 

(Therapeut) sind. 
Es wird erklärt und gezeigt was DORN ist und wie es im Sinne von Dieter Dorn angewendet werden sollte. 

Ein Grundlagenworkshop für alle Anwender auch für Ärzte und Heilpraktiker. Von der praktischen 

Anwendung bis zum Lehren der DORN Selbsthilfe ist ein DORN-Anwender ein ganzheitlicher Gesundheits-

Coach. 



 

 

WS 03 | Samstag | 10.00-11.30 Uhr  

 
Gamal Raslan 

Praxis für Physio- und Schmerztherapie, Masseur und med. Bademeister 

97424 Schweinfurt 

 

A/EX: STR® - Schmerztherapiekonzept nach Raslan. 
Die ideale Weiterentwicklung des Therapiespektrums für interessierte DORN-Anwender. Entstanden nach 

über 20 Jahren Praxiserfahrung eine tolle Erweiterung zur DORN-Anwendung. Erfahren Sie hier mehr über 

dieses ganzheitliche Therapiekonzept direkt aus erster Hand. 

 

 

WS 04 | Samstag | 10.00-11.30 Uhr 

 

 
Jutta Leininger 

Heilpraktikerin und Ausbilderin der Spiralstabilisation 

87437 Kempten 

 

E/A/EX: DORN und Spiralmuskeltraining - Einfach WOW! 
Stellen Sie sich vor: Sie kommen aktiver und entspannter durch den Tag und bewegen sich schmerzfrei. 

Durch gezielte, effektive Übungen werden verspannte Muskeln gedehnt und die uns stabilisierenden 

Muskelketten trainiert und gestärkt. Wirbelsäule und Gelenke werden dadurch entlastet. Schmerzen können 

sich verbessern, sie fühlen sich entspannter, sicherer und beweglicher. Die Kombination DORN-Anwendung 

und Spiralstabilisation ist unschlagbar und sichert den Therapieerfolg. Spiralstabilisation - Der 

professionelle Ansatz in der Bewegungstherapie. 

 

 

 

 

 



WS 05 | Samstag | 12.00-13.30 Uhr 

 

 
Erhard Seiler 

Autor, Verleger, und Seminarleiter der DORN-Anwendung, Gründer von OrthoDorn 

83026 Rosenheim 

 

E/A/EX: DORN-Aufbau-Workshop  

Mit DORN, Schröpfen und Gua Sha zur Schwangerschaft verhelfen. 
Viele Paare haben einen unerfüllten Kinderwunsch und konnten bisher keine Hilfe erfahren. Im Workshop 

wird erläutert warum verschobene Wirbel und Verspannungen der Frau, eine Schwangerschaft erschweren 

können und wie DORN in Verbindung mit Schröpfen und/oder Gua Sha (Öl-Schabe-Technik) dazu 

beitragen können, eine Schwangerschaft zu ermöglichen. Besonders die Brust- und Lendenwirbelsäule 

rücken dabei ins Augenmerk. 

 

 

WS 06 | Samstag | 12.00-13.30 Uhr 

 

 
Patrick C. Nehmzow 

Schmerztherapeut, Heilpraktiker 

22941 Bargteheide 

 

E/A/EX: DORN und die Faszien, inklusive Faszien-Tapen. 
Das Thema Faszien ist in aller Munde. Was Dieter Dorn bereits vor vielen Jahren entdeckt hat wird derzeit 

intensiv erforscht, mit verblüffenden Ergebnissen. Der Workshop soll erklären was Faszien sind, was das 

Dornen damit zu tun hat und wie man mit diesen Erkenntnissen durch ergänzendes Faszien-Taping ein noch 

besseres Behandlungsergebnis erzielen kann. 

 

 

 

 

 



WS 07 | Samstag | 12.00-13.30 Uhr 

 

 
Corina Wohlfeil-Großer 

Heilpraktikerin 

98527 Suhl 

 

E/A/EX: DORN und Narbenpflege. 
Narben haben Auswirkungen auf unser Energiesystem. Bei der DORN-Rückgrad-Anwendung finden wir oft 

Menschen die durch Quernarben am Körper Schmerzen und Funktionsstörungen der Organe erleiden 

müssen. Wir erfahren gemeinsam ganz praktisch an Beispielen der Teilnehmer wie wir diese Narben 

nachhaltig integrieren und wie wir die Traumata die sich dahinter noch verbergen durch eine einfache 

Methode vernetzen. 

 

 

WS 08 | Samstag | 12.00-13.30 Uhr 

 

 
Anna Monika Meyer-Kremer, 

Yogalehrerin, Gesundheitsberaterin 

56412 Untershausen 

 

E/A/EX: DORN und Yoga - Eine göttliche Verbindung. 
Yoga und DORN als Ordnungswege - Schmerz als Signal - der Körper warnt rechtzeitig - Entwicklung der 

DORN-Anwendung und DORN-Bewegung - DORN: die helfende Hand - Der Atem als verbindendes 

Element - Ganzheitlich sehen und leben - fühlende Wahrnehmung - Fallbeispiele - Fragen. 

 

 

 

 

 

 

 



WS 09 | Samstag | 14.00-15.30 Uhr 

 

 
Susanne Leinen 

Heilpraktikerin 

66763 Dillingen 

 

A/EX: DORN-Aufbau-Workshop  

DORN und Trigger. 
Was sind Triggerpunkte? Was löst Triggerpunkte aus? Wie behandelt man sie? Es werden gezielte 

Druckmethoden gezeigt, womit akute, hartnäckige, therapieresistente Beschwerden des Bewegungsapparates 

behandelt werden. Durch die effiziente Behandlung der muskulären Komponente ist diese Methode eine 

ideale Ergänzung zur DORN-Anwendung. 

 

 

WS 10 | Samstag | 14.00-15.30 Uhr 

 

 
Thomas Eberl 

Diplom Sportwissenschaftler 

84163 Marklkofen 

 

E/A/EX:Effektives Körper- und Muskeltraining. 
Thomas Eberl zeigt wie einfach wir effektive Bewegungs- und Entspannungseinheiten in den Alltag 

integrieren und so neue Energie gewinnen können. Sein ganzheitliches Programm enthält jede Menge Tipps 

und effektive Übungen, die mit wenig Zeit und Anstrengung umgesetzt werden können. Basis dafür sind die 

Prinzipien des von ihm entwickelten "Eberl-Trainings": Effektives Ausdauertraining wird auf spezielle Art 

mit intensivem Kraft- und Beweglichkeitstraining verbunden. Dadurch ergeben sich für Körper und Geist 

ungeheuere Synergien und man benötigt nur einen zeitlich bescheidenen Einsatz um zu maximalen 

Ergebnissen zu kommen. 

 

 

 



 

WS 11 | Samstag | 14.00-15.30 Uhr 

 

 
Elisabeth Sellin 

Gesundheitsberaterin 

79682 Todtmoos 

 

E/A/EX: Vom Kummer gebeugt - DORN und SELLIZIN®. 
Seelische Zustände beeinflussen die Körperhaltung und das innere und äußere Stehvermögen. Unter diesem 

Aspekt sollen die Einsatzmöglichkeiten der Sellizin®- Elixiere in der Prophylaxe und parallel zu DORN-

Breuß- Anwendungen anschaulich und lebendig dargestellt werden. 

 

 

WS 12 | Samstag | 14.00-15.30 Uhr 

 

 
Nanina Renk 

Gesundheitspraktikerin, Dorn/Breuss; 

96317 Kronach 

 

E/A/EX: Schröpfen und DORN. 
Das Schröpfen ist eine perfekte Ergänzung zur DORN-Anwendung - nicht nur beim Lösen von 

Verspannungen, sondern auch bei nach innen verschobenen Wirbeln (Wirbelschröpfen). Zusätzlich löst der 

gezielte Einsatz von magnetischen Schröpfköpfen, Kräutermischungen oder Eis um/auf den Meridianen, 

Energieblockaden, Stauungen und damit verbundene Schmerzen bzw. organische Probleme. Dies wird im 

Workshop erläutert und ausgiebig demonstriert - die Fähigkeiten, die Sie in diesem Workshop erlernen, 

reichen aus, die Schröpftechnik anzuwenden. 

 

 

 

 

 



 

WS 13 | Samstag | 16.00-17.30 Uhr 

 

 
Michael Rau 

Heilpraktiker 

76448 Durmersheimn 

 

A/EX: DORN-Aufbau-Workshop  

Ergänzende Muskellockerungs- und Aufbau-Übungen zu DORN. 
Nach der DORN-Anwendung bekommen die Schmerzbetroffenen Hausaufgaben. In diesem Workshop 

sammeln wir die Übungen, die sich zusätzlich zu den Gelenks- und Selbsthilfeübungen bei DORN etabliert 

haben. Diese werden anschaulich demonstriert und zusammen geübt. 

 

 

WS 14 | Samstag | 16.00-17.30 Uhr 

 

 
Erhard Seiler 

Autor, Verleger, und Seminarleiter der DORN-Anwendung, Gründer von OrthoDorn 

83026 Rosenheim 

 

E/A/EX: Akupunktur ohne Nadeln mit Magnetstiften bei Rücken- und Gelenkproblemen. 
Entlang der Meridiane existieren verschiedene Punkte, die mit Akupunktur stimuliert werden können. Der 

Reiz, den die Magnetstifte setzen, lösen die Blockade, dadurch kann die Energie wieder frei fließen. 

Schmerzen und organische Probleme, können so behoben werden. Rücken- und Gelenkprobleme wie 

beispielsweise Arthrose, Rheuma, Gicht oder Verstauchungen reagieren auf Akupunktur und Magnetismus 

oft sehr gut. In diesem Workshop werden die Anwendungsmöglichkeiten an den Meridian- und 

Akupunkturpunkten sowie der Umgang mit den Magnetstiften demonstriert. 

 

 

 

 



 

WS 15 | Samstag | 16.00-17.30 Uhr 

 

 
Gamal Raslan 

Praxis für Physio- und Schmerztherapie, Masseur und med. Bademeister 

97424 Schweinfurt 

 

E/A/EX: Sensomotorics® 
Eine leicht erlernbare und effektiv umzusetzende Methode zur Reintegration, Um- und Neuprogrammierung 

vom Gehirn "vergessener Muskeln". Die Bewegung, also die Motorik, wird durch das Wiedererlernen der 

Bewegungsmuster durch die Sensorik (Wahrnehmung) neu koordiniert. So lösen sich Verspannungen, 

Schmerzen und Fehlhaltungen sehr schnell und nachhaltig auf. Höchst effiziente Selbsthilfeübungen halten 

den Therapieerfolg aufrecht und lassen ein noch nie so bewusst wahrgenommenes Körpergefühl entstehen. 

Für die DORN-Anwender bedeutet dies einen nachhaltigeren Therapieerfolg unter dem Motto: Erst 

korrigieren, dann neuprogrammieren. 

 

 

WS 16 | Samstag | 16.00-17.30 Uhr 

 

 
Ludmila Zimmermann 

Heilpraktikerin, Intensivfachkrankenschwester 

88255 Baienfurt 

 

A/EX: DORN- und Fußreflex-Therapie kombiniert. 
Zwei wirkungsvolle, ganzheitliche Methoden, die sich nicht nur sehr gut ergänzen, sondern den 

Therapieerfolg gegenseitig verstärken. Z.B. sind Rückenschmerzen und Bewegungseinschränkungen in 

Gelenken häufig mit Ängsten verbunden oder von ihnen ausgelöst. Hier kann die Behandlung der Füße 

zuerst eine seelische Entlastung herbeiführen, bevor mit DORN gearbeitet wird. Ist hingegen die 

Organfunktion durch einen verschobenen Wirbel eingeschränkt, schafft DORN zuerst Ordnung im Gerüst-

System und nachfolgend sorgt die Fußreflex für zusätzliche Entspannung und bessere Durchblutung. 

 



 

WS 17 | Samstag | 18.00-19.30 Uhr 

 

 
Roland Bechtold 

Masseur, Sportphysiotherapeut und DORN-Anwender 

82110 Germering 

 

A/EX: DORN-Aufbau-Workshop  

Bindegewebsbehandlung des gesamten Rückens. 
Unser Bindegewebe (= Faszien, Muskelsehnen, Muskelhäute und Faserstrukturen) des Rückens befindet sich 

über dem Becken, neben der Wirbelsäule und zwischen den Rippen und Schultern. Im Workshop stelle ich 

die Basis dieser grundsätzlichen Behandlung als Ergänzung zur DORN-Anwendung vor. 

 

 

WS 18 | Samstag | 18.00-19.30 Uhr 

 

 
Roswitha Scharmann 

Diplomsportlehrerin/Sporttherapeutin (DVGS) 

12687 Berlin 

 

E/A/EX: Muskuläre Rumpfstabilisation - Praktische Übungen zum Mitmachen und Weitergeben. 
Fast 700 Muskeln halten und bewegen unseren Körper und häufig arbeiten sie nicht optimal zusammen. Die 

Folgen sind muskuläre Dysbalancen und Fehlbelastungen von Wirbelsäule/Gelenken. Im WS legen wir den 

Schwerpunkt auf unsere Körpermitte und aktivieren Bauchmuskeln, Schulterblattfixatoren und 

Gesäßmuskeln in harmonischer Zusammenarbeit. Die funktionellen Übungen ergänzen die DORN-

Selbsthilfeübungen wirkungsvoll. 

 

 

 

 

 



WS 19 | Samstag | 18.00-19.30 Uhr 

 

 
Georg Maier 

Gesundheitsberater, Klangtherapeut 

78579 Neuhausen ob Eck 

 

E/A/EX: Tonakupunktur mit Stimmgabeln für den DORN-Anwender. 
Stimmgabeln sind wirkungsvolle Werkzeuge mit denen heilende Frequenzen auf den Körper übertragen 

werden können. Für DORN-Anwender sind sie eine hilfreiche Ergänzung. Ihre sanften Schwingungen 

lockern verspanntes Gewebe, regen den Stoffwechsel an, fördern die Durchblutung und wirken wohltuend 

auf Wirbelsäule oder Organpunkte. Ein besonderes Highlight ist die Stimulation über Reflexzonen von 

Händen und Fußsohlen. Es werden die praktischen Einsatzmöglichkeiten der Stimmgabeln gezeigt, sowie 

die biochemischen Wirkungen vertieft. 

 

 

WS 20 | Samstag | 18.00-19.30 Uhr 

 

 
Andrea Friebel 

Tierheilpraktikerin und 

Johanna Magg 

Reitlehrerin 

87772 Pfaffenhausen 

 

E/A/EX: Pferde und DORN - Der Helfer im Pferdestall. 
In der tägl. Arbeit mit dem Pferd kann es immer wieder zu Störungen in den Bewegungsabläufen kommen. 

Die jahrelange Erfahrung mit dem Partner Pferd hat gezeigt, dass die vom Reiter gerne als unrund 

empfunden Bewegungen, eine Weigerung vorwärtsabwärts zu laufen oder auch ein Wegdrücken des Pferdes 

unter dem Sattel, selten ihre Ursache im Unwillen des Pferdes haben. Zumeist steht Schmerz dahinter. Es 

werden im Frage-Antwort-Dialog mit den Teilnehmern Einzelfälle betrachtet und Tipps gegeben für die 

einfache DORN-Anwendung am eigenen Pferd. Bringen Sie reichlich Fragen und Fallbespiele mit! 

------------------------------------------------------------------------------------------ 



 

Workshopprogramm Sonntag: 
 

WS 21 | Sonntag | 10.00–11.30 Uhr 

 

 
Gerhard Weinhold 

Gesundheitsberater 

78256 Steißlingen 

 

E: Einsteigerseminar 1  

Einführung in die DORN-Anwendung und Kontrolle und Korrektur der Gelenke. 
Teil 1 des 4-teiligen Einsteigerseminar zum Erlernen der DORN-Anwendung: 1. Die geschichtliche 

Entwicklung. 2. Die DORN-Gelenkübungen: essentieller Bestandteil von DORN. Neben der DORN-

Anwendung kann der Betroffene mit den Gelenk-Selbsthilfeübungen die Statik ausrichten und den 

Bewegungsapparat stabilisieren – so werden Fehlstellungen sanft korrigiert, Spannungen gelöst und so 

Gelenk- und Wirbelsäulenprobleme vermieden und/ oder vorgebeugt. Alle Gelenkübungen nach DORN 

werden demonstriert und natürlich gemeinsam geübt. 

 

 

WS 22 | Sonntag | 10.00–11.30 Uhr 

 

 
Gabriele Seitz Opitz 

TAPE DICH FREI! Integrales Taping 

86424 Dinkelscherben 

 

E/A/EX: DORN und Emotionales Taping für mehr Balance. 
In den von Stress und Emotionen betroffenen Körperregionen kommt es zu Spannungsveränderungen der 

myofaszialen Strukturen und damit zu einer verminderten Durchblutung. Emotionales Taping wirkt 

spannungslösend und trägt sowohl zum physischen als auch zum psychischen Wohlbefinden bei. Wir üben 

Schritt für Schritt verschiedene, leicht zu erlernende Techniken, wie Sie die Tapes sicher bei sich und Ihren 

Klienten anwenden können. 



 

 

WS 23 | Sonntag | 10.00–11.30 Uhr 

 

 
Anja Jahns 

Heilpraktikerin, Schmerztherapeutin 

80637 München 

 

A/EX: DORN als Leitfaden in der Schmerztherapie – Expertenwissen für die Praxis. 
Der Profiworkshop ist für Anwender im therapeutischen Bereich, die DORN neben Osteopathie und anderen 

Methoden in der Schmerztherapie anwenden. Der Schwerpunkt liegt auf dem Kennenlernen und Einüben 

von Behandlungsstrategien im Methodenmix von DORN mit Faszienarbeit, Schröpfen, Reflexzonentherapie, 

Mobilisation über Deuser-Akupressur und v.a.. Nach der theoretischen Besprechung geht es mit 

Einzelsettings an Beispiele und in der Gruppenarbeit an die einzelnen Körperzonen gegen Schmerz. 

 

 

WS 24 | Sonntag | 10.00–11.30 Uhr 

 

 
Doris Böhm 

Heilpraktikerin 

91126 Schwabach 

 

A/EX: Wie die Hüftrotation die Stellung der Knie- und Fußgelenke beeinflusst. 
Die DorSana®-Methode ist auf die Behandlung der Knochen, Sehnen, Bänder, Faszien und der Muskulatur 

ausgerichtet. Die wichtigsten Ziele sind die Lösung von Blockaden durch manuelle und osteopathische 

Beeinflussung der verschiedenen Geweberhythmen und die Wiederherstellung der bestmöglichen 

Körperhaltung. Im Workshop lernen Sie die Hüftrotation zu beurteilen und bei Bedarf zu korrigieren. 

Insbesondere erfahren Sie, wie Sie die Fußrezeptoren, die Faszienketten und die Muskulatur testen können, 

die für unser Gleichgewicht und für die korrekte Stellung unserer Beine wichtig sind. 

 

 



WS 25 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

 

 
Thomas Schartmann 

Gesundheitsberater EGG 

88348 Bad Saulgau 

 

E: Einsteigerseminar 2  

Kontrolle und Korrektur vom Becken, Kreuzbein und Lendenwirbelsäule. 
Teil 2 des 4-teiligen Einsteigerseminar zum Erlernen der DORN-Anwendung: Ein gerades, ausgeglichenes 

Becken ist die Grundlage für einen gesunden Rücken. Deshalb ist die richtige Korrektur vom Becken, dem 

Kreuzbein und der Lendenwirbelsäule so wichtig. Dies wird in diesem Workshop für Einsteiger demonstriert 

und ausgiebig gemeinsam geübt. 

 

 

WS 26 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

 

 
Karen Peltz 

Hypnotiseurin & Heilpraktikerin 

81545 München 

 

E/A/EX: DORN und Hypnose. 
Was verbindet DORN- und Hypnosetherapie? Im ersten Moment scheinbar nichts – einerseits eine manuelle 

Körpertherapie, andererseits eine Form der Psychotherapie. Doch gibt es große Gemeinsamkeiten. Jede 

körperliche Erkrankung hat einen psychischen Anteil, jede seelische Störung zieht als Folge körperliche 

Symptome nach sich. Deshalb gilt es auch, den Menschen in seiner Gesamtheit zu behandeln und nicht nur 

anteilsweise. Im Vortrag werden die Verbindungen zwischen den Methoden aufgezeigt und es wird an 

Beispielen erläutert, wie eine ganzheitliche naturheilkundliche Therapie mit DORN und Hypnose helfen 

kann 

 

 

 



 

WS 27 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

 

 
Claudia Richter 

Heilpraktikerin 

22297 Hamburg 

 

E/A/EX: Antlitzdiagnostik – Was verrät Dein Gesicht und Deine Körperhaltung über gesundheitliche 

Belastungen? 
Wenn Sie einem Menschen begegnen, schauen Sie ihm in der Regel als erstes in das Gesicht. Sofort lässt 

sich erkennen, wie der Gemütszustand des Anderen ist. Was aber noch? Durch Interpretation der 

Gesichtszonen und der Körperhaltung ist es außerdem möglich, Hinweise auf Charakterzüge sowie auf 

mögliche gesundheitliche Belastungen abzulesen und dadurch Informationen über die Hintergründe von 

Beschwerden zu erhalten. So können wir wertvolle Therapiehinweise bekommen. 

 

 

WS 28 | Sonntag | 12.00–13.30 Uhr 

 

 
Dr. med. M.Sc. Arno Heinen 

Facharzt für Innere Medizin und Naturheilverfahren, Physiker und Mathematiker 

88048 Friedrichshafen 

 

E/A/EX: Stressbedingte Erkrankungen an der Wirbelsäule. 
Mit der sog. Stimmfrequenz-Analyse ist es dem DORN-Anwender möglich, körperliche, geistige wie 

psychischseelische Muster an den Wirbelkörpern zu erkennen, die den Energiefluss im Sinne einer Blockade 

hemmen. Es ist möglich geworden einen Bezug zu den Angaben von Dorn auf seiner bekannten 

Wirbelsäulen-Tafel und der Stimme herzustellen. 

 

 

 

 



 

WS 29 | Sonntag | 14.00–15.30 Uhr 

 

 
Helmuth Koch 

Heilpraktiker 

79801 Hohentengen 

 

E: Einsteigerseminar 3  

Kontrolle und Korrektur von Brustwirbelsäule und Halswirbelsäule nach DORN. 
Teil 3 des 4-teiligen Einsteigerseminar zum Erlernen der DORN-Anwendung: Durch das gefühlvolle 

Abtasten und Korrigieren im Bereich von Brust- und Hals-Wirbel, Schulter und Schultergürtel, werden 

Blockaden und Spannungen gelöst. Dies wird in diesem Workshop demonstriert und ausgiebig gemeinsam 

geübt. 

 

 

WS 30 | Sonntag | 14.00–15.30 Uhr 

 

 
Karl Schwanner 

DTB-Beckenbodentrainer 

84079 Bruckberg 

 

E/A/EX: Herz, Blutkreislauf, Rücken und DORN. 
Die Funktionen des Herzens und ihre Bedeutung nach der Sichtweise der chinesischen Philosophie, sowie 

dessen Beeinflussung der Psyche, sowie der inneren Organe; Strategien der Herzpflege und psychische 

Pflege mit Theorie und praktischen Übungen. Es werden Zusammenhänge aufgezeigt zwischen 

Organsystemen, Meridiansystem und deren unmittelbare Auswirkung auf den Körper wie z. B. vom 

Herzsystem auf den Blutkreislauf, auf die gesamte Wirbelsäule und weitere wichtige Organverbindungen z. 

B. zu den Ohren (wie bei Ohrgeräuschen/Tinnitus) und ihre Bedeutung in der östlichen Tradition. 

 

 

 



 

WS 31 | Sonntag | 14.00–15.30 Uhr 

 

 
Siglinde Frey 

Reittherapeutin 

87739 Loppenhausen und 

Silke Dorn 

EHF-Practitioner, Gesundheits-und Energieberaterin 

87742 Dirlewang 

 

E/A/EX: Beinlängenkorrektur nach DORN am Pferd. 
Ungleiche Beinlängen entstehen meist durch Fehlstellungen von Gelenken – auch bei Pferden. Diese können 

durch Fehlhaltungen oder auch Dysbalancen des Reiters hervorgerufen werden. Die gesamte Statik nimmt 

Schaden. Verspannungen und Verkrümmungen sind oft die Folge. Im Workshop lernen Sie Dysbalancen zu 

erkennen, die richtigen Impulse zu setzen und die Kontrolle sowie Vorbeugung. Wir werden an zwei Pferden 

"DORN" so demonstrieren, dass man es einfach und wirkungsvoll am eigenen Pferd anwenden kann. 

Zum praktischen Teil des Workshops stehen zwei Pferde im Park zur Verfügung, an denen alles genau 

vorgeführt wird. 

 

 

WS 32 | Sonntag | 14.00–15.30 Uhr 

 

 
Torsten Hartmeier 

Heilpraktiker 

32312 Lübbecke 

 

E/A/EX: Praxismanagement – Kundengewinnung. 
Die Ausbildung ist geschafft und die Praxis eröffnet – doch oft bleiben die große Anzahl der Patienten aus? 

Oder haben Sie Probleme mit Neu-Patienten nach einem Standortwechsel? Woran kann das liegen und wie 

können Sie aktiv daran arbeiten dies zu ändern? Erfahren Sie in diesem Workshop wie Sie Ihre Praxis 

schnell, effektiv und stabil aufbauen. 



 

 

WS 33 | Sonntag | 16.00–17.30 Uhr 

 

 
Claus Schneider 

Sportphysiotherapeut, Rückenschullehrer, DORN-Ausbilder, Gesundheitsberater für Rücken, Füße und 

Gelenke 

55252 Mainz-Kastel 

 

E: Einsteigerseminar 4  

Die Selbsthilfeübungen 
Letzter Teil des 4-teiligen Einsteigerseminar zum Erlernen der DORN-Anwendung: Die Selbsthilfeübungen 

nach DORN. Hilfe zur Selbsthilfe – Mit der regelmäßigen Anwendung der Selbsthilfeübungen nach Dieter 

Dorn hat der Anwender ein großes Spektrum an Übungen, die er dem Schmerzbetroffenen gezielt im 

Problembereich und allgemein für den Bewegungsapparat zum Stabilisieren und Vorbeugen als 

Hausaufgabe mit auf den Weg geben kann. 

 

 

WS 34 | Sonntag | 16.00–17.30 Uhr 

 

 
Nanina Renk 

Gesundheitspraktikerin, Dorn/Breuss; 

96317 Kronach 

 

E/A/EX: DORN und Breuss-Massage. 
Die Breuss-Massage ist eine feinfühlige, energetische, manuelle Wirbelsäulenmassage, welche nicht nur 

körperliche, sondern auch seelische Blockaden lösen kann. Besonders die Verspannungen und 

Verkrampfungen im Kreuzbeinbereich und entlang der gesamten Wirbelsäule lassen sich mit der Breuss-

Massage wunderbar lösen. In Verbindung mit DORN können so Wirbel- und Gelenk- Fehlstellungen 

optimal korrigiert werden. 

 



 

WS 35 | Sonntag | 16.00–17.30 Uhr 

 

 
Karl Schwanner 

DTB-Beckenbodentrainer 

84079 Bruckberg 

 

E/A/EX: Beckenboden nach westlicher und östlicher Methode und Sichtweise. 
Das Becken ist das Kraftzentrum und die Stütze unseres Körpers, unserer Vitalität, Intuition und 

Lebensfreude mit Auswirkungen vom allgemeinen Gesundheitszustand über Knie und Sexualität bis 

Wirbelsäule. Mit DORN können wir es wieder ins Lot bringen – doch was steckt noch alles in unserem 

Becken und welche Auswirkungen hat es auf unser Leben. 

 

 

WS 36 | Sonntag | 16.00–17.30 Uhr 

 

 
Susanne Meissner 

Heilpraktikerin für Psychotherapie, Gesundheit und Entspannung 

86609 Donauwörth 

 

A/EX: DORN und Kinesiologie (TFH). 
Viele DORN‘ler arbeiten mit den Elementen, Funktionskreisen und den dazugehörigen Meridianen. Länger 

anhaltende Energieblockaden innerhalb eines Meridians (z.B. durch verschobene Wirbel, defekte Zähne, 

Erkrankungen u.a.), können die entsprechenden Organe, Gelenke und Systeme ungünstig beeinflussen. In 

diesem Workshop wird gezeigt, wie man nach der kinesiologischen Methode (Touch for Health) bei sich 

oder anderen, alle Meridiane ausgleichen kann, damit die Energie wieder frei zum Fließen kommt. 

 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

Alle Angaben ohne Gewähr 

Änderungen vorbehalten 

 



 

 
Isarstr. 1a 

83026 Rosenheim 

Tel.: 08031-8093833 
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Internet: www.gesund-media.de 

 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

 

 

Anzeige 

Gebäudereinigung Ott 

Wir zaubern für Sie 

 

 

 Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung 
 Büro- & Praxisreinigung 

 Reinigung von Einkaufsmärkten & 

Gastronomieobjekten 

 Teppich & Polstereinigung 

 Bauschlußreinigung 

 Treppenhausreinigung 

 Grünanlagenpflege & Winterdienst 

Ihr zuverlässiger Partner in Nordbaden und der 

Südpfalz 

 

www.zauberhaft-sauber.de 

Tel: 0176/49941290 

 
 
 
DORN-KONGRESS 2018 - PROGRAMMHEFT 
 

 
 
Anfang April, druckfrisch zum Anwendertreffen in Ottobeuren wird das Programmheft zum DORN-Kongress 2018 in 
Memmingen verteilt. 
DORN-Interessierte, Schmerz-Betroffene, Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker und Gesundheitsberater, etc. können 
sich im Vorfeld über den Programmablauf informieren, die interessanten Themen der Vorträge und Workshops 
studieren und über alles rund um den DORN-Kongress vertraut machen. 
 

mailto:messe@gesund-media.de
mailto:messe@gesund-media.de
http://www.dorn-kongress.de/
http://www.zauberhaft-sauber.de/


Im gleichem Atemzug ist dann der Vorverkauf der Karten freigeschaltet. 
 

 
 
Sie möchten gerne das gedruckte Heft? 
 
Sie erhalten Ihr persönliches Exemplar des Programmheftes, oder auch gerne mehrere Exemplare zum Verteilen, 
kostenfrei bei Ihren Ansprechpartnern: 

 
Gesund Media 
Isarstraße la 
83026 Rosenheim 
Tel.: +49 80 31 - 809 38 33 
info@gesund-media.de 
www.gesund-media.de 
 
Werbemittel und weitere Infos zum Kartenvorverkauf wenden Sie sich bitte auch an den: 
Kartenvorverkauf DORN-Kongress 
Michael Rau 
NSC-Natural Spinal Care® 
Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 
Römerstr. 56 
76448 Durmersheim 
Tel.: +49-(0)7245-937195 
Fax: +49-(0)7245-937194 
Mail: karten@dorn-kongress.de 
www.dorn-kongress.de/karten 
 
 
Senden Sie uns einfach eine formlose E-Mail. Sie bekommen dann Ihr persönliches Exemplar des Programmheftes, 
oder auch mehrere Exemplare zum Verteilen kostenfrei zugesendet: 

 

 

 



Das Programmheft können Sie auch als pdf-File auf der Seite des Dorn-Kongresses runterladen, oder als direkt-

downloadlink von unserem Server: 

 

 
download Programmheft (3.54 MB) 

 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 
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Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 

 
 
 
 

https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/programmheft_dorn-kongress_2018.01.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/nl/programmheft_dorn-kongress_2018.01.pdf
http://www.dorn-kongress.de/
mailto:messe@gesund-media.de
mailto:messe@gesund-media.de
http://www.dorn-kongress.de/
https://www.capilli2008.de/


DORN-KONGRESS 2018 - KARTENVORVERKAUF 

 

Kartenvorverkauf des DORN-Kongress 2018 

Auch dieses Jahr haben wir wieder ein sehr spezielles Angebot für Euch ausgewählt, und es lohnt sich sehr, den 

DORN-Kongress zu besuchen. 

 

13 VORTRÄGE 

im Vortragsraum - Kleiner Saal im ersten OG der Stadthalle in Memmingen 

Moderation: Helmuth Koch und Erhard Seiler 

5 PRODUKT-VORTRÄGE 

im Raum Allgäu im Hotel Drexler - neben der Stadthalle in Memmingen 

 

Die Tageskarte beinhaltet den Besuch aller Vorträge. 

36 WORKSHOPS 
in vier Räumen der Stadthalle in Memmingen 

Bitte beachten Sie: 

Für den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung! 
Achten Sie bei der Buchung Ihrer Workshops darauf, dass immer 4 Workshops gleichzeitig stattfinden um 

Doppelbuchungen zu vermeiden! 

Die Raumeinteilung der Workshops erfahren Sie am Kongresstag auf den Übersichtstafeln. 

 

Einsteiger-Seminar 
Auch in diesem Jahr bieten wir wieder eine Reihe von vier hintereinander liegenden Workshops zum 

Erlernen der kompletten DORN-Behandlung/-Anwendung an einem Tag an. 

Hierfür buchen Sie bitte die Einsteiger-Seminare 1–4 (WS 21, WS 25, WS 29 und WS 33) am Sonntag, im 

Folgenden BLAU markiert. 

DORN Aufbau-Workshops 
Dieses Jahr bieten wir fünf extra DORN-Aufbau-Workshops an. Diese sind extra für DORN-Anwender und 

Experten gedacht, welche ihre Fertigkeiten noch verfeinern und/oder erweitern wollen. DORN-Aufbau-

Workshops 2017: WS 01, WS 05, WS 09, WS13 und WS 17, im Folgenden GRÜN markiert. 

Einsteiger/Anwender/Experte 
Um Ihnen die Auswahl Ihrer Seminare zu erleichtern, wurden die jeweiligen Referenten gebeten, ihren 

Workshop nach Wissensstand zu kennzeichnen. 

So erfolgte die Einteilung in: 

 

E für Einsteiger geeignet 

A für Anwender geeignet 

EX für Experten geeignet 

Die jeweiligen Markierungen haben wir der Workshopübersicht angefügt. Die Beurteilung der Kategorie 

ging einzig von den Referenten aus!  



 

 

Tageskarte: 

(alle Vorträge inbegriffen) 25,- Euro 

Wochenendkarte: 

(alle Vorträge inbegriffen) 35,- Euro 

 

Workshop-Einzelkarte: 15,- Euro 

Bitte beachten Sie: Für den Besuch der Workshops ist die Tageskarte Voraussetzung! 
 

 

Behandlungs - Demonstrationen 
Genießen Sie eine Probebehandlung und spüren Sie selbst deren Wirksamkeit. 

Es ist eine gute Gelegenheit, die DORN-Anwendung kennenzulernen. 

Die Behandlungsdemonstrationen finden in der Galerie im 2. Obergeschoss statt. Hier wird gezeigt, wie die 

DORN-Anwendung funktioniert. 

Jeder kann sich für eine Spende von 5,- Euro Probe behandeln lassen. Die Spende geht an ein soziales 

Projekt in Memmingen. 

Die Spende geht an ein soziales Projekt in Memmingen. 

 

 

Nur Ausstellung: frei 

 

Ausstellung 
- Über 75 Aussteller zum Thema Gesundheit zeigen die neuesten Möglichkeiten, Ideen und Produkte. 

 

 

Bitte nutzen Sie bevorzugt unsere Bestellmöglichkeit im Internet: 

www.dorn-kongress.de/karten 
Die Bezahlung kann per Vorauskasse oder PayPal abgewickelt werden. 

 

Dort sehen Sie auch den aktuellen Stand der noch verfügbaren Workshops. 

Wir empfehlen auf jeden Fall frühzeitig vorzubestellen, da viele Workshops erfahrungsgemäß schnell 

ausgebucht sein können. 

 

Falls Sie dennoch per Fax oder Post bestellen wollen, geben Sie bitte eine Email-Adresse, oder zumindest 

eine Faxnummer an. 

Dorthin wird Ihnen die Bestellbestätigung mit den Zahlungsinformationen gesendet. 

 

Achtung: Karten-Vorbestellung nur im Internet oder schriftlich möglich bis 10.10.2018 

 

Bei Rückfragen, zusätzlichen Informationen, Feedback und Anregungen: 

Michael Rau, Natural Spinal Care® 

Römerstr. 56, 76448 Durmersheim 

Tel.: +49-(0)7245-937195, Fax: +49-(0)7245-937194 

Bürozeiten: Mo-Fr 09.30-12.30 Uhr, Mo, Di, Do 14.30-16.30 Uhr 

 

 

Herzliche Grüße 

Das Orga-Team vom DORN-Kongress 
 

 

http://www.dorn-kongress.de/karten
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Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 

aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 

historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 
 
 
RESPONSIVE TEMPLATE BREUSS-DORN-SHOP.DE 
 
Anfang März haben wir die Beta-Version des Responsive Honeygrid-Template der Shopsoftware Gambio GX3 live 
geschaltet. 
Die beta-Version lief seit Oktober 2017 im Hintergrund in der Testversion. Die Responsive Version des Honeygrid-
Templates des Gambio Webshops wurde Stück für Stück der Vorgängerversion des EyeCandy-Template des Gambio 
GX3 Shopsystems angepasst, so dass sich die Besucher mit dem vertrauten Bild und der Struktur des Aufbaus des 
breuss-dorn-shops.de ohne Probleme im neuen Update wie bisher zurechtfinden. 
Die Beta-Phase wird mit dem aktuellen Masterupdate GX3 Vers. 3.8 beendet und bis dahin die Umstrukturierungen 
und Anpassungen optimiert und Fehlermeldungen behoben. 
Das Shopsystem läuft auf dem aktuell neusten Stand. 
 
Zusätzliche Änderungen in der Shopstruktur: 
Das neue GX3 Vers. 3.8 Honeygrid responsive update beinhaltet die Kompatibilität für Bildschirmgrößen von Tablets 
und Mobilgeräten. 
Das Affiliate-Partnerprogramm s.u. ist als neues Modul in die Shopstruktur integriert worden. 
 
 
Machen Sie sich selbst ein Bild von unserem neuen Auftritt unter: 

mailto:messe@gesund-media.de
mailto:messe@gesund-media.de
http://www.dorn-kongress.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html


 
 
https://www.breuss-dorn-shop.de/ 
Wir freuen uns über Bestellungen, Kommentare, Anregungen, Kritiken und Fehlermeldungen. 
 
 

https://www.breuss-dorn-shop.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/
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AFFILIATE-PARTNERPROGRAMM BREUSS-DORN-SHOP.DE 
 
Mit dem Update unseres Webshops auf das Responsive Honeygrid Templates, haben wir ein Affiliate-Partnermodul 
im unsere Shopsystem integriert. Alle unsere Partner, die mit einer zugewiesenen ID auf uns verweisen können 
durch die Verlinkung potentielle Kunden an uns leiten. Für die Weiterleitung erhalten unsere Partner zwischen 5 und 
10% des generieten Nettoumsätzen des Kunden bei jeder abgeschlossenen Bestellung. Ab einem Betrag von 15.- 
Euro kann der erzielte Summe ausgezahlt werden. 
 
Werden Sie Affiliate Partner und melden Sie sich an, um Ihre Partner-ID zu erhalten und schalten Sie einen 
Partnerlink zu uns: Affiliate-Partnerprogramm Anmeldung 
 
Banner und den Quellcode zum Einbinden finden Sie auf der Seite: Werbebanner 
 
 

Werbebanner  

 

 

Hier finden Sie unsere Werbebanner in zwei verschiedenen Größen zum einbinden unserer Werbung auf Ihrer 

Homepage. 

   

Sie haben zwei Möglichkeiten:  

1. Das Werbebanner wird von uns eingespielt, Sie brauchen nur den Quelltext unter dem für Sie 

passenden Werbebanner auf Ihrer Seite in Ihrem Quelltext einbinden. 

2. Sie speichern die Grafik unseres Werbebanners auf Ihrem System und schreiben den 
entsprechenden Html-Code selbst dazu. 

Markieren Sie die Grafik, die Sie ausgewählt haben mit einem Mausklick der rechten Maustaste 

und kopieren sie auf Ihr System. 
Sie brauchen nur noch einen Link zu unserer Seite: www.breuss-dorn-shop.de setzten. 

  

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/affiliate-anmeldung
https://www.breuss-dorn-shop.de/info/Werbebanner.html


 

 

Banner im Format: 468x60 px: 

 

 

Anzeige 

 
  

<FONT SIZE=-1>Anzeige<br></FONT> 

<A HREF="https://www.breuss-dorn-shop.de" onMouseover="window.status='Natural 

Spinal Care®';return true"> 

<img src="https://www.breuss-dorn-shop.de/images/banner/br-do.jpg"></a>  

 

 

Banner im Format: 234x60 px: 

 

Anzeige 

 
  

<FONT SIZE=-1>Anzeige<br></FONT> 

<A HREF="https://www.breuss-dorn-shop.de" onMouseover="window.status='Natural 

Spinal Care®';return true"> 

<img src="https://www.breuss-dorn-shop.de/images/banner/br-do-kl.jpg"></a>  

 

 

Animiertes Banner im Format: 468x60 px: 

 

Anzeige 

 
  

<FONT SIZE=-1>Anzeige<br></FONT> 

<A HREF="https://www.breuss-dorn-shop.de" onMouseover="window.status='Natural 

Spinal Care®';return true"> 

<img src="https://www.breuss-dorn-shop.de/images/banner/br-do-ani.gif"></a>  

 

 

 

 

 



Animiertes Banner im Format: 234x60 px: 

 

Anzeige 

 
  

<FONT SIZE=-1>Anzeige<br></FONT> 

<A HREF="https://www.breuss-dorn-shop.de" 

onMouseover="window.status='Natural Spinal Care®';return true"> 

<img src="https://www.breuss-dorn-shop.de/images/banner/br-do-ani-

kl.gif"></a>  

   

 

Sie brauchen dann nur noch den Link mit Ihrer ID versehen. 

 

 

Sie sind schon Partner, dann können Sie sich mit Ihrer ID einloggen und haben den Überblick, über Ihre generieten 

Klicks, Umsätze und Auszahlungen: Affiliate-Partnerprogramm Login 

 

 

Wir freuen uns auf eine gegenseitige erfolgreiche Zusammenarbeit mit unseren neuen Affiliate Partnern. 

 

 

 

Anzeige 

Gebäudereinigung Ott 

Wir zaubern für Sie 

 

 

 Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung 

 Büro- & Praxisreinigung 

 Reinigung von Einkaufsmärkten & 

Gastronomieobjekten 

 Teppich & Polstereinigung 

 Bauschlußreinigung 

 Treppenhausreinigung 

 Grünanlagenpflege & Winterdienst 

Ihr zuverlässiger Partner in Nordbaden und der 

Südpfalz 

 

www.zauberhaft-sauber.de 

Tel: 0176/49941290 

 

 

https://www.breuss-dorn-shop.de/partnerprogramm
http://www.zauberhaft-sauber.de/


*************************************** 

 

I M P R E S S U M    (Breuß-Dorn-Newsletter) 

 

*************************************** 

 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 

& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

Inhaber: Michael Rau 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

USt.-IdNr. DE219554812 

Handelsregister-Nummer: entfällt 

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 

 

*************************************** 

 

Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und unserem 

Ausbildungszentrum. 

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - für 

alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, zum Informations- 

und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 

Produktneuheiten, u.a.. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 

Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu 

veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2018 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben, 

mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 

 

Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich die 

Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um 

Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den Bezug 

zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der 

Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die 

e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung 

von der Empfängeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf 

den folgenden Link. Newsletter abbestellen: 

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfänger streichen. 

 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
https://www.breuss-dorn-shop.de/
mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN


mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls 

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen 

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-

Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren 

Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1,3 DORN-Bewegung; Artikel 2 Max Herz, DORN-Bewegung; Artikel 4,5,6,7 DORN-Kongress; 

Artikel 8,9 NSC 

 

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine Haftung für 

Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-03.2018.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch 

nicht installiert sein, so können Sie es unter http://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc. 

aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater. 

Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 

 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Empfehlung%20Newsletter
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-03.2018.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/info/breuss-dorn-newsletter.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

