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DORN-KONGRESS 2023 VORTRAG-/WORKSHOPEINREICHUNG

15. DORN-Kongress"

am 21.-22. Oktober 2023

in der Stadthalle Memmingen

\ von 9.00-18.00 Uhr
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wir sind schon wieder fleiRig um fir den 15. Jubilaums-DORN-Kongress am 21. und 22. Oktober 2023 ein tolles
Vortrags- und Workshop-Programm auf die Beine zu stellen. Wir freuen uns Euch wieder fiir 2023 im Boot dabei zu

haben.

Vortrdge im grofien und kleinen Saal der Stadthalle Memmingen.
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Anbei schicken wir lhnen das Referenten-Formular fir 2023. Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie sich bereit
erklaren, sich fir einen Vortrag oder Workshop zu bewerben. Das Thema diirfen Sie frei wahlen, solange es sich
direkt oder auch indirekt mit DORN und/oder Riicken/Gelenke/Schmerzen beschéftigt. Nutzen Sie lhren Auftritt zum
Kontakte kniipfen und zur Neukundengewinnung.

Workshops mit viel Hintergrundwissen und Praxis.

Bitte beachten Sie: Themen zu DORN, Wirbelsaule, Bewegungsapparat und Riickengesundheit stehen im
Vordergrund und werden bei der Auswahl bevorzugt. Themen die keinen oder nur geringen Bezug zu DORN haben,
werden zurlickgestellt. Nicht angenommen werden Themen die in erster Linie der Bewerbung von Produkten oder
eigener Unternehmenswerbung dienen (s.g. Marketing- bzw. Produktvortrdge). Der Messeveranstalter behalt sich
die Entscheidung tber die Annahme und das endgiiltige Programm vor. Mit der Einreichung des Anmeldeformulars
und der Unterschrift, erkennen Sie die Bedingungen, wie sie in den beigefligten Richtlinien und AGBs fiir Referenten
aufgefiihrt sind, als verbindlich an.

download Vortragseinreichung

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.
lhr OrthoDorn GmbH Team

Veranstalter und Ansprechpartner:
Ansprechpartner: Brigitte Klose
Projektleitung

OrthoDorn....

Isarstralle 1a
83026 Rosenheim

Tel: +49 8031 809 33 60
info@orthodorn.com
www.orthodorn.com

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de
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Anzeige
Das neue Fachbuch:

e Schmerzloses Einrichten der Wirbelsdule und Massage fiir Wirbelsaulen
Michael Rau U|_1d Bands_cr_lelbensc_:haden nach Rudolf BreuB. .
I " e Mit der Originalanleitung von Rudolf BreuB3 und Praxistipps
Die BreuB-Massage aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.
e Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf BreuB.
- e  Mit Schritt fiir Schritt Anleitung.

Die Ereull-Massage

y —— gl 70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD
g Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)
24,80 EUR [D]

-> Produktlink direkt zum Shop

DORN-KONGRESS 2023 AUSSTELLERINFO

15. DORN- Kongress%

am 21.-22. Oktober 2023

in der Stadthalle Memmingen

\ von 9.00-18.00 Uhr

wir mochten uns auf diesem Weg noch einmal herzlich fiir Ihre Treue, den Zuspruch und das Vertrauen auch in den
letzten drei kongresslosen Jahren bei lhnen bedanken! Auch Sie sind ein wichtiges Glied fiir einen gelungenen DORN-
Kongress! Nun sind wir schon wieder fleiRig, um den 15. Jubildums-DORN-Kongress 2023 auf die Beine zu stellen.
Nutzen Sie auch 2023 wieder den direkten Kontakt zu allen Kongressbesuchern, die Moglichkeit zur Prasentation,
zum Direktverkauf und zur Neukundengewinnung.
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Die rege besuchte Ausstellung auf dem DORN-Kongress mit mehr als 50 Stédnden sind fiir viele Besucher Ahlaufste/le
fiir interessante Gesprdiche.
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Wir sind nun schon wieder fleiBig um den 15. DORN-Kongress auf die Beine zu stellen. Nutzen Sie auch 2023 wieder
den direkten Kontakt zu allen Kongressbesuchern, die Méglichkeit zur Prasentation, zum Direktverkauf und zur
Neukundengewinnung.

Wenn Sie Interesse haben, lhre Produkte anzubieten, melden Sie bitte Ihre Wiinsche bei uns an und sichern Sie sich
jetzt schon lhren Standplatz. Bei friihzeitiger Anmeldung konnen wir lhre Wiinsche optimal erfiillen. Anbei finden Sie
das Anmeldeformular, sowie die geltenden Richtlinien und AGBs. Bitte senden Sie die vollstandig ausgefiillten
Unterlagen per Email, Fax oder gerne auch per Post an uns zurick.

download Ausstellerformular

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.
lhr OrthoDorn GmbH Team

Veranstalter und Ansprechpartner:
Ansprechpartner: Brigitte Klose
Projektleitung

OrthoDorn....

Isarstralle 1a
83026 Rosenheim

Tel: +49 8031 809 33 60
info@orthodorn.com
www.orthodorn.com

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de

Capilli 2008 - das natlrliche Haarwuchsmittel
mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenbliiten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin

www.capilli2008.de

FASTEN AKTUELL - VORGEHEN UND DURCHFUHRUNG BEI DER BREUR-FASTENKUR

Vorgehen und Durchfiihrung bei der Breuf$-Fastenkur

Uns erreichen immer wieder Anfragen zur Durchfiihrung der BreuB-Fastenkur.

Rudolf BreuR orientiert sich bei seiner speziellen Form der Fastenkur an der allgemeinen Vorgehensweise des
Fastens, dass Uber einen bestimmten Zeitraum keine festen Nahrung zu sich genommen wird und ergénzt mit seiner
BreuR-Gemiusesaftmischung und Tees.
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So kénnen wir die Vorgehensweise allgemein mit den Ergdnzungen von Rudolf BreuR wie folgt zusammenfassen:

Zum Einleiten der Kur gibt Rudolf Breul} keine spezielle Anleitung, deshalb orientieren wir uns an der allgemeinen
Vorgehensweise des Fastens.

1-2 Entlastungstage
leichte Kost - Obst, Miisli, Rohkost, Gemiise, Joghurt, Quarkspeisen, Knackebrot

Abfiihrtag
zum Abflhren: Glaubersalz (20-40 g auf 500 ml Wasser), oder F/X-Passage, Sauerkrautsaft, oder hoher Einlauf (1L)
handwarmes Wasser, viel Wasser nachtrinken

Je nach Fastendauer 3,5,7,12,14,21.... bis zu 42 Tage:

Morgens: ¥ Tasse Nierentee kalt trinken

30-60 Minuten spater 1-2 Tassen Salbeitee mit Johanneskraut, Pfefferminz und Melisse

30-60 Minuten spater ein kleiner Schluck Saft - gut einspeicheln vor dem Schlucken

alle 15-30 Min ein weiteren Schluck Saft

Dazwischen wieder Salbeitee

Mittags wieder eine halbe Tasse Nierentee

Und wieder Schluckweise im Mund gut eingespeichelter Gemusesaft

Unbedingt zum Leben braucht man 1/8 - % Liter Gemusesaft, aber bis zu einem halben Liter am Tag darf man trinken
muss aber nicht.

Fastenbrechen allgemein:

Morgentee, Fastenbrechen mit 1 Apfel (bei Bedarf gerieben, oder gediinstet)
Mittags leichte Suppe mit ein wenig Gemise, Reis oder Nudeln
Nachmittagstee

Abends Suppe, Joghurt mit Leinsamen, Knackebrot

Rudolf BreuB empfiehlt zum Aufbau nach der Kur:

Auf jeden Fall zwei bis vier Wochen lang etwa 1/16 Liter (eine halbe Tasse) Gemusesaft pro Tag weiternehmen,
wieder Schluckweise vor en Mahlzeiten.

leichte Kost und salzarm: Haferschleimsuppe, Gemisesuppe, Gemise, evtl. Hilhner- oder Kalbfleisch und andere
leichte Speisen.

Damit man sich nach der Kur schneller erholt 3x taglich je einen Teel6ffel Bio-Strath-Aufbau-Praparat, oder Bio-
Strath-Aufbau-Hefetabletten.

Ausfiihrlich wird die Kur in der Originalliteratur von Rudolf BreuR "Krebs, Leukdmie ..... und andere scheinbar
unheilbare Krankheiten mit natirlichen Mitteln heilbar" beschrieben.



Sie finden das Buch bei uns im Shop in der Rubrik BreuR-Literatur:

~ Rudolf BreuR "Krebs, Leukdmie und andere scheinbar unheilbare Krankheiten mit natiirlichen Mitteln

heilbar"

weitere Blicher zum Thema finden Sie unter: BreuR-Literatur

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie im Internet unter:
Klicken Sie hier fiir den breuss-dorn-shop.de

oder im aktuellen Produktkatalog als PDF direkt hier zum Herunterladen:

download Produktkatalog

Anzeige

in der Stadthalle Memmingen

\ von 9.00-18.00 Uhr

BREUR-FASTENZUBEHOR

Wir fiihren den BreuBB-Gemiisesaft, die die drei gidngigen BreuB-Teemischungen und das Mutternkraut fiir die Kur
bei uns im Sortiment.
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BIOTTA Breuss-Gemisesaft-Mischung mit Rote Beete, Karotte, Sellerieknolle, Rettich, Kartoffel.

. BreuBR-Gemiisesaftmischung

Zusatzlich finden Sie die Originalrezeptur der Teemischung von Rudolf BreuB mit allen aufgefiihrten Bestandteilen in
einer den Lebensmittel rechtlichen Vorschriften entsprechenden Mischung in unserem Programm:

Mischung 1 auf der Basis Salbei und Johanniskraut mit Pfefferminze und Melisse soll die Stoffwechselfunktionen
unterstutzen.

"BreuR-Salbeiteemischung"

Mischung 2 auf der Basis Zinnkraut und Brennnessel unterstiitzt die Ausscheidungsfunktionen.

"BreuR-Nierenteemischung"

Mischung 3 auf der Basis Gundelrebe, Islindisch Moos, Kénigskerze, Lungenkraut, Spitz-/Breitwegerich, Muttern.

"BreuRR-Spezialteemischung"

Sie finden die Muttern als Einzelteesorte BreuR bei uns im Shop:

"Muttern - Meum Mutellina"
Mutternwurzkraut fir die Spezialteemischung fiir die Breuss-Fastenkur. Aus landwirtschaftlichem Anbau.
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weitere Produkte fur die Breul3-Fastenkur, wie den BreuR-Gemiisesaft finden Sie in der Rubrik: BreuR-Fastenzubehor

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie im Internet unter:
Klicken Sie hier fiir den breuss-dorn-shop.de

oder im aktuellen Produktkatalog als PDF direkt hier zum Herunterladen:
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Anzeige
Das neue Fachbuch:
e Schmerzloses Einrichten der Wirbelsdule und Massage fiir Wirbelsadulen
Michael Rau ur_1d Bands_cr_\elbensc_:haden nach Rudolf BreuB. o
s " e Mit der Originalanleitung von Rudolf BreuB3 und Praxistipps
Die BreuR-Massage aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.
Die Sl Massage e Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den

historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf BreuB.
e  Mit Schritt fiir Schritt Anleitung.

' y -—
= 70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD

e g Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)
24,80 EUR [D]

=> Produktlink direkt zum Shop

DAS ORTHODORN FAMILIENEVENT 2023

Das OrthoDorn Familien-Event 2023

IAm Samstag 04.02.2023 von 11.00 - 17.00 Uhr im OrthoDorn-Zentrum
Es gibt Gliihwein, heiBe Schokolade, Lumumba und vieles mehr...
natiirlich ist auch fiir Essen reichlich gesorgt!
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Das Ol‘yr‘l;“(h)DOrn
Familien-Event

Am 04. Februar 2023

von 11.00-17.00 Uhr
im OrthoDorn-Zentrum
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12.00 Uhr

Auftritt der Kindergarde
Kastenauer

,Crazy Teens”

13.00 Uhr

Auftritt der Rosenheimer
Faschingsgilde mit
Prinzenpaar

14.00 Uhr

Auftritt der Endorfer
Kinder- und
Jugendgarde

15.00 Uhr

Auftritt der Bad Aiblinger
Faschingsgilde mit
Prinzenpaar

16.00 Uhr

Auftritt der Kolbermoorer
Faschingsgilde mit
Prinzenpaar




Kommen Sie vorbei und genielRen den Tag
mit der ganzen Familie —
fiir jeden ist etwas dabei!

Auftritt von fiinf Faschings-
gilden mit ihrem aktuellen
Programm.

Es gibt Glihwein, heiRe
Schokolade, Lumumba ...

Natdrlich ist auch fir
Essen reichlich gesorgt!
Es wird gegrillt.

DJ Micha sorgt fir Musik
und gute Laune.

Lagerfeuer

Kommen Sie vorbei und genielRen den Tag mit der ganzen Familie — flir jeden ist etwas dabei!
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OrthoDorn® lhr Riicken- und Gesundheits-Spezialist
Zirbenholzmobel, Schlafsysteme, Matratzen, Tellerroste, Decken und Kissen — alles aus einer Hand.
Wir kénnen auch ganz individuelle Wiinsche und Traume erfiillen — jede GroRe ist moglich!
Isarstrafle 1a - D-83026 Rosenheim
Tel.: +49(0)8031 - 809 33 60

info@orthodorn.de
www.orthodorn.de

Anzeige

Capilli 2008 - das natilrliche Haarwuchsmittel
mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenbllten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin

www.capilli2008.de
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IMPRESSUM (BreuB-Dorn-Newsletter)
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NSC-Natural Spinal Care®

Ausbildungszentrum fiir BreuR und Dorn

& alles fur die Anwendungen nach Rudolf Breul8 und Dieter Dorn
Inhaber: Michael Rau

76448 Durmersheim, Romerstr. 56

Telefon: 07245-937195 e-mail: info@breuss-dorn-shop.de
Telefax: 07245-937194 Internet: www.breuss-dorn-shop.de
USt.-IdNr. DE219554812
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Handelsregister-Nummer: entfallt
nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe
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Unser Newsletter ist ein Informationsmedium fir Neuigkeiten der Methoden nach BreulR und Dorn und unserem
Ausbildungszentrum.

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Arzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - fir
alle, die die BREUR- und DORN-Methoden anwenden und sich fiir die Methoden interessieren, zum Informations-
und Erfahrungsaustausch.

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen,
Produktneuheiten, u.a..

Wir veroffentlichen gerne auch lhre Neuigkeiten, die fiir allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die
Newsletterredaktion das Recht vorbehalt Artikel zu kiirzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu
veroffentlichen.

Copyright 2006-2023 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben,
mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei.

Der regelmaBige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netziiberlastung kénnen sich die
Ubertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um
Information.

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder lhr Provider den Bezug
zurlckweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der
Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit.

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die
e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung
von der Empfangeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf
den folgenden Link. Newsletter abbestellen:

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfanger streichen.

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-
mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG.
Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfangers. Wir nehmen

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-
Versand-Adressen werden von uns ausschlieBlich flr diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren
Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben.

Bilder/Grafiken: Artikel 1,2,5: OrthoDorn; Artikel 3,4: NSC

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewahr.
Der Herausgeber Gibernimmt keine Haftung flr etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen.

Fiir den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zustandig. Keine Haftung fir
Fremdautoren.
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Irrtum und Anderungen vorbehalten.

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf:
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-01.2023.pdf

Firr die Anzeige der Dokumente bendtigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch
nicht installiert sein, so kbénnen Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen.

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter

MEDIADATEN

Sie wollen in unserem Newsletter auf lhre Prasenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc.
aufmerksam machen?

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Moglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater.
Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf
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