BreuB-DORN Newsletter * Januar 2020
3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 3K 5K 3K 3K 5K 3K 3K 5K 3K 3K 3Kk 5K 3K 3K 3K 3K 5K 3K 3K 3Kk 5K 3K 3K 5K 3K 3K 5K 3K 3K 3Kk 3K 3K 3K 5K 3K 5K 3K 3K 3K 5K 3K 3K 5K 3K 3K 5K 3K 3K 3K 5K kK 5Kk 5K kK kK kK kK
& r’/( NSC-Natural Spinal Care® ,:;:-"‘" /
[ = Ausbildungszentrum fiir Breu & DORN < ?
und alles fur die Anwendungen nach Rudolf BreuB und Dieter Dorn
76448 Durmersheim, Romerstr. 56
Telefon: 07245-937195 e-mail: info@breuss-dorn-shop.de

Telefax:: 07245-937194 Internet: www.breuss-dorn-shop.de
3k 3k >k 5k 3k 3k 5Kk 3k 3K 3K 3k 5K 5K 3k 5Kk 3k >k 5Kk 3k 3k 5Kk 3k 3k 5Kk 3k >k 5k 3k 3k 5Kk 3k 5k 3Kk 3k 5K 5Kk 3k 5Kk 3K >k 5k 3k 3k 5k 3Kk 3k 5k 3k >k 5k 3k 5k 5k 3k 5k 3K kK 5K > %k 5k 3k %k 5 % Xk Xk %k

BreuR-DORN NEWSLETTER Januar 2020
7271 Empfanger. Bei Ausdruck ca. 23 Seiten

Inhalt dieses Newsletters:

e EINLADUNG/PROGRAMM: 21. DORN-ANWENDERTREFFEN OTTOBEUREN

e ERINNERUNG VORTRAG-/WORKSHOPEINREICHUNG DORN-KONGRESS 2020

e DAS ORTHODORN FAMILIENEVENT

e FASTEN AKTUELL: BREUSS-FASTENTEEMISCHUNGEN & MUTTERNWURZ - MEUM MUTELLINA
e NEUAUFLAGE: PRODUKTKATALOG BREUSS-DORN-SHOP.DE

e NEU IM PROGRAMM: JUDY VIZZINI - DVD MERIDIAN YOGA

EINLADUNG/PROGRAMM: 21. DORN-ANWENDERTREFFEN OTTOBEUREN

Hallo liebe Kolleginnen und Kollegen,
heute mochten wir Euch alle daran erinnern und ganz herzlich wieder zum
21. Dorn-Anwendertreff am 04. April 2020 einladen.

Ort: Ottobeuren, Hotel Hirsch, Markplatz 12
Investition: Voranmeldung 65,00 Euro, Tageskasse 70.00 Euro
Der Beitrag beinhaltet auch Verpflegung und Tagungsgetranke.

Uberweisung auf folgendes Konto gilt als Anmeldung!
Kontoinhaber: Max Herz

Kreditinstitut: Sparkasse Memmingen-LI-MN

IBAN: DE59 7315 0000 1001 5525 36

BIC CODE: BYLADEM1MLM

Der Eingang der Zahlung gilt als Platzreservierung!!

Fiir das Mittagessen kénnen nur die Teilnehmer berlicksichtigt werden, die die Teilnehmergebiihr auf das oben
angegebene Konto liberwiesen haben!
Bitte Mittags-Gericht Nr. 1 oder Nr. 2 mit angeben!!

Anmeldung per Mail/Tel. bis zum 15.03.2020!!! Bitte nur an Max Herz !!
maxherz@t-online.de: Anmeldung Anwendertreffen Ottobeuren 2020
Tel. 08332-790535

Auf Euer Kommen freuen sich Ingrid & Max Herz, Helmuth Koch, Susanne Meissner, Karl Schwanner, Michael Rau,
und Silke Dorn
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Am Vormittag sorgen die interessanten Vortrdge flir aufmerksames Interesse und Wissensvermittlung

Programmablauf 2020:

09.00 Uhr
Ankommen, Kollegen begriiRen, Ausstellung und 2. Friihstiick Kaffee/Butterbrezen mit Himalaya-Salz

—09.30 Uhr
BegriiRung: Max Herz, Helmuth Koch, Aktuelles

09.30 - 10.00 Uhr
Max Herz: Dorn und Tone/Schwingungen: "Alles hat Schwingungen. Téne in Bezug auf WS & Kérper! Téne und

Schwingungen in der Praxis z. B. mit Stimmgabeln! Die Erfahrung von Dieter Dorn und die Weiterentwicklung bis
heute!”

10.00 - 11.00 Uhr
Hp-Psych Susanne Meissner: "Zahne und Kiefer - mogliche Ursachen fir Riickenprobleme! Ganzheitliche
Zusammenhange von Lebensweise, Stress u.v.m!"

11.00-12.30 Uhr
Karl Schwanner: "Magen, Leber, Darm - Gelenke." ,In urbayrischem Slang und in einem beinahe kabarettistischen
Vortragsstil, werden diese Zusammenhange und Erfahrungen vermittelt”!




12.30 - 13.30 Uhr
Mittagspause 2 Tellergerichte zur Auswahl!!
Bitte bei Anmeldung das Essen mit auswahlen und melden!!

Gericht 1: Saftige Hahnchenbrust auf Nudelnest mit buntem Gemise und gelber Paprikasauce.
Gericht 2: vegetarisch: Buntes Gemuse-Curry (rot) mit Basmati-Reis.
Getrdanke beim Mittagstisch auf eigene Rechnung!

13.30

Nachmittagsprogramm: DORN-Aufbau-Praxisnachmittag fiir Fortgeschrittene und Anfanger, die es werden wollen,
unter der Leitung von Hp. Michael Rau.

Fir alle die schon mit DORN erfolgreich arbeiten und ihr Kénnen erweitern und verfeinern wollen. Mit ergdanzenden
Griffen und Techniken an Becken, Schulter und Nacken, um auf den neuesten, aktuellen Stand der Entwicklung der
DORN-Anwendung aufzuschlieRen. Praxisorientiert mit gegenseitigem Zeigen und Uben. "Jeder bringt seine
Erfahrungen ein!" z.B. Silke Dorn: "Die Geschichte Dorn und wichtige Punkte! - Das Becken!"

Wenn moglich Massageliege und/oder Decke mitbringen, um diesen Tag mit vielen praktischen Ubungen zu
beleben!

15.00 - 15.15 Uhr
Nachmittags-Kaffee mit obligatorischem Nusszopf natiirlich vom Chef des Hauses.

17.00-17.30 Uhr
Abschluss: Max Herz Fragen, Erfahrungsaustausch, Diskussion, Wiinsche fiirs nachste Mal, Verabschiedung u. u. u.

Anderungen vorbehalten!!!

» - ~
Praxisvermittlung und Fachgespréiche auf dem traditionellen Anwendertreffen in Ottobeuren sind eine wichtige
Erfahrung fiir die tdgliche Arbeit mit DORN.

Bei den traditionellen Anwendertreffen wollen wir die neuesten Entwicklungen, informative Themen, interessante
Anregungen und Erfahrungsaustausch teilen.

Durch Deine Teilnahme, mit Deinen Anregungen und Erfahrungen, tragst Du dazu bei, die Dorn-Methode im Sinne
von Dieter Dorn lebendig zu halten und weiter wachsen zu lassen.



herzliche GriiBe von

Max Herz

Gesundheitsberater fir Riicken, FiRe und Gelenke
Vitalstofftrainer/Vitalitatstrainer
Beauty-Stylist / SportVitolizer
Vitalstoffanalysen, Befindlichkeitscheck
Organo Harmonisierung & Feng Shui Beratung
Mozartstr. 6¢

87724 Ottobeuren

Fon: 08332 - 790 535

Fax: 08332 - 925 196

eMail: maxherz@t-online.de
http://www.vitaltherapiezentrum.de
http://www.organo-vitalmitmax.com

Fiir die Anmeldung zum Treffen hier klicken:
maxherz@t-online.de: Anmeldung Anwendertreffen Ottobeuren 2020

Weitere Infos zu Ubernachtungsméglichkeiten mit Friihstiick:
Bitte selber buchen!!

Bitte Dorn-Treff oder Ingrid & Max Herz angeben fiir evtl. Sonderpreise!!!!

Gasthof Mohren, Marktplatz 1, Tel.: 08332 - 9213-0, Fax: 9213-49
www.gasthof-mohren.de

Hotel Hirsch, Marktplatz 12, Tel.: 08332-796 77-0, Fax: 796 77-66
eMail: hotel@hirsch-ottobeuren.de, www.hirsch-Ottobeuren.de

Pension Eva, Schitzenstr. 2, ca. 500 m entfernt, Tel.: 08332-796275, Fax: 796276
eMail: info@pension-eva-ottobeuren.de, www.pension-eva-ottobeuren.de

Hotel am Mihlbach Garni, Luitpoldstr. 57, ca. 800 m entfernt,
Tel.: 08332 - 9205-0, Fax: 8595
eMail: info@hotel-am-muhlbach.de, www.hotel-am-muhlbach.de
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Hotel St. Ulrich, Fam. Fiihrholzer, Bannwaldweg 10, ca. 800 m entfernt
Tel.: 08332 - 923 52-0, Fax: 923 52-70
Email: info@hotel-st-ulrich.com, www.hotel-st-ulrich.com

Pension Mozart, Mozartstr. 22, ca. 1000 m entfernt, Tel.: 08332-796110, Fax: 796259
eMail: pensionmozart@yahoo.de, www.hotel.de/de.hotels/Ottobeuren_39451/Pension_Mozart_256673/hotel.aspx

Jugendherberge, Kaltenbrunnweg 11, ca. 1,2 km entfernt, Tel.: 08332-368, Fax: 7219
eMail: jhottobeuren@djh-bayern.de
mit Jugendherbergs-Ausweis

Anzeige
Das neue Fachbuch:

e Schmerzloses Einrichten der Wirbelsdule und Massage fiir Wirbelsdulen
Michael Rau und Bandscheibenschaden nach Rudolf BreuB.

e Mit der Originalanleitung von Rudolf BreuB3 und Praxistipps

Die BreuR-Massage aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.

P ORI ¢ Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den
_SSES . historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf BreuB.
-w- - e Mit Schritt fiir Schritt Anleitung.

actt ; 70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD
i 48 Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)
24,80 EUR [D]

-> Produktlink direkt zum Shop

ERINNERUNG: DORN-KONGRESS 2020 VORTRAG-/WORKSHOPEINREICHUNG

15. DORN- Kongress;

am 1/.-18. Oktober 2020

in der Stadthalle Memmingen : . 9 'k“;}rf-fx

\ von 9.00-18.00 Uhr & G
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Vortriage DORN-Kongress 2020

An alle Dorn-Anwender, Referenten und Workshop-Leiter unserer DORN-Kongresse
und interessierte Referenten:

wir moéchten wir mochten Dich/Sie noch einmal erinnern und herzlich einladen Vortrag- und
Workshopthemen bis zum 01.03.2020 einzureichen.

Vortrage im grof3en und kleinen Saal der Stadthalle Memmingen 2019.

Anbei finden Sie auch gleich das Referenten-Formular. Wenn Sie Interesse an einem Vortrag oder
Workshop haben, dann kénnen Sie sich direkt damit anmelden. Alle VVortrdge sowie Workshops missen bis
zum 1. Méarz 2020 eingereicht werden. Wir freuen uns tber reichlich Anmeldungen um auch 2020 wieder 13
Vortrage und 36 Workshops anbieten zu kénnen. Aus allen Anmeldungen stellen wir dann ein
abwechslungsreiches und interessantes \Vortragsprogramm zusammen.

Workshops mit viel Hintergrundwissen und Praxis 2019.

Alle Vortrége richten sich hierbei an ein breites Publikum, wobei es bei einem Workshop eher um einen
Intensivvortrag mit Praxisbezug geht. Die beigefuigte Stichwortliste gibt einige der gewiinschten Themen
vor, kann aber nattrlich auch von Ihnen ergénzt werden. Wir freuen uns tiber Ihre VVorschlage.



Basis Themen:

— Dieter Dorn, der Begriinder der DORN-Methode, sein Leben und Wirken
— Was ist ,,original DORN*“?

— DORN fiir Einsteiger (Grundlagenvortrag /-Workshop)

— DORN fiir Fortgeschrittene

— DORN-Selbsthilfe-Ubungen, was kann jeder fiir sich selbst tun?

DORN anwenden bei...

— Hals-Schulter-Nacken-Problemen

- Tinnitus / Schwindel

— Zahne / Kiefergelenksproblemen

- Halux Valgus / Fersensporn

- Karpaltunnelsyndrom

— Problemen im Bereich der Brustwirbelsaule / Arme / Hande
— Problemen im Bereich der Lendenwirbelsaure
— Problemen im Bereich des Beckens / Kreuzbein
— Beinlangen-Korrektur

— DORN bei Kleinkindern

— DORN bei Tieren

DORN
fur/bei/und ...
Wir freuen uns auch auf weitere VVorschléage ...

DORN in Kombination mit anderen Verfahren:

— DORN und Schmerzen/Schmerztherapie
— DORN und Meridian-Lehre/TCM

— DORN und Schropfen

— DORN und Triggerpunkte

— DORN und Osteopathie

— DORN und Osteobalance

— DORN und Jin Shin Jyutsu

— DORN und Cranio-Sacral

— DORN und Faszien

— Die Breuss-Massage & DORN

DORN und ...
Wir freuen uns auch auf weitere VVorschlage ...

Anatomische Themen/Grundlagen im Bezug zu DORN:

— Das Becken, zentrale Bedeutung fir die Wirbelsaule

— Die Bedeutung von Huftgelenk, Becken, Kreuzbein, Knie und Sprunggelenk
— Die Bedeutung des Skeletts fir DORN

— Was muss ein DORN-Anwender uber die Muskulatur wissen?



Wir freuen uns auch auf weitere VVorschlage ...

Weitere Themen:

— Aktueller Stand der rechtlichen Entwicklung und der DORN-Bewegung
— Die Arbeit von DORN in der EU und international

Wir freuen uns auch auf weitere VVorschlage ...

Daruber hinaus wird es auch 2010 wieder mdglich sein, die DORN-Anwendung innerhalb eines Tages
zu erlernen. Hierzu werden wieder Workshops (Intensivvortrage mit Praxisbezug) angeboten:

— Einfuhrung, Hintergrundwissen, Theorie, Erstgesprach bei DORN

— Kontrolle /-korrektur der Beinldnge und weitere bewegliche Gelenke
— Kontrolle /-korrektur Becken, Kreuzbein und Lendenwirbelséule

— Kontrolle /-korrektur Brust- und Halswirbelséule

— Selbsthilfelibungen

Der eingereichte Workshop richtet sich sowohl an Einsteiger, Anwender oder auch Experten. Bitte ordnen
Sie lhren Workshop bei der Bewerbung in eine der drei Kategorien ein:

e Fir Einsteiger - keine Vorkenntnisse
e Fiir Anwender - arbeitet bereits mit der Thematik
e Fir Experten - ein Detailaspekt des Themas wird herausgegriffen und vertieft

Die Auswahl der Referenten erfolgt durch ein Expertenteam. Dieses Team bewertet jeden eingehenden
Vortrag unabhéngig und individuell. Die Bekanntgabe, ob Ihr Vortrag angenommen oder abgelehnt wurde,
erfolgt per E-Mail.

WICHTIG: Vortrage oder Themen, die keinen oder nur einen sehr geringen Bezug zur DORN-Anwendung
haben, werden zuriickgestellt. VVortrége, die in erster Linie der Bewerbung von Produkten oder der eigenen
Unternehmenswerbung dienen (,,Marketingvortrage*), werden nicht angenommen.

Das Kongressprogramm wird im Frihjahr 2020 fertiggestellt werden, daher bitten wir Sie, die Unterlagen
bis zum 01. Méarz 2020 einzureichen.

Anbei finden Sie das Anmeldeformular, sowie die geltenden Richtlinien und AGBs. Bitte senden Sie die
vollstandig ausgefiillten Unterlagen per Email (messe@gesund-media.de), Fax (08031-8092799) oder
gerne auch per Post (Gesund Media GmbH - Isarstr. 1a - 83026 Rosenheim) an uns zuriick:

download Anmeldeformular Vortrag/Workshop

Der Messeveranstalter behalt sich die Entscheidung Gber die Annahme und das endguiltige
Vortragsprogramm vor. Im Rahmen der Gestaltung von Werbematerial sind Anderungen der vom
Referenten gemachten Angaben mdéglich. Der genaue Vortragsbeginn wird Ihnen von uns rechtzeitig
mitgeteilt.

Vortrége, die in erster Linie der Bewerbung von Produkten oder der eigenen Unternehmenswerbung dienen
(,,Marketingvortrage”), werden grundsétzlich nicht angenommen.

Mit der Einreichung des Anmeldeformulars und Ihrer Unterschrift erkennen Sie die Bedingungen, wie sie in
den beigefugten Richtlinien und AGBs fur Referenten aufgefiihrt sind, als verbindlich an.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.


mailto:messe@gesund-media.de
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Ihre Gesund Media GmbH
Ansprechpartner: Brigitte Klose

Projektleitung
\L-
GESUND. MEDIA
o
Isarstr. 1a

83026 Rosenheim

Tel.: 08031-8093833

Fax: 08031-8092799

Email: messe@gesund-media.de
Internet; www.gesund-media.de

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de

Anzeige

Capilli 2008 - das natirliche Haarwuchsmittel
mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenbllten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin

www.capilli2008.de

DAS ORTHODORN FAMILIENEVENT

Das OrthoDorn Familien-Event

Am 15.02.2020 von 10.00-18.00 Uhr im OrthoDorn-Zentrum
Es gibt Glihwein, heie Schokolade, Lumumba und vieles mekhr...
natiirlich ist auch fiir Essen reichlich gesorgt!

Am 15.2.2020 von 10.00-18.00 Uhr

im OrtholD)orn-Zentrum, Isarstr. 1a, Rosenheim

N Ay .
ARG Y LR &
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Das OrnoDorn
Familien-Event

Programm
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12.00 Uhr Auftritt der Kastenauer ,,Crazy Teens”

13.00 Uhr Auftritt der Endorfer Kinder- und Jugendgarde

14.00 Uhr Auftritt der Rosenheimer Faschingsgilde mit Prinzenpaar
16.00 Uhr Auftritt der Bad Aiblinger Faschingsgilde

— Es gibt Glihwein, heille Schokolade, Lumumba, Sekt u.v.m.
— Natdrlich ist auch fir Essen reichlich gesorgt!

— Ein Zauberer ist vor Ort und zeigt sein Kénnen.

— DJ Micha sorgt fiir Musik.

— Lagerfeuer

\Vv-, /_) r

Kommen Sie vorbei
und genieBen den Tag
mit der ganzen Familie -
' fiir jeden ist etwas dabei!

- Es gibt Gliihwein,
heiBe Schokolade,
Lumumba,
Sekt u.v.m.

- Natiirlich ist auch
fiir Essen reichlich
gesorgt!

- Lagerfeuer

Kommen Sie vorbei und genielRen den Tag mit der ganzen Familie — flir jeden ist etwas dabei!

Fte, Ly

‘ylli'\‘i’\!}':‘,.‘ \“ = .‘,..‘\.
Ol’thODOrn

lhr Riicken- und Gesundheits- Spezialist

IsarstraBe 1la - D-83026 Rosenheim
Tel.: +49(0)8031 - 809 33 60
info@orthodorn.de
www.orthodorn.de



Anzeige

11. Rosenheimer Rucken-_
& Gesundheitstage

7.-8. November 2020 im KU'KO

FASTEN AKTUELL: BREUSS-FASTENTEEMISCHUNGEN & MUTTERNWURZ - MEUM MUTELLINA

Fasten aktuell: Breuf3-Fastenteemischungen & Mutternwurz - Meum mutellina

Obwohl der Osterreichische Volksheiler Rudolf BreuR (1899 bis 1990) vorwiegend in Zusammenhang mit der "BreuR-
Massage" bekannt ist, hat er mit der 42-Tage-Fastenkur und einer dazu besonders entwickelten
Gemisesaftmischung eine besondere Form des Heilfastens entwickelt.

Ergdnzt wird die BreuR'sche Fastenkur durch eine besondere Teeempfehlung mit drei empfohlenen Mischungen:


https://gesund-media.de/
https://gesund-media.de/

Rudolf BreuR empfiehlt fir seine Fastenkur Tees und Teemischungen. Im Folgenden finden Sie die Beschreibung der
Tees und die Anweisungen zur Zubereitung und Einnahme wie sie im Einzelnen verwendet werden:

Die Einzelbestandteile der der Teemischungen bringen jede fir sich Wirkungen mit, die sich in der Gesamtsumme
erganzen.

Salbeiteemischung

Mit Salbei, Johanneskraut, Pfefferminz, Melisse.

Zum Trinken: Eine Prise (Menge zwischen Daumen und zwei Fingern) Salbei fiir zwei Tassen Wasser 3 min. sieden
lassen. DANACH eine Prise Johanneskraut, Pfefferminz und Melisse zugeben und das Ganze 10 min. ziehen lassen
und dann abseien.

Anwendung:

Zur Anregung des Stoffwechsels. Kann lber einen langeren Zeitraum getrunken und auch kalt getrunken werden.
Bei Erkrankung und Organschwache von Milz und Bauchspeicheldriise mindestens 1 Liter Salbeitee pro Tag warm
oder kalt.

Zum Gurgeln: Eine Prise Salbei (Menge zwischen Daumen und zwei Fingern) flir zwei Tassen Wasser 10 min. in
heiBem Wasser ziehen lassen.

Nierenteemischung

Krautertee




Mit Zinnkraut, Brennnessel, Vogelknoterich, Johanneskraut.

Zubereitung:

Eine Prise (Menge zwischen Daumen und zwei Fingern) in einer Tasse heilem Wasser 10 min. ziehen lassen.
Dann abseihen und den Satz nochmals in zwei Tassen Wasser 10 min. sieden lassen und dann abseihen und
zusammenschitten.

Anwendung:

Zur Anregung der Ausscheidung. Nicht langer als 3 Wochen!

Spezialteemischung

Kriutertee
e bire

Funktsoeules |ebensmitte!

Mit Gundelrebe, Islandisch Moos, Konigskerze, Lungenkraut, Spitz-/Breitwegerich, Muttern.

Zubereitung:

Eine Prise (Menge zwischen Daumen und zwei Fingern) pro Tasse in heilem Wasser 10 min. ziehen lassen. Dann
abseihen. HeiR/Warm trinken.

Anwendung:

Von diesem Tee kann man trinken so viel man will, je mehr desto besser und wird bei der Kur anstatt Wasser
getrunken.

Bei Erkrankung und Organschwdche von Lunge und Knochen.

Nach Rudolf Breul’ miissen nicht alle Krduter in dieser Mischung vorhanden sein.
Viele Anwender der BreuB-Fastenkur hatten und haben das Problem das von Rudolf BreuR aufgefiihrte Muttern zu
bekommen.

Muttern bezeichnet Herr BreuB in seinem Buch mit der lat. Bezeichnung: meum mutellina, was es bei der Suche nicht
gerade einfacher macht.

Bei den volkstiimlichen Bezeichnungen der Pflanze reicht die Vielfalt von:

Alpen-Barendill, Alpen-Liebstock, Alpen-Liebstéckel, Barenfenchel, Barwurz, Barmutterkrut, Barwurzel, Bergbarwurz,
Bergpudel, Berwurtz, Gamskraut, Gebarmutterwurz, Herzwurz, Madaun, Metaun-Kiimmel, Mutteli, Mutterkraut,
Muttern, Mutterwurz.



oL 4 s

Muttern - Ligusticum mutellina Bild André

Karwath - Wikipedia

Muttern wird nach der modernen wissenschaftlichen botanischen Nomenklatur als "Ligusticum mutellina"
bezeichnet. Muttern oder der sogenannte Alpenliebstockeln ist eine Pflanze, die in Regionen der Alpen sowie die
Gebirge Sid- und Mitteleuropas oberhalb von 1000-3000 H6henmetern wachst. Sogar in einigen Gebieten der
Mittelgebirge z.B. des Schwarzwaldes findet man die Pflanze.

Herr Breul animierte zu seinen Lebzeiten Bergbauern das Kraut anzubauen. Allem Anschein nicht sehr erfolgreich. Es
gibt in Osterreich nur einen Produzenten die Firma Kriuter Miiller, die die Pflanze von der Blitter, Stingel und Bliiten
verwendet werden aus Wildsammlung getrocknet anbietet.

Wir haben es jetzt geschafft in Zusammenarbeit mit einem Landwirt Muttern anzubauen. Nach mehr als sechs Jahren
von der Anzucht tiber das mehrjahrige kultivieren, haben wir im letzten Jahr die erste ertragreiche Ernte eingefahren.

Bisher haben wir unseren ganzen Bestand flir unsere Krauterteemischung Nr. 3, die Spezialteemischung nach Breul
gebraucht. Jetzt nach der ersten ertragreichen Ernte kdnnen wir unseren Kunden Muttern als Einzelteesorte in
unserem breuss-dorn-shop.de offerieren.



Wir bieten lhnen die Originalrezeptur der Teemischung von Rudolf BreuB mit allen aufgefiihrten Bestandteilen in
einer den Lebensmittel rechtlichen Vorschriften entsprechenden Mischung.

Mischung 1 auf der Basis Salbei und Johanniskraut mit Pfefferminze und Melisse soll die Stoffwechselfunktionen
unterstutzen.

"BreuR-Salbeiteemischung"

Mischung 2 auf der Basis Zinnkraut und Brennnessel unterstiitzt die Ausscheidungsfunktionen.

"BreuR-Nierenteemischung"

Mischung 3 auf der Basis Gundelrebe, Islandisch Moos, Konigskerze, Lungenkraut, Spitz-/Breitwegerich, Muttern.

"BreuR-Spezialteemischung"

Sie finden die Muttern als Einzelteesorte Breul bei uns im Shop:

"Muttern - Meum Mutellina"

Mutternwurzkraut fir die Spezialteemischung fiir die Breuss-Fastenkur. Aus landwirtschaftlichem Anbau.

weitere Produkte fur die Breul3-Fastenkur, wie den BreuR-Gemiisesaft finden Sie in der Rubrik: BreuR3-Fastenzubehor

Die Anweisungen sind entnommen aus dem Buch: "Krebs, Leukdmie, und andere scheinbar unheilbare
Krankheiten..." von Rudolf BreuR

Dieses Buch finden Sie ebenfalls in unserem Sortiment:


https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-1-nach-Rudolf-Breuss.html
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https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-3-nach-Rudolf-Breuss.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-3-nach-Rudolf-Breuss.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/Muttern-Meum-Mutellina.html
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https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/

Sie finden das Buch bei uns im Shop in der Rubrik BreuR-Literatur:

Rudolf BreuB "Krebs, Leukdmie und andere scheinbar unheilbare Krankheiten mit natiirlichen Mitteln heilbar"

weitere Blicher zum Thema finden Sie unter: BreuR-Literatur

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter: www.breuss-dorn-shop.de

Anzeige

Geb3udereinigung Ott Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung

Wir reinigen fiir Sie « Biiro- & Praxisreinigung

¢ Reinigung von Einkaufsmarkten & Gastronomieobjekten
e Teppich & Polstereinigung

o BauschluBreinigung

o Treppenhausreinigung

e Griinanlagenpflege & Winterdienst

Gebaudereinigung Off = . T
Wi Zouoen fcr Sie Ihr zuverldssiger Partner in Nordbaden und der Siidpfalz

www.zauberhaft-sauber.de
Tel: 0176/49941290

NEUAUFLAGE: PRODUKTKATALOG BREUSS-DORN-SHOP.DE

breuss-dorn-shop.de - Neuauflage Produktkatalog
L
p e

\' Natural spinal Care’

AN

| Breuss-DORN-Produktkatalog und Online-Shop

Shop
Seminare
Vortrage
Workshops

Arbeitskreise
Newsletter

www.breuss-dorn-shop.de


https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Rudolf-Breuss--Krebs-Leukaemie.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Rudolf-Breuss--Krebs-Leukaemie.html
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Im Jahr 2017 haben wir den ersten Gesamtkatalog unserer Produktpalette veroffentlicht. Die erste und zweite
Auflage von jeweils 2500 Exemplaren haben wir bereits verteilt. Die dritte ergédnzte/verdnderte Auflage von 2500
Exemplaren ist druckfrisch bei uns eingetroffen. In unserem neuen Katalog finden Sie unsere komplette
Produktpalette und mehr:

e Shop
e Seminare
e Vortrage

e  Workshops
e Arbeitskreis
e Newsletter

Der breuss-dorn-shop.de und was dahintersteckt:

Ich darf mich vorstellen...

Dieter Dorn und ich auf dem DORN-Kongress 2007 in Wiirzburg.

Die DORN-Anwendung und die BreuR-Massage habe ich bei meinem ersten DORN- und BreuRseminar im Jahre 1997
kennengelernt.

Nach der erfolgreichen Anwendung in meiner Naturheilpraxis kam im Jahre 2000, durch die Anregung einer Patientin
der erste Vortrag zustande. Nach weiteren Vortragen zum Thema wurde dann vier Jahre spéater das erste Breul3- und
DORN-Seminar organisiert.

Durch Anfragen der Kursteilnehmer, bei weiteren Seminaren, nach Massagedlen und Literatur habe ich angefangen
zuerst Produkte und Biicher, die nicht im regularen Handel zu bekommen waren, in mein erstes Sortiment
aufzunehmen.



Nach dem Besuch meines ersten DORN-Kongresses 2005 in Wiirzburg hat sich die Produktpalette des Sortiments
sehr schnell auf das gesamte erhaltliche Angebot im Bereich von BreuR und DORN erweitert und ein eigener
Webshop unter der Domain www.breuss-dorn-shop.de etabliert.

Seitdem ist der BreuR-Dorn-Shop mit neuen Schriften/Biichern/Postern/ DVD’s und Produkten zu den Methoden
weiter gewachsen und wird immer weiter erganzt und angepasst.

Durch die Anregung eines guten Kollegen auf dem Dorn-Kongress 2005, habe ich immer am Freitag vor den
Seminarwochenenden einen Arbeitskreis angesetzt, der seitdem rege von Kollegen zum Erfahrungsaustausch

besucht wird.

Im September 2006 ist der BreuRR-Dorn-Newsletter dazugekommen, der inzwischen 1x im Monat an iber 7000
Empfanger versendet wird.

///éz/

Michael Rau
Heilpraktiker

Im Katalog finden Sie Informationen liber unseren Newsletter, Arbeitskreise und Mediadaten:
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Breuf3-Dorn-Newsletter
Seit September 2006 versenden wir 1x im Monat unseren BreuR-Dorn- Newsletter, inzwischen an tGber 7000
Empfanger. Unser Newsletter ist ein Informationsmedium fir Neuigkeiten rund um BreuB und DORN, unserem Shop

k

und unserem Ausbildungszentrum. Wir wenden uns damit an Therapeuten, Arzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater,
Interessierte, Betroffene, etc. - fiir alle, die BreuR- und DORN anwenden und sich dafir interessieren, zum
Informations- und Erfahrungsaustausch. Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien,
Termine, Buchvorstellungen, Produktneuheiten, u.a... Wir veroffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die fir alle
anderen Leser interessant sind, wobei sich die Newsletterredaktion das Recht vorbehalt Artikel zu kiirzen,
abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu veroffentlichen. Der Bezug der Newsletter ist kostenlos
und kann jederzeit beendet werden. Der regelmaRige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat.
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DSie wollen dabei sein?

Haben Sie den Newsletter von jemanden Anderen erhalten und/ oder sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns
eine e-mail und schreiben einfach: NEWSLETTER NEU. Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder
eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls erhalten sollte, schreiben Sie bitte: EMPFEHLUNG NL und die e-
mail-Adresse des neuen Empfangers. Wir nehmen die Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden

den letzten aktuellen Newsletter und die Folgenden.

Newsletter-Versand-Adressen werden von uns ausschlieBlich fiir diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen
weiteren Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. Mehr unter Impressum §6 Datenschutz.

Anmeldung Newsletter: info@breuss-dorn-shop.de

Arbeitskreis

In unserem Arbeitskreis treffen wir uns mit Kollegen, die schon mit DORN arbeiten. Zum Informations- und
Erfahrungsaustausch, Problemfalle besprechen und sich gegenseitig etwas Gutes zu tun. Nach dem Motto , der
Schuster hat die schlechtesten Schuhe” haben die Kollegen hier die Méglichkeit selbst in den Genuss einer DORN-
Anwendung zu kommen.

Termine:
immer Freitags vor unserem Seminarwochenende 16.30-19.00 Uhr
www.breuss-dorn-seminare.de

Mediadaten

Sie wollen in unserem Newsletter auf lhre Prasenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc.
aufmerksam machen? Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Moglichkeit. Sprechen Sie mit
unserem PR-Berater.

Unsere Mediadaten finden Sie unter:
www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

Den aktuellen Produktkatalog vom breuss-dorn-shop.de kénnen Sie bei uns anfordern, oder als PDF direkt hier

herunterladen und ausdrucken:


https://www.breuss-dorn-seminare.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf
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Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter:
Klicken Sie hier fiir den breuss-dorn-shop.de

Anzeige

Michael Rau

Das neue Fachbuch:

"Die Breu3-Massage"

Die Ereull-Massage

Schmerzloses Einrichten der Wirbelsaule und Massage fiir Wirbelsaulen
und Bandscheibenschdaden nach Rudolf BreuB.

Mit der Originalanleitung von Rudolf BreuB3 und Praxistipps
aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung.

Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf BreuB.
Mit Schritt fiir Schritt Anleitung.

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD
Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm)
24,80 EUR [D]

=> Produktlink direkt zum Shop

NEU IM PROGRAMM: JUDY VIZZINI - DVD MERIDIAN YOGA

Judy Vizzini - DVD Meridian Yoga

Individuelles
Meridian-Yoga

Ubungsvideo
zum mitmachen
und lernen.

Judy Vizzini

Dein Korper mochte
Dir etwas sagen!



https://www.breuss-dorn-shop.de/catalog/breuss-dorn-shop.de_gesamtkatalog_01_2020.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/catalog/breuss-dorn-shop.de_gesamtkatalog_01_2020.pdf
https://www.breuss-dorn-shop.de/
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html

Dein Korper mochte Dir was sagen - Meridian-Yoga — Lebensfreude fiir ihren Korper.
von Judy Vizzini

Hore auf deinen Korper, er mochte Dir etwas sagen! Auf dieser DVD zeige ich Euch, was Bewegung fiir unsere
Lebensqualitat fir eine wichtige Rolle spielt. Mit dem 14-Meridian-Joga kénnen Sie sich wieder in Balance bringen
und es hilft, ihren Kérper wieder richtig wahr zu nehmen. Mit bestimmten Ubungen und Klopfen auf den Meridianen
bringen wir den Korper wieder in Schwung. Wir bringen unserem Korper Lebensfreude fiir mehr Beweglichkeit,
Korperbewusstsein, Vitalitat, Schonheit und Balance.

Individuelles Meridian-Yoga
Ubungsvideo zum mitmachen und lernen

Judy Wm

Dein Kérper mochte
Dir etwas sagen!

Individuelles Meridian

|\ -

-

-Yoga

DVD-Video
Laufzeit: 62:59 Minuten

Sie finden die DVD bei uns im Sortiment in der Rubrik Videos/DVDs:

Dk
Dein Kérper mochte
Dir etwas sagen!

/

Judy Vizzini DVD "Meridian Yoga"

Weitere Videos/DVDs in der Kategorie: Videos/DVDs

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter:
Klicken Sie hier fiir den breuss-dorn-shop.de



https://www.breuss-dorn-shop.de/Videos-DVDs/Dorn-Videos--Dorn-DVDs/dvd-judy-vizzini-meridian-yoga.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Videos-DVDs/Dorn-Videos--Dorn-DVDs/dvd-judy-vizzini-meridian-yoga.html
https://www.breuss-dorn-shop.de/Videos-DVDs/Dorn-Videos--Dorn-DVDs/
https://www.breuss-dorn-shop.de/

Capilli 2008 - das natirliche Haarwuchsmittel
mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenbliiten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin

www.capilli2008.de
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IMPRESSUM (BreuB-Dorn-Newsletter)
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NSC-Natural Spinal Care®

Ausbildungszentrum fiir BreuR und Dorn

& alles fur die Anwendungen nach Rudolf Breuf8 und Dieter Dorn

Inhaber: Michael Rau

76448 Durmersheim, ROmerstr. 56

Telefon: 07245-937195 e-mail: info@breuss-dorn-shop.de

Telefax: 07245-937194 Internet: www.breuss-dorn-shop.de

USt.-IdNr. DE219554812

Handelsregister-Nummer: entfallt

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe
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Unser Newsletter ist ein Informationsmedium fiir Neuigkeiten der Methoden nach BreuRR und Dorn und unserem
Ausbildungszentrum.

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Arzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - fiir
alle, die die BREUR- und DORN-Methoden anwenden und sich fiir die Methoden interessieren, zum Informations-
und Erfahrungsaustausch.

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen,
Produktneuheiten, u.a..

Wir veroffentlichen gerne auch lhre Neuigkeiten, die fiir allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die
Newsletterredaktion das Recht vorbehalt Artikel zu kiirzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu
veroffentlichen.

Copyright 2006-2020 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben,
mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei.


https://www.capilli2008.de/
https://www.capilli2008.de/
mailto:info@breuss-dorn-shop.de
https://www.breuss-dorn-shop.de/

Der regelmaBige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netziiberlastung konnen sich die
Ubertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um
Information.

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn |hr e-mail-Programm oder lhr Provider den Bezug
zurlckweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der
Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit.

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die
e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung
von der Empfangeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf
den folgenden Link. Newsletter abbestellen:

newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfanger streichen.

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-
mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG.
Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfangers. Wir nehmen

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-
Versand-Adressen werden von uns ausschlieBlich flr diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren
Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben.

Bilder/Grafiken: Artikel 1 Michael Rau, Max Herz; Artikel 2 DORN-Kongress, Gesund Media; Artikel 3 OrthoDorn,
Gesund Media; Artikel 4,5 NSC, fotolia, André Karwath - Wikipedia; Artikel 6 Judy Vizzini, Gesund Media

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewahr.
Der Herausgeber tibernimmt keine Haftung fiir etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen.

Fiir den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zustandig. Keine Haftung fur
Fremdautoren.

Irrtum und Anderungen vorbehalten.

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf:
https://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-01.2020.pdf

Fiir die Anzeige der Dokumente bendtigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch
nicht installiert sein, so kbénnen Sie es unter https://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen.

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter

MEDIADATEN

Sie wollen in unserem Newsletter auf lhre Prasenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc.
aufmerksam machen?

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Moglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater.
Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf
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