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RESUMEE ARBEITSKREIS "HWS-UBUNGSABEND"
Am 22.01.10 haben wir zu unserem Arbeitskreis "HUBINGSABEND" eingeladen.

Das Thema "HWS-Probleme mit der DORN-Methode I6$&t"schon auf dem Dorn-Kongress Wellen
geschlagen.

Der Workshop von Helmuth Koch war schon drei Wochaoh Versand des Programmheftes ausgebucht
und wére gerne von dreimal so viel Interessentendig worden. Unser Arbeitskreis hat ahnliches
Interesse gefunden. Die 30 Teilnehmer sind ausgiermen Siddeutschen Raum zum Teil bis zu 200
Kilometer angereist. Wir haben uns nach einer kieiginfihrung direkt an die Entwicklung der Griffe

von den Anfangen von Dieter Dorn, bis zu den neuBrkenntnissen, die im HWS-Workshop von
Helmuth Koch dargelegt worden sind durchgearbeitet.

Die Teilnehmer konnten dann im Anschluss die Ggégenseitig Uben.

Schon bei unserem ersten Arbeitskreis zu dieserm@hear die Resonanz riesig.
In unserem Newslette vom Oktober 2006 haben wilRdsgimee zusammengefasst:



FAZIT ARBEITSKREIS

Am 29.09.06 haben wir zu unserem Arbeitskreis "Bngst sitzt mir im Nacken - Hemmschwelle HWS"
eingeladen.

Der Tenor der Teilnehmer des Arbeitskreises wantrdee Hemmschwelle der Anwendung der Griffe am
Nacken, sondern das Problem, dass die Patientenloaker lassen konnen.

Wie komme ich mit meinem Patienten soweit, dagsiédacken loslassen kann?

Die wichtigsten Punkte, die wir bei unserem koridiuen Erfahrungsaustausch zusammengetragen
haben wir fir alle Leser unseres Newsletters zusamgefasst:

* das Vertrauen zum Patienten muss zuvor Stiuckfiick aufgebaut werden, wie z.B. durch die
Vorarbeit mit der Breuss-Massage und die Theraaah orn an der LWS und BWS.

* Am Nacken selbst helfen Voribungen den Kontakkhstellen und das Vertrauen aufzubauen. Z.B.
das Austesten der maximalen Beweglichkeit: wenrPddient Gber die Schulter schaut - in
Normalstellung, mit dem Kinn auf der Brust und oeim Kopf im Nacken. Dabei hat der Behandler
standig Korperkontakt zum Patienten, d.h. er lagt land in den Nacken auf Hohe des 7. Halswirbels
und die andere an die Stirn und fiihrt zusammerdemt Patienten die Bewegungen aus.

* einen weiteren Effekt kann der Behandler erzieleann das Gewicht des Kopfes nicht von der
Nackenmuskulatur getragen werden muss, wie z.Riégen, oder wenn der Patient im Sitzen die Stirn
in die Ellbeuge des Behandlers legt.

* nicht immer spielen nur organische Ursachen &aobe, weshalb die den Patienten im Nacken nicht
locker lassen kénnen.

Der viel besagte Schlag in den Nacken in der Kinidbder die aus dem Volksmund bekannten
Redensarten kbnnen eine Rolle spielen:

Die Angst sitzt mir im Nacken

Der Chef, die Familie, oder ich selbst sitze miiacken.

Patienten, die nicht Uber die Schulter schauen &bdnschauen nicht gerne zurick in die Vergangenheit
USW.

All die aufgefuhrten psychischen Ursachen und wejtdie in der Literatur zu finden sind, sind nur
Anhaltspunkte und kénnen in die Behandlung mit erdgen werden.

Den Newsletter vom Oktober 2006 finden Sie komplater:
http://www.breuss-dorn-shop.de/breuss-dorn-nevesidid.2006. pdf

In diesem Arbeitskreis haben wir auch Bezug genomaug das Dorn-Forum Nr. 2.

In dieser Ausgabe gibt es einen Artikel von unsekathegen Heiko Lehmann.

Heiko Lehmann geht ausfihrlich auf die klinischaddsuchung und Test bei seinem Artikel "Der Dreh
mit der Halswirbelsaule" ein.

Die Art der Behandlung und die Anwendung der Gniféeh Dorn an der Halswirbelsaule werden nicht
aufgezeigt.

Sie finden das Dorn-Forum Nr. 2 in unserem ShopruBiorn-Forum Nr. 2




Zu seinem Workshop auf dem Dorn-Kongress hat Hdiraich die Anwendung der Dorn-Methode an
der Halswirbelsaule in einem Skript zusammengetrage

HWS — Probleme
mit der
DORN — Methode
losen

von Helmuth loch, Heilprakiiker, Lindau

In diesem Skript mit dem Titel "HWS-Probleme mit @8ORN-Methode |6sen” finden wir die die
Vorgehensweise mit

- einer Einfuhrung

- dem Beginn bei Dieter Dorn

- der allg. Untersuchung

- die Untersuchung und Korrektur Uber die anatoh@adRille
- die Untersuchung und Korrektur Uber die Quertins

- die Untersuchung und Korrektur des Atlas

- Selbsthilfeibungen an der Halswirbelsaule

- die Untersuchung und Korrektur im Liegen

- die Untersuchung und Korrektur der Schlisselbaemke

- die Untersuchung und Korrektur der Kiefergelenke



Mit freundlicher Genehmigung des Autors dirfen e Einfihrung als Leseprobe veroéffentlichen:

Einfuhrung

Die Halswirbelsdule und der Schulterbereich sollbem jeder DORN Behandlung kontrolliert und bei
Unsyymmetrien korrigiert werden. Dazu gehoéren c#éeen Halswirbel C 1...C7, die obere
Brustwirbelsaule mit TH 1...TH5, die Schlisselbelagke und die Kiefergelenke. Liegt das
Hauptproblem im HWS-Bereich, sollte man trotzdentén" anfangen mit der Korrektur der Beinlange,
des Kreuzbeines, der Lendenwirbelsdule und dert®miselsaule.

Sie finden das HWS-Skript in unserem Shop in desriRu"Aktionen"

Wir laden ein zum kostenfreien Treffen fur alle Aewvder der Methoden nach Breul3 und Dorn.
Die Treffen finden immer am Freitag vor unserem Bamvochenende statt.

Neben einem speziell fir das Treffen vorbereitdteama wollen wir:

Erfahrungen und Neuigkeiten austauschen, Probl@iéhandeln, gegenseitige Hilfestellung geben,
einander unterstitzen, Kollegen kennen lernen,Wwerte aufbauen, Ausblicke und Horizonte aufzeigen
und vieles mehr.

Termine und Themen 2010:

12. Marz - "Wirbelschropfen™

23. April - "Erfahrungsaustausch”

28. Mai - "OrthoDorn"

25. Juni - "Thema wird noch bekannt gegeben”
23. Juli - "Thema wird noch bekannt gegeben”
weitere Termine in Planung

Dauer:
Fr 16.30 bis ca. 19.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Seminarzentrum Neuelmpulse

Rastatterstr. 27, 76448 Durmersheim

Wegbeschreibung unter:
http://www.breuss-dorn-shop.de/media/anfahrtsskimeeeimpulse.jpg

Leitung:
Michael Rau, Heilpraktiker, Romerstr. 56, 76448 marsheim

Anmeldung:

Natural Spinal Care® Ausbildungszentrum fur Wirbelentherapie nach Breul3 und Dorn
Tel.: 07245/93719 -5 Fax: 07245/93719 -4

www.breuss-dorn-shop.de




Alle Termine fur den Arbeitskreis finden Sie aunlunserem Seminarkalender:
http://www.breuss-dorn-shop.de/fortb.html

Anmeldung per Mail mit der Betreffzeile ANMELDUNGRBEITSKREIS, telefonisch, oder per Fax.
Zum Ausdrucken und Faxen Seminar-/Arbeitskreisadore unter:
http://www.breuss-dorn-shop.de/Arbeitskreis-Anmeldung. pdf

EINLADUNG WORKSHOP "EINFUHRUNG IN METHODEN NACH DOR UND BREUR"

Im Rahmen der 4. Deutschen Wellness-Tagen vom D5=€bruar stellen wir die Methoden nach Dorn
und Breul3 in einem Workshop vor. Am Samstag de@2089 im Raum S3 von 15.30 - 17.00 Uhr.

Vortragsinfo:

Das Ausrichten der Wirbelsaule nach Dieter Dorn diedViassage fur Wirbelsaulen- und
Bandscheibenschaden nach Rudolf Breul sind sarmtiedden zur Behandlung der Wirbelsaule.

Mit der Dorn-Methode kénnen Fehlstellungen der Wlinnd Gelenke mit einer dynamischen Bewegung
auf eine einfache und sanfte Art und Weise regulied die Statik wieder hergestellt werden.

Die Breul3-Massage ist eine manuelle Ruckenmasdagauf eine sanfte Weise die Wirbelsaule
entlastet, damit sich die Bandscheiben regenerigianen.

In Kombination sind die beiden Methoden ein effeés Werkzeug die Wirbelsaule und Gelenke
aufzurichten und zu regenerieren, um das Gesaratsyatf einfache, effektive Weise zu regulieren.

Die Methoden sind keine lokalen, begrenzten Ersehegen mehr, sondern verbreiteten sich tber die
Grenzen von Deutschland, Osterreich und der Schiwe#us in der ganzen Welt. In allen Erdteilen,
werden die einfachen und effizienten Methoden nigresse aufgenommen.

Im Vortrag werden aufgezeigt:

* Geschichtliche Hintergriinde der Wirbelsaulentpeza

* Die Aufgaben der Wirbelsaule als zentrales Stigan

* Die Entstehung der Behandlungsmethoden nach Diden und Rudolf Breuf3
* Anwendungsgebiete und Grenzen der Verfahren

* Entwicklung und Ausblicke der Methoden

Im zweiten Teil:

* Vermessung und Korrektur von Beinlangendifferenze

* Beschreibung der Vorgehensweise bei der Behagdhih praktischer Demonstration
* Selbsthilfetibungen

Anmeldung und Teilnahmebedingungen finden Sie ilgeioden Artikel



BESUCHEN SIE UNSEREN STAND AUF DEN 4. DEUTSCHEN WIENIESS-TAGEN

Erleben, was gut tut!

Deutsche
WeIInessTége

www.deutsche-wellnesstage.de

Die 4. Deutschen Wellnesstage im Kongresshaus de®&aden vom 05-07. Februar haben eine
eindeutige Botschatft: Erleben Sie, was Ihnen gliiMit einem grof3en Ausstellermarkt mit ca. 150
ausstellenden Firmen und Marken, einem begleitef@@&gressprogramm und vielen prominenten
Lebensberatern, u. a. Schauspielerin Ruth-Mariat&ciek, finden Sie im Kongresshaus Baden-Baden
die allerbesten Voraussetzungen daftr.

Besuchen Sie uns an unserem Stand im 1. OG mNuamer 30. Wir laden Sie ein zu einem
personlichen Fitnesscheck: Lassen Sie sich lhrel@®je nach Dorn kontrollieren und korrigieren.

= P

1€55-Lheck

Xy Aushildungszentrum
}\-}"'" ! 2 fur Wirbelsdulentherapie
r 4 nach Breu und Darn
Ramerstralie 56
76448 Durrmersheim
Tel: 07245/ 93719-5
winw bireuss-dorm-shop.ce



Wir beraten Sie gerne in einem personlichen Gebpiéd stellen Ihnen die Dorn-Methode vor. Sie
erhalten bei uns Informationen zu Entstehung, Ardueg und unseren Ausbildungsseminaren.

An unserem Stand prasentieren wir zuséatzlich diessgteme von OrthoDorn, die wir Ihnen gerne
vorstellen. Sie haben auch die Mdglichkeit probdiegen.

Veranstalter und Ansprechpartner fir Vorverkauf:

One Spirit GmbH
Lichtentaler Str. 25
76530 Baden-Baden
Tel. 07221-99 649-50
Fax 07221-99 649-22
email: info@onespirit.de
www.onespirit.de

Offnungszeiten im Kongresshaus 2010
Freitag, 5. Februar von 10.00 bis 18.00 Uhr
Samstag, 6. Februar von 10.00 bis 19.00 Uhr
Sonntag, 7. Februar von 10.00 bis 18.00 Uhr

Eintrittspreise 2010

Nur Ausstellung:
mit Outdoor-Programm, Modenschau, Live-Behandlungel/G 10,00 €*

Kongress und Ausstellung: (inkl. 0.g. kostenlosexmgPRamm )

Ein-Tageskarte inkl. Vortrage, Erlebnisraume, Whdgss 28,00 €

Zwei-Tageskarte inkl. Vortrage, Erlebnisraume, Wbidps 45,00 €
Drei-Tageskarte inkl. Vortrage, Erlebnisraume, Wbidps 60,00 €
Happy Hour fir Kongress (zwei Stunden vor Messeefd@,00 € *

Konzert Satyaa & Pari: (am Samstag, ab 19.30 WH{ongresshaus ) mit Kongress-Eintrittskarte **
oder Ausstellerausweis 5,00 € *
Abendkasse 25,00 € *

* keine Ermafigungen moglich
** nicht flr Ausstellungs- und Happy Hour-Tickets

Kinder und Jugendliche bis 12 Jahren frei

Vorverkauf unter:
http://www.rainbow-spirit.com/index.php/cPath/38&kgory/deutsche-wellness-tage-2010.html



FASTEN AKTUELL "HEILFASTEN NACH BREUSS"

Die Fastenzeit steht vor der Tur. In dieser Zeitihes sich die meisten Menschen Gedanken zu diesem
Thema.
Die Bandbreite des "Verzichts" in dieser Zeit zwise Aschermittwoch und Karfreitag reicht von:

« Verzicht auf Genussmittel StRigkeiten, SchokolZdieohol, etc.

+ Heilfasten nach Buchinger / Litzner (mit Gemusebritree und Saften)
+ Heilfasten mit Milch und Semmeln (Die F.-X.-Mayr-Ru

« Heilfasten nach Hildegard von Bingen

+ Molkefasten

+ Saftfasten

+ Suppenfasten

+ Schleimfasten

+ reines Wasserfasten

Der Autor Jirgen H.R. Thomar, der die Anwendungkkitieur Krebs-Fastenkur nach Breul3 geschrieben
hat, kam im Jahre 2006 zu dem Schluss, dass dis&teur zu schade und zu wertvoll ist, als dass sie
"nur" im Kampf gegen den Krebs eingesetzt wird.

Durch diesen Gedanken entstand das Buch "Heilfasten Breuss", als Anleitung die Breuss-Fastenkur
nicht nur wie von Rudolf Breuss in seinem Buch:eBs, Leukamie und andere unheilbare Krankheiten"
42 Tage bei schweren Erkrankungen durchzufuhrerdesa die Kur als Fastenkur wie andere bekannte
Formen des Fastens s.o0. im Rahmen des Heilfastedszuifiihren.

Das Buch ist die ideale Informationsquelle fiir Mdren, die erfahren wollen, wie effektiv Heilfasten
sein kann, und die wissen wollen, wie sie Ihr Lekignftig gestalten sollten, um gesund zu werded, un
dann auch zu bleiben.

: "F "
Ml HA
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. NACH RUDOI'F BREUSS,
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Wohlbefinden aus dem Gemiise- und Krautergarten...

...dank Rudolf Breuss

Rudolf Breuss, Naturheilkundiger aus Bludenz ine@sich, konnte in seinem langen Leben bei vielen
Patientinnen und Patienten gro3e Erfolge mit diEasten-Kur verbuchen, bei der er wesentliche
Elemente des Buchinger-Fastens mit Elementen deipiiachen Lehre sowie mit seinen eigenen
Erfahrungen verknupft hatte.

Jirgen Thomai®

Heilfasten nach Rudolf Breuss einfach genial
Das Handbuch der Gesundheitskur

176 Seiten

13,5 x 21,0 cm, broschiert

€ [D] 14,90

€ [A] 15,40 / sFr 26,80 ISBN: 978-3-89845-191-8

Aus dem Inhalt:

o Die traditionelle Frihjahrskur

0 Regeneration des Koérpers

0 Gewichtsreduktionskur

o Heilfasten zur Blutverbesserung und bei Geledklei

o Heilfasten bei Leukamie, bei Lungentuberkulose b@i Multiple Sklerose
o Heilfasten zur Krebsprophylaxe und zur Krebstpiera

o Heilfasten leicht gemacht

o Prazise Ratschlage und Hilfen

o Einfach, naturlich, genial

Uber den Autor:

Jurgen H.R. Thomar hat sich intensiv mit Rudolfi&ag® dem mit 91 Jahren verstorbenen Naturheiler,
und seinen medizinischen Erkenntnissen, FahigkenehRatschlagen beschaftigt. Der Autor halt
Vortrage und Seminare zum Thema Heilfasten undasfasser mehrerer Bicher tber die Krebskur Er
lebt heute in Baden Wirttemberg.

Sie finden das Buch in unserem Sortimétdilfasten nach R. Breul3... einfach genial

Weitere Literatur zum Thema Breuss-Fastenkur flBidein der RubrikBreuf3literatur

Alles fiir die Breuss-Fastenkur finden Sie unkarstenzubehor

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finderuSierdownload Care-Katalog




SEMINAR TIEFE BINDEGEWEBSMASSAGE

Dieses Seminar wendet sich an alle Laien, Intezgssund Betroffenen, die ihre Arbeit durch neue
Elemente erweitern wollen.

Termin:
Sa/So 20./21.02.2010
10-17 Uhr

Die Tiefe Bindegewebsmassage ist Sie Methode dgsdftherapie, die durch einfihlsamen und préazisen
Druck chronische Verspannungen im Muskelgewebertiafteauflost. Die Theorie der Tiefen
Bindegewebsmassage vertritt die Auffassung, dasKwilochen dem Zug der Muskeln folgen.

Die Blockaden einzelner Wirbel wie auch Fehlstedeim ganzer Wirbelsdulenabschnitte (z. B.
Hohlkreuz. Rundrticken) sind das Ergebnis von clsabr@n Verkirzungen der Muskulatur. Wird die
Verspannung geldst, bewegen sich die Knochen inatigrliche Stellung zurtck.

Wahrend die Dorn-Methode wirksam die Blockierunggeiner Wirbel 16st, geht die Tiefe
Bindegewebsmassage auf Ubergreifendende Spannusigsrain, welche die gesamte Wirbelsaule in
einer statisch ungunstigen Position fixieren.

Beide Techniken ergénzen sich optimal.

Die Tiefe Bindegewebsmassage kann die Arbeit niCaen-Methode vorbereiten. indem sie die
Wirbelsaule in ein freieres Gleichgewicht bringvbeeinzelne Wirbel korrigiert werden.

Nach einer Sitzung mit der Dorn-Methode konnen Tdan der Tiefen Bindegewebsmassage helfen. die
Veranderungen in den Gesamtzusammenhang der Wiubelsu integrieren.

Im Workshop sollen die klassischen Verspannungsnudsts Rickens und die daraus resultierenden
Fehlstellungen der Wirbelsaule betrachtet werdexthNliesem so genannten Kdrperlesen werden
Techniken der Tiefen Bindegewebsmassage demonsindim Austausch geubt.

Insbesondere soll vermittelt werden. wie die gragdhden Fehlstellungen der Wirbelsaule korrigiert
werden kdnnen — das Hohlkreuz. der Flach-und dexdRicken. Die Griffe werden vor allem im Sitzen
angewendet und lassen sich daher gut mit der Dathdde verbinden.

Seminarinhalte

LWS

Korrektur der Hyperlordose (Hohlkreuz) und der wegerten Lordose (Flachricken).

BWS

Korrektur der Hyperkyphose (Rundrticken) und deringerten Kyphose (Flachrticken).

HWS

Korrektur der Hyperlordose Untersuchung und Komuekiner Fixierung des Atlas. Auflosung von
Bewegungseinschrankungen der HWS durch Arbeit enit &chultergirtel. Grundlagen der Arbeit mit
der Skoliose.

Becken

Untersuchung und Korrektur einer Blockierung dexss#ikralgelenkes.



Seminarleiter:

Amaro Hogréfer, HP

Arbeitet seit 30 Jahren mit Einzelklienten und Greipim Bereich der Korpertherapie. Er hat
verschiedenen Methoden der Kdrperarbeit studiezhed der Dorn-Methode arbeitet er in
Einzelsitzungen vor allem mit Rolfing®© (Struktueelintegration) und Joint Release

(Gelenkmobilisation). Amaro Hografer ist der Aunes Buches lber entspannte Bewegungsablaufe im
Sport und leitet Ausbildungen in Tiefer Bindegewabssage und Gelenkmobilisation in Deutschland
und Kanada. Die Verbindung von Dorn-Methode undefiBindegewebsmassage wurde von Amaro
Hografer im Oktober 2007 auf dein Dorn-Kongres®\arzburg vorgestellt.

Kosten: 225.-€

Bankverbindung:

Andreas Becher

Volksbank Region Leonberg Konto Nr.: 390384020
BLZ: 603 990 300

Stichwort: TB Seminar 02.2010

Anmeldung u. Information: Andreas Becher
Tel. 07152-9075916
mobil: 0170-2082070 www.physiocoach.net dommethoel@@il.de

Termin:
Sa/So0 20./21.02.2010
10-17 Uhr 225,- Euro

PHYSIOTAPING & DORN

Physiotaping Workshop | - Den Schmerz wegkleben ?
Termin:

Sa 13.02.2010

10.00 Uhr

Physiotaping Workshop Il - Den Schmerz wegkleben ?
Termin:

Sa 06.03.2010

10.00 Uhr



Dauer jeweils ca. 3 Stunden

Mit einem Tapeverband die Funktionen des Kérpeesiet herstellen und Korrekturen der Dornmethode
stabilisieren. In diesem Workshop lernen Sie dAeseendung kennen und kdnnen die fantastische
Wirkung am eigenen Leib erfahren. Einfache Funldiests ermdglichen das Erleben der Steigerung der
Leistungsfahigkeit. Praxisnah und individuell isggkr Workshop optimal auf die Teilnehmer
abgestimmit.

Geschichte Physio-Taping:

Die Basis vom Physio-Taping wurde in den siebzigdmen von dem Chiropraktiker Dr. Kenzo Kase in
Japan gelegt. Er hat die Tapemethode entwicketyaln dem Gedanken ausgeht, dass Bewegung und
Muskelaktivitat wichtig sind, um die Gesundheiterhalten oder wieder herzustellen. Ende der neanzig
Jahre fuhrte der Ex-Profifu3baller Alfred Nijhuige Behandlungsmethode in Europa ein. Wahrend seiner
FuRRballkarriere in Japan hatte er die spektakMirkung am eigenen Korper erfahren. Als er in die
Niederlande zurtick kam, zeigte es sich dass diethdde hier noch vollig unbekannt war. In vielen
Kursen und Seminaren Uberzeugte Alfred NijhuisevMienschen von der Wirkung. Mittlerweile gibt es
weltweit viele Anwender, die tagtaglich geman dmesénzept arbeiten.

Hintergrund:

Wenn Muskeln nicht gut funktionieren, kann das ineeReihe von Beschwerden und Erkrankungen
fuhren. Die Muskeln sind nicht nur fur die Bewegurawendig, sondern z.B. auch fur den Blut- und
Lymphkreislauf und sie bestimmen die Korpertemperaton diesem Gedanken ausgehend, wurden
mehrere Arten von elastischen Tapes entwickeltdieMuskulatur in ihren Funktionen unterstiitzen
kénnen, ohne dass sie dabei die Beweglichkeit Bras&en. Werden verletzte Muskeln auf diese Art und
Weise behandelt, wird der kdrpereigene Erholungsgs® aktiviert. Wahrend der Entwicklung dieser
Methode, stellte sich schnell heraus, dass die Adwegsmadglichkeiten zahlreicher sind als nur die
Behandlung der Muskulatur.

Effekte:

Das Tape entspricht der Elastizitat und dem Gewdehimenschlichen Haut. Durch entsprechende
Technik wird eine Zugwirkung auf die Oberhaut dtzidurch die Anwendung verschiedener
Tapetechniken kénnen unterschiedliche Effekte Enzierden:

Einfluss auf Muskeln und Muskelansatze
Einfluss auf Hautsensoren
Einfluss auf Schmerzrezeptoren
Einfluss auf Blutkreislauf und Lymphabfluss
Unterstitzung der Gelenkfunktion durch:

o Kaorrektur der Bewegungsrichtung

o Verbesserung der Stabilitat
Einfluss auf Meridiane und Akupunkturpunkte
Einfluss auf Narben
Einfluss auf die inneren Organe

arnNPE

N



Material

Das angewendete Tape beim Physio-Taping bestelataxfreiem Material und ist mit hochwertiger
Baumwolle umwickelt. Die Klebeschicht ist antiajesch, warmeempfindlich und wird durch die
Korperwarme aktiviert. Im Tape ist ein speziellesdtér angebracht, um eine Ventilation zu
ermdoglichen. Daher sind Hautreizungen, auch duicbdres Tragen des Tapes, selten. Das Tape ist bis
zu 130 % - 140 % dehnbar, etwa vergleichbar mitrnbarkeit der Haut. Auch die Dicke und das
Gewicht des Tapes sind vergleichbar mit den Eideafsen der Haut. Das Tape ist in der Lange dehnbar,
daher wird es auch immer in der Lange geschniDas. Tape wird mit einer 10 prozentigen Dehnung auf
seiner Unterlage angebracht. Das Tape kann etvem8 bBis 3 Wochen getragen werden. Es ist
wasserbestandig, man darf damit duschen (danaditmitrocknen).

Kosten: 60,- € je Seminar (incl. 1 Rolle Tape)
Bankverbindung:

Andreas Becher

Volksbank Region Leonberg Konto Nr.: 390384020
BLZ: 603 990 300

Stichwort: PT Seminar + Datum angeben

Anmeldung u. Information: Andreas Becher
Tel. 07152-9075916
mobil: 0170-2082070 wwtiv.physiocoach.net domme#d@eémail.de
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IMPRESSUM (Breuf3-Dorn-Newsletter)
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NSC-Natural Spinal Care®

Ausbildungszentrum fur Breuf3 und Dorn

& alles fir die Therapien nach Rudolf Breuf3 undt&i®orn
Inhaber: Michael Rau

76448 Durmersheim, Romerstr. 56

Telefon: 07245-93719 -5 e-maifo@breuss-dorn-shop.de
Telefax: 07245-93719 -4  Interngtww.breuss-dorn-shop.de
Steuer-Nr.: 39338/44622

Ust-IdNr.: entfallt

Handelsregister-Nummer: entfallt

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammerretigtier IHK-Karlsruhe
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Unser Newsletter ist ein Informationsmedium fiir Né&eiten der Methoden nach Breuf3 und Dorn und



unserem Ausbildungszentrum.

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Arzte, Heilikar, Gesundheitsberater, Interessierte,
Betroffene, etc. - fur alle, die die BREUR- und DiRIethoden anwenden und sich fir die Methoden
interessieren, zum Informations- und Erfahrungsaissh.

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Brfagsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen,
Produktneuheiten, u.a..

Wir verdoffentlichen gerne auch lIhre Neuigkeiterg fiir allen anderen Leser interessant sind, wablei s
die Newsletterredaktion das Recht vorbehélt Artieekirzen, abzulehnen, oder terminlich in einer
anderen Ausgabe zu veroffentlichen.

Copyright 2006-2010 NSC-Natural Spinal Care®. Rlechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht
anders angegeben, mit Quellenangabe: www.breusssthap.de frei. Der Bezug der Newsletter ist
kostenlos und kann jederzeit beendet werden. laren8ezugsdatei werden nur die e-mail-Adressen
ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichedt &asher erforderlich, dass eine Abbestellung vam d
Empfangeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesesléteav nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie
auf den folgenden Link. Newsletter abbestelleawsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.d&'ir werden
Sie dann aus der Datenliste der Empfanger streichen

Der regelméfRige Versand unserer Newsletter erfolgiro Monat. Bei einer Netziberlastung kdnnen
sich die Ubertragungszeiten verschieben. Habeje8oeh einmal keinen Newsletter auf ihnrem Rechner,
bitten wir um Information.

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beeneei Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den
Bezug zurtickweist (Fehlerhafte Programmierung eSpsn-Schutzes, der Mailbox oder der
Abrufparameter). Sollte der Newsletter fehlerhak@mmen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie
uns dies bitte mit.

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem enhatte sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie
uns eine e-mail und schreiben einfAIBWSLETTER ANMELDUNG .

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kolbelge eine andere Kollegin unseren Newsletter
ebenfalls erhalten sollte, schreiben Sie HWMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen
Empfangers. Wir nehmen diese Adresse dann in uhsamsletter-Datei auf und versenden den letzten
aktuellen Newsletter. Newsletter-Versand-Adresserden von uns ausschlie3lich fur diese Zwecke
gespeichert und enthalten keinen weiteren Persezegb Sie werden Dritten nicht weitergegeben.

Bilder/Grafiken: Artikel 1 Helmuth Koch, Artikel ®neSpirit, NSC, Artikel 4 J.H.R- Thomar, Artikel 5
Amaro Hogréafer

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezsgommen, klicken Sie bitte auf:
http://www.breuss-dorn-shop.de/breuss-dorn-newsle¢tr-01.2010.pdf

Fur die Anzeige der Dokumente bendtigen Sie demidairReader. Sollte das Programm auf Ihrem
Rechner noch nicht installiert sein, so kdnneneSienter http://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei
beziehen.



Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie adana Seite:
http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter.html




