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TERM NE 2008

Es ist soweit, die Termine fir das Jahr 2008 stehen fest.
Wr haben fir unsere Newsletterl eser eine genaue Ubersicht unserer Dorn-Sem nare, Arbeitskreise
und Messeterm ne und Vortrage zusamengestel lt:

Fr 18.01.2008

16.30-19. 00 "Arbeitskreis - Wrbel saul ent herapi e nach Breuf3 und Dorn"
Therma: "Panek Ther api eger ate"

Sa 19.01. 2008

09. 30-17. 30 "W rbel saul ent herapi e nach Dorn und Breul3" Teil | G undl agen
So 20.01. 2008
09. 30-16. 30 "W r bel saul ent her api e nach Dorn und BreuR3" Teil 1l Aufbaukurs fir Fortgeschrittene

Fr 29.02.2008

16.30-19. 00 "Arbeitskreis - Wrbel saul ent herapi e nach Breuf3 und Dorn"
Thema: "Skol i osen”

Sa 01.03. 2008

09. 30-17. 30 "W rbel saul ent herapi e nach Dorn und Breul3" Teil | G undl agen
So 02.03. 2008
09. 30-16. 30 "W r bel saul ent herapi e nach Dorn und BreuR3" Teil Il Aufbaukurs fir Fortgeschrittene

29- 30. 03. 2008

41. Heil praktikerkongress Baden-Baden Thema: "Warum so krank" (Vom Ungang mit sich sel bst und
ander en)

Besuchen Sie unseren Stand nmit der Nummer E20.

17.04. 2008 Vortrag
"W r bel saul ent herapi e nach Dorn und Breul3"
Do 19. 30 Gasthof Kl osterscheuer, Bad Herrenalb

Ref erent: M chael Rau, Heil praktiker
Romerstr. 56, 76448 Durnersheim Tel.: 07245/937193
www. nat ur hei | praxi s-rau. de

Organi sati on: Nat ur hei | verei n Bad Herrenal b, Dobel und Ungebung
U ricke Magenreuter / Neue Herrenal ber Str. 39 / 75335 Dobel
Tel .: 07083/524293

Fr 25.04.2008

16.30-19. 00 "Arbeitskreis - Wrbel saul ent herapi e nach Breuf3 und Dorn"
Thema: "Erfahrungsaustausch”

Sa 20.04. 2008


http://www.breuss-dorn-shop.de/
mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/

09. 30-17. 30 "W rbel saul ent herapi e nach Dorn und Breufl3" Teil | G undl agen
So 21.04. 2008
09. 30-16. 30 "W r bel saul ent herapi e nach Dorn und Breu3" Teil 1l Aufbaukurs fir Fortgeschrittene

14-15. 06. 2008
Bundeskongress der deutschen Heil praktikerverbéande Karl sruhe
Besuchen Sie unseren Stand nmit der Numrer 155

Fr 04.07.2008

16. 30-19. 00 "Arbeitskreis - Wrbel saul ent herapi e nach Breul3 und Dorn"
Thema: "Erfahrungsaustausch”

Sa 05.07.2008

09. 30-17. 30 "W rbel saul ent herapi e nach Dorn und Breul3" Teil | G undl agen
So 06.07.2008
09. 30-16. 30 "W r bel saul ent herapi e nach Dorn und Breu3" Teil 1l Aufbaukurs fir Fortgeschrittene

Fr 26.09.2008

16.30-19. 00 "Arbeitskreis - Wrbel saul ent herapi e nach Breuf3 und Dorn"
Thema: "Wrd noch bekannt gegeben®

Sa 27.09. 2008

09. 30-17. 30 "W rbel saul ent herapi e nach Dorn und Breul3" Teil | G undl agen
So 28.09. 2008
09. 30-16. 30 "W r bel saul ent herapi e nach Dorn und BreuR3" Teil 1l Aufbaukurs fir Fortgeschrittene

Fr 21.11.2008

16.30-19. 00 "Arbeitskreis - Wrbel saul ent herapi e nach Breul3 und Dorn"
Thema: "Wrd noch bekannt gegeben®

Sa 22.11.2008

09. 30-17. 30 "W rbel saul ent herapi e nach Dorn und Breul3" Teil | G undl agen
So 23.11.2008
09. 30-16. 30 "W r bel saul ent herapi e nach Dorn und BreuR3" Teil Il Aufbaukurs fir Fortgeschrittene

Ver anst al t ungsort:
Pfarrzentrum St. Dionysius Seni narraum Unt er geschol3
Speyererstr. 57, 76448 Durmersheim

Lei t ung:
M chael Rau, Heil praktiker, Romerstr. 56, 76448 Durmnersheim

Anrrel dung:

Nat ural Spinal Care® Ausbi | dungszent rum f ir W r bel sdul ent herapi e nach Breufl3 und Dorn
Tel .: 07245/93719 -5 Fax: 07245/93719 -4

www. br euss- dor n- shop. de

Anrrel dung per Mail nit der Betreffszeile ANVELDUNG ARBEI TSKREI' S, SEM NAR | und/ oder
SEM NAR | I, tel efonisch, per Fax, oder Briefpost.

Zum Ausdrucken und Faxen, bzw. absenden der Semni nar-/Arbeitskrei sannel dung unter:
htt p://ww. breuss-dorn-shop. de/ Ar bei t skrei s- Annel dung. pdf

htt p://ww. breuss-dorn-shop. de/ Br euss- Dor n- Annel def or mul ar . pdf

NSC- Nat ural Spi nal Care®

Ausbi | dungszent rum f ir Breuf3 und Dorn

& alles fur die Therapien nach Rudol f Breufl und Di eter Dorn
76448 Durmersheim ROnerstr. 56

Tel efon: 07245-93719 -5 e-mail: info@reuss-dorn-shop. de

Telefax: 07245-93719 -4  Internet: www. br euss- dor n- shop. de

Fir Fragen zu unseren Sem naren und Produkten stehen wir | hnen jederzeit auch tel efoni sch gerne
zur Verflgung.

Wr winschen unseren Lesern eine besinnliche Advents-, und Wi hnachtszeit.

FAZI T ARBEI TSKREI S
Am 16. 11 haben wir zu unserem Arbeitkreis "Erfahrungsaustausch" ei ngel aden.

Aus der Erfahrung der |etzen Arbeitkreise, haben wir diesmal zum Thema "Erfahrungsaustausch”

ei ngel aden. Bisher haben wir imer ein Thema vorbereitet. Der Erfahrungsaustausch hat zum Teil
sovi el Zeit eingenomen, dass die vorbereiteten Themen nur noch am Rande, bzw. auf die Schnelle
abgehandelt worden sind. Aus diesem Grund haben wir uns dazu entschl ossen di esen Mal einen
Arbeitskreis stattfinden zu | assen, bei demwi r uns ohne vorgegebenes und vorbereitetes Thena
aust auschen kénnen.


http://www.breuss-dorn-shop.de/
http://www.breuss-dorn-shop.de/Arbeitskreis-Anmeldung.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Dorn-Anmeldeformular.pdf
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Aus aktuel | em Anl ass haben wir uns nmit dem Spynam cs Sacro Aligner™ - der Kreuzbei nschaukel
unseres Kol l egen Thonmas Zudrell beschaftigt. Das neue Dorn-Therapi egerat hatte auf dem
Dor n- Kongr ess sei nen Product-Launch und ist seitdem auch bei uns in unserem Sorti nent
erhaltlich s.u. Jeder Teil nehmer des Arbeitskreises hatte die Myglichkeit das neue Dorn-
Ther api eger at sel bst auszuprobi eren und am ei genen Korper zu erfahren

Sie finden den Spynam cs Sacro Aligner™ bei uns neu im Sortinent:
http://wwmv. br euss-dorn- shop. de/ spynami cs. ht m

Unser Gesantprogrammnit allen Produkten finden Sie unter
htt p://wwv. br euss-dor n- shop. de/ car e- kat al og. pdf

Gerade auch das macht unseren Arbeitkreis aus. Die Teilnehmer kénnen sich nicht nur austauschen
und gegenseitig Giffe und Ubungen denonstrieren, sondern auch Therapi egeréte testen,
A zusammenset zungen fdhl en, Bucher in die Hand nehmen und viel es nmehr.

Aus di esem G und wollen wir am Freitag den 18.01.08 i m Rahnen unseres Arbeitskreises, abgesehen
vom Er f ahrungsaust ausch, di e Panek Ther api eger &t e ausprobi eren, am ei genen Korper erfahren und uns
dar tber austauschen.

Termi ne und Thenen 2008:

18. Januar 2008 "Panek Ther api eger at e"

29. Februar 2008 "sSkoliosen"

25. April 2008 "W rbel schropfen”

04. Juli 2008 "Erfahrungsaustausch”

26. Septenmber 2008 — Therma wird noch bekannt gegeben
21. November 2008 — Thenma wird noch bekannt gegeben
Term ne 2009 in Pl anung

Dauer :
Fr 16.30 bis ca. 19.00 Unr

Ver anst al t ungsort:
Pfarrzentrum St. Dionysius Seni narraum Unt er geschol3
Speyererstr. 57, 76448 Durmer shei m

Lei t ung:
M chael Rau, Heil praktiker, Romerstr. 56, 76448 Durmer shei m

Anrrel dung:

Nat ural Spinal Care® Ausbi | dungszent rum f ir W r bel sdul ent herapi e nach Breul3 und Dorn
Tel .: 07245/93719 -5 Fax: 07245/93719 -4

www. br euss- dor n- shop. de

Anmrel dung per Mail nit der Betreffszeil e ANVELDUNG ARBEI TSKREI S, tel efoni sch, oder per
Fax.

Zum Ausdr ucken und Faxen Sem nar-/ Arbeitskrei sannel dung unter:

htt p://ww. breuss-dorn-shop. de/ Arbei t skrei s- Annel dung. pdf

DORN- KONGRESS- BERI CHT 2007

Am 04. 12 hat sich das Organi sati onskonm t ée des Dorn- Kongresses zusanmmengefunden. Unter
anderem wur de das Therma des Dor n- Kongress-Berichtes aufgegriffen. Die einhellige Minung
des Organisationsteam |ief darauf hinaus di esmal keinen Bericht zusammenzustellen und zu
drucken. Di e Erfahrungen der |etzten Jahre haben gezeigt, dass die Zeit und Arbeit, ganz
abgesehen von den Investitionskosten nicht in Relation stehen zu den verkauften

Exenpl aren. Di esmal haben die I nteressenten auch die Miglichkeit die Hauptvortréage auf
DVD zu bestellen: Sie erhalten jeden der Vortrage fur 13.- € pro DVD.

Sie finden die Infos zu den Vortragen und Bestell bedi ngungen unter

htt p://dorn-kongress. fueri hrenerfol g.de/

Senden Sie einfach eine E-Mail nit den gewiinschten DVD s an fol gende Adresse

St ephan. Petrow t sch@nx. de

Sie erhalten diese per Rechnung zzgl. Versandkosten zugesandt.

Da wir daran interessiert sind die Vortrage und Wrkshops fiur Interessenten verfiugbar zu
machen, bitten wir die Referenten |Ihre Skripte, Zusanmenfassungen, oder Kurzinfos an uns
zu schicken. Wr werden dann nach und nach in unserem Newsl etter Vortrage und Workshops
ver6f fentlichen. Angedacht ist eine Gesantzusamenstellung als kostengunsti ge pdf-Dat ei


http://www.breuss-dorn-shop.de/spynamics.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/care-katalog.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/
http://www.breuss-dorn-shop.de/Arbeitskreis-Anmeldung.pdf
mailto:Stephan.Petrowitsch@gmx.de?subject=Dorn-Kongress%20DVD-Bestellung

Mt diesem Anliegen werden die Referenten des Dorn-Kongresses 2007 in Wirzburg und die
Ref erenten des ersten Schwei zer Dorn-Kongress 2006 in Zirich personlich anschrei ben.

In diesem Newsl etter veroffentlichen wir mt freundlicher Genehm gung von Joachi m Whl feil und
Hel nut h Koch den gesanten Artikel: "Mein Korper als Ausdruck mneines Bewusstseins" der zum
grolRten Teil dem Er 6f f nungsvortrag des Dorn- Kongresses 2007 entspricht.

PRESSEMELDUNGEN NR. 8 DORN- KONGRESS 2007

DORN BEWEGT DI E MENSCHEN

Der 6. Deutsche Wrbel saul enkongress der DORN Met hode
am 27./ 28. Ckt ober 2007

i m Congress Gentrum Wir zbur g

- .
Vi el e i nteressante Behandl ungsdenonstrationen nmt vielen interessierten Zuschauern und
M t machern an bei den Tagen i m Praxi ssaal und in Uber 40 Workshops und 10 Vortragen.

Ei n bel ebender Gastvortrag von MIL Barbara Ritting zu einem heiteren ernsten Thema von
demwr alle betroffen sind: Iss und | ach Di ch gesund!

L] 3
Di eter Dorn, zumersten Mal in Wirzburg, stellte sein neues Buch vor: "Di e ganzheitliche
Met hode Dorn. Die Sprache des Korpers verstehen. Haltung und Bewegung har noni si eren”

Ri chtete auf: GCkumeni scher Gottesdi enst am Sanstagabend mit Pfr. Stefan Philipp u. Pfr.
Jurgen Fliege. nach dessen Vortrag.

™
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Ei n Praxis-Kongress, vor allemfir die Betroffenen, die Hilfe suchen und finden wollen.
HP Al bert Tremmel zeigt, wie in der DORN- Met hode Betroffene und Hel fer zusamenarbeiten.




Der Hamburger Ot hopade Dr. M Hansen - ein Sem nar bei Dieter Domvor 7 Jahren anderte
sein Leben: 'Vorher brauchte ich taglich 30 Spritzen fir neine Patienten. seither
brauche ich i m Monat keine 30 Spritzen nehr."

/

Uber 80 Aussteller mt Beitragen zur Gesundheit. Hier der Tischler Jorg-Al bert
Kl i ngenberg aus Kl ein-Lisew dtz bei Rostock mt seiner "Kuezbank".

"Cben, unten, hinten, vorn ...hilft dir die Methode Dorn!" —Conférencier Yobus und das
Publ i kumim Saal sagen mt Franz Josef Neffe die Botschaft des Dorn-Kongresses an alle.

www. dor n- kongr ess. de
Organi sation: Joachi m Whlfeil 03681-303413
Presse: F.J.Neffe 07302-5580

EROFFNUNGSVORTRAG DORN- KONGRESS 2007

In diesem Newsl etter verdffentlichen wir mt freundlicher Genehm gung von Joachi m Wohl feil und
Hel nut h Koch den gesanten Artikel: "Mein Korper als Ausdruck neines Bewusstseins" der zum
groRten Teil dem Er 6f f nungsvortrag des Dorn- Kongresses 2007 entspricht:

"Mein Korper als Ausdruck neines Bewusstseins”

Mein Korper ist, wie nein ganzes Wesen, um nein Whl beniiht. Ja nehr sogar noch, er
zeigt mr den Weg zu nei ner persoénlichen Entw cklung i m D enste des Lebens.

Al'l e Religionen und Phil osophi en haben di esen Weg beschri eben. Sie geben uns eine Vision
der Weiterentw cklung fir uns Menschen. In dem Weltbild der abendl &ndi schen, pol aren

Phi | osophie erleben wir uns in Polaritaten. Tag und Nacht, Cben und Unten, Wiblich und
Mannl i ch, Innen und AuBen, Seelisch und Koérperlich. D eses denken in Polaritaten und
gerade die Trennung von Seel e und Korper hat zu Vorstellungen gefihrt, die fur mch
nicht hilfreich sind. Der Korper ist demmach verbunden mt der nmateriellen Exi stenz auf
der Erde und die Seele ist verbunden mt demwas wir Gdttlich nennen. Der Korper ist der
schl echte, schnutzige, reparaturbedirftige Teil von mir, die Seele ist verbunden nit dem
goéttlichen.

Ich enpfinde mch aber als ein Mensch und alle Teile von mir sind kérperliche Existenz
und gl eichzeitig beseelt. Sie sind Trager der kosm schen Ganzheit, so wie alles was um
m ch herumist, Teil dieser Ganzheit ist. Mein Weg ist, wie der Weg allen Seins der Wg
der Entwi cklung. So stellt sich mr die Frage:

~We kann ich mch und nein Bewusstsein entw ckel n?“

Es ist einfach und doch so schwer. Entw cklung geschi eht durch wahrnehnen.
I ch schaue auf alles was existiert, nehne wahr und nein Bewusstsein wrd
weiter. lIch entwickle mch. Das was i ch anschaue und wahrnehne wird zur
Ent wi ckl ungschance fur mch.




I ch kann auf neinen Korper achten und er zeigt mir wie es weitergeht,
wie ich mich entw ckel n kann

Durch Midi gkeit zum Beispiel macht er mich Aufmerksam auf die
Not wendi gkeit zu schlafen und alles erlebte auf allen
Bewusst sei nsstufen zu verarbeiten. Er zwi ngt nmich geradezu zum Schl af en, da es der ,Herr
den Seinen im Schl af“* ei ngeben mbchte. I m Schlaf und im Traum bin ich mt dem Ganzen

mt dem Gottlichen nmehr verbunden. Auch die Teile neines Bewusstseins, die nein Tag-
Bewusst sei n normal erwei se nicht erreichen kann (das sind inmerhin Gber 90% werden im
Schl af zusamengef iigt. Der Schl af ist nach alter Uberlieferung die kleine Vorwegnahme
der Ewi gkeit. Die Ewigkeit, die noch auf mich wartet. Sie erwartet mich wirklich und ich
werde es erl eben.

Di e Protonen nei nes Korpers, |eben nach w ssenschaftlichen Schéatzungen
auch nach unserem Tod, noch 10 hoch 28 sec., al so m ndestens 150
Trillionen Jahre weiter.

Mei n Korper kann aber heute schon noch nehr. Er weist mich weist hin, auf die

Not wendi gkeit der Bearbeitung von anstehenden Lebensthenen, die neiner Entw ckl ung
dienen. Da er nicht nmit nmir reden kann benutzt er eine andere Form der Kommuni kation
die uns zwar sehr vertraut ist, die wir doch oft nicht entschlissel n kénnen. We eine
Fremdsprache, die wir nicht sprechen, die uns aber vertraut erklingt, da wir sie schon
oft gehdrt haben und nur manchnal etwas verstehen

Mei n Koérper benutzt dazu seine Signale, die als Enpfindungen und

Gef ihl e wahrnehne, féallt es leicht, geht es schwer, ist es imFluss
oder stockt es, zieht es mich nach oben oder unten, starkt es mich
oder schwacht es nich und starkere Signale w e zum Bei spi el

Schner zen!

Zum Bei spi el unter dem FulR. Auf was weist er mich hin. Was ist seine
Ursache. Wenn ich mich sel ber bewusst wahrnehnme konmme ich darauf.
Weiter unten sehen sie, w e das gehen koénnte.

Al so noch mal: Mein Korper ist ein |ebendiger, atnmender O ganisnus mt
Intelligenz. Er komruniziert mit mr, ummch zu notivieren, etwas fur
m ch zu tun. Bei Hunger oder Durst ist es klar, der Korper braucht .
Brennstof f. Wenn der Tank leer ist dann sehen wir das an der Tankuhr. Wenn das noderne
Auto ein anderes Problem hat, dann erscheint vor ihren Augen auf dem Arnmaturenbrett ein
Schriftzug ,bitte in Werkstatt bringen“. Die schlielRen jetzt den Conputer an und stellen
fest was fehlt. Ist es bei Schnerzen oder den Synptomen einer Krankheit nicht auch so?
Ich gehe zu Arzt oder in die Klink, bekomre ei ne Menge unverstandlicher Werte uber

nmei nen Korper und erfahre was kaputt ist. Manchmal kann man es reparieren und nanchna
hei Bt es, damit missen sie jetzt |eben

Doch die Fragen, die sich mir wirklich stellen, darauf erhalte ich keine Antworten

AufBer im Sinne von: War wohl ein Montagsauto, oder: |st Verschlei R muss man austauschen

I m Gegensatz zu Autos regeneriere ich mich als Mensch, von all eine.
Wenn ich mch nicht daran sel ber hindere oder gehindert werde.

¥
Lei der bleiben wir oft bei der Untersuchung des Rickenschmerzes bei I
Knochen, bei den Nerven und den Bandschei ben stehen. Wil es eine (unbewusste)
Uber ei nkunft von dem Behandl er nmt dem Menschen gi bt, der Schnerzen hat. Diese
unbewusst e Ver ei nbarung hei Bt ausschliellich nach Veréanderungen i m knéchernen Skel ett,
in der Muskul atur und den Bandschei ben zu suchen, die die Schnerzen verursacht haben

den

Ei ne enptional bedi ngte Konponente wird nicht in Betracht
gezogen, weil seelische Phdnonene di e Tendenz haben sich
abzuschotten, sie wollen nicht gel 6st werden, sie haben
ja eine Aufgabe zu erfiullen, Schutz bei Angst oder

Bi ndung an das Gew ssen. Da wo der neiste Wderstand i st,
i st wahrscheinlich auch das Problemund die Lésung. Als
Behandelter will ich nicht an nmein wirkliches Problem und
al s Behandl er schutze ich mch vor dem was dann
hochkomen konnt e.




Al so noch mal, unsere oft ausschliefllich an den tastbaren und sichtbar zu machenden
Korperteilen orientierte Vorgehenswei se fuhrt dann leicht zu ei neminmrer w eder zu
beobacht enden Phanonen. Die Erklarung fir den Schnerz wird nur auf der koérperlichen
Ebene gesucht. Die hier zu finden Tatbestéande sind aber die Ausw rkungen und nicht die
Ursachen. Die fal sche Zuordnung des Gefundenen: ,Hier ist das Problenf entlasten nich
al s ,Behandl er* oder als ,Behandelten“ davon, den eigentlichen, nadmich enotional en
spirituell en Hi ntergrinden der Schrnerzentstehung nach zu gehen und genauer wahr zunehmnen

Unsere Seel e braucht Hilfe, durch genaues Wahrnehnen

far ihre Weiterentw cklung, die ihre Lebensaufgabe ist.

Die Hilfe komt durch das Synptom das einmal ,wrklich* erkannt,
auch zur Aufarbeitung dréangt.

W e kann ich kann durch das Synptom erfahren was eigentlich los ist? Indemich nein
Wahr nehnmen durch Fragen verbessere

- Wonit habe gerade ich mir dieses Problem ei ngehandel t ?

- Warum passiert es nmir gerade jetzt?

- Wann hat es mch zumersten Mal getroffen?

- Warum betrifft nich gerade dieses?

- Wl ches wi eder kehrende Muster neines Lebens deutet
sich in di esem Synpt om an?

- Was zeigt sich, was ich nicht wahrhaben wll?

- Auf wel che Aufgabe auf der enotional en/spirituellen
Ebene nei nes Seins weist mch das Synptom hi n?

- Was lehrt nich das Synpton?

- Was erfahre ich jetzt auf der Korperebene was ich

imSpirituellen nicht sehen konnte oder wollte?

- Was darf ich jetzt in Freiheit und Demut tun

von was mch mein gew ssen vorher angehalten hat?

Das Synpt om bei nhaltet schon di e Deut ung.
Wr helfen mt unseren Fragen nur bei m Entschl issel n und Ver st ehen

Bei Rickenschnerzen ist es oft Angst, die hinter dem Synptonmen steckt. Angst versucht
uns vor etwas zurick zu halten. Das ist manchmal sinnvoll, doch oft ist die Situation
schon vorbei und wir benétigen die Zurickhaltung nicht mehr, aber die

Ver hal t ensspei cherung auf der Korperebene ist noch nicht gel 6scht.

Vi el e unserer Muskeln sind stéandig in Arbeit. Manche nehnen wir dabei wahr und andere
bewegen sich ohne dass wir das bewusst wahrnehnen. Wenn Miuskel n Hal tearbeit verrichten
kostet das Energie und sie brauchen den Wechsel um sich zu erholen, also halten -
anspannen und | osl assen — ent spannen. Zurickhal tung bedeut et jedoch permanente

Hal t ear beit der Muskul atur, ununterbrochen, ohne | oslassen und Erhol ung.

Di e Spiral nuskel gruppen richten uns zum Bei spi el stdndig wi eder auf. Die Arbeit
verrichten dabei die spiral form g um den Korper verl aufenden Muskeln (...) die sich im
Anspannen und Entspannen nit den | angen Rickenstreckernmuskel n abl 6sen

Unsere Skel ettmuskul at ur, sy das Muskel system unseres
Bewegungsapper at es verf tigt gegeniber den anderen

Muskel arten des Korpers (z.B. der Organe) uber eine physiol ogi sche und bi ocheni sche
Besonderheit fir standi ge Anspannungssituationen. Sie kdnnen auch ohne direkte
Sauer st of f zuf uhr, durch di e Bewegung - anaerob - arbeiten. Dabei w rd das

St of f wechsel endpr odukt Laktat gebildet. Je nehr Laktat sich i m Miskel gewebe ansanmelt,
desto nehr verhartet sich der Miskel, Salze werden durch die Pufferung der Laktatséaure




gebil det und al s Schl acken ei ngel agert. Im Laufe der Zeit zeigen sich Veranderungen der
Muskel fasern und wenn wir die eigentlichen weichen Miskeln ertasten, finden wir Fasern
und Faserbundel, die sind so fest wie Drahtseile, mal dinner und mal dicker.

Al so noch mal zur W eder hol ung:

Ei n Muskel spannt an und erschlafft imWchsel. Wenn er unter dauernder Anspannung steht
dann degeneriert er. Und das ist Ausdruck einer stéandig angespannten Haltung.
Fehl hal t ungen ent stehen und werden durch unsere fehlerhaften Bewegungsabl &ufe imAlltag
noch unterstitzt. Wr haben verlernt oder nicht gel ernt, herauszufinden was der Korper
haben will um wi eder gl dcklich und entspannt seine Arbeit tun zu kénnen.

W ssenschaftler, die sich intensiv nit der Messung und Aufzei chnung von Miskel reakti onen
beschaftigen, koénnen durch die Auswertung ihrer Messungen an Menschen verschi edene

gef Uhl smaRi ge Zust &nde wi e Depression, Frohlichkeit oder Arger unterscheiden. GChne
Messungen aber mit Kinesiol ogie | assen sich di e Zusanmenhédnge noch | ei chter aufzeigen.
Der Korper lugt nicht und zeigt durch die Muskul atur di e Zustande an. Zustimung gi bt
Kraft, der Oberarmuskel (Deltanuskel) bleibt stark. Ablehnung, der Oberarmruske

ver spannt sich, Schnerz leicht, wird schwach und gi bt nach. Anspannung i st Abl ehnung der
Muskel wehrt sich, verhértet und kann dem Druck nicht standhalten

Messungen der Muskel spannung wurde auch bei ,Schnerzpatienten* durchgefihrt. Dabei zeigt
sich, dass wir Menschen "Gewohnheitstiere" sind. Wr reagieren scheinbar je nachdemw e
wi r es gewohnt sind, auf gleiche Reize, in unterschiedlichen kérperlichen Regi onen

Ver suchsper sonen wurde , gl ei che* enotional en Situationen durch Bilder gezeigt und sie
reagi erten in unterschiedlichen Korperregi onen nit Anspannung. Rickenschmerzpatienten
hatten erhdhte Anspannungen uberw egend in der Rickenmuskul atur, wihrend

Gesi cht sschner zpati ent en ei ne Er héhung der Miskel spannung Uberw egend i m Gesicht hatten
Stellt sich die Frage wieso wir auf das gleiche Bild unterschiedlich reagi eren? Was hat
zu di eser Gewdhnung gefihrt? Das Erste und Wchtigste woran wir uns gewbhnt haben i st
unsere Familie, hier Ubernehnen wir unsere Gewohnheiten. Deswegen reagi eren Menschen

auf gleiche Stresssituationen, unterschiedlich, je nachdemw e sie es gel ernt haben

bzw. gewohnt sind zu reagieren. Wr |ernen am Anfang unseres Lebens, in der Fanilie
al l es. Krabbel n, Aufstehen, Laufen, die aufrechte Haltung, die krume Haltung und noch
viel nehr. Gesundheit und Krankheit. Wenn wir Eltern und Kinder zusammen | aufen sehen
kénnen wi r beobachten, wie gleich sie sich bewegen. We der Laufstil Ubernonmen wird, so
wer den auch Synptonme Ubernonmen. lhre Mutter hatte schon Kni eschnerzen, AHA. |hre

G oRBnut er auch, AHA. Und sie neinen jetzt ihre Knieschnerzen sind ererbt. Nein, die sind
ubernommen. Aus Liebe zu den Eltern machen wir es wie sie, wie sollten wir es auch sonst
tun.

I nnere Hal tung und korperlicher Ausdruck sind
m t ei nander verbunden, das eine | asst sich nicht vom
ander en trennen.

Am Bei spi el der Angst nbchte ich noch genauer
beschrei ben wi e di ese Verkoppel ung zustande kommt. Die Real angst, also die
Angst vor einer real en &uRBeren Bedrohung, ist zum Uberl eben als Mensch unerl &@sslich.
Vi el e sinnvol |l e Reaktionen, w e Flucht oder Kanpf, erhdhte Aufmerksankeit, Anspannung,
Adr enal i nausschittung usw. sind damt verbunden. Wenn di ese Reaktionen
nach der Angst-Stresssituation ausgel ebt werden, in der anschlielRenden
Bewegung zu Ende gefihrt werden, dann ist die Angst w eder aufgel 6st.

D e Aufl 6sung kann auch spater nachgeholt werden. Die konfiktive Angst

i m Gegensat z zur Real angst ist eine Angst aus einer innerlich erlebten
Bedr ohung, einer traumati schen Situation oder einemverinnerlichten
Konflikt. Auch diese Angst fuhrt zu &hnlichen korperlichen Fol gen, sie
werden auf korperlicher Ebene aber nicht in Bewegung ungesetzt oder
ausgel ebt. Di ese Angste bl ei ben dann als Spannung i m Koérper. Mn kénnte
sagen sie wurden anstatt sie zu |l eben in den Korper verschoben. Dann
sind wir bei Rudi ger Dahl ke angel angt, fir den unsere Krankheitssynptone
der Ausdruck der auf die Korperebene verschobenen nicht gel ebten
seel i schen Muster sind.

Ei n aktueller Konflikt, ,die ausl 6sende Situation" wenn sie zu ei nem koérperlichen
Symptom wi rd, ist gleicht den gespeicherten Miuster und fihrt mch so i mer w eder zurick
auf den noch ,zu erl 6senden” Bereich nmeines Innersten, der sich dann weiterentw ckeln
darf.

Ni cht i mer komm ein Synptomsofort heftig und nmit grollem Schrmerz. Ot kindi gt es sich
| ei se und | angsam an. Den so genannten Bandschei ben bedi ngten, ersten heftigen
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Schrer zat t acken geht gewdhnlich eine chronische "l atente" Phase nil der Rickenbeschwerden
voraus. lch hatte so eine gelegentliche, norgendliche Steifigkeit, nach den ersten
Bewegungen wurde es besser, oft war ich zeitweilig mide, es zeigten sich leichte
Spannungen i m Ricken und auch nmal ein Schwéchegef ihl oder einschlafen der Beine. Diese
Vor bot en habe ich bagatellisiert und verdréangt. Aber auch nmal neine Frau Dorn mache

| assen, dann ging es w eder besser und ich habe nicht nehr daruber nachgedacht. Nach

ei nem hal be Jahr, fast chroni sch gewordener Verspannungen, die sich aber w e gesagt

i mrer wi eder |6sen lieRBen, brauchte es noch eine einschneidende Situation um m ch neinen
ersten bewussten Bandschei benvorfall erleben zu | assen. Der sicher gegl aubte Boden auf
demich stand wurde nir unter dem rechten, neinem starken und aktiven Bein sozusagen
weggezogen. |lch hatte plo6tzlich M ssenpfindungen unter neinemrechten VorfuR3ballen

zi ehenden Schrerzen an der Aufenseite und den allseits bekannten Ischiasschnerz.
Interpretation der Fachl eute Bandschei benvorfall

Was ist auf der korperlichen Ebene passiert?

Di e Rickennuskul atur vornehmich die kleinen fur die
Dr ehbewegungen zust andi gen Muskel n werden vom Haupt nervenstrang versorgt und sind eng
verbunden nmit dem Synpat hi kus, dem Teil unseres Nervensystens, das uns enptiona

steuert. Auf diesem Weg erhalten di e Rickennuskel n I mpul se des Synpat hi kus. Der
Synpat hi kus ist fir die Weiterleitung unserer psychi schen Befindlichkeiten zustandig.
Enoti onen werden so an di e Rickennuskul atur vermittelt. Die Nerven sind eine
Schnittstell e Uber die unsere Stinmungsl age, unsere Haltung usw. an unsere
Rickenmuskul at ur wei t ergegeben wird und sich dann in der Daueranspannung von Miskel n und
der Verschi ebung von Wrbel n ausdr iickt.

We koénnen wir an die seelischen Inhalte gel angen di e durch das Synptom auf gezei gt
werden wollen, umsie zu | eben und zu heilen. Dann brauchte der Korper die Synptome oder
schmerzen nicht nmehr und sie koénnte einfach verschw nden. Ausgehend von den oben

auf gef Uhrten Fragen ergi bt sich eine ndgliche Vorgehenswei se:

Wahr nehmen und Erkennen des Thenas.

Wahr nehmen und Bear bei t en des Thenas.

Behandel n der LWS5 mit der Dornnet hode. Es ist unsere Erfahrung, dass
die manuell e Arbeit in Verbindung nit dem Wahrnehnen, die enotionale
Hei l ung umein viel faches erleichtert.

Sel ber weiterarbeiten amenotional en/spirituellen Thema imAlltag.
Sel bst hi | f ebungen und Schl acken/ Lasten | 6sen

Wei t ergehen auf dem Weg der Wahrnehnmung und Entwi ckl ung.

So mit ist uns auch klar warum nehr als ein Drittel aller
Bandschei benbedi ngt en LW5- Pati enten von w ederholten Gastritiden,
Magen- oder Duodenal ul zera berichten. Sie befinden sich in einem
chroni schen, enotional en Dauerstress, zum Bei spi el haben sie einen Brocken nicht verdaut
oder Angst ist ihnen auf den Magen geschl agen oder ... Und diese Stresssituationen kdnnen
an den Ricken weitergegeben werden.

Ment al e Prozesse haben den entschei denden Anteil an korperlichen Vorgadngen. Wenn mir z.
B. die ,Angst im Nacken sitzt“, wenn ich ,den Hals nicht vollkriegen kann“ (Angst zu
kurz zu konmen) oder ich die ,Last auf den Schultern“ nicht nmehr tragen kann (Angst der
Verantwortung ni cht gerecht zu werden) dann wi rkt sich das auf die Muskul atur im

Hal sberei ch aus. Di e Schadi gung der Miuskel n des Nackens und des Schultergurtel fihren zu
ei nem sehr weit verbreiteten Phadnonmen, nanich dem Kopfschmerz. Der gel dufige Begriff
des , Muskel kontrakti onskopfschnerzes* wei st auf di e Schmerzausl 6sung durch Verspannungen
der Muskul atur i m Kopf- und Hal sbereich hin, der Schmerz wird jedoch nur teilweise an
den Muskel n direkt enpfunden, sondern oft in den Kopf projiziert.

Mei ne eigentliche Chance liegt nicht imdeuten der Botschaften des Korpers
far andere Menschen, sondern darin die Botschaften neines Koérpers an nich
sel bst zu verstehen.

Al'l es was auf di e Korperebene verschoben wrde war mr nicht nbglich auf
der enotional en, spirituellen Ebene zu | 6sen. Mein Innerstes hat mch in
di eser Enotion festgehalten. Dafir wurde Energie aufgewendet, konservative,
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konservi erende Energie. Mein innerstes gebunden an nein gutes Gew ssen wollte keine
Anderung. Das erkl art auch unsere Tendenz alles Unangenehnme und Schw eri ge nach aul’en zu
| egen und dort zu bearbeiten, bzw. zu bekanmpfen. Und je starker diese festhaltende
Energi e ist unso nehr Energie ist nétig um darUber hinaus zu wachsen. Es geht neist

ni cht ohne Anstrengung und oft nicht ohne Tréanen

Al s Dor nanwender wi ssen wir, dass es wesentlich ist, wenn die »Knochen gerade stehen.
Das bedeutet, gerade im Leben zu stehen, aufrecht zu sein, aufrecht in jedem Sinne, zu
mr und zu den Anderen. Wenn wir Menschen, die »ver-rickt« sind, deren Wrbel verriuickt
sind, mt der Dorn-Mthode hel fen, dann arbeiten wir »sonmatopsychi sch«. Wr helfen | hnen
auf allen Ebenen. Natirlich wirkt die Psyche auf den Korper. Unsere Erfahrung zeigt,
dass man das aber auch noch in der anderen Ri chtung betrachten nuss. Wenn nman am Kor per
arbeitet, vor allemin der Bewegung, dann komm Bewegung auch in die Seele. Es ist |hnen
besti mmt schon passiert, wenn Sie eine Dorn-Anwendung machen, dass Leute anfangen zu

wei nen oder dass sie beginnen zu erzahl en, dass durch die korperliche Beruhrung auch
ihre Seele beriuhrt wird. Es gilt zu erkennen wel che Enoti onen hinter korperlichen

Synpt onen st ecken!

Fa

Es geht um fol gende Schritte

- Ei nfdhl en und Zuhoren.

- das begleiten mt Dorn und Breuf}

- das finden der enotional en Hal tungen/ Miuster

- das beachten des familiensysten schen Hi ntergrundes

- das finden zielorientierter L6sungen

- priufen mt Psycho- Ki nesi ol ogi e

- das famliensystenischen Hintergrund

- integrieren von Angsten und Enpotionen

- die Begeleitung zur Entwi cklung (religio) zur Einheit.

So gesehen ist unsere Dornarbeit eine zutiefst Religi 6se Arbeit.

Hel mut h Koch, HP

Li ndauer Zentrum fir di e DORN- METHODE
88131 Li ndau, Webergasse 13

Tel : 08382/23319

Fax: 946239

Emai | : i nf o@or nnet hode. com

I nternet: ww. dor nnet hode. com

Joachi m Wohl f ei

Vorsi tzender von Rickgrad e.V. Berufsverb. u. Sel bsthilfeorg.
98527 Suhl, Gruner Weg 20

Tel : 03681/303413

Fax: 303417

Emai | : grosserwohl feil @ueckgrad. com

I nternet: www. rueckgrad. com

Bi | dnachwei se kénnen bei den Referenten angefordert werden.

GEMEI NSCHAFTSPRAXI S | N ETTLI NGEN SUCHT KOLLEGE/ I N

Nettes HP- Team bi et et bevorzugt Honbopat hen, Ergotherapeuten Psychot her apeut en
Yogal ehrer / I n oder einem Kunstnal er o.a.

zum 01. 01. 2008 sonnigen Raum mit kleinem Bal kon in Ettlingen

Di e Nutzung eines TG Stell pl atzes ist gegen M etzins nbglich

Die Kaltmi ete betragt 300,- €, der Raumist 26 gm gross.

Genei nsam nut zen wir di e Teekiiche / Labor und ggf. Warteraum

Ei ne S-Bahn Haltestelle sow e Parkpl & ze befinden sich unmttel bar vor dem Haus.
Wr freuen uns auf |hren Anruf!

Nat ur hei | praxi s

Bettina Wnter

Hei | praktikerin

Rhei nstr. 78 * 76275 Ettlingen

Fon 0 72 43 / 3 07 12 / nobil 0173 313 8329
e-mai |l BettinaW nter @nx. de
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EU- GERI CHTSURTEI L: KNOBLAUCHKAPSEL SI ND KEI NE ARZNEI M TTEL

Auf die Vertragsverl etzungskl age der Komni ssion gegen di e Bundesrepublik Deutschland hat
der Européi sche CGerichtshof (EuGH) am 15. 11. 2007 entschi eden, dass die Einstufung von
Knobl auchkapsel n als Arzneinmittel eine nicht gerechtfertigte Beschréankung des freien

War enver kehrs darstel lt.

Dem Fall lag di e Beschwerde eines Unternehnens zugrunde, dessen Antrag nach § 47 a
Lebensmittel - und Bedarfsgegenst d&ndegesetz (LM3B) (Anmerkung: nunnehr abgel 6st durch das
Lebensmittel - und Futternittel gesetzbuch - LFGB) auf Erteilung einer Allgeneinverfigung
zur Ei nfuhr und zum Vertrieb eines Knobl auchpréaparats in Kapsel form vom

Bundesgesundhei tsministeriumnit der Begrindung abgel ehnnt wurde, dass es sich bei dem
Produkt nicht umein Lebensmittel, sondern umein Arzneinmttel handele. Di e Konm ssion
leitete deshal b ein Vertragsverl etzungsverfahren gegen di e Bundesrepublik Deutschland
ein. Sie beantragte in ihrer Klageschrift die Feststellung, dass die Bundesrepublik
Deut schl and dadurch gegen i hre Verpflichtungen aus den Artikeln 28 EG und 30 EG
ver st oRen habe, dass sie ein Knobl auchpréaparat, dass in Kapseln abgefiullt sei und nicht
unter die Definition des Arzneinmittels gemaR Artikel 1 Nr. 2 der Richtlinie 2001/83
falle, als Arzneinittel einstufe

Di e Bundesrepubli k Deutschland stufte das Knobl auchpréparat als Arzneimttel ,nach der
Funktion“ ein. Sie verw es auf die pharnakol ogi schen Ei genschaften des Produktes, auf
di e gesundheitlichen Ri siken bei dessen Ei nnahne, auf den Vertrieb in Kapselformund auf
zahl reiche, in Deutschland auf dem Markt befindliche Produkte mt Wrkstoffen we

Knobl auchzwi ebel pul ver, die allesant als Arzneinittel eingestuft seien.

Der Europdi sche Gerichtshof gelangte zu ei ner anderen Ei nschéatzung. Er stellt zuné&chst
fest, dass im Zuge ei ner Harnonisierung die Definition des ,Arzneimttels” in Artikel 1
Nr. 2 der Richtlinie 2001/83 als abschlielRend zu betrachten sei. D es habe zur Fol ge,
dass die Mtgliedsstaaten bei der Einstufung von Arzneinmitteln an diese Definition
gebunden sei en, auch wenn das Erzeugnis in den Anwendungsberei ch ei ner anderen, weni ger
strengen Genei nschaftsregelung falle.

Nach Auffassung des Europdi schen CGerichtshofs liegt weder ein Arzneimttel nach der
Bezei chnung noch ein sol ches nach der Funktion vor:

Bei der Frage, ob ein Arzneimttel nach der Bezeichnung vorliege, sei auf die fir den
Ver braucher erkennbare Zweckbesti mung durch den Hersteller abzustellen. Anders als die
Bundesr egi erung anni mt, spricht dabei die Kapselform in der das Knobl auchprpar at
vertrieben wird, nicht fur die Einstufung als Arzneimttel

Das Cericht stellte zudem fest, dass mangels w ssenschaftlich feststellbarer

phar makol ogi scher Ei genschaften auch kein Funktionsarzneinmttel vorliege. Allein die

Tat sache, dass das streitgegenstandliche Erzeugnis ei ne gesundheitsfoérdernde Wrkung
hat, reichte den Richtern nicht aus, um di ese pharmakol ogi sche Wrkung zu bej ahen. Der
EuGH komt danmit zu dem Schl uss, dass nit den Knobl auchpr&paraten ein Erzeugnis
vorliegt, das nicht unter die geneinschaftsrechtliche Definition des Arzneinmttels gemalR
Artikel 1 Nr. 2 der Richtlinie 2001/83 fallt.

Das Verbot der Ei nfuhr der Knobl auchkapseln stelle weiter eine ungerechtfertigte

Ei nschr ankung der Warenverkehrsfreiheit dar. Denn ei ne Beschrankung des Warenverkehrs
nach Art. 30 EG aus G unden des Gesundheitsschutzes schei de aus. Der bl o3 pauschal e
Verwei s der deutschen Regi erung auf eventuelle Gesundheitsrisiken, die sich aus dem
Ver zehr von Knobl auch unter sehr spezifischen Lebensunst &nden ergeben kodnnen, sei nicht
hi nrei chend, um ei ne derart einschnei dende MaBnhahne wi e di e Versagung des Marktzugangs
zu rechtfertigen.

Quel | e:
Uteil des Europai schen Gerichtshofs vom 15.11. 2007, Rechtssache C 319/05 >>
Wei t er f Uhrende | nf ormati onen

Ri chtlinie 2001/ 83/ EG des Européi schen Parlanents und des Rates vom 06. Novenber 2001
zur Schaf fung ei nes Genei nschaftskodexes fir Humanarzneinmittel >>

Ri chtlinie 2002/ 46/ EG des Européi schen Parl anentes und des Rates vom 10. Juni 2002 zur
Angl ei chung der Rechtsvorschriften der Mtgliedstaaten tUber Nahrungsergénzungsmittel >>


http://curia.europa.eu/jurisp/cgi-bin/form.pl?lang=DE&Submit=Rechercher$docrequire=alldocs&numaff=C-319/05&datefs=&datefe=&nomusuel=&domaine=&mots=&resmax=100
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/de/oj/2001/l_311/l_31120011128de00670128.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/de/oj/2001/l_311/l_31120011128de00670128.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/de/oj/2002/l_183/l_18320020712de00510057.pdf
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/site/de/oj/2002/l_183/l_18320020712de00510057.pdf

Verordnung (EG Nr. 178/2002 des Europdi schen Parl amentes und des Rates vom 28. Januar
2002 zur Festlegung der all genei nen Grundsatze und Anforderungen des Lebensnittelrechts,
zur Errichtung der Européischen Behtérde fir Lebensmittel sicherheit und zur Festl egung
von Verfahren zur Lebensnmittel sicherheit >>

Konmmrentar zum Urteil von Gerd Schall er http://ww.naturepower.ch:

Deut schl and hatte entschi eden, dass jegliche Knobl auchkapsel n als Hunmanarzneinmttel zu betrachten
seien. Diese Entscheidung basierte auf der Tatsache, dass Knobl auch ei ne nedi zi ni sche Wrkung hat.
Trotzdem i st es doch ein Nahrungsmittel, das in jedem Laden gekauft werden kann! Nach der Logik
des deut schen Gesundheitsantes niisste praktisch jedes Nahrungsnittel als Humanarzneimttel

ei ngestuft werden -- zum ndest wenn es in Kapselformvorliegt. Deutschland argunmentierte, dass
wegen der Kapsel form das Produkt "als Humanarzneimttel présentiert” worden sei.

Man nuss sich der Tragweite dieser Ansicht bewsst werden: Nur schon di e Annel dung ei nes einzel nen
Produktes als Humanarzneimttel kostet zw schen €86' 00 und €225' 000. Keine Sunme, die sich ein
géngi ges Kl ei nunt ernehmen | ei sten kann, weni gstens nicht fur mehrere Produkte. Von den Kosten des
Erstell ens des verl angten Dossiers, die neist noch hdéher |iegen, und der notwendigen Studien, die
ei ngerei cht werden missen, noch gar nicht zu sprechen. Naturlich gibt es fir dieses ganze Geld

kei ne Garantie, dass der Antrag angenommen wird. Schlielllich missen Humanarzneimttel in einem

vi el aufwandi geren Verfahren produziert werden, welches die Produktionskosten umein Vielfaches
erhoht. Was hat der Kunde von di esem ganzen admi nistrativen Prozedere? Eigentlich nichts.

Zum guten G uck hat der européi sche Gerichtshof |etzten Mnat in di esemw chtigen Préazedenzfall
gegen Deut schl and entschi eden. Erstaunlich ist aber, dass so ein Fall uUberhaupt gefihrt werden
muss. We weit sind wir gekonmen, wenn nman di e héchste gerichtliche Instanz anrufen muss, um

Knobl auch in Kapsel n verkaufen zu durfen??? "Freiheit" ist definitiv ein Frenmdwort in Europa, wenn
es um Gesundheit geht. Unter einem dinnen Deckméntel chen des "Konsumentenschutzes" wird hier der
Ei nzel ne in erschreckendem Ausmal3 ent mindi gt. Ins Faustchen | achen durften sich dazu vor allemdie
phar mazeuti schen Multis, welche auch einen groflen Einfluss auf diese ganze Gesetzgebung ausgelbt
haben, indemsie in fast allen w chtigen Konm ssionen einsitzen.

Neue dunkl e Wl ken zi ehen am Ergéanzungsmittel hi nmel all erdings schon auf. Die EU Richtlinie Uber
Nahr ungser ganzungsmttel, die schon in Kraft ist, hatte zwar bisher noch kaum Ausw r kungen auf den
Markt. Die Definition von erlaubten Hichstdosi erungen steht allerdings noch aus und wird zurzeit
berat en. Dabei zeichnet sich ab, dass viele Lander darauf dréangen, die Hichstdosi erungen nicht
nach Ri si ken festzul egen, sondern an den enpfohl enen Tagesdosi erungen zu orientieren. Danmit wirden
sant|liche hoch dosierten Vitam ne zu Medi kanenten, welche wi ederumnmt den oben erwihnten

Probl emen al s Humanarzneinmittel angenel det werden niissten.

Die britische Alliance for Natural Health kanpft wie ein Lowe gegen di ese Ei nschréankungen, w e
erfolgreich sie sein wird, wird sich erst noch zei gen:
http://wwmv al | i ance-natural - health. org/index. cfn?acti on=news&l D=299
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I MPRESSUM (Breul3- Dor n- Newsl etter)
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NSC- Nat ural Spi nal Care®

Ausbi | dungszent rum f ir Breuf3 und Dorn

& alles fur die Therapien nach Rudol f Breuf3 und Di eter Dorn

I nhaber: M chael Rau

76448 Durnmersheim Ronerstr. 56

Tel efon: 07245-93719 -5 e-mail: info@reuss-dorn-shop. de
Tel ef ax: 07245-93719 -4 I nternet: ww. breuss-dorn-shop. de
St euer-Nr.: 39338/44622

Ust-1dNr.: Entféallt durch Kl einunternehnerregel ung

Handel sregi ster-Nunmer: entfallt

ni cht i m Handel sregi ster eingetragenes Kammernitglied der |HK-Karlsruhe

Rk b Sk b b Rk O Sk S S Rk kb b R

Unser Newsletter ist ein Informationsnedi umfir Neui gkeiten der Methoden nach Breuf3 und
Dorn und unserem Ausbi |l dungszentrum

Wr wenden uns damit an Therapeuten, Arzte, Heil praktiker, Gesundheitsberater,
Interessierte, Betroffene, etc. - fur alle, die die BREUZ- und DORN Met hoden anwenden
und sich fiar die Methoden interessieren, zuml|nformations- und Erfahrungsaustausch.
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Sie finden in unserem Newsl etter Neui gkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termn ne
Buchvor st el | ungen, Produktneuheiten, u.a.

Wr veroffentlichen gerne auch | hre Neuigkeiten, die fur allen anderen Leser interessant
sind, wobei sich die Newsletterredaktion das Recht vorbehdlt Artikel zu kirzen

abzul ehnen, oder terninlich in einer anderen Ausgabe zu verdffentlichen.

Copyri ght 2006- 2007 NSC-Natural Spinal Care® Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn
ni cht anders angegeben, nit Quell enangabe: www. breuss-dorn-shop.de frei. Der Bezug der
Newsl etter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdat ei
werden nur die e-mmil-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist
daher erforderlich, dass eine Abbestellung von der Enpfangeradresse erfol gen nuss. Wnn
Sie diesen Newsletter nicht nmehr erhalten wollen, klicken Sie auf den fol genden Link
Newsl etter abbestell en: newsletter-1oeschen@reuss-dorn-shop. de

Wr werden Sie dann aus der Datenliste der Enpféanger streichen

Der regel mai ge Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Mnat. Bei einer

Net zuber | ast ung kdnnen sich die Ubertragungszeiten verschi eben. Haben Sie jedoch einnal
kei nen Newsl etter auf ihrem Rechner, bitten wir um I nformation

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn | hr e-mail-Programm oder |hr
Provi der den Bezug zurickwei st (Fehl erhafte Progranm erung ei nes Spam Schut zes, der
Mai | box oder der Abrufparaneter). Sollte der Newsletter fehlerhaft ankonmen
(Steuerzeichen statt Um auten), teilen Sie uns dies bitte mt.

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der
Verteilerliste, senden Sie uns eine e-mail und schrei ben ei nfach NEWSLETTER NEU.

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Koll ege oder eine andere Koll egin unseren
Newsl etter ebenfalls erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail -
Adresse des neuen Enpféangers. Wr nehnen di ese Adresse dann in unsere Newsl etter-Dat ei
auf und versenden den |etzten aktuellen Newsletter. Newsletter-Versand-Adressen werden
von uns ausschlieBlich fur diese Zwecke gespei chert und enthalten kei nen weiteren

Per sonenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben

Bi | dnachwei se
1-8 Dorn bewegt den Menschen Gbr.

Al l e bi sher erschi enen Newsletter finden Sie auf unsere Seite:
htt p://ww. breuss-dorn-shop. de/ newsl etter. htn



http://www.breuss-dorn-shop.de/
mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=L�schen
http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter.html

