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BERLIN, BERLIN DU BIST MEINE MEDIZIN 

Berlin, Berlin du bist meine Medizin 

mit der DORN-Bewegung auf dem Internationale Deutsche Turnfest 2017  

 
 

Der Deutsche Turner-Bund hat eingeladen und die DORN-Bewegung ist dem Aufruf gefolgt. 

Wir waren da - die DORN-Bewegung auf dem Turnfest 2017 in Berlin. 

 

Wie schon 2009 in Frankfurt und 2013 in Mannheim/Heidelberg hatten wir die großartige Gelegenheit, 

durch die Fürsprache unserer Kollegin Heidegard Bayer-Brechtken aus Schorndorf, 

DORN der großen Gemeinschaft der Turner aufzuzeigen und bekannt zu machen. 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/


  
Ein Flaggenmeer, überall Banner, ganz Berlin im Turnfestfieber. 

 

Es war ein gigantisches Ereignis mit 825.500 Besuchern über 7 Tage. Angefangen mit der Auftaktveranstaltung am 

Samstag beim Brandenburger Tor, bei der 15.000 Teilnehmer aus Sportvereinen aus ganz Deutschland 

mit ihren Fanfarenzügen und Standarten die Straße des 17. Juni entlang defilierten.  

 

  
Alle Hallen der Messe Berlin waren belegt für das Turnfest 2017 in Berlin. 



 

 

Am Samstag vor Pfingsten haben sich die ersten Kollegen auf dem Messegelände zuerst einen Überblick verschafft. 

Wo sich der Standplatz der DORN-Bewegung in Halle 4.2 auf dem Messegelände befindet.  

Es galt die Messeleitung, das Akkreditierungsbüro, das Lager, den Hallenmanager oder die Standbetreuung bei so 

einer riesigen Veranstaltung ausfindig zu machen. 

Alles war durchorganisiert und geplant mit 7000 Helfern - Volunteers, die einem zur Seite standen und wenn doch 

alle einmal mit ihrem Latein am Ende waren, gab es einen "Trouble-Manager". 

 

  
Der Stand der DORN-Bewegung beim Aufbau am Samstag und mit sechs Liegen bestückt am Sonntagmorgen, kurz 

vor dem großen Ansturm. 

 

Der Standplatz der DORN-Bewegung war bestückt mit sechs Liegen, einem Info-Stand und einer Sitzgelegenheit für 

Gespräche.  

 

Am Pfingstsonntag bis am folgenden Freitag ging es dann los. Täglich von 10.00-18.00 Uhr standen die Interessierten 

geduldig in der Schlange, bis sie an der Reihe waren.  

Manche kamen sogar mehrmals, um sich die Beinlängen- und Beckenschiefstandskontrolle mit den dazugehörigen 

Selbsthilfeübungen aufzeigen zu lassen. 

 

  
Unser Stand umringt von interessierten Besuchern, die sich in die Schlange der Wartenden einreihten. 

 

 

 

 



 

 

 

  
Beinlängen- und Beckenschiefstandkontrolle und Korrektur sieben Tage von 10.00 bis 18.00 Uhr.  

 

Jeden Tag erschien die Turnfestzeitung und in fünf von sechs Ausgaben, war der Stand der DORN-Bewegung im 

Rahmen des GYMfit-Tests folgendermaßen abgedruckt:  

Rückenschmerzen? Beckenschiefstand? (Halle 4.2 | Stand 09) 

Mit der DORN-Methode hat fast jeder Mensch die Möglichkeit, frei von Rücken- und Gelenkschmerzen zu werden.  

Mit dem „Beinlängen-Test“ und der „Beinlängen-Korrektur“ nach DORN werden bei den Teilnehmern der 

Beckenschiefstand gemessen und korrigiert sowie wirkungsvolle Selbsthilfe-Übungen gezeigt, die auf einem Infoblatt 

mitgenommen werden können. 

 

  
Basisarbeit bei der Beinlängenkontrolle und Korrektur. 

 

Über den ganzen Tag, die ganze Woche nahm der Andrang kein Ende. Fast 400x am Tag und somit über 2500 

Interessierten über die ganze Woche haben wir DORN demonstriert und unsere Begeisterung weitergegeben. 

 

Im Einsatz für DORN waren: 

Helmuth Koch (79801 Hohentengen), Michael Rau (76448 Durmersheim), Cornelia Rey (79801 Hohentengen), 

Heidegard Bayer-Brechtken (73614 Schorndorf), Otto Schäfer (14612 Falkensee), Gerhard Weinhold (78256 

Steisslingen), Erna Dill-Strobel (96049 Bamberg), Gisela Gebauer (03205 Calau), Reinhard Dorn (87763 Lautrach), 

Elena Ott (76646 Bruchsal), Susanne Söffler (86865 Markt Wald), Heidrun Richter (03044 Cottbus), Corinna Wohlfeil-

Großer (98527 Suhl), Frank + Marion Vögele (07333 Unterwellenborn), Sascha Heller (13503 Berlin), Ivon + Bernd Ott 

(13465 Berlin) 

 



  
Das Aufzeigen von Beinlängendifferenzen verblüffte viele Turner.  

 

 

  
"Kaum zu glauben - Zauberei" war ein immer wieder erstaunter Kommentar, wenn die Beine nach den Übungen 

gleich lang waren. 

 

Von Jung bis alt, groß bis klein legten sich alle auf die Massageliegen. Die meisten hatten Beinlängen-Unterschiede 

von 1cm bis zu 3cm. Häufig sahen wir erstaunte Gesichter und hörten Kommentare von "Krass!!!", bis "Ich versteh 

die Welt nicht mehr, das ist Zauberei.", dass die Beinlängen-Differenz auf eine so einfache Art behoben werden 



konnte. Viele kamen mit Rückenschmerzen und Gelenksproblemen gingen nach kurzer Zeit schmerzfreiweiter zu 

Wettkämpfen, Präsentationen, Mitmachaktionen und vielem mehr, was auf dem Turnfest geboten war. Jeder erhielt 

Infomaterial zur DORN-Bewegung, den Hinweis, wo er einen DORN-Anwender in seinem Postleitzahlenbereich finden 

kann und ein Merkblatt, dass die wichtigsten DORN-Selbsthilfe-Übungen in Bild und Schrift zeigt, mit dem Hinweis 

die Selbsthilfeübungen als Hausaufgabe jeden Tag zu machen.  

 

  
Ganze Sportvereine und Gruppen wurden Blockweise für DORN begeistert. 

 

  
Schritt für Schritt die Grundübungen erklärt und aufgezeigt.  

 

Es war für jeden DORN-Anwender eine großartige Erfahrung, mit so viel Freude etwas so Großes weiterzugeben: 

DORN! 



  
Interviews und Filmaufnahmen gab es für das Turnfest-TV 

 

Das Highlight und eine kleine, große Belohnung war die Stadiongala im Berliner Olympia-Stadion. 

Eine Veranstaltung unbeschreiblich mit Eindrücken und Emotionen und 80.000 Besuchern im Stadion. 

Die Feier wurde um 20.00 Uhr offiziell von unserer Bundeskanzlerin Frau Dr. Angela Merkel 

und dem Präsidenten des Deutschen Turnerbundes eröffnet. 

 

  
 

  
 



 

Wir saßen auf der Ehrentribüne neben der Deutschen Olympia-Turner-Nationalmannschaft, die Ihren Superstar 

Fabian Hambüchen von seiner aktiven Karriere verabschiedeten. 6000 Sportler und Sportlerinnen aus Deutschland 

und aller Welt zeigten Darbietungen, die einem zum Teil den Atem stocken ließen. Es gab sogar einen Turnfest Tanz, 

der als Flash-Mob zum Turnfest-Song getanzt wurde. 
 

Sascha Lien mit dem Turnfestsong "Reach for the Sky" und dem Turnfest-Tanz. Das ganze Olympia-Stadion als Flash-

Mob. Das Video finden gibt es auf YouTube: 

hier, oder auf das Bild anklicken 
 

Wenn dann zum großem Abschluss-Finale alle Akteure auf den Rasen laufen, ein gigantischen Feuerwerk und 

Luftschlangen abgefeuert werden und Udo Lindenberg seinen Song "Hinterm Horizont gehts weiter" anstimmt, dann 

ist das Gänsehautfeeling pur. 
 

Die Highlights voller Emotionen zum mit fiebern mit ein bisschen Gänsehautfeeling gibt es als Zusammenschnitt auf 

YouTube: 

 

Video der Berliner Morgenpost mit den Highlights der Stadiongala: 

 hier, oder auf das Bild anklicken 

 

 

Video des Deutsche Turner-Bundes mit den Highlights des Turnfestes 2017 in Berlin: 

 hier, oder auf das Bild anklicken 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AwATPfRGk3c
https://www.youtube.com/watch?v=AwATPfRGk3c
https://www.youtube.com/watch?v=7PsPb_e9mSE
https://www.youtube.com/watch?v=7PsPb_e9mSE
https://www.youtube.com/watch?v=trnkXGdFcHY
https://www.youtube.com/watch?v=trnkXGdFcHY


Am Freitag gab es für alle Teilnehmer das Abschlussfest im Sommergarten direkt im Zentrum des Messegeländes. 

Eine spannende und aufregende Woche wurde mit einer atemberaubenden Show und sportlerischen Attraktionen 

würdig und mit der traditionellen Übergabe des Staffelstabs an die nächste Turnfest-Stadt Leipzig beendet. 

 

  
 

 

Wir waren dabei, beim Turnfest 2017 in Berlin. Das war für uns alle eine unvergessliche Erfahrung, für jeden 

einzelnen und ein großer Erfolg für die DORN-Bewegung für: DORN! 

 

  
 

 

 

 

 



  
 

  
 

  



Das nächste TURNFEST 2021 in Leipzig - wir sind wieder dabei: 

 
 

 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 

und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 

aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 

 

 

http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html


EINLADUNG DORN-ANWENDERTREFFEN MAINZ UND ROSENHEIM 

 

 

DORN-Anwender-Treffen 

Wir laden alle DORN-Anwender, DORN-Therapeuten, DORN-Behandler, Mitglieder und Interessierte der "DORN-

Bewegung" zu den DORN-Anwender- Treffen 2017 ein. 

 

 
 

DORN-Anwender-Treffen in MAINZ am Samstag, 26. August 2017 von 10:30 bis 17:00 Uhr und 

 

DORN-Anwender-Treffen in ROSENHEIM am Samstag, 09. September 2017 von 10:30 bis 17:00 Uhr 

 

 



PROGRAMM: 

– 10:30 Uhr: Ankunft und Begrüßung. 

– 11:00 Uhr: Vortrag von Helmuth Koch: "Was ist und was will die DORN-Bewegung". Ziele und Leitfaden. 

– 11:30 Uhr: Vortrag mit praktischen Übungen: Die Grundlagen der DORN-Anwendung. 

– 13.30 Uhr: Mittagspause 

– 14.30 Uhr: Vortrag mit praktischen Übungen: Die DORN-Selbsthilfe-Übungen richtig gemacht. 

– 16:30 Uhr: Fragen/Erfahrungen/Diskussion 

– 17:00 Uhr: Ausklang 

 

VERANSTALTUNGSORT MAINZ: 

Sporthalle TSG 1846 e.V., Jakob-Schick-Str. 2 

der Rückenschule Claus Schneider, 

55252 Mainz-Kastel 

 

VERANSTALTUNGSORT ROSENHEIM: 

Gesund Media GmbH (in den Geschäftsräumen von OrthoDorn Schlafsystemen) 

Isarstr. 1a, 83026 Rosenheim 

 

SEMINARGEBÜHR: 

30,- Euro inkl. Kaffee + Kuchen, Getränke 

 

Mit freundlichem Gruß 

Helmuth Koch und Gerhard Weinhold 

 

 

 
Helmuth Koch, Heilpraktiker 

1. Vorsitzender der DORN-Bewegung und Organisationsleiter des DORN-Kongresses 

Kirchstr. 9 

79801 Hohentengen 

Tel. 07742/978 00 28 

Fax 07742/978 00 31 

E-Mail: info@dornmethode.com 

www.dornmethode.com 

 

 

Die Beitrittserklärung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken: 

aktualisierte Beitrittserklärung zum Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" e.V. 2015 

 

http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf


Die Deklaration der DORN-Bewegung können Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken: 

Deklaration der Dorn-Bewegung 

 

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite: 

www.dorn-bewegung.org 

 

 

 

EINLADUNG DORN-AUSBILDERPRÜFUNGEN MAINZ UND ROSENHEIM  

 

DORN-Ausbilder-Prüfung 

EINLADUNG zur DORN-Ausbilder-Prüfung am Sonntag, 27. August 2017, ab 10:00 Uhr in Mainz und am Sonntag, 10. 

September 2017, ab 10:00 Uhr in Rosenheim. 

 

An den jeweiligen Sonntagen nach den DORN-Anwender- Treffen wird die „Deutsche Gesellschaft für die DORN-

Bewegung e.V.“ DORN-Ausbilder-Prüfungen, in den gleichen Räumlichkeiten, abhalten. Jeder DORN-Ausbilder, der 

die Voraussetzung für die Prüfung hat, kann sich der Prüfung unterziehen und sich nach den Richtlinien und 

Standards im Sinne von Dieter Dorn, zertifizieren lassen. 

 

 
Mündliche theoretische Prüfung vor einem Prüfungsausschusses aus drei Mitgliedern der Prüfungskommission. 

 

http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/


Nähere Informationen und Voraussetzungen zur Prüfung findet Ihr unter:  

www.dorn-bewegung.org/dornbewegung_pruefung.html 

 

PRÜFUNGSABLAUF: 

ca. 15 Minuten mündliche Prüfung, ca. 15 Minuten praktische Prüfung, ca. 15 Minuten Besprechung 

+ Entscheidung des Prüfungs-Ausschusses, bestehend aus drei Mitgliedern der Prüfungskommission. 

 

 
Praktische Prüfung mit Demonstration und Ausführung. 

 

PRÜFUNGSGEBÜHR: 

120,- EURO für Mitglieder der „DORN-Bewegung“. 

200,- EURO für Nichtmitglieder. 

Jeder erfolgreich Geprüfte erhält ein Zertifikat und wird in die Liste der geprüften DORN-Ausbilder unter www.dorn-

bewegung.org eingeschrieben. 

 

Anmeldung für die Treffen und die Einteilung und den genauen Prüfungszeitpunkt an den Vorstand s.u. 

 

Mit freundlichem Gruß 

Helmuth Koch und Gerhard Weinhold 

 

 

 



Helmuth Koch, Heilpraktiker 

1. Vorsitzender der DORN-Bewegung und Organisationsleiter des DORN-Kongresses 

Kirchstr. 9 

79801 Hohentengen 

Tel. 07742/978 00 28 

Fax 07742/978 00 31 

E-Mail: info@dornmethode.com 

www.dornmethode.com 

 

 

Die Beitrittserklärung zur DORN-Bewegung finden Sie PDF direkt hier herunterladen und ausdrucken: 

aktualisierte Beitrittserklärung zum Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" e.V. 2015 

 

Die Deklaration der DORN-Bewegung können Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken: 

Deklaration der Dorn-Bewegung 

 

Weitere Informationen und die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite: 

www.dorn-bewegung.org 

 

 

 

Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 

 

 

 

ERFAHRUNGSBERICHT DORN 

 

Sie finden diesen Artikel neben vielen anderen interessanten Themen rund um Ihre Gesundheit und der Methode-

Dorn im neuen Magazin: 

"Ihre Gesundheit" Bewusst Leben - Einfach Wohlfühlen, ist das etwas andere Magazin mit Berichten, Dossiers, 

Ratgebern rund um Ihre Gesundheit und immer mit dem Schwerpunktthema der Dorn-Methode. 

Die Ausgabe 01/2017 finden Sie im Zeitschriftenhandel, oder direkt beim Verlag diesmal mit dem Untertitel: "Ihr 

starker Rücken: DORN - Hilfe zur Selbsthilfe" 

 

http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/
http://www.capilli2008.de/


 
 

Das Magazin erscheint alle drei Monate. Zum Preis von 3.00 Euro pro Ausgabe 

Sichern Sie sich jetzt Ihr Jahres-Abo zum Vorteilspreis von 12.00 Euro im Jahr. 

Einzelversand & Auslandsabo ebenfalls möglich unter: 

Abonnement & Vertrieb 

Gesund Media GmbH 

Isarstraße 1a – 83026 Rosenheim 

Telefon: (08031) 809-3363 

Telefax: (08031) 809-2799 

E-Mail: abo@gesund-media.de 

 

Erfahrungsbericht Dorn 
Wieder komme ich morgens vor Rückenschmerzen kaum aus dem Bett und jeder Schritt schmerzt unendlich. Ich 

arbeite mit meiner Mutter im Büro unseres Familienbetriebes, eine Autowerkstatt. Mein Vater macht mit unseren 

Angestellten die Werkstatt. Schwere Arbeit bleibt da nicht aus und daher sind wir alle etwas „kreuzlahm“. 
 

„Ich bin dann mal weg...“, rufe ich meinem Chef zu. Habe ich doch heute meinen Termin im OrthoDorn-Zentrum 

wegen meiner Rücken- und Bauchschmerzen. Dieser Termin steht seit zwei Wochen rot in meinem Kalender, dieser 

Termin ist mir wichtig, dieser Termin macht, dass ich morgen wieder lachen kann! Und mein Chef weiß das, wie 

wichtig mir diese Termine sind und dass ich immer bestens gelaunt und schmerzfrei wiederkomme. Vor einiger Zeit 

wurden bei mir drei Bandscheibenvorfälle festgestellt. Nachdem ich alle möglichen Ärzte aufgesucht hatte und 

keiner helfen konnte, wurde ich von einer Freundin auf die DORN-Anwendung aufmerksam gemacht. Ich rief sofort 

in Rosenheim an und machte einen Termin. Und was soll ich sagen? Fakt ist, dass ich nach ein paar Terminen am 

Rücken eine enorme Verbesserung feststellen konnte. 
 

Vom ersten Besuch im OrthoDorn- Zentrum brachte ich gleich Termine für meine Eltern mit nach Hause: „Da geht ihr 

jetzt hin!“ Und da ich so begeistert von der DORN-Anwendung war, ließen sie sich darauf ein und gingen hin. 
 

Mein Vater hatte eh wieder mal Kreuzweh, ein pelziges Gefühl in den Händen und den Kopf konnte er schon seit 

Jahren nicht mehr so richtig bewegen. Meine Mutter ging etwas skeptisch, mit Rücken- und Knieschmerzen zu dem 

Termin. Am strahlenden Gesicht meiner Eltern sah ich sofort, dass es ihnen besser ging und die DORN-Anwendung 

auch bei ihnen eine rasche Verbesserung gebracht hatte. 



 

Nach und nach schickte ich auch meinen Bruder, verschiedene Freundinnen, Bekannte und auch einige Kunden dort 

hin. Schmerzfrei drückte ich jedem, der mir von Rückenschmerzen erzählte, den Flyer von OrthoDorn in die Hand und 

sagt nur: „Hier! Anrufen!!!“ Ich erzählte allen von DORN und meine Begeisterung schien überzuspringen. Die Leute 

versuchten es einfach. Viele kamen und bedankten sich für den tollen Tipp. 

 

Es ist meiner Meinung nach einfach genial, was man mit etwas Gefühl, Fingerfertigkeit und Liebe zur Menschheit 

bewirken kann. Wenn ich an meine Odyssee von Arzt zu Arzt in den letzten Jahren denke – die zudem nichts brachte, 

macht es mich nachdenklich. Erst neulich war ich wieder in Rosenheim. Ich hatte eine Freundin dabei, die seit ihrer 

Diät Herzrhythmusstörungen hat und deshalb Tabletten nehmen muss. Im Zuge ihrer Diät hatte sie mit Walken 

angefangen und war konditionsmäßig fit wie seit Jahren nicht mehr. Daher machte sie sich große Sorgen, weil nun ihr 

Herz verrückt spielte. Es dauerte nicht lange die Ursache zu erkennen: Ein fehlstehender Brustwirbel war Schuld! Am 

nächsten Tag rief sie mich an und meinte, sie fühle sich viel besser, nicht mehr so schläfrig und ihr Herz schlägt ganz 

gleichmäßig. Ich hatte, ehrlich gesagt, Tränen in den Augen und war ganz glücklich, und freute mich sehr für sie. 

 

Ich bin mir sicher, dass meinem Rücken neben der DORN-Anwendung, etwas Sport nicht schaden würde. Vielleicht 

kann ich mich auch bald mal für eine Sportart begeistern. Bis jetzt fand ich es auf der Couch immer so bequem und 

die Delle in der Couch ist ja für meinen Hintern wie gemacht – wahrscheinlich ist diese aber auch für meine 

Rückenbeschwerden verantwortlich... 

 

Die DORN-Anwendung ist wirklich super, spannend und einfach nur genial. Ich habe inzwischen ein Seminar bei 

Erhard Seiler im OrthoDorn- Zentrum gemacht und kann so selbst meiner Familie helfen, wenn Schmerzen auftreten. 

 

 
Tanja D., Amerang 

 

 



 

AUSSTELLER DORN-KONGRESS 2017 

 

An die Aussteller und Stand–Interessenten des 12. Deutschen DORN-Kongresses 

am 21. und 22. Oktober 2017 in der Stadthalle Memmingen. 

 

Zum 12. Mal findet der „Deutsche Wirbelsäulen-Kongress der DORN-Methode“ wieder in Memmingen 

statt. 

 

72 sehr schöne und lichte Standplätze sind zu vergeben. Standplan und Belegung siehe unter:  

Aussteller Übersicht 

 

  
Aussteller auf dem DORN-Kongress präsentierten ihr Sortiment. 

 

Wenn Sie Interesse haben, Ihre Produkte anzubieten, melden Sie bitte Ihre Wünsche bei uns an und sichern 

Sie sich jetzt schon Ihren Standplatz, bei frühzeitiger Anmeldung können wir Ihre Wünsche optimal erfüllen. 

Anbei finden Sie das Anmeldeformular, sowie die geltenden Richtlinien und AGBs. Bitte senden Sie die 

vollständig ausgefüllten Unterlagen per Email, Fax oder gerne auch per Post an uns zurück. 
 

download Ausstellerformular 
 

Preise: 

Reihenstand - 1 Seite offen 69,00 €/qm 

Eckstand - 2 Seiten offen 75,00 €/qm 

Kopfstand - 3 Seiten offen 79,00 €/qm 

http://dorn-kongress.de/aussteller-uebersicht
http://dorn-kongress.de/images/stories/dkg17/Ausstelleranmeldung_DORN-Kongress_2017.pdf


  
 

  
Ausstellung und Besucher in regem Austausch. 
 

Wie bei jedem unserer Kongresse werden wir ein hervorragendes Vortragsprogramm, viele Work-Shops und 

DORN-Demonstrationen anbieten, auch erwarten wir wieder viele Teilnehmer aus Deutschland, aus den 

angrenzenden Ländern und natürlich zahlreiche Gäste aus der näheren und weiteren Umgebung. 

Namhafte Referenten aus der ganzen Welt werden unseren Kongress mit hervorragenden Vorträgen 

bereichern. 
 

Haben Sie Interesse bei diesem großen Kongress Ihre Produkte bzw. Dienstleistungen zu präsentieren? Dann 

melden Sie bitte Ihre Standplatzwünsche so schnell als möglich. 
 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.  

Ihre Gesund Media GmbH  
 

Die Anmeldungen der Aussteller werden durch das Kongress-Büro der Gesund-Media logistisch erfasst und 

koordiniert: 

 
Isarstraße la / 83026 Rosenheim 

Tel.: +49 80 31 - 809 33 63 

messe.gesundmedia@gmx.de / www.gesund-media.de 
 

Für weitere Fragen und Wünsche stehen wir Ihnen selbstverständlich jederzeit zur Verfügung! 



 

 

Anzeige 

Gebäudereinigung Ott 

Wir zaubern für Sie 

 

 

 Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung 

 Büro- & Praxisreinigung 
 Reinigung von Einkaufsmärkten & Gastronomieobjekten 
 Teppich & Polstereinigung 

 Bauschlußreinigung 
 Treppenhausreinigung 

 Grünanlagenpflege & Winterdienst 

Ihr zuverlässiger Partner in Nordbaden und der Südpfalz 

 

www.zauberhaft-sauber.de 

Tel: 0176/49941290 

 
 
 
HELFER/BEHANDLER DORN-KONGRESS 2017 

 

 

Aufruf zur Mithilfe beim 12. DORN-Kongress in Memmingen 

* Erfahrene Dorn-Ausbilder/-Therapeuten/-Anwender für die DEMO-Behandlungen 

* Volunteers zu Workshops, Vorträgen und für den Auf- und Abbau 

 

Liebe DORN-Interessierte! 

Liebe DORN-Anwender/Innen, 

DORN-Therapeuten/Innen und DORN-Ausbilder/Innen! 

 

Schon bald ist es soweit, dass sich die Türen für den 12. DORN-Kongress in Memmingen "öffnen" werden und wir 

freuen auf die zahlreichen Besucher ….. 

und auf die Mithilfe vieler Helfer ! 

 

Das Programm für die Vorträge und die Workshops steht nun fest und die eingeladenen Referenten sind bereits 

kontaktiert worden über die letzten Anpassungen im Kongress-Programm. Das aktuelle Programm kann unter 

www.dorn-kongress.de nachgelesen werden. 

http://www.zauberhaft-sauber.de/


Dank der Mithilfe von freiwilligen Helfern für den Auf- und Abbau, am Info-Stand, bei Einlasskontrollen zu Vorträgen 

und Workshops und den Helfern zu den DEMO-Behandlungen, war es möglich so großartige Dorn-Kongresse, wie in 

den letzen Jahren den Besuchern zu präsentieren. 

 

 
Helfer-Team 2013 

 

Auch in diesem Jahr, benötigen wir noch Erfahrene Dorn-Ausbilder/-Therapeuten/-Anwender und viele DORN-

kundige Helfer. 

Somit sind immer noch einige Plätze für einen guten und reibungslosen Ablauf mit Helfern zu besetzen. 

 

 
Behandlungsdemonstration 2013 

 

Wir wollen bei jeder Veranstaltung genügend Kongress-Helfer vor Ort haben, sodass den Besuchern - allen und vor 

allem den neuen Besuchern ein wirklich großartiger Kongress geboten werden kann. 

 

Ob dies nun bei der Eingangskontrolle ist, bei den Workshops-Räumen, am Info-Stand oder in unserer Kinderecke - es 

sollen möglichst viele mithelfen können um ein gutes Gelingen zu garantieren. Wie in früheren Jahren erhalten alle 



Helfer freien Eintritt für beide Tage und gratis ein Kongress-Polo-Shirt. Die Vorträge sind für "alle" Helfer offen oder 

kostenlos und bei den Workshops ist es so geregelt, dass die jeweiligen Helfer vor Ort die betreuten Workshops 

mithören können. 

 

Auch für den Auf- und Abbau, für die logistische Kontrolle im Bereich der Ausstellungsräume werden noch helfende 

Hände gebraucht und über verbindliche Anmeldungen sind wir dankbar. 

 

Die Anmeldungen der Helfer werden durch das Kongress-Büro der Gesund-Media logistisch erfasst und koordiniert: 

 
Gesund Media 

Isarstraße la 

83026 Rosenheim 

Tel.: +49 80 31 - 809 33 63 

messe.gesundmedia@gmx.de 

www.gesund-media.de 

 

Dieser 12. DORN-Kongress soll für alle Besucher, für alle Helfer und Referenten ein unvergessliches Erlebnis sein und 

es erfüllt uns mit Stolz wieder in Memmingen diesen Kongress durchführen zu können. 

 

Bitte melde Dich frühzeitig zu den Workshops an und tätige auch die Reservation rechtzeitig für die Eintrittskarten 

von Deinen Angehörigen, Deinen Freunden und Bekannten und natürlich für Dich selbst. 

Auf der Seite des Kartenvorverkaufs des DORN-Kongresses findest Du alles für Deine/Eure Anmeldung: 

http://kartenvorverkauf.dorn-kongress.de/  

 

Mit freundlichem Gruß Helmuth Koch, 

Silke Dorn, Michael Rau, Erhard Seiler und die "Gesund Media GmbH" 

 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

 

 

 

KURSPROGRAMM NATÜRLICH RÜCKGRAD E.V. 

Kursprogramm Natürlich Rückgrad e.V. 

 

http://www.dorn-kongress.de/


Gesundheitsberater für Rücken, Füße und Gelenke 

09. - 13. August 2017 09579 Borstendorf bei Chemnitz 

04. - 08. September 2017 Handwerkerpark 3, 72070 Tübingen 

 

In kurzer Ausbildungszeit zur eigenen Praxis mit unserem neuen Gesundheitsberuf ohne Arzt oder Heilpraktiker zu 

sein. 

 

Behandlungen über die Wirbelsäule gibt es seit mehr als 4000 Jahren. Dabei war bisher der Therapeut der Handelnde 

und der Betroffene passiv dem Behandler ausgesetzt. Heute zeigen Gesundheitsberater anderen Menschen, wie sie 

sich selbst helfen und ihre Gesundheit verbessern können. 

 

 
 

Viele gesundheitliche Störungen resultieren aus mangelndem Wissen über die vielen Faktoren, die das persönliche 

Wohlbefinden und die Gesundheit beeinflussen. Dies bildet ein reiches Betätigungsfeld für Sie als geprüfte 

Gesundheitsberater. Helfen Sie Ihre Klienten ganzheitlich in Fragen der Gesundheit und Vorsorge und ermöglichen 

Sie ihnen einen bewussten, gesundheitsförderlichen Lebensstil. 

 

Im Lehrgang inklusive 

Wir bieten ein Seminar an, in dem Sie neues Wissen aufnehmen, vertiefen und praktische Übungen durchführen 

können. Im Seminar gibt es Übungen zur Kommunikation in Beratungssituationen, zu Anamnesemethoden, 

Muskellockerung, Regeneration und zu Entspannungstechniken. Weiterhin werden praxisnahe Fallbeispiele 

durchgesprochen. Im Seminar findet auch die praktische Abschlussprüfung statt, mit der Sie das Zertifikat „Geprüfter 

Gesundheitsberater für Rücken Füße und Gelenke“ erwerben können. Das Abschlusszertifikat erhalten Sie bereits 

nach der erfolgreichen Prüfung. In den letzten 16 Jahren haben einige 1000 Personen diesen Abschluss absolviert 

und arbeiten erfolgreich selbstständig in diesem neuen Gesundheitsberuf. 

 

 



Ihr Lerninhalte auf einen Blick: 

. DORN-Rückgrad-Methoden mit Einführung in die Trauma-Harmonisierung 

. Sanfte dynamische Massage am Rücken nach Dieter Dorn 

. Fußzonenmassage zur Entspannung und zur Förderung des Wohlbefindens 

. Selbsthilfe und Partnerübungen aller Gelenke nach Dieter Dorn 

. Breuß-Massage zur Tiefenentspannung und Lösungsfindungen 

. Training des Spiralmuskel-Systems nach Dr. Smisek 

. Anleitungen zum rechtlich sicheren Umgang in der Praxis / im Beruf, sowie welche Versicherungen brauche ich und 

welche Werbung ist erlaubt. 

. Wissen zu Entgiftung/Entschlackung des Körpers 

. Anatomisches Wissen mit Schwerpunkt Muskelverspannungen, Gelenke und Rücken 

. Einführung in die codierte Lichtquantenbalance mit X-PowerLight 

 

Das erhalten Sie - Lehrgangsmaterial und Betreuung: 

In Ihrer Studienmappe finden Sie Tipps und Hinweise zum Ablauf und zur Organisation Ihres Lehrgangs und Ihren 

persönlichen Lehrinhalten. Ihre Ausbildungsleiter stehen Ihnen während der gesamten Lehrgangsdauer zur Seite, 

beantworten Ihre Fragen, korrigieren und bewerten Sie. Durch diese Kombination von professionellem 

Studienmaterial und individuellen Betreuungsleistungen können Sie Ihr Studienziel schnell und sicher erreichen. 

 

Voraussetzungen für die Lehrgangsteilnahme: 

Mittlerer Schulabschluss und eine Ausbildung und/oder Tätigkeit in einem Gesundheitsberuf, einem 

sozialpädagogischem Beruf oder einem journalistischen oder beratenden Beruf mit gesundheitlichem Schwerpunkt 

sind von Vorteil. Alle anderen sollten sich zumindest das theoretische Wissen aus dem vorab versendeten 

Unterrichtsmaterial aneignen. 

 

Ihr Abschluss: 

Mit diesem Abschluss legen sie den Grundstein für das erfolgreiche arbeiten in diesem Berufsbild. Die praktische 

Ausbildungsdauer beträgt 5 Tage und findet in Chemnitz statt. Die Ausbildung schließt nach bestandener praktischer 

Prüfung mit einem Zertifikat ab. 

 

Sie sind dann: 

„Geprüfte/r Gesundheitsberater/in für Rücken, Füße und Gelenke“ 

Wir haben bereits 3000 Leute erfolgreich ausgebildet und das Ausbildungszertifikat Gesundheitsämtern in ganz 

Deutschland mit folgendem Ergebnis vorgelegt: „Gegen die Ausübung dieser Tätigkeiten, sofern sie lediglich 

Beratung, Energiearbeit, Behandlungen zur Gesundheitsförderung und –pflege sowie (energetische) Massagen zur 

Entspannung, zur Regeneration und zum Wohlfühlen beinhalten, bestehen keine Bedenken.“ 

 

Alle im Rahmen der Ausbildung vermittelten Techniken und Anwendungen dienen der Prävention, 

Gesundheitsförderung, Gesunderhaltung, Entspannung und Regeneration. Nach gängiger Rechtsprechung des 

Bundesfinanzhofs (BFH) können die Kosten jeder Aus- und Fortbildung, die beruflichen Zwecken dient, als 

Werbungskosten oder Sonderausgaben abgesetzt werden. Für unsere Ausbildung besteht die Möglichkeit, je nach 

Voraussetzung zur Förderung eine Bildungsprämie zu beantragen oder sich an die sächsische Aufbaubank zu 

wenden. Unsere RückGrad – Akademie ist ein anerkanntes Bildungsinstitut und damit berechtigt zur Entgegennahme 

von Förderungen. 

 

Für Anmeldungen, Beratung oder nähere Informationen freuen wir uns auf Ihre Rückmeldung. 

 



Ausbildungsdauer 

Die Ausbildung dauert fünf Tage und schließt mit einem Zertifikat ab. 

 

Preis: 990,00 Euro, (Bildungsprämienfähig) 

Prüfungsgebühr: 64,00 Euro 

 

http://www.rückgrad.de/events/event/chemnitz-gesundheitsberater-fuer-ruecken-fuesse-und-gelenke/ 

http://www.rückgrad.de/events/event/tuebingen-gesundheitsberater-fuer-ruecken-fuesse-und-gelenke/ 

 

Ganzheitliche/r Gesundheitsberater/in und DORN-Massagepraktiker/in 

13. - 17. September 2017 in Suhl/ Thüringer Wald 

 

In kurzer Ausbildungszeit zur eigenen Praxis mit unserem neuen Gesundheitsberuf ohne Arzt oder Heilpraktiker zu 

sein. 

 

 
 

Behandlungen über die Wirbelsäule gibt es seit mehr als 4000 Jahren. Dabei war bisher der Therapeut der Handelnde 

und der Betroffene passiv dem Behandler ausgesetzt. Heute zeigen Gesundheitsberater anderen Menschen, wie sie 

sich selbst helfen und ihre Gesundheit verbessern können. Viele gesundheitliche Störungen resultieren aus 

mangelndem Wissen über die vielen Faktoren, die das persönliche Wohlbefinden und die Gesundheit beeinflussen. 

Dies bildet ein reiches Betätigungsfeld für Sie als geprüfte Gesundheitsberater. Helfen Sie Ihre Klienten ganzheitlich 

in Fragen der Gesundheit und Vorsorge und ermöglichen Sie ihnen einen bewussten, gesundheitsförderlichen 

Lebensstil. 

 



Im Lehrgang inklusive 

Wir bieten ein Seminar an, in dem Sie neues Wissen aufnehmen, vertiefen und praktische Übungen durchführen 

können. Im Seminar gibt es Übungen zur Kommunikation in Beratungssituationen, zu Anamnesemethoden, 

Muskellockerung, Regeneration und zu Entspannungstechniken. Weiterhin werden praxisnahe Fallbeispiele 

durchgesprochen. Im Seminar findet auch die praktische Abschlussprüfung statt, mit der Sie das Zertifikat „Geprüfter 

Gesundheitsberater für Rücken Füße und Gelenke“ erwerben können. Das Abschlusszertifikat erhalten Sie bereits 

nach der erfolgreichen Prüfung. In den letzten 16 Jahren haben einige 1000 Personen diesen Abschluss absolviert 

und arbeiten erfolgreich selbstständig in diesem neuen Gesundheitsberuf. 

 

Ihr Lerninhalte auf einen Blick: 

. DORN-Rückgrad-Methoden mit Einführung in die Trauma-Harmonisierung 

. Sanfte dynamische Massage am Rücken nach Dieter Dorn 

. Selbsthilfe und Partnerübungen aller Gelenke nach Dieter Dorn 

. Breuß-Massage zur Tiefenentspannung und Lösungsfindungen 

. Training des Spiralmuskel-Systems nach Dr. Smisek 

. Anleitungen zum rechtlich sicheren Umgang in der Praxis / im Beruf, sowie welche Versicherungen brauche ich und 

welche Werbung ist erlaubt. 

. Wissen zu Entgiftung/Entschlackung des Körpers 

. Anatomisches Wissen mit Schwerpunkt Muskelverspannungen, Gelenke und Rücken 

. Einführung in die codierte Lichtquantenbalance mit X-PowerLight 

. Einführung in Ayurvedamassage 

. Honigmassage 

 

Das erhalten Sie - Lehrgangsmaterial und Betreuung: 

In Ihrer Studienmappe finden Sie Tipps und Hinweise zum Ablauf und zur Organisation Ihres Lehrgangs und Ihren 

persönlichen Lehrinhalten. Ihre Ausbildungsleiter stehen Ihnen während der gesamten Lehrgangsdauer zur Seite, 

beantworten Ihre Fragen, korrigieren und bewerten Sie. Durch diese Kombination von professionellem 

Studienmaterial und individuellen Betreuungsleistungen können Sie Ihr Studienziel schnell und sicher erreichen. 

 

Voraussetzungen für die Lehrgangsteilnahme: 

Mittlerer Schulabschluss und eine Ausbildung und/oder Tätigkeit in einem Gesundheitsberuf, einem sozial-

pädagogischem Beruf oder einem journalistischen oder beratenden Beruf mit gesundheitlichem Schwerpunkt sind 

von Vorteil. Alle anderen sollten sich zumindest das theoretische Wissen aus dem vorab versendeten 

Unterrichtsmaterial aneignen. 

 

Ihr Abschluss: 

Mit diesem Abschluss legen sie den Grundstein für das erfolgreiche arbeiten in diesem Berufsbild. Die praktische 

Ausbildungsdauer beträgt 5 Tage und findet in Chemnitz statt. Die Ausbildung schließt nach bestandener praktischer 

Prüfung mit einem Zertifikat ab. 

 

Sie sind dann: 

„Geprüfte/r Ganzheitliche/r Gesundheitsberater/in und DORN-Massagepraktiker/in“ 

 

Wir haben bereits 3000 Leute erfolgreich ausgebildet und das Ausbildungszertifikat Gesundheitsämtern in ganz 

Deutschland mit folgendem Ergebnis vorgelegt: „Gegen die Ausübung dieser Tätigkeiten, sofern sie lediglich 

Beratung, Energiearbeit, Behandlungen zur Gesundheitsförderung und –pflege sowie (energetische) Massagen zur 

Entspannung, zur Regeneration und zum Wohlfühlen beinhalten, bestehen keine Bedenken.“  



Alle im Rahmen der Ausbildung vermittelten Techniken und Anwendungen dienen der Prävention, 

Gesundheitsförderung, Gesunderhaltung, Entspannung und Regeneration. Nach gängiger Rechtsprechung des 

Bundesfinanzhofs (BFH) können die Kosten jeder Aus- und Fortbildung, die beruflichen Zwecken dient, als 

Werbungskosten oder Sonderausgaben abgesetzt werden. Für unsere Ausbildung besteht die Möglichkeit, je nach 

Voraussetzung zur Förderung eine Bildungsprämie zu beantragen oder sich an die sächsische Aufbaubank zu 

wenden. Unsere RückGrad – Akademie ist ein anerkanntes Bildungsinstitut und damit berechtigt zur Entgegennahme 

von Förderungen. 

 

Für Anmeldungen, Beratung oder nähere Informationen freuen wir uns auf Ihre Rückmeldung. 

 

Preis: 990,00 Euro, (Bildungsprämienfähig) 

Prüfungsgebühr: 64,00 Euro 

 

http://www.rückgrad.de/events/event/suhl-ganzheitlicher-gesundheitsberater-und-dorn-massagepraktiker/ 

 

Weitere Kurse: 

 
 

Spiralstabilisation mit Dr. Smisek 

Wann: vom 30. Juli – 06. August 2017 

Wo: Prag 

Preis: 690,00 Euro 

http://www.rückgrad.de/events/event/prag-spiralstabilisation-mit-dr-smisek/ 

 

 

BioPhysio – X-PowerLight 

Vortrag und Workshop mit Klaus Eikenberg (Erfinder des Gerätes) 

Wann: am 05. August 2017 

Wo: Erzgebirge – genauer Ort wird noch bekannt gegeben. 

Preis: kostenloser Vortrag – Spende 

http://www.rückgrad.de/events/event/erzgebirge-biophysio-x-powerlight/ 

 

 

Gesundheitsberater/ -trainer und Spiralmuskeltraining zur Aktivierung der Inneren Kraft 

Wann: vom 19. – 26. November 2017 

Wo: Alanya - Türkei 

Ausbildungsdauer: Die Ausbildung dauert sechs Tage und schließt mit einem Zertifikat ab. 

Preis: 1494,00 Euro 

Prüfungsgebühr: 64,00 Euro 

http://www.rückgrad.de/events/event/alanya-sonne-meer-heilung-ausbildung/ 



Grundkurs DORN-Breuss - Tageskurs 

Wann & Wo: 08. August bei Chemnitz – 03. September in Tübingen – 12. September in Suhl 

Der Tageskurs beginnt jeweils um 09.30 Uhr und endet gegen 18.00 Uhr 

Preis: 180,- € 

 

Es sind noch Plätze frei und es besteht die Möglichkeit sich unter 07071-8607214, Corina 0170-8207029 (WhatsApp) 

oder corina@dreie.de anzumelden.  

 

Natürlich RückGrad e.V. Tübingen 

Corina Wohlfeil-Großer - 0170-8207029 

Fax.: 03681-806945 

Mail: corina@rueckgrad.com 

Web: www.rückgrad.de 

 

Ausbildungsteam: 

Corina Wohlfeil-Großer 

Sebastian Großer 

Annette Winkler 

 

 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 

und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 

aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 
historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

-> Produktlink direkt zum Shop 

 

 

*************************************** 

 

I M P R E S S U M    (Breuß-Dorn-Newsletter) 

 

*************************************** 

 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 

& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html


Inhaber: Michael Rau 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

USt.-IdNr. DE219554812 

Handelsregister-Nummer: entfällt 

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 

 

*************************************** 

 

Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und unserem 

Ausbildungszentrum. 

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, etc. - für 

alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, zum Informations- 

und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 

Produktneuheiten, u.a.. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 

Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen Ausgabe zu 

veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2017 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders angegeben, 

mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 

 

Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich die 

Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten wir um 

Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den Bezug 

zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der Abrufparameter). Sollte der 

Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden nur die 

e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine Abbestellung 

von der Empfängeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie auf 

den folgenden Link. Newsletter abbestellen: newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de Wir werden Sie dann aus 

der Datenliste der Empfänger streichen. 

 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns eine e-

mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter ebenfalls 

erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen Empfängers. Wir nehmen 

diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten aktuellen Newsletter. Newsletter-

Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke gespeichert und enthalten keinen weiteren 

Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1 DORN-Bewegung, Messe Berlin/DTB - Deutsches Turnerfest, Berliner Morgenpost; Artikel 

2,3 DORN-Bewegung; Artikel 4 Gesund Media; Artikel 5,6 DORN-Kongress; Artikel 7 Natürlich RückGrad e.V. 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/
mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Empfehlung%20Newsletter


 

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine Haftung für 

Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-06.2017.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner noch 

nicht installiert sein, so können Sie es unter http://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, etc. 

aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-Berater. 

Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 

 

http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-06.2017.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/info/breuss-dorn-newsletter.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

