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VORTRAG DORN- BREUSS | N BAD HERRENALB
"W r bel saul ent herapi €' nach Dorn und Breuf3

Vortrag am Donnerstag den 17.04. 2008
I m Gast hof Kl ost erscheuer Bad Herrenal b

Di e Ausrichtung der Wrbel sdul e nach Dieter Dorn und die Massage fir Wrbel saul en- und
Bandschei benschaden nach Rudol f BreulRR sind sanfte Methoden zur Behandl ung der
W r bel saul e.

Di e Phil osophie der Methoden ist die Statik wi ederherzustellen und die Wrbel saul e
wi eder auf zubauen und zu regenerieren.

Anwendungsgebi et e sind Wrbel saul ener kr ankungen, Bandschei benl ei den, Abnut zung,
Hexenschuss, Ricken-, Kreuz- und |schiasschnerzen, Verkrimmungen der Wrbel saul e, etc.
Aber auch Erkrankungen wi e z.B. Kopfschnerzen, oder Magendricken finden ihre U sache oft
i n Verschi ebungen der Wrbel.

I mVortrag werden auf gezeigt:

D e Entstehung der Behandl ungsnet hoden nach Di eter Dorn und Rudolf Breuf

Di e Aufgaben der Wrbel saule als zentral es Stitzorgan

Anwendungsgebi ete und Grenzen der Verfahren

Beschrei bung der Vorgehenswei se bei der Behandl ung nit praktischer Denonstration

Dauer : 19.00 bis ca. 20.30 Uhr
Eintritt: 4.- €, fur Mtglieder des Naturheilvereins und ErmaRigte 3.- €
Ref erent : M chael Rau, Heil praktiker

Ronerstr. 56, 76448 Durnersheim Tel.: 07245/937193
WWw. nat ur hei | praxi s-rau. de

Organi sati on: Nat ur hei | verein Bad Herrenal b, Dobel und Ungebung
Urike Magenreuter / Neue Herrenal ber Str. 39 / 75335 Dobel
Tel .: 07083/524293


mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/

NEUE RAUMLI CHKEI TEN FUR UNSERE SEM NARE

Ab unserem nachsten Sem narwochenende sind wir in neuen Seninarrdunen zu Gast. In di esem
Sem narzentrum i n Durmershei m haben wir die Miglichkeit in Kooperation nit dem Team von
Neue | nmpul se unsere Kurse abzuhal ten. Schon zum nédchsten Arbeitskreis am 25.04. ab 16. 30
| aden wir in die fiar uns neuen Raunlichkeiten ein.

Sie finden das Sem narzentrumin der Rastatter Str. 27 in 76448 Durnershei m
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El NLADUNG ARBEI TSKREI S

Wr | aden ein zum kostenfreien Treffen fir alle Anwender der Methoden nach BreufR und
Dor n.

Die Treffen finden i mer am Freitag vor unserem Seni narwochenende statt.

Neben ei nem speziell fir das Treffen vorbereiteten Thema wollen wr:

Er f ahrungen und Neui gkeit en austauschen, Problenfélle behandel n, gegenseitige

Hi | festel l ung geben, einander unterstitzen, Kollegen kennen | ernen, Netzwerke aufbauen
Ausbl i cke und Hori zonte aufzeigen und vieles nehr.



Termi ne und Thenen 2008:

25. April 2008 "Wrbel schrépfen”

04. Juli 2008 "Erfahrungsaustausch”

26. Septenber 2008 "Sel bst hil f etibungen”

21. Novenber 2008 - Thena wird noch bekannt gegeben
Term ne 2009 in Pl anung

Dauer :
Fr 16.30 bis ca. 19.00 Uhr

Ver anst al t ungsort:
Senmi nar zent rum Neue | npul se
Rastatterstr. 27, 76448 Durnersheim

Lei t ung:
M chael Rau, Heil praktiker, Ronmerstr. 56, 76448 Durnershei m

Annel dung:

Nat ural Spinal Care® Ausbil dungszentrum fir Wrbel sdul ent herapi e nach Breul3 und Dorn
Tel .: 07245/93719 -5 Fax: 07245/93719 -4

www. br euss- dor n- shop. de

Alle Termne fir den Arbeitskreis finden Sie auch in unserem Seni narkal ender:
http://ww. breuss-dorn-shop.de/fortb. htni

Annel dung per Mail nit der Betreffszeil e ANVELDUNG ARBEI TSKREI S, tel efonisch, oder per
Fax.

Zum Ausdrucken und Faxen Sem nar-/ Arbeitskrei sannel dung unter:

http://ww. breuss-dorn-shop. de/ Ar bei t skrei s- Annel dung. pdf

DORN- FORUM | NFO

2002 erschien im Aurum/ J. Kanphausen-Verlag in Zusammenarbeit mit Hel nuth Koch und

Hi | degard Stei nhauser die Zeitschrift Dorn-Forum |hr Ziel war, die Dorn-Mthode in der
Bevdl kerung bekannt zu machen und di e Vernetzung der Anwender dieser Methode zu f6rdern.
Al'l e Freunde der Met hode waren gebeten, Artikel beizutragen - und viele Beitrage kanen.
Ab Ausgabe 3 erschien die Zeitschrift als Jahrbuch. Doch finanziell trug sich das Dorn-
Forumnicht; die letzte Ausgabe, Nr. 5, gab es Ende 2005.

Auch fir Ausgabe 6 hatten Dorn- Anwender Artikel an Hel nuth Koch/ H | degard Stei nhauser
oder an Frank Zi esing (Redakteur des Dorn-Foruns) geschickt. Diese Artikel finden Sie
jetzt hier in diesemneu bel ebten Internet-Dorn-Forum

Di e Domai n www. dorn-foruminfo wird von M chael Rau zur Verfigung gestellt. Die Sanm ung
der Artikel und die Gestaltung der Internetseiten besorgte Frank Ziesing.

Was ist mit dem Engagenent des Kanphausen Verlags fir die Methode Dorn passiert?
Manchen Dor n- Ther apeut en schei nen zu denken, der Kanphausen Verlag habe mit der

Ei nstel l ung des Dorn-Foruns sein Engagenent fir di e Dorn-Methode aufgegeben.

Das stimt aber nicht.

Das Dorn- Forum begann als Zeitschrift, aber mt Erscheinen von Ausgabe 2 nerkten wir im
Verl ag, wie schwierig der Zeitschriftenvertreib war: Es gab einfach zu weni g Abonnenten
und fir die Inanspruchnahne ei nes professionellen Zeitschriftenvertrei bs war der

Ver kauf spreis der Zeitschrift zu niedrig. Wr hatten schon viel Geld verpulvert und

ent schi eden uns dann, statt Zeitschrift Jahrbicher zu nachen.

Dazu nuss man bedenken, wi e die Buchprodukti on nornal erwei se imVerlag ablauft: Ein
Autor schreibt ein Buch und reicht den gesanten Text als Datei zusanmen mt Fotos ein.
Der Text wird ei nem Lektor zum Korri gi eren gegeben, danach wird er vom Grafi ker geset zt,
der nmacht auch einen Unschlag und dann geht alles an die Druckerei. Also ein

Uber schaubarer Aufwand fir den Verantwortlichen im Verlag. Doch bei m Dorn- Forum war es
anders: jeweils Uber 50 Arti kel verschiedener Autoren, manchnal getippt, auch
Handschriftliches, haufig fehlten Fotos, die Texte erforderten teilweise volliges

Umar bei t en, danach professionelles Lektorieren und anschlieend Ricksprache mt den
Autoren. Viel aufwendiger als bei anderen Bichern.

Trotz di esen Aufwands verkaufte sich das Jahrbuch schlechter als weni ger aufwindi ge
normal e Bucher. Danmals wurde von mr auch noch di e Therapeutenliste kostenl os gefihrt.
Dann kam di e Verl agsleitung auf die Idee, alle Therapeuten, die in der Liste standen,
zum Kauf des Dorn-Foruns zu verpflichten. Das funktionierte bei m Dorn-Forum 4 schei nbar


http://www.breuss-dorn-shop.de/
http://www.breuss-dorn-shop.de/fortb.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Arbeitskreis-Anmeldung.pdf
http://www.weltinnenraum.de/
http://www.dorn-forum.info/artikel/druckausgaben.php

so hal bwegs, wenn auch mt viel Geschinpfe. Doch i mnéachsten Jahr haben viele

Ther apeuten di e erhal tenen Bicher einfach nicht nehr bezahlt.

Damit klaffte ein grolBes Loch imEtat des fast immer Verlust nmachenden Dorn-Forums. |ch
habe not gedrungen di e Einstellung des Dorn-Foruns veranl asst und hatte danach auch keine
Lust nehr, als Angestellter zu arbeiten und bat um Kindi gung.

Der Verlag bietet weiterhin Dorn-Bicher an und nBchte auch neue Dorn-Tite

herausbri ngen. Der Verl agsl eiter Joachi m Kanphausen hat nach mei nem Ausschei den aus dem
Verl|l ag sogar ein Seninar bei Dieter Dorn als Teil nehmer besucht. Der Verlag ist also
nach wi e vor an der Methode Dorn interessiert.

Bereits gestellte (kritische) Fragen ..
Neue Beitréage fur di eses Dorn-Forun?

Wenn Sie einen neuen Beitrag geschrieben haben, der sich nmit der Methode Dorn befasst
und in di eses Dorn-Forum passt, besteht gerne die Mglichkeit, ihn hier zu
veroffentlichen. Bitte senden Sie den Artikel als Datei in einemiblichen Fornat
(OpenOifice, Wrd oder Softmaker, |ieber nicht imWrks-Format). Fotos sind i mer gut,
hangen Sie die am besten als jpg-Datei an. Sie kénnen auch ein Foto von sich beil egen
sowi e Berufsbezei chnung, Praxi sadresse usw. angeben

E- Mai | - Adresse fir neue Artikel: post@rankziesing.de

Geld far Ihren Artikel gibt es leider nicht. Wr behalten uns vor, Artikel unter

Unst d&nden | ei cht zu redigieren oder zu kirzen und sind imPrinzip nicht verpflichtet,
Artikel zu veroffentlichen. Fir die Zwecke der Verdéffentlichung i m Dorn-Forum raunt

j eder Autor den Betreibern von Dorn-Foruminfo das notige (nicht-exklusive) Copyright
ein. N cht exklusiv hei3t, dass der Autor ebenfalls das Copyright hat, d.h. er kann
seinen Artikel auch anderweitig verdffentlichen, wenn er das nichte.

Di e Autoren haben doch alle kostenlos gearbeitet! Wrd das jetzt komerziell verwertet?

Al'l e Riuckmel dungen von den Autoren waren bisher sehr positiv. Die Autoren freuen sich
einfach, dass ihre Artikel verdffentlicht werden.

2005 hatte ich darum gebeten, Artikel fir das Dorn-Forum 6 zu schrei ben. Da di eses dann
doch nicht erschien, blieben die Artikel unverdffentlicht in nmeiner OGbhut. Ich nachte

m r Gedanken Uber eine Verdffentlichung imlInternet, wollte das aber nicht Ulber neine
private Website nmachen, da ich kein Dorn-Therapeut bin. Ich wollte das Projekt einfach
abschl i eBen. Eine konmerzielle Mtivation stand nicht dahinter

I n den Druckausgaben des Dorn-Foruns haben i mmer Therapeuten Werbung geschaltet. So kam
ich auf die Idee, das auch in der Internetform zu ernbglichen

W eso | aufen di ese Seiten iUber M chael Rau?

Zu dem Zeitpunkt, als ich Zeit und MiBe hatte, dieses Projekt zu starten, ergab sich das
Gesprach mit Mchael Rau. Er war von der |dee begeistert, wurde ungehend aktiv und
stellte einen Speicherplatz und die Internetdonmain zur Verfigung. Das Projekt hatte
viell ei cht auch Uber jenmand anderen | aufen kénnen. Es gab schon vorher, z.B. vom

Dor nfinder, das Angebot fiur Internetplatz fir dieses Projekt, doch danmals war ich noch
nicht soweit. Zumrichtigen Zeitpunkt war M chael Rau da.

Was sol | der Werbebl ock oben rechts?

Urspringlich war der Werbeplatz als Ausgleich fur die Kosten fir die Bereitstellung

di eser Seiten gedacht, die ja von M chael Rau Ubernonmmen wurden. Uber di esen Werbepl atz
| auft gegenwarti g kei ne Bezahl ung.

I nzwi schen Gberl egen wir uns, diesen Wrbeplatz auch denjeni gen zur Verfligung zu
stellen, die auf Ihrer Seite das Banner des Dorn-Foruns pl atzieren

Wer bung i m Dor n- For um

Wr sind dabei, Wrbendglichkeiten auf den Auswahl seiten der Thenmengruppen Erfahrungen
Fal | berichte aus der Dorn-Praxis, Kinder, Konbinationen, D skussion, Suchen/Lernen

ei nzurichten.

Zwei Mdglichkeiten sind angedacht: feste Werbepl atze auf einer bestimten Auswahl seite
oder zufallsgesteuerte Werbepl aze, in denen ein Werbebanner nmt einer bestimten

Wahr schei nl i chkeit erscheint.

Wenn Sie Werbung schalten ndchten, wenden Sie sich bitte einfach Uber das

Kont akt f or mul ar an uns:

http://ww. dorn-foruminfo/inpressunm inpressum php



http://www.dorn-forum.info/impressum/impressum.php

I m Gegensat z zum gedr uckt en Dor n- Forum wurden hier die Artikel nicht professionel
| ektoriert.

Falls ein Artikel vergessen wurde, Teile eines Artikels fehlen oder bestimte
Korrekturen gewinscht werden, bitten wir umMtteilung.

Copyri ght besteht auf allen verdffentlichten Texten

© 2008 fiur die einzelnen Artikel bei den jeweiligen Artikelautoren und ebenfalls beim
Zusanmenstel l er dieser Seiten. In einigen Fallen |iegt das Copyright beimJ. Kanphausen
Verlag. Das wird bei den betroffenen Artikeln speziell erwahnt.

Es besteht das Recht, sich eine private Kopie fir persoénliche Zwecke anzufertigen.

Wenn Sie einen Artikel fir andere als private Zwecke (bernehnen nichten, brauchen Sie
eine rechtlich verbindliche Genehnmi gung. Am besten kontaktieren Sie den Arti kel autor
oder Copyri ght-Eigenttner und bitten ihn umeine schriftliche Zustinmung.

Alternativ kdénnen Sie lUber das Kontaktfornul ar eine Anfrage bei m Zusammenstel | er di eser
Seiten stellen.

Di e Rechte an dem Nanmen Dorn-Forumin Bezug auf Bicher und Zeitschriften |iegen beim
Aurum / J. Kanphausen Verl ag.

Frank Zi esing

ImJ. Kanphausen Verl ag 2004

Untere Wende 25

33739 Bielefeld

Tel . 0521-8752512

E- Mai | : post @rankzi esi ng. de
www. frankzi esi ng. de

Tati gkei t sfel der

- Herausgeben von Bichern auch als Ghostwiter

- Satz und Grafik bis zumfertigen Buch

- Internetauftritte bevorzugt einfach und klar

- Uberset zungen aus dem Engl i schen, Hol | &ndi schen, Franzdési schen, Bicher und Vortréage

Vita:

Nach Abitur und Zivildienst Eintritt in einen Ashramin Frankreich. Min persénlicher
Lehrer war Swam Ritajananda (1906-1994), der aus einer sudi ndi schen Brahmanenfanilie
stamt — er ist nein groRes Vorbild bis heute.

Nach neun Jahren im Ashramging ich in die N ederlande, heiratete, arbeitete in einer
Druckerei und begann ein Jahr darauf das Studi um der Psychologie in Bielefeld, welches
ich mt Auszei chnung abschl oss.

Mei ne Diplomarbeit erschien als Buch und erlebte sogar eine zweite Auflage und eine
chi nesi sche Ubersetzung, die in Taiwan erschien

Spater arbeitete ich fast funf Jahre imJ. Kanphausen Verlag als Bereichsleiter
SchlieBlich zog ich jedoch die Sel bstandi gkeit vor

Von kl ei nauf an interessierte mch die Erstellung ansprechender Schriftsticke, im Sinne
ei ner guten Verpackung eines interessanten Inhalts.

In den Landern, in den ich | ebte, —Frankreich, N ederlande, Deutschland —habe ich im
Druckgewer be gearbeitet.

DORN- FORUM | N GEDRUCKTER FORM

Di e gedruckten Ausgaben des Dorn-Foruns:



I nhal t sangeben und weitere Dorn-Biucher z.B. bei m Breuss-Dorn-Shop, beimAurum/ J.
Kanphausen Verl ag oder anderen Anbietern von Dorn-Literatur

[RQRNIZOMIM

Dor n- Forum 1,
Sept enber 2002,
Auf | age: 10.000

36 S. in Farbe,
13,5 x 21 cm 2 €

— Ausver kauft —

I nteressante Artikel aus
dem Heft von Dieter Dorn |,
Si nrone Mill er und Renate
Meyer - Kor nbl um haben wi r
mt Erlaubnis des Verl ags
hi er auf genomen.

DORN | FORUM
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1M SAGEWER K BEI DIETER DORMN

Dor n- Forum 2,
Dezenber 2002,
Auf | age: 7.000,

mt Bildbericht eines
Besuch

bei Dieter Dorn.

36 S. in Farbe,

13,5 x 21 cm 2 €

I SSN 1619- 621X

(kei ne |1 SBN)

Wrd vom Verl ag ni cht nehr
angeboten, ist aber bei

ei ni gen Anbi etern noch
erhaltlich, z.B. beim

Br euss- Dor n- Shop

Mt slaelier
Therapeuten-
und

Aushikieniste

Isiwbr e Hd

i laa gigelnd nii
Hetwm b Korh oo
Mg e Hasmoias

Dor n- Forum 3,
Ckt ober 2003,
Aufl age: 3.000

Sanmel band nit Uber
50 Artikeln zur Dorn-
Met hode, nmit einem
Vortrag von Dieter
Dor n.

178 S., viele

Abbi | dungen

14,8 x 21 cm 5 €

| SBN 3-89901-026-4

Nor mal i m Buchhandel
erhaltlich, ebenso bei
Anbi etern von Dorn-
Literatur, z.B. dem

Br euss- Dor n- Shop.

Dort finden Sie auch vom
Verlag zur Verfigung
gestellte Probeseiten und
das | nhal tsverzeichnis.
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DORN | FORUM
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Das Dorn-Forum in gedruckter

Dor n- Forum 4,
Gkt ober 2004,
Auf | age: 5.000

Sammel band nmit dber
50 Artikeln zur Dorn-
Met hode, mt einem
Gesprach mit Dieter
Dor n.

208 S., viele

Abbi | dungen

14,8 x 21 cm 10 €

| SBN 3-89901-030-2

Dor n- Forum 5,
Ckt ober 2005,
Auf | age: 4.500

Sammel band nmit dber
50 Artikeln zur Dorn-
Met hode,

194 S., viele

Abbi | dungen

14,8 x 21 cm 10 €

| SBN 3-89901-061-2

http://ww. breuss-dorn-shop. de/ forum htn

Unser Gesantprogrammnit allen Produkten unter:

http://ww. breuss-dorn-shop. de/

oder im CGesant kat al og:

http://ww. breuss-dorn-shop. de/ car e- kat al og. pdf

FI NANZI ERUNG 2. DORN KONGRESS SCHVWEI Z

Nor mal i m Buchhandel
erhaltlich, ebenso bei
Anbi etern von Dorn-
Literatur, z.B. dem

Br euss- Dorn- Shop (mit vom
Verl ag zur Verflgung
gestellten Probeseiten /

I nhal t sver zei chni s) .

Nor mal i m Buchhandel
erhaltlich, ebenso bei
Anbi etern von Dorn-
Literatur, z.B. dem

Br euss- Dorn- Shop (mit vom
Verl ag zur Verflgung
gestellten Probeseiten /

I nhal t sver zei chni s) .

Form finden Sie in unserem I nternetshop:

Ant ei | schei ne (Kongressakti en)

Zur Sicherstellung und Vorfinanzi erung des Kongresses werden Anteil schei ne ausgestellt.
So kann jeder zu einemoptinmal en und gesi cherten Kongress beitragen und das Risiko
| astet nicht auf einzel nen Personen.

Der Wert eines Anteil scheines betragt Fr. 250. —

Es konnen beliebig viele Anteil schei ne gekauft werden.

Fur die gekauften Anteil scheine wird nach Zahl ungsei ngang durch den Kassier ein
Zertifikat ausgestellt, welches an den Kaufer gebunden ist.

Di e Anteil schei ne dienen nur zur Sicherstellung der Finanzierung und sind nicht

Sti mberechti gt.

Nach dem Kongress und erfol gter Schl ussabrechnung werden di e Anteil schei ne

zur ickbezahl t, zuziglich ei nem eventuell en Gewi nn oder Abzug ei nes eventuel | en
Ver | ust es.

Weitere Informati onen, Aktienbestellung und Anteil sschein i mForum unter:
http://forum dornbreuss. ch/index. php?page=Thr ead&t hr eadl D=19



http://www.breuss-dorn-shop.de/forum.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/forum.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/forum.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/forum.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/forum.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/
http://www.breuss-dorn-shop.de/care-katalog.pdf
http://forum.dornbreuss.ch/index.php?page=Thread&threadID=19

Di e nachste Sitzung des Schwei zer Organi sati onsteam fi ndet am

20. 05. 2008 ab 18.00h direkt i m Landhaus Sol ot hurn statt.

Zuer st werden di e Rauml i chkeiten besichtigt, dann wird die Sitzung in ei nem
Rest aurant weitergefuhrt in Solothurn sel ber. Einladung fol gt per Mail!

DORNKOVPLEX

Li ebe Dornanwender und Gesundheitsberater fiur Ricken FiRe und Gel enke kennt ihr schon
den Dor n- Conpl ex?

Ni cht ? oder doch? Egal, ich nmbchte Euch daf iir begeistern, weil ich erlebe, dass es
unsere Arbeit richtig unterstitzt und erleichtert.

Bei nei ner Ausbildung zur Gesundheitsberaterin fir Ricken FuRe und Cel enke bei Corina
und Joachi m habe ich den Dorn-Conpl ex in seiner Anwendung kennen gelernt. Ein
Iiebevolles Ritual: der feste Miskel strang bekam 3 Tropfen, die zu Behandel nde und der
Behandl er und nach weni gen Massagestrichen war di e Miuskel stelle weich und der

W rbel kérper am Pl at z, der Schnmerz weg. Das ist fur mich Zuwendung pur. Seitdem setze

i ch den Dorn-Conplex gerne so ein mt groRem Erfolg auch bei Dorn und Enotionen wirkt es
wunder bar. Corina hat den Dorn-Conplex so entw ckelt, dass wir ihn auch anwenden kdnnen,
wenn ein Klient andere Honmbopat hi sche Wrkstoffe nimmt. (Habe ich ausprobiert).

Letztens nel dete sich heftig nein Ischiasnerv zeitlich nehr als unpassend. Damit ich
arbeitsfahig war, habe ich die Stelle nit Dorn-Conpl ex eingerieben, selbst 3 Tropfen
genonmen, mnich sel bst behandelt nach Dorn und schon konnte ich vergnigt das tun, was
dran war.

Probiert es selbst aus, ich wei3, ihr seid genauso begei stert w e ich.

Dor n- Conpl ex i st wundervol| konponiert von Corina und einfach ein "Miss" fir alle

Dor nanwender .

Vi el Freude und spannende Erlebnisse nit dem Dorn- Conpl ex wiinscht Euch allen

A 1 ‘ - .I ¥ .
Ursula Gitzen mit Vol ker Ki pper und Anke Schol z bei m Dor nanwendertreffen Nord

Ursul a Gbtzen

Hal ber st adterstr. 19
28279 Bremen

Tel : 0421-3762163

Di e Zusanmenset zung des honfopat hi schen Dor nkonpl exes i st nach dem G undrmuster der Dre
E gewdhlt. Drei E- Energetisieren, Entgiften, Erholen.

Di e Bestandteil e des Dornkonpl exes nach der Rezeptur von Corina Whlfeil -G oRer, von
Di eter Dorn genehmnigt, finden Sie ausfihrlich in der neuen Ausgabe des Rickgrad-Journa
Nr. 34:
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RUCKGRAD e. V.

Genei nnut zi ge Sel bsthil fe- und Beruf sorgani sation fur
ganzheitliche Gesundheit von Ricken, FuRen und Cel enken
Vor sitzende: Corina Whlfeil-GofRer und Joachi m Whl f ei
G uner Weg 20, 98527 Suhl,

Telefon: 0 36 81 30 34 13, nobil 0170 820 70 29

Tel efax: 0 36 81 30 34 17

E-Mai |l : grosserwohl feil @ueckgrad. com

I nternet: www. rueckgrad. com

Birozei ten: nontags-freitags 9 - 15.00 Unr

| CH- KANN- SCHULE- BRI EF NR. 3

Gef angen i n unbewussten Schabl onen ?

Kennen Sie weni gstens einige der Schablonen, in die nan Sie hineingesteckt hat und in
denen Sie stecken? Klaus Dieter Ritter verfasste vor Jahren eine “Loblitanei” fur seine
Semi narteil nehner.

Ei ne ganze Seite |lang stand da unterei nander ei ne Anerkennung um di e andere:

“Bravo, .... Ausgezeichnet, ....! @ut gemacht, ....! Respekt, ....! Du hast mich
uberzeugt, ....! .....
Am Ende der Zeile, bei den ...., hatte der Betroffene i mer seinen Namen ei nzusetzen

Dann spielten z.B. zwei Leute Vater und Mutter und “bonbardi erten” das Kind mt dieser
Lawi ne von Zuwendung. Sie kdnnen sich vorstellen, wie es dabei |ebendig wrde.

Das Leben geht inmmer weiter. Vor einiger Zeit fiel KD Ritter auf, dass viele ihren
Namen ziemich klein schreiben. Da blitzte ihmeine Idee auf. Er lief3 das Blatt von
al I en genei nsam ausfillen und forderte sie auf, beimzweiten Eintrag den Namen groRer zu
schrei ben. Und beimdritten noch gréRer. Und beimvierten noch grofRer, usw

Die ersten gerieten in grote Aufregung und Verzwei flung: “Es geht nicht nehr groéRer!”

Doch Herr Ritter verlangte unbarmherzig: “Noch gréRer!” - “Ja, es geht aber doch nicht
gr 6Rer!
Die Zeile ist voll!” - “Hab ich irgendwas gesagt, dass es nicht erlaubt ist, Uber die

Zeil e hinaus zu schreiben?” |é&chelte Herr Ritter. Alle waren verbldfft. Die unbewsste
Schranke war ins Bewusstsein gehoben

Ei ne Schranke, der sie sich unbewusst alle ihr ganzes Leben | ang ausgeliefert hatten bis
in die Verzwei flung hinein! Herr Ritter trieb die neue Entw cklung voran: Noch grdRer
Zum Schl uss schrieben die Befreiten i hren Namen uUber das hal be und das ganze Blatt,
nahmen i hr ganzes Leben danmit in Anspruch

Vor kurzem war in den Nachrichten zu héren, dass sich der bayeri sche M nisterpréasident
fir eine bessere Schule einsetzt. Eine | 6bliche Absicht! Dass er das durch noch kleinere
Kl assen erreichen will, ist allerdings alles andere als ein Zeichen von Sorgfalt und

Kl ugheit. Es ist |lé&angst durch w ssenschaftliche Untersuchungen bel egt und mit gesundem
Menschenver stand war es nie zu uUbersehen, dass di e Ergebni sse durch kleinere Klassen

ni cht besser sondern eher schlechter werden. Schuler sind schlicht Miltiplikatoren - far
gute wie fir schl echte Padagogi k. Durch weniger Schiler wird schlechte Padagogi k ni cht
gut. Der Herr Mnisterpréasident ist da nicht nur selber in der Schabl one stecken
gebl i eben, er bringt jetzt ganz Bayern auf dieses klagliche N veau

In unseren Schulen wird unheinmich viel unbewusst an Schabl onen tber nomren; das kann

nur geschehen, weil durch unsere perfektions- und herrschsichti ge Padagogi k alle

Ver gl ei chsmbgl i chkeiten elimnniert wurden.

Friher waren alle Lehrer dem Staat und i hren Schil ern verpflichtet, ein Instrunent zu
lernen und nit ihren Schilern zu singen und zu spiel en

Heute schanmen sich fast alle, sich danit zu bl anmi eren, und darum | ernen unsere Schil er
an di esem schébi gen Vorbild - ohne dass uberhaupt jemand bewusst wird, was da gel ernt



wird - sich zu schanen, dass sie sich blam eren kdonnten, und nichts zu tun. Ein
erbarm iches Vorbild an Feigheit und Desinteresse am Leben, eine unbewusste Flucht in
die Welt der Schabl onen.

CGott sei Dank tut Dumrheit ab ei nem gewi ssen Grad weh, sonst wirden wir sie ungebrenst
weiter steigern und uns |etzten Endes sel bst vernichten.

I n der neuen |ch-kann-Schul e habe ich gezeigt, dass wir aus den Schabl onen heraus
nissen, wenn wir |eben wollen. Wenn der Schnerz grof3 genug ist, werden wir alle
unkehr en.

G iR Cott!

Franz Josef Neffe

89284 Pf af f enhof en- Beur en

Weber gasse 10

Tel . 07302 — 5580, Fax 920327

E-Mai |l : coue@ | neffe.de

Di e Schabl one und Du 3/2008

Si e dirfen diesen |Ich-kann-Schul e-Brief gerne weitergeben. Witere Informationen und
Artikel lesen Sie auf www coue.org. Sie kénnen den |ch-kann-Schul e-Bri ef bestellen oder
abbestell en durch Mail an: fjneffe@nline.de
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Il MPRESSUM (Breuf3- Dor n- Newsl etter)
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NSC- Nat ural Spi nal Care®

Ausbi | dungszent rum f ir Breuf3 und Dorn

& alles fir die Therapien nach Rudolf BreufR und Di eter Dorn
I nhaber: M chael Rau

76448 Dur mersheim Ronmerstr. 56

Tel efon: 07245-93719 -5 e-mail: info@reuss-dorn-shop. de
Tel ef ax: 07245-93719 -4 I nternet: ww. breuss-dorn-shop. de
St euer-Nr.: 39338/44622

Ust-1dNr.: entfallt

Handel sregi ster-Numrer: entfallt

ni cht i m Handel sregi ster eingetragenes Kamrernitglied der |HK-Karlsruhe
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Unser Newsletter ist ein Infornmationsnedi umfir Neui gkeiten der Methoden nach Breuf3 und
Dorn und unserem Ausbi | dungszentrum

Wr wenden uns damt an Therapeuten, Arzte, Heil praktiker, Gesundheitsberater,
Interessierte, Betroffene, etc. - fur alle, die die BREUZ- und DORN Met hoden anwenden
und sich fir die Methoden interessieren, zumlnformations- und Erfahrungsaustausch.

Sie finden in unserem Newsl etter Neui gkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Terni ne,
Buchvor st el | ungen, Produktneuheiten, u.a. .

Wr veroffentlichen gerne auch I hre Neuigkeiten, die fir allen anderen Leser interessant
sind, wobei sich die Newsletterredakti on das Recht vorbehalt Artikel zu kirzen,

abzul ehnen, oder terninlich in einer anderen Ausgabe zu veroffentlichen.

Copyri ght 2006-2007 NSC-Natural Spinal Care® Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn
ni cht anders angegeben, nit Quell enangabe: www. breuss-dorn-shop.de frei. Der Bezug der
Newsl etter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei
werden nur die e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist
daher erforderlich, dass ei ne Abbestellung von der Enpfangeradresse erfol gen nuss. Wnn
Si e diesen Newsletter nicht nehr erhalten wollen, klicken Sie auf den fol genden Link.
Newsl etter abbestell en: newsletter-|oeschen@reuss-dorn-shop.de Wr werden Sie dann aus
der Datenliste der Enpfanger streichen.

Der regel mili ge Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer

Net zUber | ast ung kénnen sich die Ubertragungszeiten verschi eben. Haben Sie jedoch einnal
kei nen Newsl etter auf ihrem Rechner, bitten wir um I nfornmation.

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn | hr e-nail-Progranmm oder |hr
Provi der den Bezug zurickwei st (Fehl erhafte Progranmi erung ei nes Spam Schut zes, der

Mai | box oder der Abrufparaneter). Sollte der Newsletter fehlerhaft ankonmen
(Steuerzeichen statt Um auten), teilen Sie uns dies bitte nit.


mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/
mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de

Haben Sie den Newsl etter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der
Verteilerliste, senden Sie uns eine e-mail und schrei ben ei nfach NEWSLETTER NEU

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Koll ege oder eine andere Koll egin unseren
Newsl etter ebenfalls erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail -
Adresse des neuen Enpfangers. Wr nehnen di ese Adresse dann in unsere Newsl etter-Dat ei
auf und versenden den |etzten aktuellen Newsletter. Newsletter-Versand-Adressen werden
von uns ausschlieBllich fir diese Zwecke gespei chert und enthalten keinen weiteren

Per sonenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben

Bilder: 1 Neue Inpulse, 2 Frank Ziesing, 3-7 Kanphausen Verlag, 8,9 Rickgrad e.V.

Al l e bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite:
http://ww. breuss-dorn-shop. de/ newsl etter. ht n
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