
 

Breuß-Dorn Newsletter  *  Januar 2016 
******************************************************************* 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß & Dorn 
und alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 
76448 Durmersheim, Römerstr. 56 
Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 
Telefax:: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 
********************************************************************  

 

 

Breuß-Dorn NEWSLETTER Januar 2016 

5194 Empfänger. Bei Ausdruck ca. 21 Seiten 

 

 

Inhalt dieses Newsletters: 

HURRA! DIE DORN-BEWEGUNG HAT EINEN OFFIZIELLEN VEREIN 

GÜLTIGE FASSUNG DER SATZUNG DER DORN-BEWEGUNG E.V. 

EINLADUNG ZUM DORN-ANWENDERTREFFEN OTTOBEUREN 2016 

DORN-KONGRESS GRUSSWORTE VON HELMUTH KOCH 

HINTERGRUNDINFORMATION KOMBINATION DORN UND BREUß 

FASTEN AKTUELL: NEU IM PROGRAMM MUTTERNWURZ - MEUM MUTELLINA 

GESUNDHEITSBERATER-TRAINER SEMINARE IN GEISLINGEN UND ALANYA 

IMPRESSUM/MEDIADATEN 

 

 

 

HURRA! DIE DORN-BEWEGUNG HAT EINEN OFFIZIELLEN VEREIN 

 
 

HURRA! Die DORN-Bewegung hat einen offiziellen Verein. 
 

Liebe Freunde und Mitglieder der DORN-Bewegung, 

seit ca. 30 Jahren ist DORN eine frei und von jedem verwendbare Methode. Sehr viele Menschen haben 

DORN gelernt und sie bei sich selbst, ihren Familien, ihren Klienten und Patienten mit großem Erfolg 

angewendet. 

 

Um DORN auch in Zukunft als eine wirkungsvolle, erfolgreiche und einfache Hilfe zu erhalten - so wie sie 

uns von Dieter Dorn gelehrt wurde - haben die langjährigen Schüler von Dieter Dorn die Deutsche 

Gesellschaft für die DORN-Bewegung e.V., einen gemeinnützig anerkannter Verein, gegründet. 

 

Dies war ein langer Weg, der begann am: 

16.09.2013 Mit dem Erlass des Sozial-Ministeriums von Baden- Württemberg: DORN soll dem 

Heilpraktikergesetz unterstehen. 

7.+8.11.2014 DORN-Treffen in Lautrach mit Frau Dr. Oberhauser, Wahl eines Komitee von 16 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/


Teilnehmern, die Deklaration erarbeitet und den Leitfaden für die DORN-Anwender-Schritte festgelegt. 

19.12.2014 Treffen der 16 Komitee-Mitglieder in Lautrach um die Vereins-Satzung zu entwerfen. 

27.03.2015 Gründungsversammlung in Lautrach, 110 Teilnehmer. Wahl des Vorstandes und Beratung und 

Abstimmung über die Satzung. 

02.10.2015 Außerordentliche Mitglieder-Versammlung mit 46 Teilnehmern. Beschluss von 

Satzungsänderungen, die das Finanzamt und das Amtsgericht gefordert haben. 

09.11.2015 Bescheid vom Finanzamt Memmingen: Bewilligung der Gemeinnützigkeit. 

13.01.2016 Eintrag in das Vereinsregister des Amtsgerichtes Memmingen unter VR200743. 

 

Vorstands-Sitzungen: 

29./30.05. 2015 in Sindelfingen 

15.08.2015 in Überlingen 

07.11.2015 in Kißlegg 

19.12.2015 in Steißlingen 

09.01.2016 in Dirlewang 

 

Wir wollen eine starke Gesellschaft sein, die DORN in Reinheit erhält und dass alle Menschen sie frei 

anwenden dürfen. 

Werden Sie Mitglied der DORN-Bewegung, damit DORN die Anerkennung in und außerhalb Deutschlands 

erhält, die ihr zusteht: Eine Hilfe bei vielen Rücken- und Gelenks-Problemen ohne Medikamente und 

Geräte! 

 

Helmuth Koch, Heilpraktiker 

1. Vorsitzender der DORN-Bewegung 

 

 

Die DORN-Bewegung lädt 2016 ein. Auf den kommenden Treffen werden die neusten Entwicklungen 

besprochen, die Prüfungsordnung vorgestellt, die Prüfungskommission überprüft und die ersten 

Ausbilderprüfungen abgehalten. 

 

Die Termine für 2016: 

Freitag 01. April 2016 16.00 Uhr Lautrach 

Freitag 14. Oktober 2016 18.00 Uhr Memmingen Stadthalle 

 

Dazu bitten wir Euch alle, es möglich zu machen bei diesen wichtigen Schritten dabei zu sein! 

 

 

Für die administrative Vereinsverwaltung bitten wir alle, die unser aktualisiertes Anmeldeformular noch 

nicht mit doppelter Unterschrift ausgefüllt haben, das Formular noch einmal auszufüllen. 

Wir haben die Texte an die gesetzlichen Gegebenheiten und Datenschutzbestimmungen angepasst und 

brauchen für den SEPA-Bankeinzug eine separate Unterschrift der Einwilligung. 

Wir danken Euch für Eure Mühen und Euer Verständnis. 

 

Die aktualisierte Beitrittserklärung 2015 finden Sie im Anhang als PDF, oder können Sie sich direkt hier 

herunterladen und Ausdrucken: 

aktualisierte Beitrittserklärung zum Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" e.V. 

2015 
 

Die aktuellen Entwicklungen der DORN-Bewegung finden Sie auf der Seite: www.dorn-bewegung.org 

 

Die Deklaration der DORN-Bewegung können Sie sich direkt herunterladen und Ausdrucken: 

Deklaration der Dorn-Bewegung 

http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/beitrittserklaerung_der_dorn-bewegung_2015.pdf
http://www.dorn-bewegung.org/
http://www.breuss-dorn-shop.de/nl/deklaration_der_dorn-bewegung_2014.pdf


Organisation und Anmeldung bei: 

 
Helmuth Koch, Heilpraktiker 

1. Vorsitzender der DORN-Bewegung und Organisationsleiter des DORN-Kongresses 

Kirchstr. 9 

79801 Hohentengen 

Tel. 07742/978 00 28 

Fax 07742/978 00 31 

E-Mail: info@dornmethode.com 

www.dornmethode.com 

 

 

 

Anzeige 

Michael Rau 

"Die Breuß-

Massage" 

 

Das neue Fachbuch:  

 Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen 
und Bandscheibenschäden nach Rudolf Breuß. 

 Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps 

aus der Erfahrung mit anschaulicher Darstellung. 

 Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den 

historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf Breuß. 

 Mit Schritt für Schritt Anleitung. 

 
70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 
Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 
-> Produktlink direkt zum Shop 

 

 

 

GÜLTIGE FASSUNG DER SATZUNG DER DORN-BEWEGUNG E.V. 

 
 

http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html


Am 13.01.2016 hat das Amtsgericht den Verein "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung" als 

gemeinnützigen Verein mit der Nummer VR200743 in das Vereinsregister eingetragen. 

Die von der außerordentlichen Mitgliederversammlung am 02.10.2015 beschlossenen Satzung, hat das 

Amtsgericht in dieser Fassung für gültig erklärt. 

Alle Gründungsmitglieder erhalten die gültige Fassung der Satzung der "Deutschen Gesellschaft für die 

DORN-Bewegung e.V." innerhalb eines Monats in Form einer Mail, oder per Post schriftlich. 

Jedes Gründungsmitglied kann dann das eingeräumte Sonderkündigungsrecht innerhalb von drei Monaten 

wahren, wenn das Gründungsmitglied nicht mit der gültigen Fassung einverstanden sein sollte. 

 

 

§ 1 NAME, SITZ, GESCHÄFTSJAHR 
Der Verein führt den Namen "Deutsche Gesellschaft für die DORN-Bewegung". Er soll in das 

Vereinsregister eingetragen werden. Mit Eintragung führt er den Namenszusatz "e.V." Sitz des Vereins ist 

87763 Lautrach. Das Geschäftsjahr ist das Kalenderjahr. 

Der Verein verfolgt ausschließlich und unmittelbar gemeinnützige Zwecke im Sinne des Abschnitts 

"Steuerbegünstigte Zwecke" der Abgabenordnung. 

 

§ 2 ZWECK 
(1) Zweck des Vereins ist die Förderung des öffentlichen Gesundheitswesens und der öffentlichen 

Gesundheitspflege. 

Der Satzungszweck wird insbesondere verwirklicht durch: 

¢ Die Förderung der Arbeit und Ansichten von Dieter Dorn laut der folgenden Deklaration (im Weiteren als 

DORN bezeichnet). 

 

"Deklaration der DORN-Bewegung" 

Die DORN-Bewegung steht für die Arbeit von Dieter Dorn. DORN ist eine Hilfe zur Selbsthilfe. DORN ist 

eine manuelle Berührungsform, die durch Bewegungen des Klienten und sanften, intuitiven Impuls-

Berührungen des Anwenders / Heilers anstrebt, Wirbel und Gelenke selbstregulierend zu ordnen. So wird 

der Klient sich seiner Energien besser gewahr und lernt mit Irritationen, auch der Nervenbahnen, 

umzugehen. Selbsthilfeübungen zur Gesundheitsförderung und als Hausmittel für Schmerzen und 

Beschwerden sind eine wichtige Ressource, die in jeder Anwendung vermittelt wird. Der Klient wird dazu 

angehalten, sich auf den Weg zu seiner eigenen Gesundheit zu begeben. Dies fördert das öffentliche 

Gesundheitswesen. 

 

• Die Ergreifung von Maßnahmen, um DORN in der Öffentlichkeit bekannter zu machen. 

• Die Organisation von Veranstaltungen und das Erstellen von Publikationen, die DORN genau beschreibt. 

   Des Weiteren soll ein Leitfaden für Anwendungsschritte veröffentlicht werden. 

• Die Förderung von Wissenschaft und Forschung in Bezug auf die DORN-Anwendung. 

• Die Förderung der Entwicklungsarbeit in Bezug auf DORN-International. 

 

(2) Der Verein will erreichen, dass DORN Verwendung findet wie von Dieter Dorn beabsichtigt, als 

Selbsthilfe-Methode, die von jedermann angewandt werden kann. 

 

(3) Der Verein soll Anwendern von DORN auch die Möglichkeit bieten, sich untereinander auszutauschen 

und DORN gemeinsam weiterzuentwickeln. 

 

(4) Der Verein wählt ein Prüfungs-Komitee mit 12 Mitgliedern. Alle DORN-Ausbilder sollen nach den 

Richtlinien der Gesellschaft geprüft werden. 

 

(5) Der Verein ist selbstlos tätig; er verfolgt nicht in erster Linie eigenwirtschaftliche Zwecke. 

 

(6) Mittel des Vereins dürfen nur für die satzungsgemäßen Zwecke verwendet werden. Die Mitglieder 



erhalten keine Zuwendungen aus den Mitteln des Vereins. Es darf keine Person durch Ausgaben, die dem 

Zweck des Vereins fremd sind, oder durch unverhältnismäßig hohe Vergütungen begünstigt werden. 

 

§ 3 MITGLIEDSCHAFT (1) Es gibt ordentliche Mitglieder und Fördermitglieder. Alle Mitglieder sollen 

die Ziele des Vereins unterstützen. 

 

(2) Ordentliche Mitglieder können sowohl natürliche als auch juristische Personen sein. 

 

(3) Fördermitglieder können ebenfalls natürliche oder juristische Personen sein. Sie haben kein Stimmrecht 

in der Mitgliederversammlung. 

 

(4) Die Aufnahme erfolgt durch den Vorstand nach schriftlicher Antragstellung. 

 

(5) Die Mitglieder entrichten jährliche Mitgliedsbeiträge. Deren Höhe wird durch die 

Mitgliederversammlung beschlossen. Der Jahresbeitrag ist zum Beginn des Geschäftsjahres fällig. Bei 

Beitritt während des laufenden Geschäftsjahres wird der volle Mitgliedsbeitrag sofort fällig. Die 

Mitgliedsbeiträge dürfen nur für satzungsgemäße Zwecke verwendet werden. Den Vorstandsmitgliedern 

werden nur nachgewiesene Aufwendungen erstattet. 

 

§ 4 ENDE DER MITGLIEDSCHAFT 
1. Die Mitgliedschaft endet bei natürlichen Personen durch Tod, bei juristischen Personen durch Verlust der 

Rechtsfähigkeit, durch Austritt, durch Streichung, durch Ausschluss. 

2. Der Austritt ist zum Ende des Geschäftsjahres zulässig. Die Austrittserklärung muss mindestens 3 Monate 

vorher schriftlich gegenüber dem Vorstand abgegeben sein. 

3. Die Streichung eines Mitgliedes kann erfolgen, wenn es mit der Erfüllung seiner Beitragsverpflichtung für 

ein Beitragsjahr bis zum Ende des Geschäftsjahres nach Fälligkeit in Verzug ist. Über die Streichung 

entscheidet der Vorstand. 

4. Ein Mitglied kann ausgeschlossen werden, wenn es durch sein Verhalten die Interessen des Vereins 

nachdrücklich verletzt. Über den Ausschluss entscheidet der Vorstand nach Anhörung des Betroffenen. 

 

§ 5 DER VORSTAND 
(1) Der Vorstand besteht aus dem/r 1. Vorsitzenden, dem/r 2. Vorsitzenden, dem/r Schatzmeister/in, dem/r 

Schriftführer/in und drei Beisitzern/innen. 

 

(2) Im Sinne von §26 BGB wird der Verein durch d. 1. Vorsitzende(n) und d. 2. Vorsitzende(n) gerichtlich 

und außergerichtlich vertreten. Jeder vertritt allein. Im Innenverhältnis ist d. 2. Vorsitzende dem Verein 

gegenüber verpflichtet, das Vorstandsamt nur bei Verhinderung d. 1. Vorsitzende(n) oder nach Absprache 

mit d. 1. Vorsitzenden auszuüben. 

 

(3) Die Mitglieder des Vorstands werden für zwei Jahre gewählt, eine Wiederwahl ist zulässig. Nach Ablauf 

der Amtsperiode bzw. bei vorzeitigem Ausscheiden finden in der nächsten Mitgliederversammlung 

Neuwahlen statt. 

 

§ 6 PRÜFUNGSGREMIUM 
Die Mitgliederversammlung wählt ein Prüfungsgremium, bestehend aus 12 Vereinsmitgliedern. Das 

Prüfungsgremium erstellt zusammen mit dem Vorstand eine Prüfungsordnung. 

Dies soll jedermann ermöglichen, Ressourcen und Selbsthilfeübungen kennen zu lernen und zu vertiefen und 

DORN-Ausbildern Lehrkompetenzen zu vermitteln. 

 

§ 7 DER BEIRAT 
(1) Der Beirat besteht aus Berater zum Beispiel: Persönlichkeiten des öffentlichen Lebens aus Politik, 

Wirtschaft, Wissenschaft und Verwaltung. Er wird vom Vorstand berufen. Die Berufung durch den Vorstand 



wird sofort wirksam, verliert jedoch ihre Gültigkeit, wenn die Mitgliederversammlung die Zustimmung 

versagt. 

 

(2) Mit der Annahme der Berufung und für die Dauer der Bestellung erwirbt die berufene Person, mit 

Ausnahme der Fachgruppenleiter, eine beitragsfreie Mitgliedschaft im Verein. 

 

(3) Der Beirat hat die Aufgabe, den Verein sachverständig zu beraten und zu unterstützen. 

 

§ 8 FACHGRUPPEN 
(1) Der Verein kann seinen Mitgliedern die Zugehörigkeit zu vereinsinternen Fachgruppen anbieten. 

Fachgruppen fördern die aktive Zusammenarbeit der Mitglieder mit bestimmten Interessenschwerpunkten 

unter sachkundiger Betreuung durch jeweils einen Fachgruppenleiter bzw. eine Fachgruppenleiterin. Zu den 

Aktivitäten der Fachgruppen gehören unter anderem Treffen der Fachgruppenmitglieder und relevante 

Mitteilungen durch die Fachgruppenleiter. 

 

(2) Die Einrichtung und Definition der Fachgruppen obliegt dem Vorstand, ebenso die Berufung und 

Abberufung der Fachgruppenleiter/innen. 

 

(3) Fachgruppen können vom Vorstand zum Ende eines Kalenderjahres geschlossen werden, wenn seitens 

der Mitglieder kein hinreichendes Interesse mehr an deren weiterer Existenz besteht. Andererseits können 

Fachgruppen auch bei geringem Mitgliederinteresse fortbestehen, wenn der Vorstand deren Existenz als 

wichtig im Sinne des Vereinszwecks beurteilt. 

 

§ 9 MITGLIEDERVERSAMMLUNG 
(1) Die ordentliche Mitgliederversammlung findet jedes zweite Geschäftsjahr statt. (Dies kann auch häufiger 

geschehen) Die Einladung erfolgt durch den Vorstand schriftlich oder in Textform unter Angabe der 

Tagesordnung mit einer Frist von zwei Wochen. Die Einladung gilt als ordnungsgemäß, wenn sie vom 

Vorstand an die zuletzt genannte Adresse oder e-mail gesandt wurde. 

 

(2) Außerordentliche Mitgliederversammlungen werden vom Vorsitzenden oder auf Antrag von mindestens 

10 % der ordentlichen Mitglieder einberufen. Hierzu ist vonseiten der Antragsteller der Zweck, sowie die 

Gründe, dem Vorstand gegenüber schriftlich anzugeben. 

 

(3) Ordentliche Mitglieder sind stimmberechtigt in der Mitgliederversammlung. Fördernde Mitglieder haben 

Anspruch auf Anwesenheit in der Mitgliederversammlung, dürfen aber nicht mit abstimmen. 

 

(4) Die Mitgliederversammlung wählt, die Mitglieder des Vorstands. Sie nimmt den Geschäftsbericht des 

vergangenen Jahres entgegen und entscheidet über die Entlastung des Vorstands. 

 

(5) Für Satzungsänderungen ist eine Dreiviertelmehrheit der abgegebenen Stimmen in der 

Mitgliederversammlung erforderlich. 

 

(6) Für einen Auflösungsbeschluss ist ebenfalls eine Dreiviertelmehrheit der abgegebenen Stimmen in der 

Mitgliederversammlung erforderlich. 

 

(7) Die Vertretung eines Mitgliedes in der Mitgliederversammlung durch eine dritte Person, unter Vorlage 

einer schriftlichen Vollmacht, ist zulässig. 

 

(8) Das Protokoll erstellt der Schriftführer. Dieses wird von Vorsitzenden und Schriftführer unterschrieben. 

 

§ 10 VEREINSAUFLÖSUNG 
(1) Bei Auflösung des Vereins findet eine vollständige Liquidation durch den Vorstand statt. 



 

(2) Bei Auflösung des Vereins oder bei Wegfall steuerbegünstigter Zwecke fällt das Vermögen des Vereins 

an den Caritasverband Memmingen-Unterallgäu e.V., Marienrain 4, 87700 Memmingen, der es unmittelbar 

und ausschließlich für gemeinnützige oder mildtätige Zwecke zu verwenden hat. 

 

 

 

EINLADUNG ZUM DORN-ANWENDERTREFFEN OTTOBEUREN 2016 

 

Hallo liebe Kolleginnen und Kollegen, 

heute möchten wir Euch alle daran erinnern und ganz herzlich wieder zum jährlichen Dorn-Anwendertreff 

am 02. April 2016 einladen. 

 

Ort: Ottobeuren, Hotel Hirsch, Markplatz 12 

Investition: Voranmeldung 60,00 Euro, Tageskasse 65.00 Euro 

Der Beitrag beinhaltet auch Verpflegung und Tagungsgetränke. 

 

Überweisung auf folgendes Konto gilt als Anmeldung! 

Ingrid Herz Targobank 

BLZ: 300 209 00 

Kto.- Nr. 1 608 531 935 

IBAN: DE 61 3002 0900 1608 5319 35 

BIC CODE: CMCIDEDD 

Der Eingang der Zahlung gilt als Platzreservierung!! 

 

Für das Mittagessen können nur die Teilnehmer berücksichtigt werden, die die Teilnehmergebühr auf das 

oben angegebene Konto überwiesen haben! 

Bitte Mittags-Gericht Nr. 1 oder Nr. 2 mit angeben!! 

 

Anmeldung per Mail/Tel. bis zum 02.03.16!! Bitte nur an Max Herz !! 

m.herz@vitality-company.de Tel. 08332-790535 

 

Auf Euer Kommen freuen sich Ingrid & Max Herz, Susanne Meissner, Michael Rau; Erhard Seiler; Dr. 

Wieland Boockmann und  Tilman Münster. 

 

 

Programmablauf: 

 

09.00 - 09.30 Uhr 

Ankommen, Kollegen begrüßen, Ausstellung und 2. Frühstück Kaffee/Butterbrezen 

 

09.30 - 09.45 Uhr 

Begrüßung: Max Herz, Ablauf und Aktuelles 

 

Vorträge umd Themen: 

 

HP Susanne Meissner: 

"Zähne und Wirbelsäule -ihre Beziehungen und Wechselwirkungen" 

 

HP Michael Rau: 

"Pflanzenheilkunde und alte Hausmittel für den Bewegungsapparat und bei Rückenschmerzen" mit dem 

Hintergrund u. Bezug auf DORN. 



 

Erhard Seiler: 

"Die Dorn-Anwendung in Verbindung mit der Traditionellen Chinesischen Medizin." Das Thema 

Wirbelschröpfen! 

 

Dr. Wieland Boockmann 

"Das Ziel ist es, eine ganzheitliche Beratung durchzuführen, die Körper, Geist und Seele gleichermaßen 

berücksichtigt und nachhaltig zu Erfolgen führt." 

 

Tilmann Münster 

Workshop: "Die Dorn-Arbeit mit der Holzstegtechnik" 

 

Max Herz 

"Dorn und Töne" 

 

16.45 - 17.15 Uhr 

Abschluss: Max Herz 

Fragen, Erfahrungsaustausch, Diskussion, Wünsche fürs nächste Mal, Verabschiedung u. u. u. 

 

Änderungen vorbehalten!!! 

 

------------------------------- 

 

Weitere Infos zu Übernachtungsmöglichkeiten mit Frühstück: 

Bitte selber buchen!! 

 

Bitte Dorn-Treff oder Ingrid & Max Herz angeben für evtl. Sonderpreise!!!! 

 

Gasthof Mohren, Marktplatz 1, Tel.: 08332 - 9213-0, Fax: 9213-49 

www.gasthof-mohren.de 

 

Hotel Hirsch, Marktplatz 12, Tel.: 08332-796 77-0, Fax: 796 77-66 

eMail: hotel@hirsch-ottobeuren.de, www.hirsch-Ottobeuren.de 

 

Hotel am Mühlbach Garni, Luitpoldstr. 57, ca. 800 m entfernt, 

Tel.: 08332 - 9205-0, Fax: 8595 

eMail: info@hotel-am-mühlbach.de, www.hotel-am-mühlbach.de 

 

Pension Eva, Schützenstr. 2, ca. 500 m entfernt, Tel.: 08332-796275, Fax: 796276 

eMail: info@pension-eva-ottobeuren.de, www.pension-eva-ottobeuren.de 

 

Pension Mozart, Mozartstr. 22, ca. 1000 m entfernt, Tel.: 08332-796110, Fax: 796259 

eMail: pensionmozart@yahoo.de, 

www.hotel.de/de.hotels/Ottobeuren_39451/Pension_Mozart_256673/hotel.aspx 

 

Jugendherberge, Kaltenbrunnweg 11, ca. 1,2 km entfernt, Tel.: 08332-368, Fax: 7219 

eMail: jhottobeuren@djh-bayern.de 

mit Jugendherbergs-Ausweis 

 

------------------------------- 

 

 



herzliche Grüße von 

 
Ingrid & Max Herz 

Gesundheitsberater für Rücken, Füße und Gelenke 

Vitalstofftrainer/Vitalitätstrainer 

Trainer of Vitality Company 

Mozartstr. 6c 

87724 Ottobeuren 

Fon: 08332 - 790 535 

Fax: 08332 - 925 196 

eMail: m.herz@vitality-company.de 

http://www.vitaltherapiezentrum.de 

http://www.vitality-company.de 

 

 

 

 

Anzeige 

Gebäudereinigung 

Ott 

Wir zaubern für Sie 

 

 

 Glas, Schaufenster- & Fassadenreinigung 
 Büro- & Praxisreinigung 
 Reinigung von Einkaufsmärkten & 

Gastronomieobjekten 
 Teppich & Polstereinigung 
 Bauschlußreinigung 
 Treppenhausreinigung 
 Grünanlagenpflege & Winterdienst 

Ihr zuverlässiger Partner in Nordbaden und der 
Südpfalz 

 
www.zauberhaft-sauber.de 

Tel: 0176/49941290 
 

 

 

 

 

 

http://www.zauberhaft-sauber.de/


 

DORN-KONGRESS GRUSSWORTE VON HELMUTH KOCH 

 

Grußworte zum 11. DORN-Kongress 2016 

Grußwort von Helmuth Koch 

 
Helmuth Koch, Heilpraktiker 

Schirmherr des DORN-Kongresses 

1. Vorsitzender der DORN-Bewegung 

 

Liebe Besucherinnen und Besucher des 11. DORN-Kongresses, 
seit ca. 30 Jahren ist DORN eine frei und von jedem verwendbare Methode. Sehr viele Menschen haben 

DORN gelernt und sie bei sich selbst, ihren Familien, ihren Klienten und Patienten mit großem Erfolg 

angewendet. 

 

Der DORN-Kongress ist das Highlight der DORN-Bewegung. Viele begeisterte DORN-Anwender können 

ihre Erfahrungen austauschen und Neues dazulernen. Die DORN-Bewegung nimmt Fahrt auf und so macht 

es Sinn, die DORN-Kongresse jetzt jährlich stattfinden zu lassen. 

 

Auch in diesem Jahr werden wir eine Reihe von hintereinander liegende Workshops zum Erlernen von 

DORN an einem Tag anbieten. Jeder Teilnehmer kann sich wieder eine Probe-Behandlung geben lassen und 

die heilsame Wirkung selbst spüren. An den Ständen zeigen viele Aussteller Neues und Erfolgreiches zum 

Thema Rücken und Gelenke. Ich danke der Stadt Memmingen, dass wir uns wieder in der schöne Stadthalle 

treffen dürfen und wünsche allen Besuchern viele neue Anregungen und den Referenten, Ausstellern und 

Organisatoren einen erfolgreichen DORN – Kongress. 

 

Helmuth Koch 

Heilpraktiker 

 

weitere Informationen finden Sie auf der Seite: www.dorn-kongress.de 

http://www.dorn-kongress.de/


HINTERGRUNDINFORMATION KOMBINATION DORN UND BREUß 

 

Die Breuß-Massage und die DORN-Anwendung werden oft in einem Atemzug genannt, sind aber zwei 

unterschiedliche Behandlungsmethoden. Sie lassen sich wunderbar miteinander kombinieren, nach dem 

Motto: „Was mit der Einen nicht gelingt, schafft die Andere“. 

 

In der Praxis hat es sich bewährt, die Breuß-Massage zuerst anzuwenden, wenn die Problematik und die 

Schmerzen im Laufe des Tags zunehmen und abends am stärksten sind, wenn die Bandscheiben 

zusammengedrückt werden und/oder Muskelverspannungen im Vordergrund sind. Das Ausrichten der Statik 

nach DORN lässt sich nach dieser Vorarbeit leichter durchführen, da sich schon ein Entlastungseffekt durch 

das Füllen der Bandscheiben mit Flüssigkeit eingestellt hat. Es wurde nicht nur der Bereich oberflächlich 

erwärmt, entkrampft, entspannt und gelockert, sondern auch die Körperkerntemperatur entlang der 

Wirbelsäule erhöht. Im warmen, entspannten und lockeren Zustand lassen sich die Wirbel mit der DORN-

Anwendung leichter einrichten. 

 

Wenn die Problematik morgens Auftritt und am stärksten ist, obwohl die Bandscheiben gefüllt sind und der 

Schmerz im Vordergrund dominiert, kann der Patient nicht entspannen oder gar auf den Bauch liegen. Hier 

bietet es sich an zuerst mit der DORN-Anwendung zu beginnen und somit den akuten Schmerzzustand zu 

verbessern, oder den Schmerz ganz zu nehmen. Danach kann das System mit der Breuß-Massage gelockert, 

entspannt, entkrampft und erwärmt werden und sich besser stabilisieren. 

 

 

Weitere Hintergrundinformationen zur Breuß-Massage finden Sie im neu erschienenen Buch zum Thema:  

Michael Rau "Die Breuß-Massage" 

Schmerzloses Einrichten der Wirbelsäule und Massage für Wirbelsäulen und Bandscheibenschäden 

nach Rudolf Breuß. 
 

 



 

Mit der Originalanleitung von Rudolf Breuß und Praxistipps aus der Erfahrung mit anschaulicher 

Darstellung. 

 

Mit Begleit-DVD Inklusive Demonstrationsvideo und den historischen Originalaufnahmen im Hause Rudolf 

Breuß. 

 

70 Seiten, Softcover, mit Begleit-DVD 

Format DIN A5 hoch (210 x 148 mm) 

24,80 EUR [D] 

 

Bestellen Sie heute und Sie erhalten das Buch "druckfrisch" zugesandt: 

Michael Rau "Die Breuß-Massage" 
 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

 

Anzeige 

 
Capilli 2008 - das natürliche Haarwuchsmittel 

mit der Wirkstoffkombination aus Hopfenblüten-Extrakt, Zinnkraut und Biotin 
 

www.capilli2008.de 

 

 

 

FASTEN AKTUELL: NEU IM PROGRAMM MUTTERNWURZ - MEUM MUTELLINA 

 

Obwohl der Österreichische Volksheiler Rudolf Breuß (1899 bis 1990) vorwiegend in Zusammenhang mit 

der "Breuß-Massage" bekannt ist, hat er mit der 42-Tage-Fastenkur und einer dazu besonders entwickelten 

Gemüsesaftmischung eine besondere Form des Heilfastens entwickelt. 

Ergänzt wird die Breuß'sche Fastenkur durch eine besondere Teeempfehlung mit drei empfohlenen 

Mischungen und Einzelteesorten. 

http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/Michael-Rau-Die-Breuss-Massage.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/
http://www.capilli2008.de/


 

Die Spezialteemischung nach Breuß auf der Basis von Gundelrebe, Isländisch Moos, Königskerze, 

Lungenkraut, Spitz-/Breitwegerich, Muttern empfiehlt Rudolf Breuß bei Erkrankungen der Lunge und der 

Knochen. Von dieser Teemischung kann man trinken so viel man will, je mehr desto besser. Es wird auch 

empfohlen den Tee anstatt Wasser bei der Fastenkur zu trinken. 

 

Nach Rudolf Breuß müssen nicht alle Kräuter in dieser Mischung vorhanden sein. 

Viele Anwender der Breuß-Fastenkur hatten und haben das Problem das von Rudolf Breuß aufgeführte 

Muttern zu bekommen. 

Muttern bezeichnet Herr Breuß in seinem Buch mit der lat. Bezeichnung: meum mutellina, was es bei der 

Suche nicht gerade einfacher macht. 

Bei den volkstümlichen Bezeichnungen der Pflanze reicht die Vielfalt von: 

Alpen-Bärendill, Alpen-Liebstock, Alpen-Liebstöckel, Bärenfenchel, Bärwurz, Bärmutterkrut, Bärwurzel, 

Bergbärwurz, Bergpudel, Berwurtz, Gamskraut, Gebärmutterwurz, Herzwurz, Madaun, Metaun-Kümmel, 

Mutteli, Mutterkraut, Muttern, Mutterwurz. 

 

 
Muttern - Ligusticum mutellina        Bild André Karwath - Wikipedia 



 

Muttern wird nach der modernen wissenschaftlichen botanischen Nomenklatur als "Ligusticum mutellina" 

bezeichnet. Muttern oder der sogenannte Alpenliebstöckeln ist eine Pflanze, die in Regionen der Alpen 

sowie die Gebirge Süd- und Mitteleuropas oberhalb von 1000-3000 Höhenmetern wächst. Sogar in einigen 

Gebieten der Mittelgebirge z.B. des Schwarzwaldes findet man die Pflanze. 

 

Herr Breuß animierte zu seinen Lebzeiten Bergbauern das Kraut anzubauen. Allem anschein nicht sehr 

erfolgreich. Es gibt in Österreich nur einen Produzenten die Firma Kräuter Müller, die die Pflanze von der 

Blätter, Stängel und Blüten verwendet werden aus Wildsammlung getrocknet anbietet. 

 

Wir haben es jetzt geschafft in Zusammenarbeit mit einem Landwirt Muttern anzubauen. Nach mehr als vier 

Jahren von der Anzucht über das mehrjährige kultivieren, haben wir im letzten Jahr die erste ertragreiche 

Ernte eingefahren. 

 

Bisher haben wir unseren ganzen Bestand für unsere Kräuterteemischung Nr. 3, die Spezialteemischung 

nach Breuß gebraucht. Jetzt nach der ersten ertragreichen Ernte können wir unseren Kunden Muttern als 

Einzelteesorte in unserem breuss-dorn-shop.de offerieren. 

 

 

Sie finden die Muttern als Einzelteesorte Breuß bei uns im Shop: 

"Muttern - Meum Mutellina" 

Mutterwurzkraut für die Spezialteemischung für die Breuss-Fastenkur. Aus landwirtschaftlichem Anbau. 

 

 

Sie finden die fertigen Teemischungen und die Breuß-Gemüsesaftmischung in der Rubrik "Breuß-

Fastenzubehör" bei uns im Shop: 

"Breuß-Fastenzubehör" 

 

Salbeiteemischung zur Anregung des Stoffwechsels: 

KRÄUTERTEE - Rezeptur Nr. 1 nach Rudolf Breuß 

Mit Salbei im Extrabeutel gepackt und der Mischung aus Johanneskraut, Pfefferminz, Melisse. Im 

Originalmischungsverhältnis nach Rudolf Breuß. 

 

http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/Muttern-Meum-Mutellina.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/Muttern-Meum-Mutellina.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-1-nach-Rudolf-Breuss.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-1-nach-Rudolf-Breuss.html


Nierenteemischung zur Anregung der Ausscheidung: 

KRÄUTERTEE - Rezeptur Nr. 2 nach Rudolf Breuß 

Mit Zinnkraut, Brennessel, Vogelknöterich, Johanneskraut. Im Originalmischungsverhältnis nach Rudolf 

Breuß. 

 

Spezialteemischung nach Rudolf Breuß mit Muttern: 

KRÄUTERTEE - Rezeptur Nr. 3 nach Rudolf Breuß 

Mit Gundelrebe, Isländisch Moos, Königskerze, Lungenkraut, Spitz-/Breitwegerich, Muttern. Im 

Originalmischungsverhältnis nach Rudolf Breuß. 

 

 

Weitere Informationen zur Fastenkur nach Rudolf Breuß finden Sie in der Rubrik "Fastenliteratur": Breuß-

Fastenliteratur 

 

Unser Gesamtprogramm mit allen Produkten finden Sie unter: 

Klicken Sie hier für den breuss-dorn-shop.de 

 

 

 

GESUNDHEITSBERATER-TRAINER SEMINARE IN GEISLINGEN UND ALANYA 

 

für alle, die sich angesprochen fühlen - gleich noch anmelden 

 

Ausbildung zum Gesundheitsberater-Trainer am Mittwoch, den 03.02. in Geislingen 

 

Gesundheitsberater/ -trainer ganzheitl. Rehabilitation mit Spiralmuskelstabilisation (SPS) -Training und 

DORN-RückGrad-Methode 

03.02.2016 - 07.02.2016 

Ort: Seminarhaus am Schloßplatz, 73312 Geislingen an der Steige, Schlossgasse 9 

 

http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-02-nach-Rudolf-Breuss.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-02-nach-Rudolf-Breuss.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-3-nach-Rudolf-Breuss.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Fastenzubehoer/KRAEUTERTEE-Rezeptur-Nr-3-nach-Rudolf-Breuss.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/
http://www.breuss-dorn-shop.de/Breuss-Fasten/Breuss-Literatur/
http://www.breuss-dorn-shop.de/


 
 

Die DORN-RückGrad-Methode mit dem Lösen der Blockaden wird hervorragend ergänzt durch das 

Spiralmuskeltraining zum Aufbau der Spiralmuskelketten und damit verbundenen, gesunden Körperhaltung 

im Lot. 

 

Das Training der Spiralmuskeln nach Dr. Smisek führt zur Regeneration der Bandscheiben, Gelenke sowie 

der Wirbelsäule und führt zu einer optimalen Körperhaltung, die sofort in den Alltag übernommen werden 

kann. Die Stabilisierung und Mobilisierung der Wirbelsäule erfolgt mit einem dafür entwickelten elastischen 

Seil. 

 

Das Spiralmuskel-System eröffnet moderne, effektive Möglichkeiten, um den Bewegungsapparat und den 

ganzen Körper zu trainieren und behandeln. Das Ziel ist die effektive Regeneration der Bandscheiben, 

Gelenke und aller Körperteile. Die dynamische Spiralstabilisation führt darüber hinaus zu einer natürlichen 

Stabilisation des Ganges. Die Smisek-Methode, die verspannten Muskeln zu behandeln, kann nicht nur die 

Heilung unterstützen, sondern hilft auch, Krankheiten effektiv vorzubeugen. 

 

Gesundheitsberater informieren, beraten, begleiten, behandeln und leiten zur Selbsthilfe an und arbeiten mit 

ganzheitlichen Techniken zur Entspannung, Sekundärpävention und Regeneration von Körper, Geist und 

Seele. Im Mittelpunkt stehen ganzheitliche Behandlungsmethoden. Die von ihnen gebotene 

Gesundheitspflege will als persönliche Maßnahme von Hilfesuchenden zu deren Gesunderhaltung, 

Gesundheitsförderung, Entspannung und Regeneration verstanden sein und zwar als ganzheitliche 

Maßnahme. Die Ausbildung dauert in der Regel fünf Tage und schließt nach einer absolvierten praktischen 

Prüfung mit einem Zertifikat ab. Laut verschiedenen Gesundheitsämtern in Deutschland, denen dieses 

Ausbildungszertifikat vorgelegt wurde, besteht "gegen die Ausübung dieser Tätigkeit, sofern sie lediglich 

Beratung, Energiearbeit zur Gesundheitsförderung und -pflege sowie energetische Massagen zur 

Entspannung, Regeneration zum Wohlfühlen beinhaltet, bestehen keine Bedenken". 

 

Die Ausbildung ist gleichzeitig ein Personaltraining für den eigenen Körper und die Muskulatur, die ihn hält. 

 



Wesentliche Inhalte: 

- Spiralmuskeltraining zur Aufrichtung 

- Bewegungs- und Gangkoordination 

- Prävention und Rehabilitation des Bewegungsapparates 

- Theorie der spiralen und vertikalen Muskelketten 

- Verbessern: Herz- Kreislauf, Atmung, Schmerzen, Psyche… 

- Einführung in DORN und Emotionen, Trauma - Heilung 

- Funktionelle Stabilisierung und Mobilisierung der Wirbelsäule 

- Berufs- und Rechtskunde, Selbständigkeit und Werbung 

 

 
Leitung: Corina Wohlfeil-Großer 

 

Beginn: 10.00 

Ende: 17.00 

Preis: 990,00 Euro, (Bildungsprämienfähig) 

Prüfungsgebühr: 64,00 Euro (Die Teilnahme an der Prüfung ist freiwillig, Die Prüfungsgebühr ist nicht 

bildungsprämienfähig und wird auf der Rechnung extra ausgewiesen.) 

 

Bildungsprämie 

Sie sind erwerbstätig und möchten sich beruflich fortbilden? Die Bildungsprämie kann Sie dabei 

unterstützen. Mit dem Prämiengutschein der Bildungsprämie übernimmt der Staat die Hälfte der anfallenden 

Kosten für Fortbildungskurse bis zu 500 €. Wie Sie den Prämiengutschein erhalten, erfahren Sie unter 

http://www.bildungspraemie.info. Die Bildungsprämie hilft dabei! Sie unterstützt erwerbstätige Frauen und 

Männer mit einem Einkommen bis 20.000 € (40.000 € bei gemeinsam Veranlagten) mit dem 

Prämiengutschein - oder dem Bildungssparen. Bei der Berechnung des zu versteuernden Einkommens 

werden Kinderfreibeträge berücksichtigt. Lassen Sie sich über Ihre Möglichkeiten in einer der bundesweit 

vorhandenen Beratungsstellen in Deutschland beraten. Adressen über die oben genannte Webseite. Oder sie 

sprechen mit uns, RückGrad e.V. Wir sind nur einen Telefonhörer weit von ihnen entfernt, 03681-303414. 

 

Unterkunftsvorschlag: Helfensteinherberge in Geislingen - Tel.: 0171-3056361 

 

 

ALANYA Sonne - Meer - Heilung - Ausbildung 

 

28.3.- 04.04.2016 oder 02.-08.05.2016 

Ort: Alanya an der türkischen Riviera und Heilgarten DimCay 



Gesundheitsberater nach DORN/BREUSS und Spiralmuskeltraining zur Aktivierung der inneren 

Kraft im besten 5 Sterne Hotel Alanyas. 

 

 
 

Urlaub, Ausbildung & Heilung in Alanya vom Alltag entspannen, Berufung finden und Heilung erfahren. 

Wir bieten dir noch in diesem Jahr die einmalige Gelegenheit, deinen Traumurlaub mit einem höheren Ziel 

zu verbinden. Ohne Stress und in Urlaubsstimmung, kannst du die Ausbildung als zertifizierter 

Gesundheitsberater nach DORN/BREUSS und Spiralmuskeltraining zur Aktivierung der Inneren 

Kraft absolvieren. Du kannst damit direkt die berufliche Selbstständigkeit starten. Das anerkannte Zertifikat 

dient aber auch als weiterführende Qualifizierung für Ärzte, Heilpraktiker, Therapeuten und für andere 

Heilberufe. 

 

oder 

 

Du willst dich lieber verwöhnen und behandeln lassen und nimmst an der Seminar- und Heilwoche zur 

Stärkung deiner inneren Kräfte teil. Gleich zu Beginn werde ich mich persönlich nur mit dir und deinem 

innersten Beschäftige, um das Programm individuell auf deine Bedürfnisse anzupassen. Zusätzlich werde ich 

jeden Tag eine Stunde nur mit dir und deinem Anliegen arbeiten. Wir werden den bekannte Alanya-

Heilkünstler Kemal Yurdaer im DimCay - Sifa Tarlasi besuchen (Heilgarten im Taurusgebirge) und jeder 

wird seine Fragen zur persönlichen Gesundheit über die Füsse beantwortet bekommen! 

 

Die Ausbildung zum zertifizierter Gesundheitsberater nach DORN/BREUSS zur Aktivierung der 

inneren Kraft 1494,- € + 64,- € Prüfungsgebühr (Paketangebot mit Hotel all inklusive). 

 

Welche Inhalte erwarten mich (kurz): Die Ausbildungen, Seminare und Personaltrainings beinhalten 

Selbsterfahrungen zum weiteren Wachstum unserer Bewusstseinsprozesse. Mit COSMIDO lernst du Deine 

inneren Kräfte zu wecken und zu stärken. Die Kombination der DORN-RückGrad-Methode mit 

Narbenpflege, Kinesiologie und Einführung in die Trauma-Heilung sowie tägliches Spiralmuskeltraining 

führt zu körperlichen und seelischen Gleichgewicht. Eingebettet ist diese Woche von meinem 

Erfahrungsschatz und der Ausbildung von tausenden Personen und meiner Liebe zu systemischen Prozessen 

(z.B. Familienstellen) 



 
 

Was erwartet mich vor Ort? Alanya die Stadt am nördlichen Mittelmeer mit den meisten Sonnenstunden. 

Hier danken wir morgens der Sonne und loben den Tag. Nach dem türkischen Frühstück beginnen wir den 

Seminartag. Am Mittag wird ausgiebig Zeit für die Liebsten, Mittagessen, Strandspaziergänge und zum 

Baden oder Besinnen sein. Beim DimCay erwartet uns das Sifa Tarlasi Heilgartenprojekt, welches mich seit 

Jahren tief mit der Türkei und den Gepflogenheiten verbindet. Für unsere Freizeit können wir gemeinsam 

mein über die Jahre erworbenes Ortswissen nutzen. Ich weiß wo die besten und traditionellsten Hamam´s 

sind und welche Orte am besten zum Shoppen, Baden und Essen sind - ich zeige euch meine Geheimtipps. 

 

Wir können kleine, gemütliche Bars besuchen und ich zeige euch den Fischmarkt, dort werden wir auf 

außergewöhnliche Weise Fischspezialitäten probieren. Ich kenne für jeden Bereich einen Insider. Es ist zum 

Beispiel immer möglich, direkt am Meer Tennis zu spielen oder es mit einem ausgezeichneten Trainer zu 

lernen. Die individuelle Gestaltung des Programms, lässt genug Raum für einzelne Wünsche und die 

Eigendynamik der Gruppe. 

 

Gemeinsam fühlen wir die enge Verbundenheit der Elemente Wasser, Erde, Feuer, Natur und Metall. Lasst 

Euch durch diese Woche führen und werdet selbst wieder ein Stück gesünder und erfahrener. Ich sehe es als 

unsere Verantwortung, dass wir anderen Menschen zur Seite stehen und selbst weiter werden, um zu 

wachsen. Unser Seminarprogramm ist ausgefüllt, in sich abgerundet und offen für jeden. 

 

Nach Erwerb seid ihr berechtigt diesen neuen Gesundheitsberuf in selbstständiger Arbeit im rechtlichen 

Rahmen auszuüben! Mit Freude und Begeisterung! Änderungen des Ablaufplans vorbehalten! 

 

Wir, Mein Team und ich, freuen uns auf Dich - egal ob Du Arzt, Therapeut, Gesundheitsberatender und 

einfach Helfender bist, gönne Dir die Auszeit. Es wird wunderbar sein. Bringt die Familie mit! Das Hotel 

bietet für jedes Alter und jedes Bedürfnis Gelegenheit und Befriedigung. 

 

Individuelle Wünsche oder Anreise? Wir sind behilflich bei Flugbuchung und Unterkunft. (Z.B. bei anderen 

Abflughäfen, zusätzlichen Übernachtungen und Preisen ohne Themenpaket für Mitreisende) 

 

RückGrad - Akademie, Corina Wohlfeil-Großer und Team 

www.corina-wohlfeil-grosser.de , Tel.: 0170-8207029, E-Mail: corina@dreie.de 



*************************************** 

 

I M P R E S S U M    (Breuß-Dorn-Newsletter) 

 

*************************************** 

 

NSC-Natural Spinal Care® 

Ausbildungszentrum für Breuß und Dorn 

& alles für die Anwendungen nach Rudolf Breuß und Dieter Dorn 

Inhaber: Michael Rau 

76448 Durmersheim, Römerstr. 56 

Telefon: 07245-937195    e-mail: info@breuss-dorn-shop.de 

Telefax: 07245-937194    Internet: www.breuss-dorn-shop.de 

USt.-IdNr. DE219554812 

Handelsregister-Nummer: entfällt 

nicht im Handelsregister eingetragenes Kammermitglied der IHK-Karlsruhe 

 

*************************************** 

 

Unser Newsletter ist ein Informationsmedium für Neuigkeiten der Methoden nach Breuß und Dorn und 

unserem Ausbildungszentrum. 

Wir wenden uns damit an Therapeuten, Ärzte, Heilpraktiker, Gesundheitsberater, Interessierte, Betroffene, 

etc. - für alle, die die BREUß- und DORN-Methoden anwenden und sich für die Methoden interessieren, 

zum Informations- und Erfahrungsaustausch. 

Sie finden in unserem Newsletter Neuigkeiten, Erfahrungsberichte, Studien, Termine, Buchvorstellungen, 

Produktneuheiten, u.a.. 

Wir veröffentlichen gerne auch Ihre Neuigkeiten, die für allen anderen Leser interessant sind, wobei sich die 

Newsletterredaktion das Recht vorbehält Artikel zu kürzen, abzulehnen, oder terminlich in einer anderen 

Ausgabe zu veröffentlichen. 

 

Copyright 2006-2016 NSC-Natural Spinal Care®. Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, wenn nicht anders 

angegeben, mit Quellenangabe: www.breuss-dorn-shop.de frei. 

 

Der regelmäßige Versand unserer Newsletter erfolgt 1x pro Monat. Bei einer Netzüberlastung können sich 

die Übertragungszeiten verschieben. Haben Sie jedoch einmal keinen Newsletter auf ihrem Rechner, bitten 

wir um Information. 

Der Bezug des Newsletters wird von uns aus beendet, wenn Ihr e-mail-Programm oder Ihr Provider den 

Bezug zurückweist (Fehlerhafte Programmierung eines Spam-Schutzes, der Mailbox oder der 

Abrufparameter). Sollte der Newsletter fehlerhaft ankommen (Steuerzeichen statt Umlauten), teilen Sie uns 

dies bitte mit. 

 

Der Bezug der Newsletter ist kostenlos und kann jederzeit beendet werden. In unserer Bezugsdatei werden 

nur die e-mail-Adressen ohne jeden weiteren Personenbezug gespeichert. Es ist daher erforderlich, dass eine 

Abbestellung von der Empfängeradresse erfolgen muss. Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten 

wollen, klicken Sie auf den folgenden Link. Newsletter abbestellen: newsletter-loeschen@breuss-dorn-

shop.de Wir werden Sie dann aus der Datenliste der Empfänger streichen. 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de
http://www.breuss-dorn-shop.de/
mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN
mailto:newsletter-loeschen@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20LÖSCHEN


 

Haben Sie den Newsletter von jemand anderem erhalten und sind nicht in der Verteilerliste, senden Sie uns 

eine e-mail und schreiben einfach NEWSLETTER ANMELDUNG. 

Wenn Sie der Meinung sind, dass ein anderer Kollege oder eine andere Kollegin unseren Newsletter 

ebenfalls erhalten sollte, schreiben Sie bitte EMPFEHLUNG NL und die e-mail-Adresse des neuen 

Empfängers. Wir nehmen diese Adresse dann in unsere Newsletter-Datei auf und versenden den letzten 

aktuellen Newsletter. Newsletter-Versand-Adressen werden von uns ausschließlich für diese Zwecke 

gespeichert und enthalten keinen weiteren Personenbezug. Sie werden Dritten nicht weitergegeben. 

 

Bilder/Grafiken: Artikel 1, 2 DORN-Bewegung, Artikel 3 Max Herz, Artikel 4 DORN-Kongress, Gesund-

Media, Artikel 5 NSC, Gesund Media, Artikel 6 André Karwath - Wikipedia, NSC, Artikel 7 Rueckgrad 

e.V. 

 

Die Herstellung des Newsletters erfolgte mit der gebotenen Sorgfaltspflicht, jedoch ohne Gewähr. 

Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für etwaige Fehler. Schadensersatz ist ausgeschlossen. 

 

Für den Inhalt ihrer Artikel und die Bildrechte sind die jeweiligen Fremdautoren selbst zuständig. Keine 

Haftung für Fremdautoren. 

 

Irrtum und Änderungen vorbehalten. 

 

Wenn Sie unseren Newsletter nicht richtig angezeigt bekommen, klicken Sie bitte auf: 

http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-01.2016.pdf 

 

Für die Anzeige der Dokumente benötigen Sie den Acrobat Reader. Sollte das Programm auf Ihrem Rechner 

noch nicht installiert sein, so können Sie es unter http://get.adobe.com/de/reader/ kostenfrei beziehen. 

 

Alle bisher erschienen Newsletter finden Sie auf unsere Seite: Breuss-Dorn-Newsletter  

 

MEDIADATEN 

Sie wollen in unserem Newsletter auf Ihre Präsenz, Produkte, Seminare, Neuigkeiten, Bucherscheinungen, 

etc. aufmerksam machen? 

Von der Bannereinspielung bis zu PR-Berichten besteht jede Möglichkeit. Sprechen Sie mir unserem PR-

Berater. Unsere Mediadaten finden Sie unter: Mediadaten breuss-dorn-newsletter.pdf 

mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Newsletter%20Anmeldung
mailto:info@breuss-dorn-shop.de?subject=Empfehlung%20Newsletter
http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/breuss-dorn-newsletter-01.2016.pdf
http://www.breuss-dorn-shop.de/info/breuss-dorn-newsletter.html
http://www.breuss-dorn-shop.de/newsletter/mediadaten_breuss-dorn-newsletter.pdf

